
verkemiddelet for a redusera fravreret . 
Likevel gar fravreret no ned, i bedrifter 
bade med og utan IA-avtale. Fork larin
ga synest a vera gradering. Nye retnings
linjer mobiliserer arbeidsgivar, arbeidsta
kar, lokale t rygdekontor og- ikkje minst 
- allmennlegar og psykologar, for i kvart 
einskilt tilfelle a leggja forholda t il rette 
for delvis sjukemelding/jobb. Dette er a ta 
konsekvensen av den faktiske utformin
ga av sjukel0nsordninga: den er ikkje ei 
forsikring mot sjukdom, men mot sjuk
dom som hindrar oss i a ga pa jobb. Det 
gar sj0lvsagt an a ha fatt ein diagnose som 
kvalifiserer for sjukel0n, men samstundes 
ha ei betydeleg restarbeidsevne. Og fleire 
studiar trekkjer fram det helsebringande 
ved a ha tilknyting til arbeidsplassen . 

Prinsippet med gradering krev eit 
sterkt og vedvarande fokus pa restarbeids
evne og tilrettelegging. Dette er ressurs
krevande, samstundes som presset mot 
sjukel0nsordninga vedvarer sa lenge vi 
held fast pa 100% dekningsgrad. At ord
ninga har bestatt til no, tyder pa h0g grad 
av tillit og h0g trygdemoral. Men sjenemse 
ordningar med svak kontroll set tilliten pa 
pr0ve og undergrev pa den mateo alt det 
gode tilretteleggingsarbeidet som fore gar 
rundt om pa arbeidsplassane. Med mindre 
noko blir gjort pa dette omradet, er det 
vanskeleg a tenkja seg anna enn at fravre
ret i Noreg ogsa i framtida blir (for) h0gt. 

Farlig 
tiltrekkende 
Mennesker med mt2frke 
personlighetstrekk har en 
tendens ti l a skape seg et 
attraktivt fysisk ytre. 

Hvilke personlighetstrekk er 
forbundet med det a Va:!re fysisk 

attraktiv? Nye funn tyder pa at 

folk som skarer heyt pa m0rke 
personlighetstrekk, som narsis

sisme og psykopatl, oftere er 

tiltrekkende. Men hva gj0r dem 
attraktive? Tidllgere studier har 

ofte blandet sammen utseendet 
til personene med maten de kler 

seg pa. I en fersk studie hevder 
derimot Nicholas S. Holtzman 
og Michael J. Strube ved Washington University i Saint Louis a ha kontrollert for dette. 

Tendensen holder seg likevel stabil: Personlighetstrekk fra Den m0rke triaden- machia· 

vellisme, narsissisme og psykopati- er overrepresentert blant personer som er flinke til a 
framsta som tiltrekkende. lfJ'llge forskerne er dette fJ'lrste gang en eksperimentell studie 

har kunnet bekrefte teorien om at personer med ml"rke personllghetstrekk aktivt pr0Ver a 

skape et positivt fJ'lrsteinntrykk for a Iegge til rette for sine egne listige sosiale strategier. 

Kllde: Holtzman & Strube (2012). People With Dark Personalities Tend to Create a 
Physically Attractive Veneer. Socia/ Psychological and Personality Science. Published online 

before print, 4. oktober. 

Mad Michael Jackson 
pi bredsklva 
Folk som er rellgl.f/Jse og som trur pll det overnaturlege, ser 
oftare andlet der dellk~e flnst. 

PA nettauksjonar som eBay kan eln by P' rlsta b~sklver med andletsdraga til bi\de jom
fru Marla, Jesus og Michael Jackson. Tapanl Rlekkl og kollegar samla heller fotografl, fN alt 
fli msblar til bergknausar, som P' mehand var wrdert til 4 antan llkna eller lkk,le llkna P' 
elt fjes. Gjennom to ullke annonsar fekk del tak I 4 7 personar, el gruppe med folk som var 
positive til det ovematurlege og andelege, og el anna gruppe som var uttala skeptlske til 
sllke fenomen. 

Foi'SIJI<spersonane som var positiVe til det ovematurlege, fann oftare omnllde som llkna 
P' andlet nAr del fekk besk,led om A lelta etter det, enn den andre gruppa Slorde. Del 
truande s4g gjeme ogsA andlet I bllete som pA flrehand var wrderte tlllkk,le A lnnehalde 
sllke strukturer. I tillegg var del rnelr NJYBktlge enn atelstar og skeptlkarer I A plassara sllke 
strukturar I bllete der delifllgje forskarane faktlsk fenst. Del truande wrderte ogsA andlets
lllusjonane til A vera melr fjesllke og fllsame enn skeptikarane gjorde. 

K,Jelde: Rlekkl, T. et al. (2012). Paranormal and Religious Believers Are More Prone to 
Illusory Face Perception than Skeptics and Non-believers. Applied Cognitive Psychology 
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