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Tyske forskere advarte mot å sende ettåringer i
barnehage – norsk forsker avviser at det er skadelig.

Del med andre:

 
«Vårt lille land» viste
onsdag et innslag hvor
tyske forskere mener
ettåringer kan bli alvorlig
stresset av å begynne i
barnehage. Bakgrunnen
var en studie hvor de
analyserte spyttprøver fra
barnehagebarn.

Prøvene viste en dobling
av ettåringers nivå av
stresshormon ved
barnehagestart, og
stressnivået holder seg høyt over lang tid.

Les også: Barnehageansatte kuttes i hele landet
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Forskere advarer:
Ettåringer kan bli
alvorlig stresset av å
begynne i barnehage
Ap vil gi flere barn
gratis barnehage

BEROLIGER NORSKE FORELDRE: Anne Inger Helmen Borge, Forskningsleder ved Psykologisk institutt (UiO) mener ettåringer er klar
for å begynne i barnehage. Foto: TV 2
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Mandag morgen gjestet Anne Inger Helmen Borge, forskningsleder ved
Psykologisk institutt, Universitetet i Oslo, Nyhetskanalen. Hun beroliger
norske foreldre som nå frykter barna skal ta skade av å begynne i
barnehage.

Artikkelen fortsetter under videovinduet.

Helmen Borge mener ikke at barn bør holdes hjemme etter de har fylt ett år.

– Nei. I Norge har vi ett års fødselspermisjon. Ungene er trygge i en
alder av ett år, og de er klare til å møte jevnaldrende.

Et overraskende funn i studien var at barna med det høyeste stressnivået
ikke var barna som gråt mest og ropte etter mamma. De reddeste barna var
tause.

Hva mener du? Diskuter i kommentarfeltet under.

– Det er ganske vanlig at det er en del unger som er sjenerte og
tilbakeholdne. Det har nok ikke Liselotte Ahnert (den tyske professoren bak
studien red.anm.) kontrollert for. Så har vi lært av en ny kanadisk studie at
dette går over. Dette er en forbigående reaksjon, sier Helmen Borge.

Vil ha debatt
Den tyske studien er hele ti år gammel. En nyere kanadisk studie har fulgt
dobbelt så mange barn, og har i tillegg fulgt de over lengre tid.

– Denne studien viser at denne stressreaksjonen går over. Det er et
forbigående fenomen, som er helt normalt.

Les også: Forskere advarer: Ettåringer kan bli alvorlig stresset av å
begynne i barnehage

Selv om Helmen Borge ikke er bekymret for ettåringer som går i barnehage,
er hun glad for den kontinuerlige debatten om temaet.

– Vi skal være bekymret og vi skal stille krav til det tilbudet ettåringer får.
Men derfra og slutte at det er skadelig, det er ikke helt riktig, sier hun.

– 20 år foran Tyskland
– Vi er suverene 20 år foran Tyskland når det gjelder våre ordninger.

– Vi har 47 ukers permisjon. Tyskland har maks 14 uker. De har få kvinner
som er ute i yrkeslivet, dårlig barnehagedekning og de barna som begynner
tidlig i barnehage har ikke rukket å bli trygge før de begynner. Årsaken er at
de begynner mye tidligere enn norske barn, sier Helmen Borge.

Les også: Kan bli to voksne på 30 barnehagebarn

Forskeren påpeker også at flere av barna i den tyske studien begynte i
barnehagen da de var yngre enn ett år. Slik er det også i amerikanske
studier. Faktorer som dette gjør det vanskeligere å overføre resultatene til
Norge.

Oslo refses for dårlig
barnehagekvalitet

– Frivillig
deltidsarbeidende er
usolidariske

Ap vil ha minimum to
barnehageopptak i året

Kan bli to voksne på
30 barnehagebarn

Barnehageansatte
kuttes i hele landet

Mamma fortviler: – De
spiller russisk rulett
med barna våre

Anbefal Du og 49 andre anbefaler dette.

76-åring utsatt for grov vold i sitt eget hjem

– Sterk tvil i Frp om regjering
med sentrum

PST advarer mot hevnaksjoner
for å få løslatt islamister

Flott ferievær!
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Sorter etter nyeste først

– Velferdsordningene for tyske mødre og barn er langt bak det norske
systemet, sier Helmen Borge.

En del av konklusjonen i den tyske studien var at barna ikke hadde nok
tilvenningstid.

– I Norge har vi et mye bedre tilvenningssystem, sier den norske forskeren.
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Viser 10 kommentarer

Martin Halla
www.universalmusic.no

Ute med sin nye singel: Illuminate The Sky. Hør musikken her!

20

Logg utLegg til ny kommentar

Skriv din kommentar her.

Forskere er betalt og da kommer dei frem til det resultat som oppdragsgiver ønsker- slik er det også med stressnivå for
barnehagebarn.  En kan heller si det med et ord:  Korrupsjon.  Hele den politiske arena i norge er korrupt, slik at
statsministeren og topplederne får det som dei ønsker.
Barnehage er ikke bra for barna- det er klart det er best å være være ilag med foreldrene det meste av døgnet når
barna er små.  Men slik er det når staten skal forme og få kontroll over mennesket mens dei er små.  Det neste må bli
heldøgns barnehage, slik at barna er kun hjemme med foreldrene fra fredagskveld til mandags morgen.  Da får vi
forme dei til enda bedre nikkedukker

Hr S Heggem

Liker Svar32 minutter siden 3 Liker F

Rart de ikke blir innmeldt i AUF ved fødselen.

LailaHansen

Liker Svar4 minutter siden som svar til Hr S Heggem F

Hele "pakka" som er knytta til stressede foreldre og oppbevaring av barn er skadelig for barn. Man behøver ikke være
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 ANBEFALT PÅ FACEBOOK

Anbefalinger

Neymar utvist for slåssing
26 personer recommended dette.

Sjekk mandagens fotballrykter: – Wenger
vil hente Reina
19 personer recommended dette.

Rapporterer om flere meteorer
Ragnhild Madsen og 188 andre
recommended dette.

Real-stjernen Ramos scoret og ble utvist
i løpet av seks minutter
19 personer recommended dette.

Sosial tilleggsfunksjon for Facebook

 

M  Abonner via e-post S  RSS

DISQUS sitt kommentarsystem.

ekspert på noe som helst for å forstå dette, men det passer bare så utrolig dårlig inn i dagliglivet til de fleste
småbarnsforeldre, siden det ikke lenger er akseptabelt å leve beskjedent mens barna er små. 

Liker Svar50 minutter siden 4 Liker F

"Vi er suverene" 
Forskeren sier det forskeren er betalt for å si.

Arne Bjarne

Liker Svar1 time siden 5 Liker F

Jeg tror ikke at norske forskere har kontrolert for alt heller, slik de beskylder sine tyske kolleger for. De virker arrogante
og bedrevitende.

Jeg stiller meg dessuten tvilende til at norske forskere klarer å være politisk nøytrale i en slik sak.

Menemsky

Liker Svar1 time siden 8 Liker F

Ja den damen som ble intervjuet på nyhetene i morges virket absolutt som en bedreviter.  Hadde ingen
forskningsresultater selv, bare henviste til andre som var av samme mening.

LailaHansen

Liker Svar5 minutter siden som svar til Menemsky F

Siden vi ikke kan kommentere på "stefaren til Christoffer" prøver jeg meg......
Rettferdigheten skjer fyllest. Stakkars unge, får så vondt !

Oleyv

Liker Svar1 time siden 6 Liker F

Jeg tror vi alle skal ta norske forskeres lovprising av barnehagen med mer enn en klype salt - de er jo så åpenbart
drevet av ideologiske motiver, ikke ut fra et ønske om å begå objektiv forskning!

Brisk-Meyer

Liker Svar1 time siden 11 Liker F

Selvfølgelig er barnehagen skadelig for barn som bare er 1 år gammelt. Det er selvfølgelig politisk korekt å hevde noe
annet, men faktumet er at det vi er vitne til i dag er et sosialpolitisk eksperiment som vi knapt vet utfallet på. My naturlig
må i dag vike for sosialistisk politisk korrekthet...

liberty_Norway

Liker Svar1 time siden 11 Liker F

Jeg synes alle overskriftene på siden her om nedbemanning i barnehager gir mer grunn til bekymring enn om barnet er
1, 2 eller 3 år ved barnehagestart. 2 voksne på 30 små barn?

woff987

Liker Svar2 timer siden 4 Liker F

Få siste nytt på mobilen
Se Nyhetskanalen direkte, videoklipp og artikler med TV 2
Nyhetenes app for iPhone og Android.
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På forsiden nå

Ny trusselvurdering:

Frykter hevnaksjoner
mot nordmenn
PST advarer: – Flere ekstreme islamister er fengslet her i landet.

 Følg direkte i vårt livesenter NÅ
 SISTE INNENRIKS

13.43  76-åring utsatt for grov vold i sitt eget hjem
13.39  – Sterk tvil i Frp om regjering med sentrum
13.30  PST advarer mot hevnaksjoner for å få løslatt islamister
12.36  Norske Afghanistan-soldater sliter med stressplager
12.17  Tre helnorske ulvekull i fjor
11.56  Hevder seg mobbet av Röyksopps management
11.40  Hestekjøtt funnet i lasagne hos Ica
11.20  – Ingen grunn til å tro at barnehage er skadelig for ettåringer
08.56  Stefaren til Christoffer (8) banket opp i fengsel

 SISTE UTENRIKS

11.31  FN anklager begge sider i Syria
10.08  Fire drept i regjeringsbygg-angrep
09.38  Assange søker frihet i hjemlandet Australia
06.30  Rester av meteoritten funnet i Russland
06.21  Solhjell håper å forhandle om Moland og French
22.47  Kjemper for sønnen fra toppen av en kran
20.30  Russland vil ha verdensomspennende romskjold
17.12  Ser du hva som er feil med denne lungen?
13.12  Bratislav har bodd 15 år blant de døde

 SISTE SNOP

17.10  Nå er pus på slankekur
15.51  Her kan du få kondomer levert som pizza
12.48  Geita Gary vant i retten
20.26  Her holder Penny sitt eget hjerte i hendene
14.07  – Vi plaget vettet av de andre på skolen
13.08  Ikke akkurat gretne gamle gubber
16.36  Ny brikke skal sprite opp Monopol
11.33  Slik leker far og sønn mens mor er på jobb
23.21  – Betlehemsstjernen var neppe en stjerne
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 Mer innenriks fra TV 2 Nyhetene

08.11  Frekke tyver brukte bil som rambukk
07.32  Oslo refses for dårlig barnehagekvalitet
06.41  Tidligere Økokrim-topp vil innføre korrupsjonsamnesti
06.34  PST-ansatte er rystet over manglende terrorsikring
06.01  Suzanne (17) la ut denne videoen og fikk 100 frierier
22.59  Overfallsvoldtekt endte i dramatisk arrestasjon
22.47  Svulstene til Matias minsker én etter én
22.47  Her er grunnen til at rekordmange vil bli fallskjermjegere
21.02  Angrer på Muhammed-demonstrasjon - trues på livet av høyreekstreme
19.33  Pasienter med bruddskader må vente ti dager på operasjon
18.44  Kan ha knekt lusekoden

 Mer utenriks fra TV 2 Nyhetene

12.17  Her er ukens blinkskudd
10.59  Guillou ba palestinere pågripe svensk agent
10.44  Murer seg inne for å slippe unna klimaendringer
09.53  Her ble 81 mennesker drept av bombe
07.46  Hestekjøttskandalen: Briter kutter ut ferdigmat
23.05  NRK-profil ble rundlurt i tyrkisk eiendomssvindel
22.07  Rapporterer om flere meteorer
17.07  Møt funksjonshemmede Chris P. Bacon!
15.07  Norskproduserte «The Act of Killing» vant pris i Berlin
13.09  Sam (18) måtte drikke linsevæske og egen urin
13.01  Kjøtt med avføringsbakterier kan være avslørt i Sverige

 Mer snop fra TV 2 Nyhetene

17.36  Calian og Vanian Dark lever som vampyrer
16.59  Hvem har laget Norges beste «Gangnam Style»-video?
16.58  Nå har monsterhiten passert 1 milliard på YouTube
07.41  Theatercafeen ble stylet Gangnam av Stordalen
16.53  Disse stoler britene på at vil redde oss fra undergangen
10.54  Australias statsminister: – Dommedag er nær
15.00  Ugle etterlot seg en «siste hilsen» på vinduet til Kjetil (39)
12.51  Meksikanere med tyggis har blitt et problem
12.10  Verdas største peparkakeby opna i Bergen
16.53  Hunden Tallim har adoptert tre foreldreløse tigerunger
07.57  Her er hunden som kan matte
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