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Lars Weisaeth er psykiateren du ikke vil mote i retten
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Aly Gynn er en av mange britiske
autister som har tatt bilde av det

de liker best. Resultatet er blitt en
annerledes fotoserie.
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NORGE VOKSER

Mariann Holm og Linus Foldemo

har nettopp bidratt til at vi snart pas-

serer fem millioner. | en ny serie skal

vi mate mennesker i landet vart.
synes flere enn de

forelskede burde ha

noe a si om forholdet

deres. Folk med vett
og forstand i behold.

JATIL
ARRANGERT!
Christine Koht
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RETTENS SAKKYNDIGE: Psykiaterne Lars Weisath (t.v.) og Einar Kringlen.

er vi ikke litt annerledes ut enn vi gjorde i forrige uke? Jo, det

gjar vi. Vi starter det nye aret med et visuelt laft. Med a bli en

litt bedre og mer moderne versjon av 0ss selv.

Vi introduserer noen nyheter i bladet. Heretter vil du finne

Geir Salvesens vinanbefalinger med matforslag i A-magasinet. Vi star-
ter ogsa opp spalten Veivalg med psykolog Jan Christophersen. Han har
lang og variert erfaring med radgivning. Ogsa sistesiden er ny, med fas-
te spersmal som du dessuten kan teste deg selv pa.

Trofaste lesere vil ogsa se at vi har flyttet om pa noen velkjente spal-
ter og endret pa designen.

Men viktigst for oss er fremdeles og selvfalgelig innholdet i bladet:
Kvaliteten i journalistikken og bildene, temaene vi tar opp og tekstene
vi har jobbet frem.

Denne uken viser vi hvordan ekspertene, eller rettere de sakkyndige,
har inntatt rettssalene og langt pa vei styrer utfallet av mange rettssa-
ker. Dette er et viktig tema, og en problematisk utvikling. Vare toneangi-
vende kilder kritiserer et system der dommerne velger
a stole pa ekspertenes utsagn. Mens de sakkyndige
pa sin side kan ha tilknytninger som er skjult eller
apenbart er mer koblet opp mot partenes ansker
enn hva deres uavhengige granskning skulle tilsi.

Vi kommer til a felge denne saken videre. Tips
oss gjerne hvis du har innspill til hva vi ber under-
soke. kjersti@aftenposten.no

PS! Denne uken starter vi ogsa reportasje-
serien om Norge pa vei mot fem
millioner innbyggere

KJERSTI LOKEN STAVRUM
er redakter for A-magasinet
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AKTUELT
Sakkyndige
skal veere
sannhetens
vitner. |
stedet truer
de rettssik-
kerheten.

TEKST:
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KRISTIN
STOLTENBERG
FOTO:
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KARLSEN

Sannhets-
vithene

Her ligger Linda Ellefsrud utmattet
etter a4 ha mgtt de sakkyndige

i retten. Lars Weisaeth og Einar
Kringlen er ekspertene som vet best.

idsivating lagmannsrett. Seks
menn gar frem til dommer-
bordet. De er gra i haret,
dresskledde og har professor

_ itittelen. De er sannhetens ekspertvit-

ner, hentet inn for & skille fakta fra fik-
sjon. Bak dem grater en ung kvinne.

- Jeg vil hjem! Jeg orker ikke mer!

Linda Ellefsrud roper ordene ut.
Kroppen rister.

32-aringen er i retten for a kreve er-
statning for det hun mener er senska-
der etter togulykken pa Asta for 11 &r
siden. Linda har grudd seg lenge for a
mgte de sakkyndige, og na er det klart
for «the battle of experts». Partene stil-
ler med hele tre psykiatere hver for &
uttale seg om hvordan katastrofen har
pavirket den na ufgre jenta. I praksis
er det disse seks som skal utkjempe
kampen om Lindas psyke.

Midt i slaget star professor Lars Wei-
sath. Da saken ble behandlet i tingret-
ten, mente psykiateren at hun befant
seg i en hgyrisikogruppe for a fa angst,
og at hun ogsa uten ulykken ville blitt
syk. Det skjonte hverken Linda eller
dommeren. I dommen omtales deler
av Weisaeths forklaring som «ren spe-
kulasjon».

Lars Weisath har veert engasjert i
saken helt siden de to togene kollider-
te. Rett etter ulykken ble han innleid
av NSB for a gi kriserad til ledelsen om
hvordan de skulle hiandtere de overle-
vende. I tiden som fulgte, forsket han
pa dem som ble bergrt. Likevel er
Weisaeth igjen hentet inn av NSBs for-
sikringsselskap for a si sannheten om
Linda. Det er en sannhet som endrer
seg etter hvilke sakkyndige du spar.

TRUER RETTSSIKKERHETEN. Ytterst
uryddig og kaotisk. Slik beskrives eks-
pertenes inntog i norske sivile rettssa-
ker. I dag er det knapt noen kontroll av
hvem som er sakkyndige i sivilrettslige
saker, som for eksempel erstatnings-
saker. Alt ansvar legges pd dommeren.
Det har utviklet seg en praksis der det
gjelder a fa oppnevnt sakkyndige man
vet har holdninger som stgtter egen
sak.

Professor og forsker ved Nasjonalt
kunnskapssenter om vold og trauma-
tisk stress, Lars Weisaeth, er blant de
mest respekterte ekspertene i norske
rettssaler. 30 ar har han samlet erfa-
ring fra krig og katastrofer. Han har
blant annet jobbet med Alexander

[ R R Sl e v R e 2 T N A o e SR PR S BT S e e T e . o
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» Kielland-ulykken, krigsveteraner,
Kato Air, tsunamien og Asta-ulykken.
1 flere av Norges stgrste erstatnings-
saker har Lars Weisath gitt sin versjon
av sannheten.

A-magasinet har gatt igjennom 16
dommer hvor Lars Weiszeth har vart
sakkyndig. I naermest alle sakene, 14
av 16, stgtter han «den sterke part»:
forsikringsbransjen, staten, kommu-
nen eller arbeidsgiveren. 112 av sakene
gar disse partene seirende ut av ret-
ten. Weiszeths ord er ofte avgjgrende.
En dommer skriver: «Lagmannsretten
finner grunn til 4 legge betydelig vekt
pa hva Weiszeth uttaler.» En annen for-
mulerer seg sann: «Retten finner ikke
grunnlag for & fravike den vurdering
som er gjort av overlege Weisath.»

Samitlige av disse sakene handler om
erstatning etter psykisk og/eller fysisk
skade. I de aller fleste sakene avviser
Weisath at det er en sammenheng
mellom ulykken og skaden. Flere gan-
ger benekter han ogsa at personene
lider av posttraumatisk stresslidelse,
og er dermed uenig med andre fagfolk
som har vurdert personene i forbin-
delse med rettssakene. I en flerdedel
av sakene mener han at personens
psykiske problemer ville oppstatt
uavhengig av hendelsene.

SKADET I LIBANON. - Jeg skjgnner
ikke at dette kan vare lov. Mannen
truer jo hele rettssikkerheten.

FN-veteran og forfatter Knut Braa
lener seg frem pa stolen og blar i pa-
pirene. Drgyt fire ar er gatt siden han
satt i tingretten med et erstatningskrav
for psykiske skader etter tjenesten i Li-
banon tidlig pa 80-tallet. Pa den andre
siden av bordet satt Lars Weiseeth som
rettsoppnevnt sakkyndig.

- Det var en spesiell opplevelse. Na
ser jeg at jeg var blagyd og naiv for
rettssaken. Jeg trodde at sakkyndige i
norsk rett skulle veere rettferdige, sier
Braaidag.

A-MAGASINET 7. JANUAR 2011

ASTA-
PSYKIATERNE.
Lars Weiseeth og
Einar Kringlen er
engasjert av mot-
parten for a vur-
dere Linda El-
lefsruds psykiske
senskader. Vitne-
malene deres kan
avgjore erstat-
ningssparsmalet.

Saken ble den gang debattert bade
i mediene og i Helsetilsynet. For Lars
Weisaeths egen sakkyndigerklering
til retten handler ikke sa mye om at
Knut Braa som 19-aring hjalp til etter
at en medsoldat blgdde i hjel etter &
ha blitt truffet av en granat, at han ble
kidnappet av libanesisk milits og skutt
mot med maskingeveer - eller at han
var bare 70 meter unna et granatned-
slag.

Psykiateren mente marerittene,
sgvnmangelen, selvmordstankene,

paranoiaen og de andre psykiske
problemene hovedsakelig ikke kom
fra tjenesten i Libanon. Til tross for at
Braas behandlende psykolog og flere
andre rettsoppnevnte psykiatere kon-
kluderte med en klar sammenheng
mellom FN-tjenesten og de psykiske
problemene i etterkant, mente Lars
Weisaeth og en kollega at det var mer
sannsynlig at det 1a andre arsaker bak
de fleste av problemene hans. Han
trakk blant annet frem Knut Braas
gkonomiske situasjon og problemer
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etter datterens fgdsel. - Jeg kunne
ikke skjgnne det. Situasjonen taklet
vibra, og jeg hadde ikke spesielt darlig
rad. Dette var ikke traumer for meg.
Men Weisath hadde bestemt seg pa
forhand, sier Braa i dag. Han inngikk
senere et forlik og fikk erstatning.

INGEN SAMMENHENG. Det reiser
spgrsmalet: Var den rettsoppnevnte
sakkyndige Lars Weiszeth en uhildet
part i saken? Helsetilsynet konkluder-
te med at det var greit. A-magasinet

Mannen
truer jo hele

rettssikker-
heten

Knut Braa,
FN-veteran

kjenner til at Weiszeth har deltatt i
minst fem rettssaker der krigsvetera-
ner har sgkt om erstatning pa grunn av
psykiske skader etter tjeneste. I tillegg
har han avgitt spesialisterklaeringer til
Nav og Statens pensjonskasse i deres
vurderinger av om veteraner skulle fa
erstatning for psykiske skader. I nesten
samtlige av de tilfellene A-magasinet
kjenner til, har Weisaeth konkludert
med at det ikke foreld sannsynlig sam-
menheng mellom soldattjenesten og
eventuelle skader.

| AN S PR R e T YIS S|
SAKKYNDIGE | RETTEN:

MW Sakkyndige: Tilkalles nar det

er behov for ekstern ekspertise,
for eksempel leger, psykiatere,
teknikere.

M Ulike roller: En sakkyndig kan
veere rettsoppnevnt - oppnevnt

av dommeren og godkjent av
begge parter. Eller partsengasjert -
engasjert av den ene parten.
Alternativt kan en fagperson som
har behandlet en saksaker avhaores
som vitne.

M Tillit: Det er ingen forskjell
mellom en rettsoppnevnt og en
partsoppnevnt sakkyndig med
hensyn til forpliktelsen til sannhet,
samt @ malbaere anerkjent viten-
skap. Men en rettsoppnevnt plikter
a opplyse om habilitet.

HABILITET:

M Straffesaker: Bestemmes i dom-
stolsloven. Ingen kan oppnevnes
som sakkyndig hvis man ville veert
inhabil som dommer, f.eks. at man
har behandlet vedkommende.

M Sivilsaker: Regulert i tviste-
malsloven, evt. forvaltningsloven
og praktiseres noe mindre strengt
enn i strafferetten.

Men Lars Weisath hadde hatt med
disse soldatene a gjore ogsa for rettssa-
kene. Da flere av veteranene kom hjem
fra endt tjeneste, arbeidet Lars Wei-
saeth i Forsvarets sanitet som sjef for
Kontor for psykiatri. Han var dermed
selv ansvarlig for at eventuelle psykiske
skader hos soldater i utenlandstjeneste
skulle oppdages og behandles.

I rettsdokumentene fra Braas sak
gar det tydelig frem at regjeringsad-
vokaten mente at Weisaeth na var en
uavhengig forsker. «Weisaeth arbei- »
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» der i dag ikke i Forsvaret», skrev
han i et prosesskrift. «Jeg har de siste
tre arene bare hatt sporadisk kontakt
med Forsvaret,» skrev Weisath selv
i en redegjgrelse om sin tilknytning
til Forsvaret. I arsrapportene fra Wei-
saeths arbeidssted, Nasjonalt kunn-
skapssenter om vold og traumatisk
stress, star det likevel svart pa hvitt:
«Lars Weiszeth er ansatt i Forsvaret,
men har sitt arbeidssted ved senteret.»
Han mottok altsa sin lgnn fra den ene
parten.

- Ytterst uryddig. Slik reagerer
psykiater Randi Rosenqvist pa opp-
lysningene om Lars Weisaths roller i
Forsvaret og etter Asta-ulykken.

Rosengqyvist har i 30 ar veert tilknyt-
tet Den rettsmedisinske kommisjon,
blant annet som leder. Den er nedsatt
for & vurdere sakkyndiges erklaerin-
ger i straffesaker. I sivile saker mener
Rosengqvist at praksisen er slappere.
Hun synes likevel det er uakseptabelt
at Weiseeth brukes som sakkyndig i si-
vilsaker han har hatt tilknytning til.

- Jeg ville aldri ha godkjent en slik
sakkyndig som habil, sier hun.

- Hvorfor ikke det?

- Jeg mener det er helt galt, ogsa
nar man er partsengasjert. Juridisk

er det ikke et klart krav om habilitet
nar man er partsengasjert, men det er
likevel god skikk at nar man fremstar
som sakkyndig, da er man habil. Og i
disse sakene er Weisath ikke upartisk.
Sakene gar jo faktisk pa forhold han
selv, eller hans arbeidsgiver, har vart
ansvarlig for, sier Randi Rosenqyvist.

Hun mener dommerne i sivile saker
ma bli mye strengere.

e e |
Weisath
mener Braa
utsetter
ham for en
sverte-
kampanje

L —

- Mange dommere er altfor slave,
og jeg horer ofte om at leger og psy-
kiatere som selv har behandlet sak-
sokere, blir avhert som sakkyndige.
De burde i stedet ha veert avhert som
vitner, sier Rosenqvist.

SER DILEMMAET. Lars Weisath set-
ter seg ned i biblioteket pa Nasjonalt
kunnskapssenter om vold og trau-
matisk stress. Det er julestille, men
psykiateren har valgt jobb i stedet for
kuldegrader pa hytta.

- Mener virkelig Randi Rosenqvist
at jeg er inhabil i Asta-saken? Det kan
jeg ikke forsta, sier Weisaeth - som
ikke gnsker & kommentere saken,
siden dom ikke er avsagt.

Pa spgrsmal om han ser seg inhabil
i veteransakene, er han derimot mer
nyansert.

- Det er klart det er noe som taler
imot at jeg patar meg slike oppdrag.
Jeg ser det. Siden 2004 har jeg hatt
kontoret mitt her, selv om jeg er for-
melt ansatt i Forsvaret. Men hvis in-
gen som har tilknytning til Forsvaret
skal bruke sin kompetanse som sak-
kyndig, mister retten viktig innsikt.
Min tilknytning er en fordel for vetera-
nene, fordi jeg etter 30 ars forskning
vet hvor utfordrende tjenesten kan
vaere. Er det noen som har kjempet
for dem, er det meg. Jeg har oppfor-
dret mange til 3 sgke erstatning.

- Hvordan opplever du at det
stilles spgrsmal ved din habilitet?
- Det er greit at dilemmaene blir dis-
kutert, men det gir en grense, sier
Weiseeth.

Braa-saken er en slik grense. Wei-

saeth sier at han foler seg uthengt og
mistenkeliggjort. Han mener Knut
Braa og enkelte av de andre veterane-
ne utsetter ham for en svertekampan-
je. Overfor A-magasinet understreker
han at han ikke lenger er sakkyndig
pa oppdrag fra Forsvarsdepartemen-
tet; han jobber kun med saker der Sta-
tens pensjonskasse og Nav er motpart
i erstatningssgksmalene. Men konklu-
sjonene i erkleeringene A-magasinet
har sett, er tilsynelatende de samme.
Sommeren 2009 var Weisath parts-
oppnevnt sakkyndig da en veteran
saksgkte Nav for a fa godkjent yrkes-
skade. Den gang uttalte en rettsopp-
nevnt sakkyndig at det var en «meget
klar» sammenheng mellom de psy-
kiske plagene og krigsopplevelsene.
Uten a ha mett eller pa noe tidspunkt
snakket med veteranen, konkluderte
Weisath med det motsatte: Det forela
ikke arsakssammenheng. Det endte
med at krigsveteranen tapte saken.

- Jeg foretrekker a vaere rettsopp-
nevnt. Da er jeg godkjent av begge
parter pa forhand; som partsenga-
sjert har man ikke alltid tilgang til &
snakke med dem som gar til sak, sier
Weisath.

- Er du partisk?

- Jeg er det i den forstand at jeg
snakker ut fra den medisinske skolen
jeg star i. Jeg er trygg pa at forsknin-
gen jeg bygger mine standpunkter
pa, er den korrekte. Jeg mener det er
galt a si at jeg stotter den sterke part
ensidig, sier Weiseath.

Han mener for eksempel at det
blant andre sakkyndige er gitt in-
flasjon i bruken av posttraumatisk »

A-MAGASINET 7. JANUAR 2011
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» stresslidelse. Og at han derfor ender
opp med a vare uenig med dem.

- Jeg tror ikke man kan operere i
dette farvannet uten a matte tale kri-
tikk. Det er sterke interesser og gmme
sjeler. Dessuten er det mange som er
godt forngyd med meg ogsa. I langt
de fleste sakene jeg er engasjert i,
godtar partene erklzeringen min uten
a matte ha en domstolsavgjerelse, sier
Weisath.

MAKTKONTROLL. Lars Weisaths ha-
bilitet er bare ett eksempel pa et mer
overordnet problem, nemlig spgrs-
malet om hvem som kontrollerer
ekspertene, slik at de ikke truer retts-
sikkerheten. Bindinger og habilitet
mellom sakkyndige og advokater har
veert diskutert en rekke ganger, bade
pa regjeringsniva - og blant forskere.

Loven sldr fast at en rettsoppnevnt
sakkyndig skal vaere rettens ngytrale
og frie radgiver med ngdvendig habi-
litet og distanse til partene. Men da
sosiolog og dr. polit. Ingrid Lundeberg

A-MAGASINET 7. JANUAR 2011

‘| Mange

dommere
har et lite
bevisst
forhold

til hvilke
sakkyndige
som blir
oppnevnt

e

NR.48 3 DES
AFTENFPOSTEN

forsket pa sakkyndige i norsk rett,
oppdaget hun at kartet ikke stemte
med terrenget: Sakkyndige skulle lage
orden, men i stedet skapte de kaos og
usikkerhet.

- De setter demokratiet pa prgve.
Selv om de kan ha en viktig rolle med
a avklare fakta, bringer de ogsa inn
en faglig uenighet som farer til ung-
dig usikkerhet, feilaktighet og beslut-
ningsvegring, sier Lundeberg.

Hun fant ut at mange dommere
har et lite bevisst forhold til hvilke
sakkyndige som blir oppnevnt. Ofte
spilles ballen over til partene, som
har sine klare favoritter. Retten blir
som en vitenskapelig markedsplass
der dommerne ma shoppe i virvaret
av vitenskapelige retninger og faglige
stridigheter. Blant psykiatere er det
for eksempel ulike retninger i hva
som kjennetegner posttraumatisk
stresslidelse. I Asta-saken landet de
sakkyndige pa alt fra at Linda Ellefsrud
aldri har hatt en slik lidelse, via at hun
hadde det rett etter ulykken, til at hun

Avlegger jomfrulgfte pa ball 20
Da a-ha inntok USA 32
Alreit pels 46

KUNNSKAP:
Lars Weisaeth
har blant an-
net forsket
pa psykiske
reaksjoner
hos overle-
vende

etter Alexan-
der Kielland-
ulykken,
tsunamien
og Asta-
ulykken.

lider av det na. Alle har avlagt ed pa at
de snakker sant.

De store forskjellene gjor det ekst-
remt viktig a velge «rett» sakkyndig.
I forkant av en sak foregar det tgffe
dragkamper mellom partene om hvem
som skal oppnevnes. Slike diskusjoner
kan ta opptil ett ar.

- For meg som advokat er det et
stort ansvar a kjenne til de sakkyn-
diges holdninger, si jeg ikke far inn
noen som er forutinntatt. Mange tror
at saker avgjgres i retten, men det er
valgene i forkant som er de viktigste,
sier advokat Jan Inge Thesen, forsvare-
ren til Linda Ellefsrud i Asta-saken.

HVA SKAL MAN GJ@RE? Psykiater
Randi Rosengyvist etterlyser politisk
handling og strengere dommere i si-
vile saker. Hun vil ha sakkyndige som
aldri har hatt med partene a gjgre, og
som ikke har hatt mange oppdrag for
samme advokatbyra.

Ogsa Lars Weiszeth mener det ville
veert positivt hvis man kunne ha sikret
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SAL 9, LAGMANNSRETTEN: Psykiaterne ved vinduene er engasjert av forsikringsselskapet. Pa motsatt side befinner Linda Ellefsrud og tre andre

sakkyndige seg. En av dem er psykiater Jofrid Nygaard (med ryggen til), som snart skal avgi sitt vitnemal. Neste dag innkalles to sakkyndige til.

de sakkyndiges arbeid, blant annet ved
a opprette en uavhengig kommisjon
som pa samme mate som i straffesaker
vurderer sakkyndigerklaringene i for-
kant av en rettssak. Akkurat der er han
pa linje med advokat Arild Humlen,
som leder Advokatforeningens retts-
sikkerhetsutvalg. Han mener dagens
ordning er helt uakseptabel, og en fare
for rettssikkerheten.

- Den ngdvendige ngytralitet mang-
ler. Selv om en sakkyndig mener han
er aldri sd objektiv, far han en gko-
nomisk relasjon til oppdragsgiver.
Ingen er upavirket i en slik situasjon,
sier han.

Ifglge Humlen far man normalt mel-
lom 30 000 og 50 000 kroner for hver
utredning, i tillegg til timepris for opp-
mgte i retten. Har man 20 saker i aret,
blir det rundt én million kroner.

Lars Weisath innrgmmer at penge-
ne utgjor en grei ekstrainntekt. Han
sier til A-magasinet at han for eks-
empel tjente 385 000 kroner pa sak-
kyndigerkleeringer tilsammen i 2008

Linda
Ellefsrud
holder
hendene
foran
gynene.
Kroppen
rister av
grat.

e

0g 2009. Da kommer det noe fratrekk
for utgifter.

- Jeg har sett pa dette som faglig
utfordrende og en mate a styrke fors-
kerlgnnen min pa. Jeg far 890 kroner
timen, noe jeg synes er ganske lukra-
tivt, sier han.

DESEMBER 2010. Sist Linda Ellefsrud
sd Lars Weiszeth, var i tingretten. Da
brgt hun sammen under hans vitne-
mal. Na star han igjen foran henne.
Weiseth har fglge av psykiaterne
Trond Heir og Einar Kringlen, enga-
sjert av forsikringsselskapet. Sistnevn-
te har tidvis gynene igjen. Hodet vip-
per fremover som nar man sover.
Linda stirrer ned i bordet foran seg
og ser derfor ikke de gule lappene med
beskjeder som sendes mellom psykia-
terne og forsikringsselskapets advo-
kat. Hun hgrer ikke at Lars Weisath
hvisker sa det hares helt bort til pres-
sebenken: «Den der kunne Linda ha
skrevet selv» - da en av de tre psykia-
terne pa «hennes side» legger frem en

erkleering som viser at hun ble psykisk
syk og fullstendig ufer av ulykken. Og
hun far ikke med seg Kringlens sukk
om at han haper tarene hennes ikke
pavirker dommeren: «Menn har lett
for a bli rert av tarer,» sier han hayt
i en pause.

Det hun hgrer, er at Kringlen pastar
hun overdriver. At hun lider av det
man tidligere kalte «hysterisk nevro-
se», og at Weisath mener hun ikke vil
bli frisk sa lenge rettssaken pagar. Sa
hgrer hun Kringlen poengterer overfor
dommeren at de «<som sakkyndige er
objektive og ser ting fra begge sider».
Linda Ellefsrud holder hendene foran
gynene. Kroppen rister av grat. Hun
reiser seg fra plassen sin. Pa vei ut av
rettssalen stgtter hun seg til veggen.
Inne i lokalet fortsetter rettsforhand-
lingene. Det viktigste er tross alt at de
sakkyndige er til stede. H

kristin.stoltenberg@aftenposten.no
karine.gsttveit@aftenposten.no
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