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Vaxelvist boende inte
farligt

Det har blivit allt vanligare att barn flyttar mellan mamma
och pappa efter att foraldrarna separerat. | dag har var
tionde tonaring sadant vaxelvis boende. Nu kommer den
forsta stora studien om hur ungdomar med vaxelvis
boende mar.
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vara gynnsamt att fortsatta ha en
stadigvarande vardagskontakt med bada

foraldrarna, sager psykologen Malin ungdomar vars foraldrar
Bergstrom, forskare vid Centrum for skilt sig bor dock
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bland ungdomar vars foraldrar separerat an
bland ungdomar i karnfamiljer.
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Nir forskarna analyserade hur barnen till separerade foraldrar
besvarade fragorna upptickte de dock patagliga skillnader mellan
barnen med vixelvis boende och barnen som bodde helt eller nastan
helt hos bara en forilder.

— P4 alla punkter var problem efter foraldrarnas separation vanligare
bland barnen som bodde enbart hos en foralder, nagot mindre
vanliga hos barnen som bodde atminstone delvis med bada
foraldrarna och minst vanliga hos barnen med vixelvis boende, siager
Malin Bergstrom.

Som exempel namner hon att vart femte barn som bodde enbart
med en foralder inte trivdes i skolan, jamfort med vart sjunde barn
som bodde mest med den ena fordldern och vart nionde barn med
vaxelvis boende. I kdarnfamiljer uppgav bara vart tionde barn att han
eller hon inte trivdes i skolan.

— Samtidigt som vi ser att risken for otrivsel i skolan skiljer sig
mellan olika grupper ar det viktigt att notera att de allra flesta
barnen, oavsett om fordldrarna var separerade eller inte och oavsett
boendeform, uppgav att de madde bra, trivdes i skolan, inte var
mobbade och tyckte att de hade en bra relation till foraldrarna, sager
Malin Bergstrom.

Sedan en lag om gemensam vardnad tradde i kraft 1998 har
andelen barn med vixelvis boende 6kat kraftigt. Av ungdomarna i
den nya undersokningen hade mer dn var tionde vaxelvis boende.

Nar lagen antogs kallade en del debattorer detta for ett gigantiskt
experiment och hot mot ett vixande antal barns psykiska halsa.

— Som vl dr ger resultaten av var undersokning inga beldgg alls for
att farhagorna skulle ha varit befogade. Det beh6ovs dock mer
forskning inom detta omrade, i synnerhet nar det giller hur yngre
barn péaverkas av vixelvis boende, siger Malin Bergstrom.

For att fa mer kunskaper om detta soker forskarna kontakt for en
intervjustudie med foraldrar till barn under fyra ar som bor vixelvis.
Mer information om denna finns pd www.chess.su.se/elvis.
Undersokningen kring hur foraldrars separation och olika
boendeformer paverkar ungdomar kommer inom kort att publiceras
i en rapport fran Socialstyrelsen och CHESS.
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Av: Ake Spross ake.spross@unt.se

© Detta material ar skyddat enligt lagen om upphovsratt.
Eftertryck eller annan kopiering férbjuden.
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