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SAMMANFATTNING

Ramic, A & Larsson, R. Neurologiska skillnader mellan kriminella och laglydiga
psykopater. En systematisk litteraturdversikt. Examensarbete i Kriminologi 111,
15 hdgskolepoang. Malmdé hogskola: Fakulteten for halsa och samhalle,
institutionen for Kriminologi, 2013.

Psykopater ar vl representerade i fangvardsanstalter och mer &n 50 procent av de
allvarliga brotten utférs utav psykopater. Man uppmérksammar dock inte de
laglydiga psykopaterna med ett konventionellt beteende. Tidigare forskning visar
att psykopater har olika neurologiska underskott i hjarnan, men fa studier
uppmérksammar neurologiska skillnader mellan laglydiga och kriminella
psykopater. Syftet med denna uppsats ar att forklara de neurologiska skillnaderna
mellan kriminella och laglydiga psykopater, samt hur dessa skillnader &r kopplade
till kriminellt beteende. Detta for att ge en 6kad kunskap for psykopati och en
forstaelse till varfor de kriminella psykopaterna begar brott. Materialet som ligger
till grund for uppsatsen &r vetenskapliga artiklar som systematiskt valts ut.
Resultaten visar att kriminella psykopater har sémre autonoma och exekutiva
funktioner, sasom kardiovaskular stressreaktivitet och minskad hjartfrekvens an
vad laglydiga psykopater har. Kriminella psykopater har &ven en éverdriven
strukturell asymmetri av hippocampus, minskning av bade volym och tjocklek av
gra materia i den mellersta prefrontala cortex och orbitofrontala cortex &n de
laglydiga psykopaterna.

Nyckelord: kriminella, laglydiga, neurobiologi, neuropsykologi, psykopatiska
personlighetsdrag, psykopati.
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NEUROLOGICAL DIFFERENCES
BETWEEN CRIMINAL AND LAW-
ABIDING PSYCHOPATHS

A SYSTEMATIC LITERATURE REVIEW

ARMIR RAMIC
REBECKA LARSSON

ABSTRACT

Ramic, A & Larsson, R. Neurological differences between criminal and law-
abiding psychopaths. A systematic literature review. Degree project in
Criminology 11, 15 hogskolepoang. Malmo University: Faculty of health and
society, Department of Criminology, 2013.

Psychopaths are well represented in prisons and more than 50 percent of the
serious crimes are executed by psychopaths. However there are not many studies
that observe the psychopaths with a conventional behavior. Previous research
shows that psychopaths have different neurological deficits in the brain, but few
studies pay attention to neurological differences between law-abiding and criminal
psychopaths. The purpose of this paper is to explain the neurological differences
between criminals and law-abiding psychopaths, and how these differences are
associated to criminal behavior. This is to give a better understanding of
psychopathy and a reference of why the criminal psychopaths commit crimes. The
material for this paper is based on scientific articles that have been systematically
chosen. The results showed that criminal psychopaths had less autonomous and
executive functions, such as cardiovascular stress reactivity and decreased heart
rate than law-abiding psychopaths. Criminal psychopaths also showed an
exaggerated structural asymmetry of hippocampus, reducing both the volume and
thickness of grey matter in the middle prefrontal cortex and orbitofrontal cortex
than law-abiding psychopaths.

Keywords: criminal, law-abiding, neurobiology, neuropsychology, psychopathic
personality traits, psychopathy
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1. INLEDNING

Trots att andelen psykopater i vastlanderna har en prevalens pa under en procent
av den totala befolkningen, utgor psykopater mellan 20 och 30 procent i
fangelserna (Levander et al, 2008). Om man endast tittar pa psykopater, som ar
fangelseintagna, ar de val representerade. Mer &n 50 procent av de allvarliga
brotten utfors utav psykopater (a a). De sociala kostnader som blir till féljd av
psykopaternas kriminalitet beraknas vara flera hundra biljoner dollar per ar
(Koenigs, 2012). Det uppskattas finnas ca 2 miljoner psykopater i Nordamerika,
som har en befolkningsmangd pa ca 300 miljoner manniskor (Hare, 1993). For att
satta detta i perspektiv betyder det att i en biograf med kapacitet pa 150-200
personer, dr sannolikheten hog att det sitter en till tva personer med psykopatiska
personlighetsstorningar i biografen. Dessa tva exempel illustrerar problematiken
och allvarligheten med psykopater.

Baocker, filmer och nyhetsrapporteringar skildrar psykopater som galna och
aggressiva seriemOrdare samtidigt som de “framgingsrika” psykopaterna inte
uppmarksammas lika mycket av allméanheten. Detta kan tyckas bero pa
svarigheterna med att identifiera framgangsrika psykopater, men det kan dven
bero pa att man vanligen inte ser framgangsrika psykopater som ett problem i
samhallet, istéllet tycker man att framgangsrika psykopater gynnar samhallet (a a).
Trots att psykopater ar 6verrepresenterade i fangelserna hamnar dock manga
aldrig i fangelse eller bryter mot lagen och darfor skiljer man psykopater at i tva
grupper, framgangsrika och misslyckade psykopater. Alltmer forskning har darfor
inlett undersokningar som studerar skillnader mellan dessa tvd “subgrupper” av

psykopati.

Forskning har pa senare tid dessutom borjat intressera sig alltmer for psykopaters
olika mekanismer i hjarnan och vetenskaplig forskning tyder pa att psykopater har
strukturella och funktionella underskott i hjarnans olika delar. Man har funnit
bristfalliga neurologiska funktioner som ar kopplade till bland annat impulsivitet
och hjarnans kanslocenter (Koenigs, 2012). Detta leder oss till fragan om detta ar
begransat till kriminella psykopater eller om det ocksa ar kopplat till laglydiga?

Denna systematiska litteraturdversikt syftar till att belysa de neurologiska
skillnader mellan kriminella och laglydiga psykopater, samt hur dessa atskillnader
ar kopplade till kriminalitet. Pa vilka satt skiljer sig dessa tva grupper at utifran ett
neurologiskt perspektiv? Vi tycker att det ar viktigt att belysa dessa neurologiska
skiljaktigheter for att ge en 6kad kunskap kring &mnet, som leder till en 6kad
forstaelse for psykopati. Detta for att erhalla ett klarlaggande till varfor den
kriminella gruppen begar brott samtidigt som den andra laglydiga gruppen avstar,
trots denna gemensamma mycket problematiserade personlighetsstorning som &r
kopplad till ett antisocialt, vanligen kriminellt beteende.
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1.1 Syfte och fragestallningar
Syftet med uppsatsen dar att ge en dverblick och en 6kad kunskap i vilka

neurologiska faktorer som skiljer kriminella och laglydiga psykopater at. Vad ar
det for faktorer som bidrar till att den kriminella gruppen begar brott medan den
laglydiga gruppen psykopater inte gor det?

Detta leder oss till vara fragestéllningar;

Vilka neurologiska skillnader finns det mellan laglydiga och kriminella
psykopater?

Hur kan dessa neurologiska skillnader kopplas till ett kriminellt beteende?

1.2 Begreppsforklaringar
Litteraturen skiljer pa framgangsrika och misslyckade psykopater och delar in

dem i tva olika grupper. De definieras dock pa olika satt samt benamningen for
begreppen &r skilda beroende pa forskning. Forskarna inom d&mnet dr oeniga om
vad de ska benamna de olika grupperna, men de flesta foredrar att benamna de tva
grupperna for framgangsrika och misslyckade psykopater.

Orsaken till att man kallar den ena gruppen for “framgangsrika” psykopater ar for
att de till skillnad fran de misslyckade psykopaterna, inte sitter fangslade eller
intagna pa nagon institution. De har inte heller tidigare blivit registrerade i nagot
brottsregister och anses darfor i denna benamning vara framgangsrika. De ar
salunda inte framgangsrika i den benamningen att de har rikligt med pengar eller
stor social framgang. Faktum &r att det har visat sig i en studie att psykopati och
life-success” i sjdlva verket inte har ndagot samband alls och att psykopater
egentligen inte &r framgangsrika (Ullrich et al, 2008). Forskare menar i rak
motsats att “framgéangsrika” psykopater bara &r en underkategori till antisociala,
kriminella psykopater (Hare, 1997). Detta pa grund av att de anvénder sig utav
fysiskt och verbalt vald for att uppna sina mal, pa bekostnad av andra manniskor
(Gao et al, 2010; Hare, 1997). Forskare ar eniga om att manga “framgangsrika”
psykopater faktiskt i manga fall utfor kriminella handlingar men att de lyckas
undga att bli tagna, till skillnad fran de misslyckade psykopaterna (Sifferd &
Hirstein, 2012). Det forandrar dock inte det faktum att de inte har nagot tidigare
brottsregister och vi véljer pa dessa grunder att anvanda benamningen laglydiga
psykopater. Vi anser att det kan skapa forvirring att anvanda en bendmning som
framgangsrik nar definitionen for begreppet i de flesta fall ar att de &r laglydiga.

Misslyckade psykopater ar den andra gruppen som berdrs i litteraturen. Dessa
individer karaktariseras ofta som mindre intelligenta och mer aggressiva an
laglydiga psykopater. Dessa individer bendmns som misslyckade pa grund av att
de &r intagna och sitter i fangelse — eller har ett kriminellt forflutet. Darfor
kommer vi ocksa att benamna misslyckade psykopater for kriminella psykopater.
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1.3 Avgransningar
Det ar viktigt att framhalla att det dven forskas kring olika miljofaktorer som kan

ligga till grund for skillnader i psykopaters kriminella beteende och vi utesluter
inte att olika miljofaktorer som t.ex. dalig uppvaxt, svara familjeférhallanden etc.
kan paverka huruvida psykopater blir kriminella eller inte. Vi har dock valt att
avgransa vart arbete till att studera biologiska faktorer, det vill saga, neurologiska
skillnader mellan laglydiga och kriminella psykopater. Detta framst pa grund av
att det skulle ta for lang tid att studera bade miljo- och biologiska faktorer. Vart
arbete har en alldeles for snav tidsbegrénsning for det.

1.4 Etiska 6vervaganden
Innan arbetet paborjades 6vervagdes olika etiska aspekter. Da vi inte ska behandla

forskning som avser manniskor eller som direkt kan hérledas till personer, kravs
ingen etikprévning av fallet och vi kommer inte att behova ett sérskilt tillstand
(Hermerén, 2011). Det &r dock viktigt att valja studier som har fatt tillstdnd fran
etisk kommitté eller dar noggranna etiska dvervaganden har gjorts (Forsberg,
2013). Vad man ocksa bor ta till hansyn ar alla dem som indirekt kan paverkas av
forskningen och gagnas av forskningsresultaten (a a). Da vi ska genomféra en
systematisk litteraturoversikt, har vi genom hela arbetets tid beaktat
vetenskapsradets riktlinjer for god medicinsk forskning, som betonar att fusk och
ohederlighet inte far forekomma inom forskning (Forsberg, 2013). Vi har
genomgaende anvant vetenskapsradets definition pa fusk och ohederlighet i vart
forskningsarbete som later som foljande;

“Avsteg fran god vetenskaplig sed kan t.ex. vara fabricering av data, stold eller
plagiat av data, hypoteser eller metoder utan angivande av kéalla eller
forvrangning av forskningsprocessen pa annat sétt, (t.ex. genom felaktiv
inklusion- eller exklusion av data eller genom missvisande analys av data som
forvranger tolkningen)” (Forsberg, 2013, s, 69)

Vi kommer alltsa vara noggranna med att referera till alla vara kallor och
presentera alla tillférlitliga resultat som datainsamlandet ger oss.
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2. BAKGRUND OCH TIDIGARE FORSKNING

Nedan redovisas en introduktion till psykopati for att ge en allmén och bred bild
av vad psykopati &r och vad tidigare forskning framfor om detta. Vi presenterar
aven tidigare forskning kring biologiska avvikelser i psykopati.

2.1 Introduktion till psykopati
Psykopati &r en antisocial personlighetsstorning som karaktariseras av ett

impulsivt och antisocialt beteende (Koenigs, 2013). For att kunna stéllas av en
diagnos av en antisocial personlighetsstorning kréavs det att man ar minst 18 ar,
har en diagnos av uppférandestorning fore 15 ars alder, och likasa att man har ett
ihdllande antisocialt beteende (Levander et al, 2008). Aven minst ett av féljande
tre kriterier maste vara uppfyllda; misslyckande med att folja sociala normer med
respekt for lagligt beteende, falskhet, impulsivitet, dalig planering, aggressivitet,
vardsloshet, ansvarsloshet och brist pa samvete (a a). Psykopati ar en form av en
antisocial personlighetsstorning och anses vara en stark predikator av antisocialt
beteende hos vuxna (Roose et al, 2012; Véfors, 2008). Ett antisocialt beteende ar
ett avvikande (ofta ett kriminaliserat sddant men ej nodvéndigtvis) beteende som
inte &r socialt accepterat. En psykopat kan beskrivas som ytlig, grandios och
I6gnaktig, impulsiv, temperamentsfull och har en bendgenhet att bryta mot sociala
normer (Hare, 1997). En psykopat har &ven brist pa empati, saknar skuldkénslor
och kanner ingen anger (a a). En psykopat ar aggressiv, har ett impulsivt beteende
och vill ha omedelbar tillfredstallelse (a a). For att fa en heltackande bild av hur
en psykopat vanligtvis ser ut, kommer de mest framtradande dragen och dess
annorlunda livsstil gas igenom ytterligare och nagot mer specifikt.
Nyckelsymptomen utav psykopati bestar framst utav emotionella/interpersonella
drag och av en antisocial livsstil (a a).

2.1.1 Emotionella och interpersonella drag
Nedan foljer en beskrivning av de emotionella och interpersonella symptomdrag

som oftast aterfunnes hos psykopater.

Munvig och charmig

Psykopater ar ofta munviga (Hare, 1997) det vill sdga att de ofta &r repliksnabba
och har snabbt svar pa tal. De har latt for att roa folk och ar underhallande som
konversatorer (a a). Da de ofta ger svar pa tal pa ett kvickt satt och da de kan vara
véldigt 6vertygande kan de berétta osannolika historier som framstéller sig sjélva i
formanlig dager, pa ett betrott och 6vertygande séatt (a a). De brukar vanligtvis ge
ett mycket bra forsta intryck pa manniskor och kan anses vara charmiga (Netland
& Miner, 2011). Samtidigt kan andra ménniskor tycka att de &r oérliga och ytliga
(Hare, 1997). Nedanstaende citat beskriver vad for intryck en psykopats charmiga
beteende kan ge andra och hur de faktiskt aven kan verka framgangsrika;
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“More often than not, the typical psychopath will seem particularly agreeable and
make a distinctly positive impression when he is first encountered. . . .Very often
indications of good sense and sound reasoning will emerge, and one is likely to
feel soon after meeting him that this normal and pleasant person is also one with
high abilities.” (Ullrich et al, 2008, s, 2)

Egocentrisk och grandios

Psykopater kan ofta visa sig vara arroganta, sjalvsakra, dominanta och pastridiga
och grandiosa (Hare, 1997; Saltaris et al, 2002). De vill garna ha makt och
kontroll 6ver andra manniskor och de kan ha svart att tro att andra manniskor kan
ha véalgrundade asikter som skiljer sig fran deras (Hare, 1997). De kéanner sig
oftast inte besvarade av sina problem som uppkommer, utan ser dem istéallet som
tillfalliga bakslag, som otur, som en foljd av opalitliga vanner eller som resultat av
ett orattvist system (a a). De ar ofta grandiosa och har bestamda malsattningar,
men verkar dessvarre sallan forsta vilka kvalifikationer som kravs for att uppna
dessa (a a). De har ofta valdigt hoga mal. Manga psykopatiska interner vill bli
advokater och lékare trots att de inte har ndgot varaktigt intresse for att utbilda sig
och har ett mékta storhetsvansinne (a a).

Saknar anger och skuldkanslor

Psykopater saknar ofta anger och skuldkanslor (Nystrom & Mikkelsen, 2013),
vilket betyder att de inte bryr sig om de konsekvenser andra méanniskor utsatts for
till f6ljd av deras egna handlingar. De &r ofta véldigt raka pa sak och valdigt
rattframma, och kan lugnt erkénna att de inte har nagra skuldkanslor, eller angrar
det elande som de sjélva skapar (Hare, 1997). Hare (1997) beskriver i en intervju
hur en man med psykopatiska drag blivit tillfragad om han kande nagon anger
efter att ha skadat ett ranoffer som fick spendera tre manader pa sjukhus. Hans
svar var;

”Kom igen! Han far ligga nagra manader pa sjukhus medan jag ruttnar héar. Jag
brakade litet med honom, men om jag hade velat doda honom hade jag skurit
halsen av honom. Jag dr san; jag gav honom en chans” (Hare, 1997, s, 50).

De tar alltsa inte ansvar for sina handlingar och angrar inte sitt beteende.

Dalig inlevelseférmaga

Avsaknaden av bland annat anger och skuldkanslor och deras egocentriskhet, har
samband med deras daliga inlevelseformaga (Hare, 1997). De har alltsa svart att
kanna empati for andra (Kennealy et al, 2010). De kan inte leva sig in i andras
situation och hur dessa kanner sig kansloméssigt (Hare, 1997). Denna daliga
inlevelseformaga i andra manniskor galler inte bara framlingar, utan &ven
familjemedlemmar. Familjens lidanden &r alltsa lika oviktiga for dem som med
framlingars (a a). Om de anda haller kontakt med familjemedlemmar, ar det for att
de betraktas som dess dgodelar (a a).
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Svekfull och manipulativ

For psykopater &r att ljuga och manipulera som en del av vardagen, det vill sdga
for psykopaten ar detta naturligt (Hare, 1997). De blir inte heller generade nar de
avsldjas med sina logner. Istéllet kan de dndra berattelsen, och forsvarar sig sjalva
genom att ljuga &nnu mer (a a). De verkar dven vara stolta éver formagan att
kunna ljuga (a a) och det ar inget de déljer. De kan ocksa ge uttryck for att inte
veta om att de ljuger (a a). De lever sig alltsa in i sina l6gner pa sa sétt att de
sjélva tror att det de sager &r sant (a a).

Flackt k&nsloliv

Psykopater har en ldg intensitet i kanslor av gladije, sorg eller smarta (Lidberg et
al, 1978). De har ocksa svarigheter att varaktigt fasta sig vid och forbli lojala till
narstaende (a a). De verkar lida av en emotionell fattigdom som begransar
omfanget och djupet i deras kéanslor (Hare, 1997). De kan ofta verka kalla och
okansliga, men kan vid andra tillfallen ge sig ut for att vara dramatiska och
kortlivade i sitt kansloliv (a a). De havdar ibland att de har starka kanslor men kan
inte beskriva olika kanslomassiga tillstdnd med manga nyanser. Karlek beskriver
de t.ex. som sexuell upphetsning (a a).

2.1.2 Livsstil/Antisocialt beteende
Den andra symptomgruppen bestar utav psykopatens socialt avvikande beteende

och kommer att gas igenom nedan.

Impulsiv

Psykopater har ett impulsivt och oplanerat beteende (Hare, 1997; Lidberg et al,
1978; Vincent et al, 2003). Psykopaternas impulsiva livsstil innebdr att de inte
agnar sarskilt mycket tid att dvervdga for- och nackdelar. (Hare, 1997) De bryr sig
alltsa inte sarskilt mycket om vad for konsekvenser deras handlande kan ge. Hare
(1997) beskriver en historia om en man som var pa vag till en fest och som skulle
handla 6l. Han insag att han glomt sin planbok hemma och bestamde sig darfor
for att rana en bensinstation. Detta demonstrerar psykopaternas impulsiva och
oplanerade beteende. Jobb lamnas hur som helst och forhallanden avslutas (a a).
De har en benagenhet att leva fran dag till dag (a a).

Bristande kontroll 6ver beteendet, lattvackt aggressivitet

Forutom psykopaternas impulsivitet reagerar de mycket starkt pa vad de uppfattar
som féroldmpningar (Hare, 1997). Minsta provokation kan gora psykopaterna
aggressiva och de ar ocksa lattretade (a a). De reagerar dven starkt pa besvikelser
misslyckanden och kritik och kan plétsligt bli mycket valdsamma i sitt beteende

(@a).

Behov av spanning
Psykopater har det mycket svart att sta ut med enformighet, de har en tendens till
olust och rastléshet. De har alltsa ett stort behov av omvéxling och spanning

(Lidberg et al, 1978). De vill hela tiden befinna sig pa platser dar det hander

10


rune
Highlight

rune
Highlight

rune
Highlight

rune
Highlight

rune
Highlight

rune
Highlight

rune
Highlight

rune
Highlight

rune
Highlight

rune
Highlight

rune
Highlight

rune
Highlight

rune
Highlight

rune
Highlight

rune
Highlight

rune
Highlight

rune
Highlight

rune
Highlight

rune
Highlight

rune
Highlight


saker. De byter jobb, och flyttar ofta for att pa sa sétt uppna spanning. Manga
psykopater bryter ocksa mot lagar och regler och anvander sig utav droger for att
uppna sitt éverdrivna behov utav spanning (Hare, 1997). De har svart med att ha
rutiner och blir latt uttrdkade och &gnar sig sallan at saker som kraver
koncentration (a a). Darfor agnar de sig séllan at att t.ex. studera (a a).

Brist pa ansvarskansla

Psykopater har en stor brist av ansvarskansla och kan vara valdigt opalitliga
(Hare, 1997; Kennealy et al, 2010). Deras prestationer pa jobb &r oregelbundna,
och bryter ofta mot foretagets policy och ar otillforlitliga i storsta allméanhet
(Hare, 1997). Aven egna barn kan de se som besvarliga och &r ofta valdigt
oansvariga vad géller sina barn (a a). De kan t.ex. lamna barnen hemma sjalva
under langa tider. Psykopater kan lata familj och vanner betala for dem nér de har
svarigheter med stor lattsamhet. Hare (1997) beskriver hur en kvinna fick sina
foraldrar att betala borgen for henne nar hon atalats for brott mot otillatet
narkotikabruk. Hon dok aldrig upp i rédtten och hennes foraldrar fick kdmpa for att
fa behalla sitt hus. Detta visar den stora brist pa ansvarskansla psykopater har.

Tidiga beteendeproblem

Psykopater har allvarliga beteendeproblem redan i tidig alder. Det handlar oftast
om logner, stold, storande beteende i klassen, vandalism och skolk (Hare, 1997).
Dessa beteenden kan dock finnas dven i omraden dar det finns mycket vald och
barn som blir utsatta for vergrepp (a a), darfor ar det viktigt att jamféra med
andra barn som varit utsatta i liknande forhallanden. Barn i tidig alder med svara
kénslomassiga och beteendeméssiga problem brukar ocksa vara grymma mot djur

(aa).

Antisocialt beteende i vuxen alder

Psykopater anser ocksa ofta att samhaéllets regler och forvantningar ar orimliga
(Hare, 1997). De hindrar dem fran att leva sitt impulsiva, spannande liv och de
skapar darfor sina egna regler (a a). Detta ger psykopaten det antisociala beteendet
och manga av de antisociala handlingar som psykopaterna gor leder till fallande
domar (a a). Hare (1997) yttrar sig dven om att psykopater ofta inte ”specialiserar
sig” pa nagot speciellt omrdde och att de har en valdigt mangsidig kriminalitet.

2.1.3 Diagnostik
Det har tidigare varit svart att stilla en diagnos pa psykopati. Darfor har

psykologen Robert Hare, utformat ett mycket tillforlitligt diagnostiskt verktyg
som kan anvéndas av alla kliniker och forskare efter utbildning och traning.
Instrumentet ger en detaljerad profil av psykopati. Instrumentet kallas
psykopatichecklistan forkortat som PCL-R och det & numera en allmént
accepterad och vetenskapligt hallbar metod for att méata och diagnostisera
psykopati (Hare, 1997). Det ar ocksa det for narvarande vanligaste instrumentet
for matning av psykopati och denna bestar utav tva korrelerade faktorer och 20
skattningsvariabler (Hare, 1997; Nystrom & Mikkelsen, 2013). Bedémningen
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baseras sedan pa en utforlig, strukturerad intervju och dven uppgifter fran
sjukvardsjournaler, kriminaltjanst och fran personer som kanner vederborande om
sa ar mojligt (Hare, 1997). Psykopater ar dock inte de enda som lever pa ett
socialt avvikande satt och diagnosen psykopati stélls bara pa dem som passar in i
den fullstandiga profilen, det vill sdga om flertalet symptom av de interpersonella/
affektiva dragen och da en antisocial livsstil uppvisas. Aven da man pa senare tid
utvecklat metoder som kan skilja psykopater fran vanliga manniskor, finns det
inte nagot botemedel for denna grupp (Koenigs, 2012; Levander et al, 2008), och
da ar personlighetsstorningar anda den enskilt viktigaste individfaktorn bakom
socialt normbrytande beteende, sérskilt nar det galler vald och valdsbrott
(Levander et al, 2008; Ullrich et al, 2008). Psykopati ar alltsa i sig sjalv en
betydande riskfaktor for bade utdvande av och aterfall i brott (Levander et al,
2008). Detta pa grund av att individer med en antisocial personlighetsstorning ofta
misslyckas med att folja sociala normer med respekt for lagligt beteende, och pa
grund av deras personlighetsdrag och livsstilen de lever (a a). Det ar dock viktigt
att betona att inte samtliga psykopater har ett direkt antisocialt beteende i form av
ett lag- och normbrytande beteende. Det patraffas dven de psykopater som ar
laglydiga och som inte har ett normbrytande, kriminellt beteende. Vilka
funktioner ar det som skiljer dessa tva grupper at? Som namnt tidigare, finns det
inget “botemedel” for dessa okonventionella individer. Det ér saledes mycket
viktigt att studera varfor den kriminella gruppen begar brott och vad det ar som
skiljer dem at fran de laglydiga.

2.1.4 Neurologi

Som vi tidigare ndmnt i uppsatsens inledning har man funnit strukturella och
funktionella avvikelser i hjarnan hos psykopater. Detta har uppmérksammats for
relativt lange sedan och det &r alltsa inte ett forut okant forskningsomrade
(Koenigs, 2012). Dock sa har det inte forskats lika mycket kring neurologiska
skillnader mellan psykopater, men kopplingar mellan bristfélliga neurologiska
funktioner och antisocialt beteende kan ha observerats redan i fallet om Phineas
Gage 1848 (Williams et al, 2010). Detta fall har varit mycket omnédmnt och
handlar om en man som fick en jarnstang penetrerad rakt igenom hjassan (a a).
Denna handelse paverkade hans beteende negativt da han fick ett aggressivt och
impulsivt beteende, vilket han inte hade haft tidigare (a a). Detta demonstrerar hur
olika bristfalliga, neurologiska funktioner kan orsaka ett antisocialt beteende. Det
finns darutdver en relativt stor méngd forskning kring strukturella och
funktionella, neurologiska faktorer associerat med psykopati (Gao et al, 2010;
Koenigs, 2012). Man har bland annat funnit underskott bland psykopater i
prefrontala cortex, som &r lokaliserad i hjarnans pannlob (Koenigs, 2012).
Prefrontal cortex har visat sig vara associerad med psykopati och en méangd
bristfalligheter och underskott som kan orsaka bland annat daligt beslutsfattande,
minskad kénsla av skuld skam och empati, irritabilitet, dalig planering,
ansvarsloshet, och en underlatenhet att lara sig av straff (a a). Man har dven funnit
bristfalliga funktioner bland psykopater i amygdalan. Amygdalan &r involverad i
instrumentellt 1&rande, aversiv konditionering samt i respons av radda och ledsna
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ansiktsuttryck (Blair, 2003). Den ar darmed delaktig i alla processer, som vid en
forsamring, ger upphov till funktionsnedsattningar som visas av personer med
psykopati (Blair, 2003). Det foreslas darfor att dysfunktioner i amygdalan ar en av
de viktigaste neurala system inblandade i patologin av psykopati och flera studier
har med hjélp av neuroavbildning bekraftat detta (a a). | en tidigare studie
anvande man sig utav volymetrisk magnetisk resonanstomografi (MRT) for att
understka sambandet mellan volym i amygdala och grad av psykopati i
valdsbrottslingar matt med PCL-R (a a). De fann da att hoga nivaer av psykopati
var associerade med minskad volym i amygdalan (a a). Vad som ocksa visat sig
vara bristande i individer med psykopati & Hippocampus. Hippocampus utgor en
del av det limbiska systemet och i en studie av Laakso et al (2001) fann man
minskad volym av hippocampus bland valdsbrottslingar med psykopati. Samtliga
av dessa studier framhaller alltsa en association mellan psykopati och
neurologiska bristfalliga funktioner (a a).

Det finns en relativt stor mangd forskning som stodjer att psykopati &r associerat
med neurologiska underskott och dysfunktioner. For att ge en béttre forstaelse till
vad prefrontal cortex, amygdala och hippocampus ar, och var delarna ar belégna,
kommer vi att ga igenom detta nedan.

2.2 Prefrontal cortex, amygdala och hippocampus

Prefrontal cortex (PFC) huvuduppgift ar att ta emot signaler fran andra delar av
hjarnan och att skicka signalerna vidare. Med andra ord samspelar PFC med andra
delar av hjarnan nér situationer uppstar som bidrar till moraliska handlingar.
(Yang, 2008). PFCs roll omfattar framfor allt kognitivt och socialt beteende,
personlighetsuttryck och beslutsfattande. Med hjélp av magnetisk
resonanstomografi (MRI) har flera forskare kommit fram till slutsatser som tyder
pa att skador eller brister i prefrontal cortex bidrar till psykopat liknande
storningar sasom emotionella och personlighetsforandringar, exempelvis eufori,
brist pa empati, ansvarsloshet, brist av oro for framtiden och 6kad fysisk
aggressivitet (Blair et al, 2005; Yang, 2008). Ett primart exempel pa detta ar fallet
om Phineas Gage, som utvecklade psykopatiska personlighetsstérningar efter sin
olycka (Gao et al, 2009). Bilden nedan illustrerar var prefrontal cortex sitter.

Figur 1. Prefrontal cortex
(Fastan, 2010)

Amygdalan dr de mandelformade delar av hjarnan som &r lokaliserade i framre
delen av hjarnan, precis bakom PFC. Amygdalans huvudfunktion &r att reglera
emotionella processer sasom beloning, fruktan och njutning och tros spela en stor
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roll for olika patologiska tillstdnd som t.ex. aggression, depression, posttraumatisk
stress och olika sorters fobier (Yang, 2008). Amygdalan reglerar ocksa andra
omraden i hjarnan, genom impulser, som bland annat hypotalamus vars uppgift ar
att reglera autonoma féréandringar som pulsokning eller handsvett (a a).
Hippocampus huvudfunktion &r dess involvering i minnesbildning, framfor allt
korttidsminnet. Aven om minnen inte lagras i hippocampus agerar hippocampus
som en station for inlarning- och minneférberedelser genom att skicka impulser
till 6vriga delar av hjarnan (Jarrard, 1995; Stella et al, 2012). Scoville och Milner
(1957) skriver i sin rapport om olika fall dar individer har Kirurgiskt opererat bort
sin hippocampus, vilket har inneburit en svarighet med minnet. De kom fram till
att hippocampus har en tydlig koppling till formagan att bilda nya minnen och
forklarade att individer inte kunde k&nna igen personer som de hade mott tidigare
under dagen (a a). Brister eller skador i amygdala och hippocampus leder till
svarigheter att kontrollera patologiska tillstdnd samt minnessvarigheter. Forskare
har kommit fram till att detta leder till férandringar i personligheten som liknar
psykopatiska drag. Exempel pa detta &r dkat sexuellt samt aggressivt beteende,
men dven svarigheter med att uttrycka radsla samt okat riskfullt beslutfattande
(Gao & Reine, 2010). Bilden nedan illustrerar var amygdala och hippocampus &r
beldgna nagonstans.

©8rainConnection.com

Amygdala Hippocampus
Figur 2. Amygdala och hippocampus
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3. TEORETISK UTGANGSPUNKT

Med hjalp av sjalvkontrollteorin kommer vi analysera och diskutera varfor den
kriminella gruppen psykopater begar brott. Nedan kommer vi att ga igenom
teorins centrala delar och aven en del kritik som riktats mot teorin.

3.1 Sjalvkontrollteorin
Sjalvkontrollteorin &r en kriminologisk teori utvecklad av Gottfredson & Hirschi

(1990). De utgar framst ifran tva antaganden; att individen ar i sin
beteendestruktur véagledd av en 6verordnad begérsorienterad princip att skapa
hdgsta mojliga tillfredsstallelse av sina behov till minsta moéjliga kostnad/pina,
och att individen ar kalkylerande och rationell som standigt véarderar vinster,
upptécktsrisker, sanktioner av lagligt respektive brottsligt beteende (Gottfredson
& Hirschi, 1990). Grundtanken &r att alla brott kan forklaras utifran lag
sjélvkontroll och att det &r den enda egenskap som &r associerad med brott (a a).
De anser ocksa att lag sjalvkontroll ar relativt stabil 6ver livet (a a). Enligt
Gottfredson och Hirschi (1990) tenderar personer med lag sjalvkontroll att vara;
impulsiva, dveraktiva, okénsliga, risktagande, kortsiktiga och icke-verbala.
Individer med lag sjélvkontroll vill alltsd ha enkla och snabba beléningar, de har
svart for att planera och da de latt blir uttrakade ar det svart for individer med lag
sjalvkontroll att behalla jobb, familj och vanner. Dessa punkter ovan har ocksa en
direkt koppling till Gottfredson och Hirschis (1990) definition av brott. De menar
att;

e Brottsliga handlingar ger en direkt utdelning av beloning
En stor karaktaristisk del av personer med 1ag sjalvkontroll ar att
de har en tendens att svara direkt pa stimuli. De triggas alltsa igang
av enkla beldningar, som t.ex. snabba pengar.

e Kriminella handlingar ar spannande och riskfyllda
De involverar alltsa fart, fara och smygande. Personer med lag
sjalvkontroll tenderar att vara dveraktiva, och &ventyrliga.

e Brott for med sig fa eller inga langsiktiga fordelar
Personer med lag sjalvkontroll tenderar att vara ointresserade och
oforberedda for langsiktiga mal.

e Brott kraver lite skicklighet eller planering
Det behdvs alltsa inte sa mycket tankeverksamhet och da personer
med lag sjalvkontroll har svart for att fokusera pa langsiktiga mal
som behdvs for att t.ex. studera ser de brott som en enkel utvag.
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e Brott resulterar ofta i smarta for offret
De med lag sjalvkontroll tenderar att vara okénsliga och
samvetslosa.

Individer med lag sjalvkontroll har dven en tendens att utféra handlingar som inte
endast ar kriminella utan ocksa handlingar som anses vara omoraliskt forkastliga
som t.ex. rokning, drogbruk och mycket alkoholdrickande och olyckor
(Gottfredson & Hirschi, 1990). Den huvudsakliga orsaken till 1ag sjalvkontroll
menar Gottfredson och Hirschi (1990) ar ineffektiv uppfostran. Overvakning av
barnets beteende och justeringar av barnets beteende nar denne gor fel anses skapa
hdg sjalvkontroll (a a). Om familjen har misslyckats kan dock skolan spela stor
roll till battre sjalvkontroll (a a). D& Gottfredson och Hirschi (1990) menar att lag
sjalvkontroll &r det enda ’personlighetsdraget” eller den enda egenskap som &r
associerad till brott, tycker de inte att det &r nédvandigt att skilja pa olika typer av
brottsliga handlingar och de menar att individer med lag sjalvkontroll inte heller
specialiserar sig pa specifika lagovertradelser, utan begar brott i alla olika
kategorier. | direkt motsats anses alltsa hdg sjalvkontroll kunna fa en person att
avsta fran kriminella och omoraliskt forkastliga handlingar (a a). Kritik som
riktats mot teorin &r att den forsoker forklara alla olika kategorier av brott och att
den utgar fran att alla brottsliga handlingar begas for att gynna sin egenvinning
(Geis, 2000). Geis (2000) anser ocksa att det finns en fraga om tautologi da det
inte alltid gar att skilja den beroende variabeln brottslighet fran den oberoende
variabeln sjalvkontroll. Lag sjalvkontroll &r alltsa i princip samma sak som
brottsbendgenhet. Dessutom omfattar teorin omoraliskt forkastliga handlingar som
har visat sig vara helt okorrelerade med brott. Da Gottfredson och Hirschi (1990)
anser att 1&g sjalvkontroll &r relativt konstant Gver livet, ar det oklart om man lar
sig “kontrollera” den laga sjalvkontrollen, da det &r bevisat att individer ibland
slutar utfora kriminella handlingar (Sampson & Laub, 2003). Det har ocksa visat
sig att aven individer med hdg sjalvkontroll i vissa fall utfér kriminella handlingar
(Geis, 2000). Annan kritik som riktats mot teorin &r att det finns bevis for att
brottslingar ibland faktiskt specialiserar sig pa vissa typer av brott (a a) som t.ex.
ekonomiska brott. Da det finns bevis for att personer med hog sjalvkontroll begar
brott eller moraliskt forkastliga handlingar forsvarar Gottfredson och Hirschi
teorin genom att papeka att sjalvkontroll har definierats felaktigt (Gottfredson &
Hirschi, 2000). De forsvarar sig &ven mot kritiken att brottslingar visst
specialiserar sig ibland (Geis, 2000) och menar att det finns bevis for att
brottslingar kan vara mangsidiga (Gottfredson & Hirschi, 2000).
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4. METOD

Det ar forskningsfragorna som styr val av design och vilka metoder som anvénds
vid insamling av material i ett forskningsarbete. Det &r alltsa det
forskningsproblem man véljer och formuleringarna av fragor som ar avgérande
for vilken metod som ar lampligast (Jacobsen, 2007). Da var fragestallning
behandlar ett &mne som kréver specialistkunskaper, lampar sig en systematisk
litteraturdversikt for &mnet. En systematisk litteraturdversikt innebar att
systematiskt soka, kritiskt granska och darefter sammanstalla litteraturen inom ett
valt problemomrade (Forsberg, 2013). Litteraturen utgor da informationskallan (a
a) och redovisade data i detta arbete bygger framst pa vetenskapliga
tidskriftsartiklar.

Forsberg (2013) beskriver att litteraturstudier lampar sig nar det ar omojligt eller
mycket svart att samla in data direkt fran kallorna, och da vi ska studera
neurologiska skillnader mellan psykopater, blir det mycket svart och nastintill
omdjligt att samla in primardata. Vi kommer alltsa anvanda oss av sekundardata
vilket innebdr att man anvénder data som samlats in av andra (a a). Problemet
med att anvénda sekundérdata &r att data kan ha samlats in och anvants i ett helt
annat syfte &n det vi syftar till (a a). Viktigt ar darfor att vara noggrann med vad
man valjer ut for dokument och hur stor trovardighet de enskilda dokumenten har
(a a). En fordel som denna metod for med sig &r att den ar mindre tidskréavande i
jamforelse med att samla in primardata (Jacobsen, 2003) och man kan erhalla en
stor mangd material pa kort tid. En annan fordel ar att sokstrategin redovisas
noggrant. Detta gor att l&saren sjélv kan se att alla relevanta kallor tagits med
(SBU, 1998).

4.1 Informationssdkning
Efter att vi sammanstéllt en problemformulering gjordes inledande sokningar om

amnet i olika databaser. Vi anvande framst Summon, pa Malmoé Hogskolas
bibliotek och &ven google scholar for att hitta nya infallsvinklar till vart amne och
for att identifiera nya begrepp som anvands. Detta gav 0ss en bra dverblick 6ver
vart amne och fungerade som forberedande syfte till den verkliga systematiska
informationssokningen. Vi skapade en mindmap med s6kord som anpassades efter
fragestallningen och dven tankbara synonymer sags éver. Vi har sedan oversatt
sokorden till engelska MeSH-termer, som ar kontrollerade medicinska &mnesord
(Lunds universitet, 2008) och som anvénds i vissa &mnesdatabaser. Alla ord och
begrepp finns dock inte som MeSH-termer och fick darfor sokas som
fritextsokning. Genom att anvanda de kontrollerade &mnesorden i databaserna
utesluter man synonymer for ordet eller begreppet och da man anvander sig av
begrepp som passar i forhallande till artikelns amnesinnehall, 6kar ocksa
mojligheterna att hitta relevanta artiklar (a a).

Vi identifierade sedan amnesdatabaser som vi ansag vara passande for vart amne.
De databaser vi valde att soka i var PubMed och PsycINFO. PubMed &r en
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databas som tacker medicin, omvardnad och odontologi och PsycINFO é&r en bred
databas som tacker psykologisk forskning inom medicin, omvardnad och andra
beslaktade omraden (Forsberg, 2013). Da vart &mne behandlar psykopati och
neurologi ansag vi att dessa &mneshaser som behandlar psykologi och medicin
passar bra for att hitta relevanta artiklar till vart amne.

Sokningar av endast ett &amnesord i taget ger alldeles for manga resultat i
databaserna. | stora databaser kravs darfor att man anvénder kombinationer av
bestdmda sdkord for att precisera och begransa sokresultaten (Nyberg & Tidstrom,
2012). Vi har darfor anvant oss av Boolesk soklogik (a a). Man anvander da
logiska operatorer for att forena olika &mnesord. De operatorer vi framst anvant
oss av ar "TAND” och "OR”.

Vi har dven anvént oss av avgransningsfunktionen peer-reviwed i sékningarna i
de databaser déar alternativet &r tillgangligt. Detta gjorde att sokningarna
resulterade i artiklar som ar vetenskapligt granskade och som foljer de vedertagna
krav som stélls pa en vetenskaplig publicering (Lunds universitet, 2009). Detta
garanterar dock inte att artiklarna har god vetenskaplighet i sig (a a). Vi granskade
darfor aven artiklarna och tidsskrifterna noggrant vilket gor att artiklarna kan
betraktas som palitliga och vetenskapliga.

4.2 Sokord
| tabellen nedan visas sokorden som vi anvant genomgaende i alla sokningar. Da

Psychopathy, Antisocial personality disorder, Neurobiology och Neuropsychology
ar kontrollerade amnesord, sa kallade MeSH-termer sé har inte nagra synonymer
varit till anvandning. Begreppen Successful och Unsuccessful som anger
kriminella och laglydiga psykopater har fatt sokas som fritext da det inte finns
nagra MeSH-termer for dessa begrepp. Dessa tva begrepp ar dock vedertagna och
anvands i stort satt av samtliga forskare inom vart forskningsomrade &ven da
definitionerna for begreppen é&r olika.

Psychopathy

Antisocial personality
disorder
Neurobiology

Neuropsychology
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4.3 Inklusions- och exklusionskriterier
En systematisk litteraturstudie ska innehalla tydliga inklusions- och

exklusionskriterier som bestammer val av studier (Forsberg, 2013) Detta gér man
for att avgransa studien. Nedan presenteras vara inklusions- och
exklusionskriterier och har varit avgérande for om en artikel ska inkluderas eller
exkluderas ur vart arbete. Vi valde att exkludera artiklar skrivna pa annat sprak an
engelska da vara sprakkunskaper &r begransade. Vi valde att inte begransa artiklar
i tid, da vart omrade redan ar i hdgsta grad ett begrénsat sadant. Detta skulle gora
att vi eventuellt inte haft ndgot material dverhuvudtaget i slutdndan. Dessutom kan
man ga miste om viktiga tidigare studier.

Inklusionskriterier

®Artiklar som behandlar neurologiska skillnader mellan kriminella och laglydiga
psykopater

@ Ar peer-reviewed

@ Artiklar skrivna pa engelska och/eller svenska

Exklusionskriterier

@ Skrivna pa annat sprak an engelska

@® Undersoker neurologiska faktorer allmant bland psykopati

4.4 S6kning PubMed
| forsta sokningen anvande vi oss utav tva olika block. Det forsta blocket bestod

utav "Psychopathy OR antisocial personality disorder”. Det andra blocket bestod
utav “Neurobiology OR neuropsychology”. Dessa begrepp anviandes for att
omfamna allt material som behandlar neurologi och psykopati. Antalet tréffar i
denna sokning blev 83. Vi laste alla 83 abstrakt. Vi valde dock att inte ga vidare
och granska nagon artikel ytterligare da dessa resultat fran sokningen endast
behandlade neurologiska faktorer i psykopati och inte skillnader mellan laglydiga
och kriminella psykopater, vilket var vart syfte. Da vi ville studera skillnader
mellan kriminella och laglydiga psykopater anvande vi andra sokord i den andra
sokningen. Aven den andra sokningen bestod utav tva block. Block ett bestod utav
”Psychopathy OR antisocial personality disorder” och block tvé utav ”Successful
AND unsuccessful”. Vid sokning pa dessa begrepp, skulle vi omfamna en storre
del av fragestéllningen, det vill saga artiklar som bade behandlade neurologi och
kriminella samt laglydiga psykopater. Detta resultat gav endast 12 traffar, vilket &r
ett ndgot smalt resultat. Vi fann dock mycket relevanta artiklar i detta fall. 12
abstrakt l&stes varav fem artiklar granskades ytterligare. Samtliga fem valdes ut i
enlighet med vara inklusionskriterier. | tabell ett kan ni avlasa ett exakt
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sokschema med valda sékord, datum for sokningarna, antal traffar, antal lasta
abstrakt, antal lasta artiklar och antal valda artiklar.

Tabell 1, S6kschema PubMed

Databas Sokord Traffar Lasta Antal lasta | Antal
abstrakt artiklar valda
artiklar

PubMed Psychopathy | 9100 0 0 0
8/4-13 OR
antisocial
personality
disorder

PubMed Neurobiolog | 67623 0 0 0

8/4-13 y OR
neuropsycho

logy

PubMed (Psychopath | 83 83 5 0
8/4-13 y OR
antisocial
personality
disorder)
AND
neurobiolog
y OR
neuropsycho
logy

PubMed (Psychopath | 12 12 5 4
8/4-13 y OR
antisocial
personality
disorder)
AND
successful
AND
unsuccessful

4.5 Sokning PsycINFO
| forsta sokningen pa PsycINFO anviinde vi oss utav “successful AND

unsuccessful AND psychopathy Or psychopaths AND neurobiology”. Vi valde
dessa sokord for att sokningarna skulle resultera i artiklar som behandlar
neurologi bland kriminella och laglydiga psykopater. Sokningen resulterade i 36
resultat. Da alla titlar ansags vara relevanta i forhallande till fragestallningen,
lastes alla abstrakt. Dock var endast sju stycken artiklar relevanta till var
fragestallning efter att ha granskat abstrakten. Fem av dessa artiklar hade vi dock
redan valt ut i tidigare sokning pa PubMed och darfoér valdes endast tva stycken ut
av dessa sju. | andra s6kningen gjorde vi en fritextsokning pa orden ’successful
AND unsuccessful psychopaths” vilket gav 13 resultat. Tva artiklar valdes ut da
de var i linje med vara inklusionskriterier. | den sista sokningen anvande vi oss
utav orden ”psychopaths AND (successful OR unsuccessful) ” och gav ett resultat
pa 45 artiklar. Alla 45 abstrakt lastes men ingen artikel uppfyllde vara kriterier
och blev darfor exkluderade. | tabell 1 kan ni avlasa ett exakt sokschema med
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valda sokord, datum for sokningarna, antal traffar, antal lasta abstrakt, antal lasta
artiklar och antal valda artiklar.

Tabell 2, S6kning PsycINFO

Databas Sokord Traffar Lasta Antal lasta | Antal
abstrakt artiklar valda
artikla
r
PsycINFO | Antisocial 10864 0 0
5/4-13 personality
disorder OR
psychopathy
PsycINFO | Successful AND | 36 36 7 1
5/4-13 unsuccessful
AND
psychopathy Or
psychopaths
AND
neurobiology
PsycINFO | (Successful AND | 13 13 2 2
5/4-13 unsuccessful
psychopaths)
PsycINFO Psychopaths 45 45 4 0
5/4-13 AND(successful
OR unsuccessful)
peer-review

4.6 Kvalitetsgranskning
Da alla publicerade vetenskapliga artiklar tyvarr inte ar av hog kvalitet och kan

variera fran lag till hog (Forsberg, 2013), har vi granskat artiklarna ytterligare.
Kunskapso6versikter som inte gor nadgon kvalitetsbedomning alls, kan leda till
felaktiga slutsatser da man inkluderar all forskning som hittas (SBU, 1998).
Kritisk granskning bor enligt Forsberg (2013) omfatta studiens syfte och
fragestallningar, design, urval, matinstrument, analys och tolkning. Till hjalp har
vi anvént oss utav Forsbergs (2013) checklistor for bland annat, systematiska
litteraturstudier, for kvasi-experimentella studier och checklista for randomiserade
kontrollerade studier. Vi fann att alla artiklar var av tillracklig vetenskaplig kvalité
och valde darfor att inkludera alla sju artiklar i uppsatsen.

4.7 Analys av litteratur
| det forsta steget laste vi igenom allt material nagot 6versiktligt, detta for att vi

skulle fa oss en helhetshild av materialet. Sedan har vi sammanfattat materialet
(Friberg, 2006) for att underlatta att fa en helhetshild av artiklarna och fungerade
som ett bra stdd i analysarbetet. Vi laste sedan igenom materialet grundligt och
antecknade sadant som var relevant for var fragestéllning. Vi skapade sedan olika
grupper for de fynd som varit olika. Detta resulterade i ett antal olika teman som
forklarar olika faktorer och skillnader mellan kriminella och laglydiga psykopater.
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De valda artiklarna presenteras oversiktligt under resultatdelen.

4.8 Undersokningens reliabilitet och validitet
Reliabilitet kan definieras som matmetodens formaga att vid ett konstant fenomen

ge samma resultat vid upprepad matning (Forsberg, 2013). Reliabilitet kan &ven
diskuteras i termer som reproducerbarhet och tillforlitlighet (a a). Med
reproducerbarhet avses att samma resultat ges vid tva olika mattillfallen. Kopplat
till var uppsats, ska alltsa de s6kord och begransningar vi anvant i sékningarna
forsta gangen ge samma resultat dven vid ett annat mattillfalle. Vi har for att
forsakra oss om detta provsokt alla anvanda sokningar ett flertal ganger for att
bland annat kunna utesluta eventuella felstavningar eller andra felaktigheter vilket
okar reliabiliteten i var studie. Tillforlitlighet syftar pa franvaro av slumpmaéssiga
fel (a a), och syftar till att man inte missat eller uteslutit viktiga forskningsresultat.
Detta kan man undvika genom att identifiera relevanta databaser, soka med olika
synonymer for sokorden och att séka med sdkorden i olika kombinationer. Vi har
for det mesta anvant oss utav MeSH-termer som ar vedertagna termer for ett
begrepp, for att kunna utesluta synonymer, vi har ocksa anvant relevanta
databaser for vart amne och sokt med en hel del olika kombinationer vilket aven
detta 6kar reliabiliteten i var studie. Vara sokningar gav dock véldigt snava
resultat. Detta kan bero pa att vi endera hade lite fér specifika sokord och kan ha
gjort att vi gatt miste om vissa resultat eller att forskningsomradet ar nagot
begransat. Det tyder dock pa att var studie har hog reliabilitet da vi sokt med olika
sOkningar med olika kombinationer av sokord vid olika databaser och att vi trots
det stoter pd samma resultat i slutandan, vilket kan tyda pa att vi gjort synnerligen
grundliga sokningar.

Med validitet avses instrumentets formaga att mata det som avses matas (a a). Vi
ville mata eller med andra ord undersoka psykopaters neurologiska skillnader,
vilket vi anser att en systematisk litteraturdversikt lampar sig bast for. Vart
resultat kan kopplas direkt till syftet och likasa svara pa var fragestallning, vilket
tyder pa att studien har en bra validitet. Vi anser att vara matningar ar palitliga. Vi
anser ocksa att den kunskap vi fatt ar sann, da vi granskat vart underlag till
resultatet grundligt.
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5. RESULTAT

Syftet med denna litteraturstudie var att sammanstélla litteratur som beskriver

neurologiska skillnader mellan kriminella och laglydiga psykopater samt att ge en
hanvisning om varfor den kriminella gruppen psykopater begar brott. Nedan féljer
en oversiktlig resultattabell av de artiklar som vi valt att inkludera i var uppsats
foljt av ett resultat i textform.

Forfattare och
publiceringsar

Titel

Metod

Resultat

KL Sifferd och | On the criminal | Litteraturdversikt | Forskning visar en minskad
W Hirstein, culpability of autonom aktivitet, minskad
2013 successful and prefrontal gra materia, i
unsuccessful kriminella psykopater.
psychopaths. Déremot visar laglydiga
psykopater béattre autonoma
och exekutiva funktioner som
Overstiger det normala.
Yu Gao, Adrian | P3 event- Empirisk, Jamfort med normala
Raine och related kvantitativ kontroller, s visade
Robert A. potentials and | studie, kriminella psykopater
Schug, 2011 childhood intervjuer, reducerade amplituder,
maltreatment experimentell parietala P3 att rikta stimuli.
in successful studie Déremot uppvisade laglydiga
and psykopater storre formaga av
unsuccessful uppmaérksambhet till icke -
psychopaths. relaterade mal stimuli an
kriminella psykopater.
Yu Gao och Successful and | Litteraturdversikt | Laglydiga psykopater har en
Adrian Raine, unsuccessful béattre neurobiologisk
2010 psychopaths: A funktion. Kriminella, samt
neurobiological strukturella och funktionella
model. forsdmringar i hjérnan
tillsammans med dysfunktion
i autonoma nervsystemet.
Yaling Yang, Morphological | Empirisk, Signifikant minskad gra
Adrian Raine, alterations in kvantitativ substansvolym och kortikal
Patrick Coletti, the prefrontal studie, tjocklek/yta i den mittersta
Arthur W Toga, | cortex and the | strukturerad frontala, orbitofrontal cortex
Katherine L amygdale in klinisk intervju, | och amygdala hittades hos
Narr, 2010 unsuccessful experimentell kriminella psykopater men
psychopaths. studie. inte laglydiga psykopater,
jamfort med kontroller.
Yang Yaling, Volume Empirisk, Kriminella psykopater, men
Adrian Raine, Reduction in kvantitativ inte laglydiga psykopater,
Todd Lencz, Prefrontal Gray | studie, hade en 22,3%
Susan Bihrle, Matter in experimentell volymminskning av den
Lori Lacasse, Unsuccessful studie prefrontala gra hjarnsubstans
Patrick Coletti, Criminal jamfort med
2005 Psychopaths. kontrollpersoner.
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Adrian Raine, Hippocampal Empirisk, Kriminella psykopater visade
Sharon S Structural experimentell en 6verdriven strukturell
Ishikawa, Asymmetry in | studie asymmetri i hippocampus
Estibaliz Arce Unsuccessful som var lokaliserad till
,Todd Lencz , Psychopaths. framre regionen i jamforelse
Kevin H Knuth , med bade laglydiga
Susan Bihrle , psykopater och
Lori Lacasse , kontrollpersoner.
Patrick Coletti ,
2004
Sharon S Autonomic Empirisk, Jamfort med kontroller sa
Ishikawa, stress reactivity | experimentell visade kriminella psykopater
Adrian Raine, and executive studie. minskad kardiovaskular
Todd Lencz, functions in reaktivitet. Laglydiga
Susan Bihrle, successful and psykopater visade forhojd
Lori Lacasse, unsuccessful reaktivitet, och battre WCST
2001 criminal prestanda.

psychopaths

from the

community.

5.1 Amygdala och prefrontala cortex
Resultaten visar pa underskott i det prefrontala systemet hos psykopater och aven

att det kan begransas till kriminella psykopater da resultaten visar en signifikant
volymminskning av den prefrontala gra hjarnsubstansen hos denna grupp, jamfort
med béde icke-psykopatiska kontroller och laglydiga psykopater (Yang et al,
2005). Prefrontala skador kan ge upphov till daligt beslutsfattande och minskad
autonom funktion (a a). Det har ocksa visat sig att patienter med prefrontala
skador, och underskott i det autonoma samt i det centrala nervsystemet har ett
impulsivt, brottsligt och oansvarigt beteende (a a). Dessa resultat stods aven av en
senare studie av Yang (2010) dar resultaten visar att kriminella psykopater visar
regionala, volymetriska och morfologiska avvikelser i prefrontala cortex och
amygdala (a a). Kriminella psykopater visade en signifikant minskning av bade
volym och tjocklek av gra materia i den mellersta prefontala cortex och
orbitofrontala cortex jamfoért med de laglydiga psykopaterna. (a a). Kriminella
psykopater drabbas alltsa i hogre grad av strukturella underskott i prefrontala
cortex och i amygdala och skiljer sig pa sa vis at ifran de laglydiga psykopaterna
(a a). Minskad volym och tjocklek av gra materia i de prefrontala regionerna
paverkar kriminella psykopater till impulsiva och riskfyllda beteenden (a a) och
kan pa sa satt kopplas till ett direkt kriminellt beteende. Impulsivitet &r sedan
lange en kand riskfaktor for brott. | direkt motsats kan alltsa intakt prefrontal
volym fungera som en skyddande faktor som bevarar formagan att anpassa sitt
beteende och d6lja sina brott for att undvika gripanden (a a).

5.2 Autonom stressreaktionsférmaga och exekutiva funktioner
I en studie (Ishikawa et al, 2001) studerades 16 stycken kriminella psykopater, 13

stycken laglydiga psykopater och 26 kontroller, dar deltagarna testades under en
kanslomassig manipulation (Wisconsin Card Sorting Test). Studien testade
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hypotesen att laglydiga psykopater visar 6kad autonom stressreaktivitet och battre
neuropsykologiska funktioner jamfort med kriminella psykopater (a a). Resultatet
visade att kriminella psykopater hade minskad kardiovaskulér stressreaktivitet vid
en samtidig emotionell stressfaktor (a a). Detta betyder att de hade en minskad
hjartfrekvens vid en samtidig stressfaktor (a a). Daremot visade laglydiga
psykopater forhojd reaktivitet, och de hade dven béttre WCST prestanda. De
visade aven starkare exekutiva funktioner an bade kontroller och de kriminella
psykopaterna (a a). Dessutom uppvisade laglydiga psykopater starkare exekutiva
funktioner an bade kriminella psykopater och kontroller (a a). Detta innebar att
man uppfattar signaler i riskfyllda situationer och man har ett lampligt
beslutsfattande i relation till tolkningar (a a). Vid en sadan intakt funktion kan
beslutsfattande till fordel vara battre under brottsliga stravanden och man kan pa
sadant satt lattare undvika gripanden (a a). Detta kan forklara varfor de kriminella
psykopaterna blir gripna i storre utstrackning an de laglydiga. Exekutiva
funktioner involverar aven faktorer som impulsivitet och planering (a a) och det
tyder pa att kriminella psykopater &r i storre utstrackning impulsiva i sina
beteenden, vilket kan kopplas till kriminalitet.

Aven Sifferd & Hirstein (2013) menar pa att kriminella psykopater har en brist pa
exekutiva funktioner. Studier har visat pa att laglydiga psykopater visar béttre
autonoma och exekutiva funktioner &n kriminella psykopater. De béttre exekutiva
funktionerna later dem laglydiga psykopaterna korrigera sina handlingar — till
skillnad fran kriminella psykopater, vilket kan forklara varfor de kriminella
psykopaterna begar brott.

5.3 Hippocampus
| en studie av Raine et al (2004) studerades 16 stycken kriminella psykopater, 12

stycken laglydiga psykopater och 23 stycken kontrollpersoner. Vanster och hoger
hippocampus-volym beddémdes med hjalp av strukturell magnetisk
resonanstomografi. Resultaten visar att kriminella psykopater har en 6verdriven
strukturell asymmetri av hippocampus vid jamforelse med bade de laglydiga
psykopaterna och kontrollpersonerna och som var lokaliserad till den framre
regionen i hjarnan. Storningar i hippocampus som aterfunnits hos de kriminella
psykopaterna kan forklara ett impulsivt, ohAmmat och antisocialt beteende (a a). |
studien kontrollerade man dven for att inte bakomliggande miljéfaktorer och
andra faktorer som till exempel tidigare huvudskador, trauma och tidigare
drogbruk skulle ligga till grund for avvikningarna i hippocampus (a a). Istéllet
tyder det pa att nervsystemets utvecklingsprocess kan ha paverkan pa den
strukturella asymmetrin (a a). Man utesluter dock inte att mycket tidiga
miljofaktorer kan paverka utvecklingen av den 6verdrivet asymmetriska
hippocampus (a a).

5.4 Kognitiva brister
| en studie av Gao et al (2011) studerades och jamférdes 23 laglydiga psykopater,

22 kriminella psykopater, och 23 kontroller pa P300 (P3) amplitud (ljud styrka)
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och latens (tiden som passerar mellan en respons och stimuli) inspelningar under
en horseluppgift. Deltagarna blev beordrade att, med sin dominanta hand, trycka
pa en knapp nar de horde en specifik signal — sa fort som mojligt. P3 &r en positiv
elektrofysiologisk vagform som intraffar ungefar 300ms efter att stimuli har
aktiverats. Resultaten som Gao et al (2011) kom fram till var att kriminella
psykopater hade en lagre parietala P3b amplitud &n kontrollanter, medan laglydiga
psykopater visade pa kortare frontal P3a latens och storre parietal P3 amplituder
till icke-mal relaterat stimuli. Med andra ord, hade laglydiga psykopater béttre
neurobiologisk funktion an kriminella psykopater. Dessa resultat tyder pa en
neurobiologisk och kognitiv brist hos psykopater men framfor allt hos kriminella
psykopater (a a). Gao och Raine (2010) redog0r for en studie dar man undersokte
formagan att kanna igen radsla i ett ansiktsuttryck inom en grupp med kriminella
psykopater och en grupp med laglydiga psykopater. 22 kriminella psykopater och
16 laglydiga psykopater presterade signifikant sémre an 11 kriminella icke-
psykopater och 13 icke-kriminella samt icke-psykopater, nar det handlade om att
upptacka och atskilja ansiktsuttryck av radsla. Studien visar dock samtidigt pa att
formagan till att kanna igen radsla i ansiktsuttryck ar oberoende av kriminalitet
och verkar endast vara ett problem i allman psykopati (a a). Detta innebér en form
av kognitiv brist hos kriminella psykopater men resultatet kan aven generaliseras
pa icke-kriminella psykopater, da psykopater vanligtvist inte kdnner empati, har
ett flackt kansloliv och har darmed svarare att kanna igen kénslor, som réadsla, i
ansiktsuttryck (a a).

6. DISKUSSION

Nedan foljer en resultatdiskussion som kommer till att foljas utav forslag till
framtida forskning och darefter en metoddiskussion.

6.1 Resultatdiskussion
Ett aterkommande tema som observeras i resultatet dr de olika exekutiva,

funktionella och strukturella funktioner som reglerar impulsiviteten och som
skiljer de kriminella och laglydiga psykopaterna at. Skador i det prefrontala
systemet och likaséa de sémre fungerande exekutiva funktoner bland de kriminella
psykopaterna leder alltsa till ett Gverdrivet impulsivt beteende. Psykopater ar dock
sedan lange kanda for att ha en mycket impulsiv livsstil och det ar ocksa ett utav
huvudsymptomen i psykopatichecklistan. Psykopaternas impulsiva livsstil innebar
att de inte agnar mycket tid at att 6vervaga for och nackdelar infor en handling
och kan forklara resultatet av dess daliga planering. De kan utan narmare
eftertanke rana en bank och byter standigt jobb. Resultaten visar att de kriminella
psykopaterna har ett ytterligare impulsivt beteende i forhallande till en laglydig
psykopat. Aven en dverdrivet asymmetrisk hippocampus aterfanns hos de
kriminella psykopaterna, vilket &ven detta kan kopplas till funktioner som styr
dess impulsiva beteenden, men det kan ocksa kopplas till ett ohammat handlande
och ett beteende dar man efterstravar enkla beléningar, sadant som aven detta ar
karaktaristiska drag hos psykopater. De strukturella underskotten i de prefrontala
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regionerna samt amygdala som man funnit bland kriminella psykopater har &ven
den en anknytning med riskfyllda beteenden, och en central del i en psykopats
antisociala livsstil dr dess sokande efter spanning. De vill standigt vara pa platser
dar det hander spannande ting och bryter mot lagar och regler for att uppna sitt
overdrivna behov av spanning. Aven om detta dven &terfinns hos laglydiga
psykopater, kunde man finna det i en hogre grad hos de kriminella psykopaterna.
Vid en tillbackablick pa Gottfredson och Hirschis teori (1990) kan man tyda att
personer som begar kriminella handlingar tenderar att vara impulsiva, veraktiva,
okansliga, risktagande och kortsiktiga. Vilket ar karaktéristiskt for psykopater
men de huvudsakliga skillnaderna mellan laglydiga och kriminella psykopater &r
att de kriminella psykopaterna ar i en hogre grad impulsiva, i storre utstrackning
Overaktiva (d.v.s. spadnningssokande) och de &ar i hdgre grad risktagande, vilket
kan betyda att de har lagre sjalvkontroll &n vad de laglydiga psykopaterna har. For
att goéra sambandet tydligare kan man studera sjalvkontrollteorins koppling mellan
1ag sjalvkontroll och brott och darefter en koppling till kriminella psykopater. Det
lyder da som foljande; Brottsliga handlingar ger en direkt utdelning av bel6ning.
Och en stor karaktaristisk del av personer med lag sjalvkontroll ar att de har en
tendens att svara direkt pa stimuli. De triggas alltsa igang av enkla bel6ningar,
som t.ex. lattfortjanta pengar. En kriminell psykopat ar enligt resultat mer drivna i
forhallande till enkla beléningar an en laglydig psykopat. Brottsliga handlingar &r
spannande och riskfyllda. De involverar alltsa fart, fara och smygande. Personer
med Iag sjalvkontroll tenderar att vara dveraktiva, och dventyrliga. Och en
kriminell psykopat &r enligt resultat mer impulsiv och har ett mer riskfyllt
beteende an en laglydig psykopat. Brott for med sig fa eller inga langsiktiga
fordelar. Personer med lag sjalvkontroll tenderar att vara ointresserade och
ofdrberedda for langsiktiga mal. Resultaten visade inga skillnader mellan en
kriminell- och en laglydig psykopats beteende kring langsiktiga fordelar men i
enlighet med psykopatichecklistan foredrar psykopater i allménhet kortsiktiga
fordelar och tanker inte pa langsiktiga mal. Brott kraver lite skicklighet eller
planering. Det behdvs alltsa inte sa mycket tankeverksamhet och da personer med
1&g sjalvkontroll har svart for att fokusera pa langsiktiga mal som behovs for att
t.ex. studera ser de brott som en enkel utvag. En kriminell psykopat &r i hogre
grad samre pa att planera an en laglydig psykopat, vilket gor att de kriminella
psykopaterna i storre utstrackning ser brott som en enkel utvdg da planering inte
ar nagot som kravs for att utféra en kriminell handling. Brott resulterar ofta i
smarta for offret. De med lag sjalvkontroll tenderar att vara okénsliga och
samvetslosa. Bade laglydiga och kriminella psykopater verkar dock vara lika nar
det galler okanslig- och samvetsloshet, da inga resultat visade pa nagra skillnader.
Detta kan betyda att psykopaters flacka kansloliv inte har nagon effekt pa
huruvida en psykopat begar brott eller inte, ifall det inte ar i samverkan med andra
faktorer.

De kriminella psykopaterna utdvar alltsa kriminella handlingar eftersom de
troligtvis har en lagre sjalvkontroll dn de laglydiga psykopaterna. Och individer
med Iag sjalvkontroll tenderar att bega brott eftersom det ar spannande och
riskfyllt, det ger en direkt beloning, kréver lite planering och resulterar i
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kortsiktiga fordelar. Det verkar saledes inte som att det &r de emotionella och
interpersonella dragen som skiljer de kriminellas okonventionella beteende at fran
de laglydiga psykopaterna, istallet verkar det vara deras livsstil. De faktorer som
framst skiljde dem at i denna symptomgrupp ar impulsiviteten, behovet av
spanning och planerande och det ar dessa faktorer som kontrolleras i amygdala,
prefrontala cortex, hippocampus och av exekutiva funktioner. Dessa
underskott/avvikelser verkar saledes ha ett samband och en paverkan till en lag
sjalvkontroll bland de kriminella psykopaterna. Lag sjalvkontroll verkar i sinom
tur vara en bidragande faktor till kriminella psykopaters okonventionella
beteende. Det ar darfor viktigt att veta hur dessa underskott/dysfunktioner uppstar.
Raine et al (2004) har kontrollerat i en studie for huruvida underliggande
miljofaktorer och tidigare hjarnskador lade till grund for dessa
underskott/avvikelser och kom fram till att det istéllet kunde vara nervsystemets
utvecklingsprocess som ligger till grund for avvikelserna. Det finns dock
motsagelser kring detta. | fallet om Phineas Gage menar man pa att de
neurologiska dysfunktionerna som reglerar impulsivitet och aggressivt beteende
uppstod i samband med hjarnskadan som uppstod nar han fick jarnstangen
penetrerad i hjassan. Detta tyder pa att hjarnskador faktiskt i vissa specifika fall
kan ligga till grund for dessa neurologiska dysfunktioner/underskott. Det ena
motséger dock det andra och det kravs mer forskning som studerar hur
avvikelserna i prefrontala cortex, amygdala och hippocampus uppstar. En oklar
punkt ar ocksa om dessa avvikelser i hjarnan samvarierar med miljo eller om det
endast ar dessa neurologiska faktorer och Iag sjalvkontroll som bidrar till de
kriminella psykopaternas okonventionella beteende. Individen samspelar standigt
med tid och rum, vilket betyder att det ar ofrdnkomligt att olika miljcfaktorer
paverkar individen och dess beteende. Det maste darfor aven integreras med ett
miljoperspektiv. En annan intressant punkt ar att sjalvkontroll anses vara relativt
stabil dver tid, vilket kan tolkas pa olika satt. Betyder det att de kriminella
psykopaterna kommer vara kriminella livet ut eller ”lar de sig” att kontrollera sitt
riskfyllda beteende trots den laga sjalvkontrollen samt avvikelserna och
underskotten i hjarnan. Det &r bevisat sedan tidigare i en studie av Sampson och
Laub (2003) att individer i manga fall inte ar kriminella livet ut. Detta behdver
dock inte nddvandigtvis galla kriminella psykopater, da studien inte innefattade
kriminella individer med diagnosen psykopati. Det hade darfor varit intressant att
aven utforma longitudinella studier pa kriminella psykopater. Detta for att
undersoka huruvida dessa kriminella psykopater nadgon gang slutar bega brott eller
om det faktiskt &r ett beteende som ar bestaende. Det &r nodvandigt att undersoka
mer specifikt vilka mekanismer det & som orsakar de kriminella psykopaternas
okonventionella beteende. Vi rekommenderar all sorts forskning inom omradet
men ger foljaktligen forslag pa nagra specifika punkter som framtida forskning
maste lagga mer fokus pa.
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6.2 Forslag till framtida forskning

e Samvarierar avvikelserna/underskotten i hippocampus, prefrontala
cortex och amygdala med miljo och kan detta paverka skillnader i
psykopaters beteende?

e Hur uppstar dessa avvikelser/underskott i hippocampus,
prefrontala cortex och amygdala?

e Ar dessa neurologiska avvikelser/underskott bestdende?

e Longitudinella studier som undersoker om kriminella psykopater
nagon gang slutar bega brott under sin livstid.

6.3 Metoddiskussion
Vi har funnit en del fordelar med att anvénda oss utav en systematisk

litteraturdversikt som metod. Vi var inte sjalva kapabla till att anvanda oss utav
priméra kallor eller att sjalva utfora experimentella studier, vilket gjorde en
systematisk litteraturéversikt till ett bra val. Pa grund av tid- och
resursbegransning hade ingen annan metod varit moéjlig for utférandet av
uppsatsen. Da denna studie bygger pa kvantitativa aspekter ar det vart att
diskutera den externa validiteten, det vill s&ga i fall denna studie &r generaliserbar
i andra populationer (Jacobsen, 2007). Vara artiklar &r internationella och alla
studier ar gjorda i USA, vilket leder oss in pa fragan ifall dessa resultat aven ar
applicerbara i andra delar av varlden sdsom Europa eller Asien? Eller kréavs det
ytterligare forskning som &r utformad utanfor USA for att resultaten skall vara
reliabla och generaliserbara? Vi ar fast beslutna om att studierna ar reliabla da de
har genomforts av erfarna och amneskunniga personer och vi har aven granskat
artiklarna val. Det ar dock inte lika uppenbart ifall dessa resultat gar att tillampa
pa psykopater i andra delar av vérlden. Dessutom kravs det ett storre vetenskapligt
underlag an de sju valda vetenskapliga artiklar for att kunna generalisera till en
storre population. En annan relevant fraga ar ifall det finns andra faktorer som
paverkar skillnader mellan kriminella och laglydiga psykopater? Vi begransade
vart arbete till att undersoka neurologiska aspekter, och betonar &nnu en gang att
aven olika miljofaktorer som samspelar med dessa individfaktorer kan ligga till
grund for skillnader mellan kriminella och laglydiga psykopaters beteende.

En annan viktig punkt som &r viktig att ta upp &r att samtliga studier fran resultatet
anvander sig av man i de experimentella studierna, vilket gor att det endast gar att
generalisera till man och dessvérre inte kvinnor. Detta &r dock ett problem inom
all sorts kriminologisk forskning, men det ar &nda nodvandigt att utforma studier
som inkluderar kvinnor.
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Vara sokningar och sokord, anser vi ar val kopplade till fragestallningarna och
kombinationerna av sékorden har varit tillfredstallande. Nar vi utforde vara
sokningar i bade PsycINFO och PubMed har samma artiklar dykt upp i bada
sokresultaten. Detta tyder antigen att vara sokord ar av hog precision for amnet,
eller att det finns en tydlig bristfallig kunskap. Vi tror att sanningen finns i en
kombination utav dessa tva pastaende. Trots att vi har en forkunskap i amnet
psykopati, hade studiens reliabilitet mojligtvis varit hogre ifall vi hade en storre
forkunskap inom neurologi. Detta kan ha begransat var studie ytterligare men vi
anser inte att det paverkat resultatet avsevart. Vi tror att de inledande s6kningarna
gav oss en relativ bred 6versikt av amnesomradet och de begrepp som anvands
inom det. Det finns dven en del negativa faktorer med att ha en stor forforstaelse.
Det kan péverka resultatet negativt och “firga” det. Vi tror dock att bristen pa
forkunskap har gynnat oss och bidragit till att studien blivit mer objektiv. Detta pa
grund av att vi inte hade nagra forvantningar pa vad resultaten skulle bli.
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