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Hvordan hjelpe barnet med desorganisert
tilknytning?
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Nar den som skulle vere trygghetsperson
blir kilden til frykt
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Samspill foreldre-barn: Hva er godt nok?

o Hva er godt nok samspill mellom foreldre og barn?

Hvor vanlig er en desorganisert
tilknytningsstil hos harn og unge?
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Symptomer pa desorganisert tilknytning

hos barn

ambivalens

stereotype

dissosiative symptomer

° Viktig & skille mellom autisme og tilknytningsforstyrrelse

En grunnleggende mistillit til a fa sine
hehov dekket
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° Tilknytning og tilknytningsvansker. Rad for foreldre, leerere og barnehageansatte

Bekymret for harnet, men nar ikke inn

Den desorganiserte tilknytningsstilen
aktiveres under stress eller engstelse
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Hva hjelper barna med desorganisert
tilknytningsstil til a bli trygge?
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e Tilknytning om omsorg for barn under tre ar nar foreldre gar fra hverandre
e Kompleks traumatisering hos barn: En utviklingspsykologisk forstaelse
e Forklaringer pa individuelle forskjeller i tilknytningsmenstre hos barn og voksne

e Tidlig mor-barn-samspill i norske familier

1. Bedre beskyttelse av barns utvikling
2. Tilknytning mellom forsterbarn og forsterforeldre
3. Tilknytning og tilknytningsvansker. Rad for foreldre, leerere og barnehageansatte
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