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Denna systematiska litteraturstudie handlar om definitioner av psykopatiska drag
hos barn och ungdomar. Denna studie &mnar redovisa hur psykopatiska drag kan
yttra sig, om de &r knutna till arv eller miljé samt huruvida dessa
personlighetsdrag hos barn och ungdomar ér tillfalliga eller bestaende.
Riskbedomningsinstrument som PCL: YV och APSD samt aktuell forskning kring
genetiska och sociala forklaringar till psykopatiska drag hos barn och ungdomar
ar inkluderat. Psykopatiska drag hos barn och ungdomar ar ett kontroversiellt
amne. Studiens huvudsakliga fragestallning ar; kan psykopati identifieras hos barn
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1. INLEDNING

Begreppet “psykopat” anvands ibland felaktigt som benamning pa personer som
uppfattas som annorlunda och valdsamma. En person med psykopatiska drag
kannetecknas av att vara manipulativ, hansynslds och ytligt charmig (Hare, 1997).
Vidare menar Hare (1997) att avsaknad av anger- och skuldkanslor ar
kannetecken som &r speciellt utmérkande for en individ med psykopati. Patrick
(2010) menar att det finns manga olika perspektiv och varierande beskrivningar
inom forsoken att definiera psykopati men att det gar att urskilja tre teman:
granslos, vaghalsig och kallhjartad.

En tidig definition och diskussion kring begreppet psykopati kom i och med
publiceringen av The Mask of Sanity av Hervey Cleckley. Boken utgavs 1941 och
Cleckley namnde att psykopatiska drag mojligen kunde utvecklas redan i tidig
alder. Under kommande artionden publicerades fa men viktiga arbeten som
ber6rde begreppet psykopati, men det var forst pa 1990-talet som forskningen tog
fart pa riktigt och intresset for psykopati 6kade.

Forskningen kring psykopati hos barn och ungdomar har alltid varit
kontroversiell. Hare (1997) namner att manga manniskor kanner obehag vid att
anvanda beteckningen psykopat pa barn och ungdomar. Oro har uttryckts over att
alltfor manga ungdomar just pa grund av sin alder och omognad skulle passa in pa
definitionen, aven da de inte hade dessa psykopatiska drag (Salekin & Lynam,
2010). Johnstone och Cooke (2004) menar att psykopati &r ett syndrom som kan
upptackas hos barn och tonaringar samt att det finns en tydlig lank mellan
psykopati och antisocialt beteende. Omfattande forskning visar att psykopati
forutsager valdsbenagenhet och en kriminalitet och det ar darfor av intresse att
redan i tidig alder férebygga en antisocial livsstil. I likhet med Hare (1997) menar
Johnstone & Cooke (2004) att det hos yngre individer ar [ampligt att prata om
psykopatiska drag istéllet for psykopatisk storning, eftersom barn och ungdomar
ar 1 utveckling och vissa forskare menar att det ar for tidigt anvanda termen
psykopati.

Att identifiera psykopatiska drag hos barn och ungdomar ar betydelsefullt
eftersom vuxna individer med psykopatiska drag ofta ar valdsamma och kan
orsaka sina medmanniskor mycket smarta (Patrick, 2010). Samtidigt menar
Neumann et al. (2006) att antisociala tendenser i barndomen &r nagra av de
tidigaste och mest ihallande tecken pa psykopati i vuxen alder. Det &r darfor
viktigt att om mojligt arbeta preventivt med barn och ungdomar med psykopatiska
drag, for att férebygga kriminalitet och en destruktiv livsstil. Johnstone och Cooke
(2004) betonar vikten av riskbedémningsinstrument av hog kvalitet eftersom
daligt underbyggd eller felaktig diagnostisering inte gér nagon nytta.

Denna studie amnar utforska om psykopatiska drag gar att igenkanna hos barn och
ungdomar och &r uppbyggd enligt féljande: i studiens inledande del (kapitel 1)
presenteras syfte och fragestallning, definition av begrepp, etiska 6vervaganden,
tillvagagangssatt, avgransningar och forkortningar. Den andra delen (kapitel 2)
innehaller en fordjupande bakgrund om @mnet psykopati, psykopatiska drag hos
barn och ungdomar samt de olika riskbedémningsinstrument som anvands for att
identifiera psykopati hos barn och ungdomar. Den tredje delen (kapitel 3)
redovisar de kriminologiska teorier som kan kopplas till studiens huvudfraga.
Teorierna redovisas kortfattat men utforligt. Det fjarde kapitlet (4) hanterar



metodvalet, med en utforlig beskrivning om hur vi gick tillvaga, beskrivning av
val av studie med for- och nackdelar samt studiens tillforlitlighet. 1 den femte
delen (kapitel 5) presenteras resultat utifran de undersokningar som noggrant valts
ut, med koppling till teorierna och fragestallningen som tidigare blivit namnda.
Den sjatte delen (kapitel 6) innehaller en avslutande diskussion kring resultatet
dar ett forsok till att besvara huvudfragan gors samt exempel pa vidare forskning.

1.1. Syfte och fragestallning

Denna studie &mnar undersoka psykopatiska drag hos barn och ungdomar. Syftet
ar att redovisa hur dessa psykopatiska drag kan yttra sig, om de ar knutna till arv
eller miljo, huruvida dessa personlighetsdrag hos barn och ungdomar ér tillfalliga
eller bestaende samt ge en 6verblick av nagra av de riskbeddmningsinstrument
som ar utvecklade for barn och ungdomar. Tva teorier har inkluderats i studien,
Moffitts dual taxonomy theory fran 1993 samt Hirschis teori om sociala band.
Dessa teorier kommer att presenteras i kapitel 3 dar vi aven motiverar varfor vi
valt att inkludera dessa.

Studiens huvudsakliga fragestallning ar;
- Kan psykopati identifieras hos barn och ungdomar?

1.2. Definition

Psykopati &r en personlighetsstorning (Hare, 1997). Patrick (2006) menar att en
person med psykopatiska drag uppvisar ett antal symptom:

- Bristande formaga att anpassa sig till sociala normer

- Impulsivitet och ointresse i att planera for framtiden

- Oférmaga att kanna empati, generell kanslokallhet gentemot andra manniskor
- Brist pa anger- och skuldkanslor

- Manipulativ personlighet, som visar sig genom att personen lurar andra for
personlig vinning.

Foljande beskrivning ar hamtad ur Hare (1997):

"Psykopatens hela personlighet skiljer honom frdan en normal brottsling. Hans
aggressivitet ar intensivare, hans impulsivitet mera uttalad, hans kanslomassiga
reaktioner ytligare. Avsaknaden av skuldkanslor &r emellertid det som pa ett
avgorande satt skiljer dem at. Den normala brottslingen har internaliserade, lat
vara forvrangda, varderingar. Om han 6vertrader dessa normer far han
skuldkdnslor.” (Hare 1997, s.61)

Hartwig et al. (2008) beskriver psykopaten som ytligt charmig, kylig, grandios
och skicklig pa att manipulera manniskor i sin omgivning. Personen ar oférmagen
att kanna empati for djur och manniskor. Psykopater begar ofta brott som ger
makt, dominans och personlig status (Hartwig et al., 2008). Begreppet psykopati
kommer att forklaras utforligare i denna studies bakgrundskapitel.

Vi har frivilligt valt att ta med flera studier i resultatkapitlet dar barn och
ungdomar definieras olika, detta kan gora att resultatet uppfattas som inkorrekt.
Eftersom amnet dr sa pass outforskat valde vi emellertid att genomfora studien pa
detta vis for att fa ett sa brett och vélutvecklat svar pa var huvudfraga som majligt.
| denna studie omfattar alltsa “barn och ungdomar” personer i aldrarna upp till 19
ar, da undersokningarna som granskats omfattar personer upp till denna alder.



1.3. Etiska 6vervaganden

Att visa respekt och ta hansyn fér manniskor som deltar i en studie anses vara
nodvandigt enligt Johansson och Svedner (2001). Da detta ar en systematisk
litteraturstudie déar vi inte gor en egen studie utan endast tidigare forskning och
studier ingar, har det inte varit nodvandigt att fa ett etiskt godkannande. De studier
vi valt att presentera har alla varit etiskt korrekta, dar det &r uppenbart att
forskarna inte avslGjat deltagarnas identiteter.

Det finns vissa 6vervaganden som anses vara etiskt viktiga i en studie, exempelvis
fabricering av data, stéld eller plagiering av data och férvrangning av
forskningsprocessen (http://www.codex.vr.se/, 2013-05-24). Dessa etiska
overvaganden har vi i var studie tagit hansyn till och strikt refererat till samtliga
kéllor for att inte skapa missforstand hos lasaren.

Ett annat 6vervagande som Forsberg och Wengstrom (2003) namner &r foljande:
“presentera alla resultat som stoder respektive inte stoder hypotesen — det ar
oetiskt att endast presentera de artiklar som stoder forskarens egen dsikt”
(Forsberg & Wengstrém, 2003, s.77). Nu har vi dock inte valt att ta med en
hypotes i var studie, utan en fragestallning. Denna formulerades eftersom vi har
ett sedan tidigare intresse av psykopati, speciellt hos barn och ungdomar. Innan
sokningar av artiklar pabdrjades var vi eniga om att under inga omstandigheter
exkludera artiklar dar resultatet visade att psykopatiska drag inte gar att identifiera
hos barn och ungdomar. S6kmetoden redovisas nedan.

1.4. Tillvagagangssatt

En systematisk litteraturstudie ger en 6versikt over tidigare samlad kunskap inom
ett omrade (Backman, 2009). Enligt Forsberg och Wengstrém (2003) &r det
viktigt att det finns tillrackligt antal hogkvalitativa studier som underlag for
amnet. Psykopatiska drag hos barn och ungdomar ar, som denna uppsats kommer
att bevisa relativt valdokumenterat dven om &mnet standigt utvecklas allteftersom
nya studier och teorier tillkommer.

1.5. Avgransningar

Att anvinda begreppet “psykopatiska drag” i studien dr ett medvetet val.
Johnstone och Cooke (2004) anser det felaktigt att anvdanda ”psykopat” nir det
handlar om barn och ungdomar och darfor anvénds ofta “antisociala drag”,
”psykopatiska tendenser” eller just ”psykopatiska drag” istillet. P4 grund av syftet
med var studie har en avgransning gjorts genom att inkludera studier och artiklar
som berdr riskbeddmningsinstrument och diskussionen av olika faktorer samt
definitioner, utveckling och forklaringar till psykopatiska drag hos barn och
ungdomar. Eftersom de flesta riskbedémningsinstrument for psykopati avsedda
for barn och ungdomar baseras pa Psychopathy Checklist (PCL) och dess olika
versioner ges en kort introduktion till detta instrument &ven det &ar avsett for
vuxna.



2. BAKGRUND

Salekin et al. (2006) menar att det ar viktigt att fastsla och definiera faktorerna
som utg0r begreppet psykopati for att kunna sékerstélla reliabiliteten och att detta
om majligt ar av annu storre vikt vid fall rérande ungdomar. Inom forskningen har
det varit omdiskuterat vilka faktorer och riskbedémningsinstrument som ger en
rattvis bild av psykopati. En annan viktig uppgift &r att kunna urskilja ungdomar
med psykopati fran ungdomar med en antisocial storning. Forskning har visat att
langt ifran alla individer med antisocial storning i barndomen uppvisar det for
psykopati sarskiljande draget kanslokallhet (Salekin et al., 2006). Olika idéer och
teorier for att battre forsta och beskriva psykopati har uppkommit sedan
Cleckley’s definition fran mitten av 1900-talet.

2.1. Fordjupad bakgrund om psykopati

Psykopati &r en personlighetsstorning som karaktériseras av en kanslomassig
dysfunktion och antisocialt beteende, brist pa anger- och skuldkanslor (Blair,
2010, Nystrom & Mikkelsen, 2013). Mer specifikt ar en individ som lider av
psykopati grandios, manipulativ, egocentrisk och saknar empati. Individens
sociala beteende ar méarkt av impulsivitet, spdnningssokande och bristande
ansvarstagande (Hare, 1997). Den psykopatiska personlighetens grandiosa sida
visar sig genom att de anser sig vara 6verlagsna och ha rétt att leva utan att ta
hansyn till andra manniskor. De vill garna ha makt och kontroll 6ver andra
manniskor i deras omgivning.

Trots personens grandiosa tankar om sig sjalv och saknar de ofta kunskap och
slutledningsférmaga (Hare, 1997). Brist pa anger- och skuldkanslor yttrar sig
genom avsaknad av intresse for foljden av deras handlingar. De bortforklarar
istallet sitt beteende, ofta pa ett skickligt satt dar de fornekar sin egen skuld och
negativa effekter for andra manniskor till féljd av sina handlingar (Hare, 1997).
Andra manniskor anses vara ting att anvandas som tillfredsstallelseobjekt, dar
svaga och sarbara utnyttjas. En person med psykopati stravar efter att uppna direkt
tillfredsstéllelse (Hare, 1997). Han har ett 6verdrivet behov av spanning dér det
alltid hander nagonting.

Cleckley baserade sin bok ”Mask of Sanity” pa iakttagelser fran ett
mentalsjukhus. Han beskrev méan och kvinnor som pa ytan verkade intelligenta
och sunda men som enligt Cleckley helt klart hade en psykisk stérning. Eftersom
de uppforde sig som friska individer men under ytan hade en allvarlig storning
menade Cleckley att de bar en “mask av friskhet”, dérav titeln pa hans bok "Mask
of Sanity” som utgavs for forsta gdngen 1941 (Lynam & Gudonis, 2005).
Definitionen i Mask of Sanity beskriver 16 kriterier for diagnostisering av
psykopati hos en individ. Dessa kriterier kan delas in i tre kategorier. Den forsta ar
indikatorer pa att individen tycks anpassa sig till samhallet, vara intelligent och
fungera “normalt” 1 det sociala livet. P4 ytan dr psykopaten till synes felfri och
visar inga tecken pa sjukdom. Den andra kategorin ar tecken pa att individen
under ytan beteendemassigt inte fungerar normalt, sasom impulsivitet och
oférmaga att lara sig av sina misstag. Detta ar inte uppenbart utan doljs vl av
psykopatens ytliga charm, men syndromet vid en néra anblick. Sista kategorin
handlar om tecken pa emotionell stérning och visar sig i total avsaknad av insikt,
skuld och skam. Personen ér illojal, svekfull och oférmdgen att visa och kédnna
kérlek (Patrick, 2010). Vuxna personer som lider av psykopati tenderar att (om de
begar valdsbrott) gora sig skyldiga till instrumentella valdsbrott, det vill séga brott



som begas med beratt mod (DeMatteo et al., 2010). Valdet &r ofta planerat och
malinriktat och har ett motiv, till exempel ekonomiska vinning eller sexuella
motiv. Det instrumentella valdet &r inte emotionellt styrt. Instrumentella
garningsman visar lag grad av ilska och kanslomassig aktivering (DeMatteo et al.,
2010).

Blair (2010) skriver att Cleckley inte sag personer med psykopatisk stérning som
onda eller grymma individer utan att det antisociala beteendet var en konsekvens
av deras ytliga och k&nslomassigt kalla karaktar. Han menade att detta kunde bero
pa en defekt i hjarnan. Individen &r kanslomassigt bristfallig och raka motsatsen
till en neurotisk person, han blir aldrig nervos eller kédnner angest.

Féljande citat ger ytterligare en bild av psykopati:

“Psykopaten dr en rebell, en religios dvertrddare av rdadande oskrivna lagar och
normer... en rebell utan kamp, en revolutiondr utan program. Med andra ord:
anledningen till hans upproriskhet ar att han vill uppna mal som enbart syftar till
att tillfredsstalla honom sjélv; han &r oférmdgen att gora sitt yttersta for andras
skull. Alla hans anstrangningar, under vilken forkladnad de an férekommer,
representerar investeringar som ar agnade att tillfredsstalla hans omedelbara
onskningar och lustar.” (Hare 1997, 5.83)

2.2. Antisociala och psykopatiska drag hos barn och ungdomar
Antisociala beteenden hos barn kan ha manga uttryck: slagsmal, stold, l6gner,
grymhet mot djur och valdsamhet for att ndmna nagra men for att definiera
riskfaktorerna ar det oftast garningar som skulle vara straffbara i vuxen alder som
anvands inom riskbeddmningar. Eftersom manga barn uppvisar sadana har
beteenden vid nagot eller nagra tillfallen under sin uppvaxt ar det problematiskt
att forutse vilka som kommer fortsatta med det antisociala beteendet. En av de
viktigaste utmaningarna inom kriminologin ar att forutse vilka barn som kommer
fortsatta sitt antisociala beteende under uppvéxten och i vuxen alder (Augimeri et
al., 2010).

Hare (1997) menar att grymhet mot djur &r ett tidigt tecken pa psykopati och
menar att andra beteendeproblem som skolk, 16gner och vandalism borjar i tidig
alder. Vart att namna ar att dessa beteendeproblem kan uppvisas av alla barn, men
hos ett barn med psykopatiska drag &r dessa allvarligare och mer omfattande.
Brist pa empati hos barnet yttrar sig genom kéanslokallhet gentemot andra barn.

2.3. Riskbeddmningsinstrument och forkortningar

Att forutsdga framtida beteende &r avsikten med riskbedémningsinstrument
(Belfrage, 2008). Basta sittet att forutsaga ar att se pa tidigare beteende. Nastan
samtliga riskbeddémningsinstrument som anvands idag innefattar psykopati som
riskfaktor, till exempel HCR-20 och SVR-20 som mater risk for framtida vald
respektive risk for sexuellt vald. Enligt Belfrage (2008) anses psykopati vara den
tyngsta riskfaktorn for antisocialt- och valdsamt beteende. En betydligt hogre
andel psykopater dn icke-psykopater aterfaller i brottslighet (Taylor et al., 2007).
Vi anser det nddvandigt att inkludera artiklar rérande riskbeddmningsinstrument
for barn och ungdomar eftersom det anknyter till var fragestallning.
Riskbeddmningsinstrument &r beroende av att faktorerna som utgor psykopati hos
barn och ungdomar &r definierade for att 6verhuvudtaget vara anvandbara, annars
riskerar vi ett samhalle dar olika forskare mater och definierar psykopati pa olika
satt. Sa for att kunna diskutera om psykopati hos barn gar att definiera ar artiklar
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betraffande validitet och reliabilitet hos aktuella riskbedémningar av intresse. |
uppsatsen aterkommer forkortningar av riskbedomningsinstrument och andra
begrepp som vi har valt att presentera har for att ge en klarare bild av vad dessa
innebér.

2.3.1. Psychopathy Checklist (PCL), Psychopathy Checklist-Revised
(PCL-R) och Psychopathy Checklist: Screening Version (PCL: SV)

Dessa riskbeddmningsinstrument har utvecklats av forskare for att diagnostisera
psykopati hos vuxna manniskor. Dessa instrument fokuserar pa individens
kanslor, beteende och interpersonella drag snarare an vid kriminella garningar och
antisocialt beteende. Riskbeddmningsinstrument anvands av professionella bland
annat inom den psykiatriska varden och rattsvasendet for att ge underlag till beslut
angaende lagforda individer. Beslut angaende lamplig vard och eventuell
frislappning maste vara valgrundade och beakta till exempel risk for aterfall i brott
och valdsbenagenhet (DeMatteo et al., 2010).

Traditionellt har psykopati setts som ett kroniskt tillstand specificerat av PCL-R
byggd pa tva faktorer men denna konstruktion och dess giltighet har ifrgasatts
(Salekin et al., 2006). Den traditionella modellen av PCL-R ér alltsa strukturerad
utifran tva faktorer. Faktor 1 bestéar av 6vergripande av personlighetsdrag sasom
patologiskt ljugande och kanslokallhet och Faktor 2 domineras av karaktaristiska
antisociala beteenden. Sammanlagt &r det 20 punkter som berdrs. Modeller med
tre och fyra “teman” for att diagnostisera psykopati har foreslagits. Bland annat
har det diskuterats huruvida faktorn antisocialt beteende kan definiera psykopati
eftersom det kan ses som en konsekvens orsakat av psykopati i sig (Johnstone &
Cooke, 2004).

2.3.2. Youth Psychopathic Traits Inventory (YPI)

YPI ar ett instrument som anvands som en enkét, och innehaller 50 punkter
uppdelade mellan tre évergripande skalor som mater personlighetsdrag av
eventuell psykopati: grandios/manipulativ, kanslokall samt impulsiv/oansvarig.
Varje skala &r uppdelad i flera mindre dimensioner. Grandios/manipulativ
innehaller ytlig charm, grandios och manipulation, kanslokall bestar av just
kanslomassig oférmaga, kylighet och brist pa angerkanslor. Tredje och sista delen
bestar av impulsiv, oansvarig och sensationssokande. Enkaten fyller individen
alltsa sjalv i, det ar inte huvudsakligen riskbedémare som intervjuar och
poangsatter. Eftersom instrumentet avser undersoka personlighetsdrag hos
ungdomar finns inga faktorer som refererar till antisocialt beteende (van
Baardewijk et al., 2008).

2.3.3. Psychopathic Checklist Youth Version (PCL: YV)

PCL:YV har totalt 20 riskfaktorer och liknar PCL-R med tanke pa att proceduren
ar densamma, det vill séga en semistrukturerad intervju och granskning av
tillganglig information. Instrumentet innehaller samma punkter som PCL-R men
dessa ar justerade for att passa tonaringar mellan 12 och 18 ar och betoningen
ligger pa relationen till familj, skola och véanner. Betoningen pa arbete,
forhallanden och giftermal ar till exempel borttagna. Likt PCL-R sétter man ocksa
0,1 eller 2 poéang pa varje fraga och maxpoangen ar 40. Instrumentet kan anvéandas
pa ungdomar i aldrarna 12-18 ar. PCL-YV innehéller diremot ingen cut score”
ingen poénggrans for diagnostisering av psykopati. Anledningen ar att det anses
for tidigt att bestdmma poanggranser for diagnoser tills det finns tillrackligt med
empirisk forskning géllande stabiliteten av psykopatiska drag fran tonaren till
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vuxen alder (DeMatteo et al., 2010). Instrumentet har visat tillfredsstallande
resultat vad géller intern och extern reliabilitet och anses vara tillforlitligt (Salekin
et al., 2006).

2.3.4. Childhood Psychopathy Scale (CPS)

CPS presenterades 1997 och innehaller 41 punkter som motsvarar 13 faktorer i
PCL-R. Likt APSD ér det fragebaserat och vanligen ar det foraldrar eller larare
som tillfragas. Senare har en modifierad version (MCPS) med 55 punkter blivit
aktuell dar fragorna & omformulerade och anpassade for sjalvskattning. CPS
innehaller inte till skillnad fran beskrivningar om vuxenpsykopati elementen
grandios och sensationssdkande (Johnstone & Cooke, 2004).

2.3.5. Perceived Competence Scale for Children (PCSC)

PCSC ér ett sjalvrapportsinstrument som utvecklades 1982. Detta instrument
skiljer sig nagorlunda fran andra instrument, da det avser att mata kompetens hos
barnet inom olika omraden istéllet for den upplevda kompetensen som en enhetlig
konstruktion (Harter, 1982). Kognitiv kompetens i skolan, social kompetens,
fysisk kompetens i sport och allmén sjalvkénsla &r de begrepp som mats med
hjélp av instrumentet (a.a.). PCSC utformades ursprungligen till barn i
grundskolan men enligt Harter (1982) har goda resultat visats aven hos
gymnasieelever.

2.3.6. Attention Deficit/Hyperactivity Disorder (ADHD)

Detta ar inget riskbeddmningsinstrument utan ett syndrom. ADHD é&r en
neuropsykiatrisk funktionsnedsattning, som resulterar i ouppmarksambhet,
hyperaktivitet och impulsivitet (Graziano et al., 2011). Funktionsnedsé&ttningen
paverkar barnets liv pa olika satt sisom sociala, kognitiva, akademiska och
beteendemassiga funktioner.

2.3.7. Oppositional defiant disorder (ODD)

Detta ar inget riskbeddmningsinstrument utan ett syndrom. ODD kallas ibland for
trotssyndrom pa svenska och det ar en diagnos som kéannetecknas av ett negativt,
fientligt och trotsigt beteende gentemot andra (Barcalow, 2006). Barnets beteende
yttrar sig i form av beteendestdrningar, exempelvis mot familj, skola och
samhalle.

2.3.8. Antisocial Process Screening Device (APSD)

APSD 4dr ett instrument med 20 punkter framtaget for att beddma psykopatiska
drag hos barn i aldern 6-13 ar, men har anvants pa aldre barn upp till 18 ar. Det &r
foraldrar och l&rare som anvénder instrumentet, men det finns dven en version for
sjalvrapport som barnen sjélva fyller i. Instrumentet presenterades forsta gangen
1994 och bygger pa 20 pastaende anpassade fér barn men som motsvarar skalorna
fran PCL-R. Den maximala poéangen &r 40, och bygger pa pastaenden som kan
besvaras och poéngsatts pa en skala mellan 0-3. Sex av elementen &r kopplade till
faktorn CU (Callous-Unemotional), kylig och kinslokall till exempel “kanner inte
skam, &nger eller skuld”. Tio av elementen finns under faktorn
impulsivitet/beteendestorning till exempel “planerar aldrig saker” och “handlar
utan att tinka efter”. Det har diskuterats ifall en tredje faktor géllande narcissism
behdvs for att ge en bra beskrivning av psykopatiska drag (Johnstone & Cooke,
2004). Samtliga faktorers relevans har varit och fortsétter vara omdiskuterade
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med tanke pa stravan efter en sanningsenlig och rattvis diagnos av psykopatiska
drag.

2.3.9. Minnesota Temperament Inventory (MTI)

MTI ar ett riskbedémningsinstrument som utvecklades av personal i samband med
Minnesota Twin Family Study. Instrumentet ses som en forlingning av Cleckley’s
beskrivning av psykopatiska drag. Det ar baserat pa olika pastaenden som
besvaras pa en skala mellan 1-4, dér 1 motsvarar “det hir stimmer inte alls om
mig sjalv”.

2.3.10. Child Behavior Checklist (CBCL)

CBCL utvecklades av Thomas M. Achenbach och har anvénts vid manga olika
tillfallen for att mata maladaptivt beteende och kanslomassiga problem inom
barnpsykologi (http://www.icpsr.umich.edu/icpsrweb/PHDCN/descriptions/cbcl-
wl-w2-w3.jsp). | CBCL ar det mojligt att méata angest, depression, destruktivt
beteende, sociala problem, aggressivt beteende med mera. Checklistan ar utprévad
for barn mellan 2 och 3 ar, samt for barn mellan 4 och 18 ar.

2.4. Sammanfattning

Under aren har ett flertal riskbeddmningsinstrument utvecklats som skiljer sig pa
olika punkter men som aven har vissa likheter. Eftersom att instrumenten har
utvecklats vid olika tidpunkter och av olika forskare baseras de pa vad som ansags
viktigt, intressant och vilka faktorer som ansags vaga tungt vid just den
tidpunkten. YPI och PSCS &r designade som enkéter dar barnet eller ungdomen
sjalva fyller i lampligt svar. CPS daremot ar ett formular dar larare eller foréaldrar
star for svaren. PCL:YV ar baserat pa intervjuer med individen som foéremal for
bedémningen samt genomgang av eventuella journaler. APSD ar i likhet med CPS
utformat for larare och/eller foréldrar men det finns aven en version som barnet
sjalva fyller i. Vilken metod som anses lampligast kan variera, till exempel ar
sjalvskattningsinstrument som YPI och PSCS i form av formular betydelsefullt da
barn och ungdomars attityd och kanslor mot jamnariga kan vara mer avslojande
an synligt beteende. Vilken struktur PCL:YV ska ha, det vill sdga vilka faktorer
som véger tyngst a&r omdiskuterat och olika versioner har prévats vilket vi visar i
resultatdelen nedan. Det ar troligt att resultaten skiljer sig at beroende pa vem det
ar som har besvarat fragestéllningarna, larare och foraldrar kan uppfatta och tolka
situationer annorlunda jamfort med barnen eller ungdomarna sjalva.

Det finns relativt stora skillnader vid vilken alder riskbedémningsinstrumenten &r
utprovade for. CBCL é&r utprovat for barn mellan 2 och 3 ar, men ocksa for barn
och ungdomar mellan 4 och 18 ar. MTI ar for ungdomar mellan 14 och 18 ar.
APSD anvands for barn och ungdomar mellan 6 och 13 ar, i vissa fall dven upp
till 18 ar. YPI &r en sjalvrapporteringsenkét dar barn och ungdomar mellan 9 och
12 ar sjalva far besvara fragor. Resultat mellan de olika
riskbedémningsinstrumenten har bade likheter och skillnader, eftersom dldrarna
skiljer sig s markant ar det mojligt att en del beror pa just aldersskillnaden.

Riskbeddmningsinstrumenten som namnts ovan ar inte alla designade for att mata
barn- och ungdomspsykopati. CBCL ar utformat for barn och ungdomar i olika
aldrar och mater bland annat antisocial personlighetsstérning, angest, depression
och destruktivt beteende. Da CBCL finns med i en av de vetenskapliga artiklar vi
anvant oss av anser vi det dnda vara nodvandigt att beskriva detta instrument.
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APSD déremot &r ett riskbeddmningsinstrument som &r designat for att beddma
psykopatiska drag hos barn och ungdomar.

3. TEORI

Jacobsen (2007) menar att teorier kan vara till hjalp nar man 6nskar att placera det
man kommit fram till i sin studie i ett stérre sammanhang och pa sa satt forenkla
en komplicerad verklighet. | teorier redovisas de antaganden man som forskare
kommit fram till (Jacobsen, 2007).

Hirschis (1969) sociala band teori menar att manniskan begar brottsliga
handlingar pa grund av avsaknad av sociala band till olika delar av samhéllet.
Moffitt (1993) diskuterar orsaker till ungdomsbrottslighet. Vi har valt att kortfattat
sammanfatta dessa tva teorier, med de viktigaste punkterna for varje teori. Detta
for att sedan i var diskussionsdel kunna visa samband mellan teori och empiri. De
hér tva teorierna har inte en klar koppling till psykopatiska drag hos barn och
ungdomar men vi anser anda att maéjliga forklaringar till brottslighet ar intressant i
forhallande till var fragestallning och syfte. De har teorierna ansag vi vara mest
relevanta for studien. Med tanke pa att en del av vart syfte handlar om arv och
miljo valde vi Moffitts teori fran 1993 eftersom den baseras pa genetiska
forklaringar till antisocialt beteende. Vi vill poéngtera att antisocialt beteende och
psykopatiska drag inte har samma betydelse. Eftersom de
riskbedémningsinstrument och artiklar vi valt till viss &ven diskuterar betydelsen
av antisocialt beteende som en faktor inom ramen av psykopatiska drag anser vi
att Moffitts teori har relevans for var diskussion. Till exempel menar Neumann et
al. (2006) och Lynam & Gudonis (2005) att psykopatiska drag i ungdomen ofta,
men inte alltid, kan resultera i antisocialt beteende som fortsatter i vuxen alder.
Hirschis teori valde vi eftersom den ar en intressant motpol till Moffitts da den
diskuterar miljofaktorer. Teorierna erbjuder alltsa tva olika forklaringar till barn-
och ungdomsbrottslighet.

3.1. Moffitts dual taxonomy theory

Moffitt (1993) menar att neuropsykologiska defekter ar kopplade till antisocialt
beteende som bérjar redan i barndomen. Teorin diskuterar brottslighet som ett
livslangt fenomen, men aven att det forandras dver tid beroende pa vilken alder
individen &r i. | tonaren 6kar brottsligheten for att sedan i takt med 6kande alder
istallet avta. Antisocialt beteende kan vara stabilt och bestdende, men ocksa
tillfalligt under en period i livet.

Enligt Moffitt (1993) finns tva kategorier av individer med antisocialt beteende:
de som ar antisociala enbart under tonarstiden och de som har ett antisocialt
beteende mer eller mindre i olika former under hela livet. Saledes finns tva olika
forklaringar till beteendet. Neuropsykologiska problem tillsammans med
kriminella influenser under uppvaxten kan enligt Moffitt (1993) resultera i en
beteendestorning och detta kan vara orsaken till det livslanga bestaende
antisociala beteendet. Barnslighet, 6nskan att passa in och grupptryck férklarar
antisocialitet i tonaren. Kérnan i teorin ar alltsa att ungdomsbrottslighet har olika
forklaringar. Utmarkande for en liten grupp individer ar att de fortsatter pa sin
antisociala bana efter tonarstiden. De hér individerna visar redan som sma barn
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antisocialt beteende i form av valdsamhet mot andra barn. Det underliggande
problemet finns alltid dar men beroende pa situation i livet tar det sig olika uttryck
men det har beteendet visar sig bade hemma, i skolan, pa jobbet och pa fritiden.
Till exempel slagsmal pa helgerna, fusk i skolan, bedréagerier pa arbetet och
otrohet.

Moffitt (1993) menar att neuropsykologiska problem &r en Kklar orsak till
antisocialitet. Under uppvaxten kan de hér medfddda defekterna resultera i las-,
skriv och koncentrationssvarigheter. Barnets personlighet under de forsta aren
paverkar relationen till foraldrar, andra vuxna och dven andra barn vilket formar
individens beteende. Barn med neuropsykologiska problem &r en utmaning for
alla familjer och den tidiga relationen till foraldrarna paverkar barnets fortsatta
utveckling (Moffitt, 1993). Dessa problem ar oberoende social klass och ras.
Antisocialitet i tonaren behover inte innebara en allvarlig bakomliggande stérning.
Ungdomsbrottslighet kan darfor ses som relativt ofarligt for de flesta tonaringar,
eftersom det ar relaterat till deras utveckling. Enligt Moffitt (1993) ar
ungdomsbrottslighet faktiskt sa vanligt forekommande att det istallet for att vara
avvikande snarare dr ett normalt beteende i tonaren. Det har beteendet tenderar att
vara kortlivat. Antisocialt beteende kopplat till enbart tonarstiden beror pa
individens sociala och biologiska utveckling, inte pa djupare psykologiska
problem.

Utifran ovanstaende teori finns alltsa tva olika typer av individer som begar brott i
ungdomen. Barn och ungdomar med psykopatiska drag kan enligt teorin tankas
tillhora kategorin som Moffitt (1993) beskriver som individer med
neuropsykologiska defekter &ven om psykopatiska drag inte ndmns. Eftersom
artikeln om teorin vi refererar till ar 20 ar gammal kan det tankas att diskussionen
om psykopatiska drag inte var lika aktuell eller beprévad. Framsteg har gjorts och
det har kommit mangder med forskning kring @mnet men Moffitt visade redan
1993 att en mojlig orsak till bestaende antisocialt beteende finns i
neuropsykologiska problem som ar medfodda. Miljopaverkan i kombination med
medfodda kognitiva problem kan samspela och resultera i antisocialt beteende.
Eftersom en av vara fragor i den hér studien ar att ta reda pa huruvida arv eller
miljo paverkar barn och ungdomar sa ansag vi att Moffitt’s (1993) teori om olika
forklaringar till ungdomsbrottslighet var av intresse.

3.2. Sociala band teorin

Travis Hirschi presenterade i sitt verk Causes of Delinquency sociala band teorin
1969. Denna teori baseras pa att manniskor begar brott pa grund av avsaknad av
sociala band till konventionella personer, men kan ocksa bero pa att de sociala
banden &r svaga (Hirschi, 1969). De sociala banden bestar av relationer inom
grupper som individen tillhér. Huvudfragan inom teorin ir ”Vad gor att
manniskor inte begar brott?”. Inom de sociala banden &terfinns fyra element som
harmed kommer beskrivas.

Anknytning (Attachment): Innebéar vilken anknytning individen har till andra
konventionella individer, exempelvis familj och skola. En person som har starka
band till sina fordldrar eller vanner ar exempel pa detta element. Hirschi (1969)
menar att ju starkare dessa band ar desto mindre risk for brottsliga handlingar.

Ataganden (Commitment): En individs &taganden till den konforma
samhallsordningen till exempel utbildning och arbete. Hirschi (1969) menar att
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om en individ engagerar sig mycket i skolan och stravar efter en utbildning med
goda betyg och ett bra jobb, ar denna individ mindre motiverad till att bega
brottsliga handlingar.

Delaktighet (Involvement): Huruvida en individ ar delaktig i olika konventionella
aktiviteter, till exempel engagemang i skolan, arbetet och féreningsaktiviteter. Har
menar Hirschi (1969) att risken for att en individ begar brottsliga handlingar
minskar om han eller hon engagerar sig i det konventionella samhéllet. Vidare
forklarat innebdr det chansen okar for att individen anpassar sig till samhallets
normer och regler. Ungdomar har nagot att lagga sin energi och lediga tid pa,
vilket kan gora att individen blir mindre benagen till att bega brott.

Overtygelse (Belief): Innebir vilken dvertygelse en individ har till
samhallsordningens legitimitet. Han eller hon har positiva attityder gentemot
exempelvis lagstiftning och rattsvardande myndigheter. Vidare har individen
negativa attityder till brottsliga handlingar och missbruk. Ar detta sociala band
starkt minskar risken for att individen kommer att bega brottsliga handlingar.

Dessa fyra element hos de sociala banden i ménniskans anknytning till samhéllet
ar av naturliga skél relaterade till varandra. Manniskor med bra arbete har ofta
borjat med att vara duktiga i skola, sedan yrkesliv, och inte séllan i foreningsliv
eller liknande. Dessa manniskor tror pa den etablerade samhéllsordningen och ger
den sitt helhjéartade stod. De fyra elementen samarbetar med varandra, ju storre
investeringar individen gor i dessa element desto mer forlorar de pa att bega
kriminella handlingar. Hirschi (1969) noterade att unga brottslingars relationer till
brottsbelastade kamrater &r korrelerade med de ungas egen brottslighet.
Manniskor begar inte brott om de har starka band med det etablerade samhéllet.
Brottsligt beteende blir mgjligt nér individens sociala band, definierade som
anknytning, dtagande, delaktighet och évertygelse ar svaga. Brottsligt beteende
blir méjligt genom att individer med hjalp av olika tekniker formar att neutralisera
de i samhallet radande normerna. Dessa neutraliseringar underlattas av att
individen tillhor en grupp som dgnar sig at brott. | synnerhet pojkar som har ytliga
relationer till andra medlemmar i gruppen kan driva in i ett brottsligt
beteendemdnster som de tror ar vanligt hos andra av gruppens medlemmar.
Hirschis (1969) teori bygger pa en empirisk undersékning av sjélvrapporterad
brottslighet. Detta gor att teorin har kunnat testas empiriskt och stallas mot andra
empiriskt testbara teorier.

Sociala band teorin behandlar alltsa om de band en person har till samhallet. Da
en del av syftet med denna uppsats ar att understka huruvida psykopatiska drag
hos barn och ungdomar ar knutna till arv eller miljo ansag vi teorin vara intressant
att testa. Hare (1997) menar att antisociala beteenden hos barn kan ha manga olika
uttrryck och Augimeri et al. (2010) ndmner att det ar viktigt att forutse vilka barn
som kommer att fortsatta sitt antisociala beteende under uppvéxten och upp i
vuxen alder. Grymhet mot djur, skolk, I6gner och vandalism som borjar i tidig
alder ar beteendeproblem som é&r enligt Hare (1997) tidiga tecken pa psykopatiska
drag hos barn och ungdomar. Aven brist pa empati och kanslokallhet gentemot
andra barn &r beteendeproblem vérda att undersoka nar det kommer till psykopati
hos barn och ungdomar.
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4. METOD

Val av metod foll naturligt pa systematiskt litteraturstudie da amnet standigt
utvecklas och kan ségas fortfarande vara &r relativt nytt, men den forskning som
genomforts haller hog kvalitet. Forsberg och Wengstrom (2003) menar att de
undersokningar man inkluderar i en systematisk litteraturstudie bor halla hog
kvalitet. P4 sidan 122 i Forsberg och Wengstrom (2003) finns det tre 6vergripande
fragor beskrivna som anses vara viktiga att besvara i en studie:

“Vilket dr syftet med undersokningen?

Vilka resultat erholls?

Ar resultaten giltiga?”

Dessa steg presenteras detaljerat i detta kapitel. Att forhalla sig till undersékningar
som ér relativt nya anses ocksa vara nodvandigt enligt Forsberg (2003). Forskning
ar en féarskvara, granskas aldre undersokningar finns det risk for att resultatet blir
inkorrekt da verksamheter kan forandras hastigt. | denna studie har enbart
undersokningar anvants som maximalt varit tio ar gamla for att fa ett sa
tillforlitligt resultat som mojligt.

4.1. Litteraturstudien

For att besvara studiens huvudfraga “kan psykopatiska drag identifieras hos barn
och ungdomar?” genomfdrdes en systematisk litteraturstudie dér tidigare
forskning samlades in och bearbetades. Denna process kommer beskrivas
utforligare senare i metodkapitlet.

4.1.1. Sokord och kallor

Forsberg och Wengstrom (2003) menar att sokstrategin avgor resultaten i
databaser. Att formulera fragorna ratt, avgora hur gammal litteratur som ska inga
och pa vilket sprak som &r intressant &r en del av konsten i att soka fakta i
databaser. Flera steg i att finna relevant litteratur genomfdrdes, dessa beskrivs
utforligt nedan.

Ett begrepp som anvéndes var “booleska operatorer” som Forsberg och
Wengstrom (2003) forklarar innebdra ”AND”, ”OR” och "NOT”. Anvénds
”AND” nér en sokning i en databas gors, exempelvis ’psychopathy AND
children” far man ett smalare resultat dir endast litteratur som innehéller bade
psychopathy och children inkluderas. Véljer man istéllet att kombinera "OR” med
sina sokord i sin databassokning ges ett bredare resultat med litteratur som kan
inkludera bade psychopathy och children, men ocksa endast ett av sékorden. Den
sista operatorn dr "NOT”, som ger tillsammans med psychopathy och children
hade gett oss resultat som inkluderar psychopathy men inte children. De tva
sistnamnda booleska operatorerna anvandes inte av oss eftersom att det ansags
inte vara nodvandigt for att hitta relevant litteratur till var studie.

For att fa en uppfattning om forskningslaget for psykopati hos barn och ungdomar
gjordes forst en stkning i databasen Google Scholar. Har genererades det sa pass
manga resultat att det inte var mojligt att lasa alla och vélja de som ansags vara
mest relevanta. Som visas i tabell 1 gav vissa sékningar mer an 310000 resultat i
Google Scholar. Manga resultat i denna databas var i sjalva verket inte relevanta
for studien, dven nér sokningarna justerades till exempelvis till “psychopathy
AND children”. Trots det gavs det en 6verblick hur mycket tidigare forskning det
finns om psykopati hos barn och ungdomar. For att hitta relevant tidigare
forskning gjordes sdkningar i databaserna Sage Journals Online och PsycINFO.

17



Aven Malmo Hogskola Biblioteks hemsida anvandes, framst for att soka efter
facklitteratur. Utifran denna facklitteratur antraffades flera undersokningar som
verkade vara betydelsefulla for var studie, darfor utfordes sékningar i databaserna
Sage Journals Online samt PsycINFO pa undersékningarnas rubrik samt dess
forfattare.

De sokord som anvandes var féljande: psykopati, psychopathy, psychopathic
traits, psykopatiska drag, psychopathy and children, callous-unemotional traits,
psychopathic characteristics, psykopati och barn, antisocial behavior types and
children, psychopathic-like traits in childhood, psychopathy trait dimensions,
predictors of psychopathy in young adults. Ett sétt att forenkla och utka
sOkresultaten &r trunkering. Med trunkering menas att borjan eller slutet av ett ord
ersatts med en asterisk (Forsherg & Wengstrom, 2003). Trunkering anvandes pa
bland annat psykopati som blev psykopa* och barn, dar psykopa* exempelvis gav
resultat som psykopati, psykopatiska, psykopater, psykopaten och psykopat. Pa sa
vis gavs fler sokresultat och méjlighet till att hitta mer relevant litteratur. |
litteraturen och i de aktuella artiklarna gjordes sedan sokningar efter definitioner
pa psykopatiska drag, mer precist eventuella likheter och skillnader i forhallande
till beskrivningar av psykopati hos vuxna. Malet med studien var att hitta
overgripande teman om psykopatiska drag hos barn och ungdomar, teman som
kan forklara och precisera konceptet. Detta fOr att underlatta for lasaren att hitta
relevant litteratur, om denne dnskar genomféra en liknande studie. Vi valde
foljande 6vergripande teman: riskbeddmning, psykopatiska drag samt arv/genetik.
Anledningen till vart val kan forklaras som sa att nar insamlingen av referenser
var fardig var det dessa tre teman som fanns med i samtlig litteratur. En del
artiklar berérde samtliga teman, vissa artiklar berérde enbart ett tema.

For att till en borjan finna relevant litteratur av hog kvalitet anvéndes dven Salekin
& Lynam (2010) pa grund av den stora volymen referenser. Bokens samtliga
kapitel studerades och utifran dessa plockades referenser som ansags vara
relevanta ut. Sokningar pa forfattarnas namn gjordes direkt i de ndmnda
databaserna nedan och i vissa fall direkt pa artikeln i fraga. Nar sokningar pa
forfattarnas namn gjordes hittades en méngd relevanta artiklar. Det fanns en stor
volym artiklar tillgangliga om psykopati i vuxen alder, men en avgransning
ansags lamplig i ett forsok till att hitta artiklar som i huvudsak berérde
psykopatiska drag hos barn och ungdomar. Varje artikels referenslista innebar
ytterligare tankbara studier for var uppsats. Genom att finkamma referenslistorna i
varje artikel vi hittade och ansag relevant for vart syfte hittade vi ytterligare titlar
och namn att soka efter. Den har metoden innebar att vi laste igenom ett antal
artiklar for att se om de var anvéndbara eller inte. Bland annat uteslots vissa
studier eftersom urvalet var litet och vi ansag det olampligt och allfor
tidskonsumerande att inkludera sma studier. Pa sa satt behdll vi de mest
anvéndbara artiklarna och uteldmnade resterande. Via de anvandbara artiklarnas
referenslistor fann vi alltsa nya studier och artiklar och det &r genom den har
systematiska metoden vi har valt var litteratur.

Tabell 1 visar vilka databaser som anvandes samt i vilka databaser sékningarna
skedde i. Antalet totala traffar for de olika sokorden var valdigt manga, speciellt i
databasen Google Scholar. | denna databas fanns det manga artiklar som inte alls
var relevanta for studien, darfor gjordes flera forsok i att fa ner antalet traffar
genom att inkludera exempelvis AND”. I denna databas gjordes dven sokningar
direkt pa rubriker fran artiklar vi funnit i ”Handbook of Child and Adolescent
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Psychopathy”.

Tabell 1. Nedan visas vilka databaser och sékord som anvénts, samt hur manga

traffar och hur manga som inkluderats i studien. N= 18. N= antal inkluderade

titlar.
Databas Sokord Antal traffar Lésta Antal
abstract | inkluderade
SAGE Psykopati, psychopathy and 3, 1563, 1642, 18 6
Journals children, psychopathy, 2167,1524
Online, psychopathic characteristics,
2013-04- | psychopathy and adolescents
17
Malmo Psykopati, psykopatiska drag, | 16, 2, 0, 231, 4104, | 11 4
Hogskola | psychopathy and children, 11254
Bibliotek, | psychopathy and adolescents,
2013-04- | psychopathic traits,
11 psychopathy
Google Psychopathy, callous- 41600>, 3280, 22 0
Scholar, unemotional traits, anti social | 310000>, 309,
2013-04- | behavior types and children, | 13900>, 11100>,
12 psychopathic-like traits in 19900>
childhood, psychopathy trait
dimensions, predictors of
psychopathy in young adults,
psychopathy and adolescents
PsycINFO | Psychopathy, psychopathy 5251, 993, 335, 19 8
2013-04- | and children, psychopathic 288, 11, 733, 397
15 traits and children, callous-

unemotional traits,
psychopathic-like traits in
childhood, psychopathy and
adolescents, anti social
behavior types and children

Denna tabell ger en évergripande inblick i de anvanda sékord och databaser.

Eftersom det var tidsméssigt omojligt for oss att granska samtliga artiklar gjordes
ett urval dér en méngd av artiklarnas nyckelord l&stes, for att sedan granska dess

abstract. Efter att ha last abstracts till flera artiklar valde vi de som ansags vara
mest relevanta for var studie. Forsberg och Wengstrom (2003) menar att det ar

onskvart att ta med all relevant litteratur men att det ar forstaeligt om det inte &r
mojligt. De artiklar vi fann i databasen Google Scholar lyckades vi finna i andra
databaser, sasom SAGE Journals Online. Detta eftersom Google Scholar enbart

anvandes i syfte till att fa en 6vergripande blick i den tidigare forskning som

gjorts.

4.1.2. Inklusions- och exklusionskriterier

Enligt Forsberg och Wengstrom (2003) &r det vasentligt att valja vetenskapliga
artiklar av hog kvalitet dér urval, matinstrument samt validitet och reliabilitet
namns. Naturligtvis respekterades detta och endast artiklar som uppmétte dessa

kriterier inkluderades i resultatdelen. Ett annat val som genomfordes var att endast
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inkludera forskning som var relativt ny, eftersom &ldre undersokningar kan ge ett
inkorrekt resultat. Eftersom denna studie amnade forklara psykopatiska drag hos
barn och ungdomar exkluderades artiklar som handlade om dessa drag hos vuxna i
resultatdelen. For att fa en inblick i hur psykopatiska drag yttrar sig ansag vi det
dock vara nodvéndigt att forst beskriva psykopatiska drag hos vuxna. Har var
litteraturen mer omfattande, det var emellertid manga forfattare som namnde
identiska definitioner om vad en psykopat ar.

Ett medvetet val i processen kring att valja relevant litteratur, speciellt artiklar, var
att endast inkludera sa kallade vetenskapliga artiklar i studien. Vetenskapliga
artiklar &r enligt Friberg (2006) publicerade i sérskilda tidsskrifter som antingen &ar
i pappersform eller natbaserade. Dessa artiklar maste uppfylla vissa krav och
utformas enligt bestamda regler. De redovisar ny kunskap, & mojliga att granska,
har varit utsatta for bedémning och publicerade pa engelska. Friberg (2006) menar
att vetenskapliga artiklar alltid ska anvéndas i uppsatser eller studieuppgifter inom
hdgskolan. Genom att exkludera artiklar som inte &r vetenskapliga, anser vi att
resultatet kan ses som trovérdigt och riktigt.

4.2. Systematisk litteraturstudie

Som tidigare namnt i denna uppsats foll tillvagagangssattet pa systematiskt
litteraturstudie. Malet med denna studie var att beskriva och kvantifiera olika
fenomen (Forsberg & Wengstrom, 2008) En genomlasning av litteraturens
innehall gjordes samt en sokning av specifika sokord och teman. All litteratur
kategoriserades sedan utifran dessa teman i tabell 2, som finns beskriven i
resultatdelen. Kravet for att kunna genomfora en systematisk litteraturstudie ar att
det finns tillracklig tidigare forskning av god kvalitet som anvénds som underlag
(Forsherg & Wengtrém, 2003). Aven om psykopatiska drag hos barn och
ungdomar innehaller relativt ny forskning, ansag vi efter noggrann granskning att
det fanns tillracklig litteratur av sa pass god kvalitet att det var mojligt att
genomfora denna studie.

4.2.1. For- och nackdelar med systematisk litteraturstudie

Fordelen med att valja en systematisk litteraturstudie for att undersoka
psykopatiska drag hos barn och ungdomar visade sig vara att den litteratur som
finns tillganglig ar mer &n tillracklig &ven om dmnet fortfarande ar relativt nytt.
Detta gav till foljd att vi, utifran undersokningarna som inkluderats i denna studie,
fatt fram ett val sammanfattat resultat.

En nackdel som finns med studien ar forforstaelsen. Detta begrepp anser Forsberg
och Wengstrom (2003) vara viktigt att forhalla sig till. Med forforstaelse menas
att forskaren forsoker att l&gga sina egna tidigare erfarenheter, kunskaper och
forutfattade meningar at sidan for att pa sa vis paverka resultatet i minsta mojliga
man. Vi tror att var tidigare erfarenhet av psykopati har paverkat valet av
problemformulering samt vilken litteratur vi valt att ta med i studien. Givetvis var
det inte endast var forforstaelse som paverkade vilken litteratur som inkluderades,
utan aven ekonomiska samt praktiska skal lag som grund till detta val. Det &r
mojligt att en annan person som vill gora en snarlik undersékning som var far
andra resultat eftersom denna har inkluderat annan tidigare forskning i sin studie.
Vi har i storsta mojliga grad forsokt att forhalla oss till forforstaelsen, exempelvis
genom att under inga omstandigheter letat efter resultat vi ansett vara relevanta for
studien.
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4.2.2. Systematisk och osystematisk informationssékning

Friberg (2006) menar att det finns tva tankbara sokningsmetoder nar man ska
genomfora en studie; systematisk och osystematisk informationssokning. Det &r
dock inte obligatoriskt att anvénda sig utav endast en av dessa sékmetoder,
Friberg (2006) menar att de kompletterar varandra och kan anvandas parallellt. En
systematisk informationssokning skapar struktur och hanterar de
informationskallor som finns tillgangliga (Friberg, 2006). Det basta
tillvagagangssattet nas genom att bygga upp sokningar i databaser fran brett till
smalt (Friberg, 2006). Genom att beskriva hur vi gick tillvdga genom hela studien
samt att borja med breda sékord sdsom “psykopati” for att sedan anvanda oss av
booleska operatorer sasom “psykopati OCH barn ™ anser vi att vi forhaller oss till
dessa kriterier.

En osystematisk informationssokning kraver mindre planering och teknisk
kunskap och anses komplettera den systematiska soékningen (Friberg, 2006). Det
kan vara betydelsefullt att i det inledande planeringsarbetet soka efter litteratur pa
bokhyllor i bibliotek eller soka osystematiskt i databaser. Innan denna studie
formades genomfordes osystematiska informationssokningar pa bibliotek och
databaser for att fa en uppfattning kring amnet.

| avsikt att besvara var fragestallning presenteras olika studier. Da flertalet av
studierna beror olika riskbedémningsinstrument anser vi det vésentligt att
redogora for dessa i uppsatsens bakgrundsdel. Detta skapar en nédvéndig
bakgrund till materialet som redovisas i resultatdelen. Fokus i denna studie ligger
till viss del pa diskussionen kring mojligheten att utifran
riskbedémningsinstrument kunna forutsdga framtida beteende.

4.2.3. Studiens tillforlitlighet

Validiteten handlar enligt Johansson och Svedner (2001) om resultatet ger en sann
och tdckande bild av det som var &mnat att undersokas. Forsberg och Wengstrém
(2003) menar att det finns tva typer av validitet, extern och intern validitet. Den
interna validiteten kan forklaras genom att resultaten i en undersékning ska vara
tillforlitliga. Extern validitet & andra sidan ar hur val en undersoknings resultat
kan generaliseras till en stdrre population. Studiens validitet anser vi vara relativt
hog da vi har valt att inte géra en avgransning till svensk litteratur utan att se brett
pa omradet och inkludera en mangd relevant litteratur, oavsett i vilket land studien
ar utford i. En dvergripande bild av resultatet ges eftersom litteraturen fokuserar
pa psykopatiska drag kopplat till barn och ungdomar och inte endast begreppet
psykopati. Innehallsvaliditet ar ett begrepp som innebar att alla bestandsdelar av
det som ska maétas i en studie tacks med fragor (Forsberg & Wengstrom, 2003).
Genom att inleda med en beskrivande definition av centrala begrepp som vi
senare aterkommer till i studien, samt namna avgransningar som genomforts anser
vi att innehallsvaliditeten vara relativt hog.

Ett annat begrepp som anses vara betydelsefullt for en studie &r reliabiliteten.
Forsberg och Wengstrom (2003) beskriver reliabiliteten enligt féljande:
“Reliabilitet kan definieras som mdtmetodens formdga att vid upprepad mdtning
av ett konstant fenomen ge samma matvarde, dvs. i vilken utstrackning resultaten
blir desamma vid upprepade mdtningar” (Forsberg och Wengstrém, 2003, s.111).
Litteraturgenomgangen har noggrant beskrivits och redovisats i en éversiktstabell
vilket underlattar om man énskar fa tillgang till de kéllor som anvants i studien.
Reliabiliteten anses darfor vara forhallandevis hog, da vi har forsokt att i
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metoddelen underlatta for lasaren och beskriva alla steg noggrant for att
eventuella upprepade matningar ska fa i princip samma métvarde.
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5. RESULTAT OCH ANALYS

| denna del presenteras samtliga artiklar vi valt att inkludera i var studie. Har
dmnar vi besvara huvudfragan “kan psykopati identifieras hos barn och

ungdomar?”

Nedan presenteras en oversiktstabell éver inkluderad litteratur, med namn pa
forfattare, typ av litteratur och studie, samt vilket tema de tillhor: riskbedémning,
psykopatiska drag samt arv/genetik. Studiernas tillvigagangssitt med “’kvalitativ”,
“kvantitativ” eller ”ej relevant”, dir det sistndmnda alternativet innebar
exempelvis att inkluderad litteratur inte har genomfort en egen studie.

Tabell 2. Oversiktstabell éver inkluderad litteratur. N=18. N=antal inkluderade

studier.

Forfattare och artal Typ av litteratur | Typ av studie | Tema

Aguilar et al. 2000 Artikel Kvalitativ Psykopatiska drag

Baardewijk et al. 2008 | Artikel Kvantitativ Riskbedémning

Barry et al. 2008 Artikel Kvantitativ Psykopatiska drag

Blair, 2008 Artikel Ej relevant. Arv/genetik

Boccacini et al. 2007 Artikel Kvantitativ Psykopatiska drag

Burke et al. 2007 Artikel Kvalitativ Psykopatiska drag

DeMatteo et al. 2010 Bok Ej relevant Riskbeddmning

Hare, 1997 Bok Ej relevant Psykopatiska drag

Johansson et al. 2008 Artikel Kvantitativ Psykopatiska drag

Johnstone och Cooke, | Artikel Kvalitativ Riskbeddémning

2004

Lynam och Gudonis, Acrtikel Ej relevant Arv/genetik

2005

Lynam et al. 2007 Artikel Kvalitativ Psykopatiska drag

Lynam et al. 2009 Acrtikel Kvalitativ Arv/genetik,
psykopatiska drag

Neumann et al. 2006 Artikel Kvalitativ Riskbeddmning
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Viding et al. 2005 Artikel Kvantitativ Riskbeddmning,
psykopatiska drag

Nolen-Hoeksema et al. | Bok Ej relevant Arv/genetik

2009

Salekin et al. 2006 Artikel Kvalitativ Riskbeddmning

Taylor et al. 2003 Artikel Kvantitativ Arv/genetik

Ovan namnd litteratur har med omsorg valts ut for att fa ett sa relevant resultat
som majligt. | nedanstaende del av studien har all litteratur granskats och
sammanfattats, med mal att besvara fragan ’kan psykopatiska drag identifieras
hos barn och ungdomar?”. Resultaten har delats in i de teman som tidigare valts ut
(riskbedémning, arv och genetik samt psykopatiska drag) for att underlatta
lasningen.

5.1. Riskbedbémning

APSD och mCPS anvandes vid en studie publicerad av Boccaccini et al. (2007).
Syftet med studien var att undersoka eventuella kopplingar mellan
sjalvrapporterade psykopatiska drag enligt mCPS hos ungdomar, tidigare
arresteringar och aterfall i brottslighet. Resultatet av studien var svagt, det vill
sédga man fann inga starka kopplingar mellan sjalvrapporterad psykopati, tidigare
kriminella handlingar och aterfall i brottslighet inom 1 ar. Storst signifikans hade
anda anvandandet av mCPS nér det gallde forutsdagandet av en arrestering inom 1
ar efter sjalvrapporteringen med namnda instrument. Daremot fanns inga
signifikanta kopplingar mellan mCPS och brott mot person. APSD hade svaga om
inte obefintliga kopplingar till framtida brottsligt beteende (Boccaccini et al.
2007). Den begransade anvandbarheten att forutsaga beteende kan delvis forklaras
med den laga interna reliabiliteten hos dessa instrument. De olika uppséattningarna
med faktorer korrelerar inte tillrackligt bra med varandra for att kunna forutséga
samma sak. For att 6ka mojligheten att sakert forutsaga framtida beteende maste
enligt Boccaccini et al., (2007) instrumenten éverrensstdmma med varandra.

Anvéndandet av CU-faktorn i APSD har visat att kdnslokalla drag &r konsistenta
in i vuxen alder (Boccaccini et al., 2007, Johnstone & Cooke, 2004, DeMatteo et
al., 2010). APSD har varit utsatt for viss kritik i form av ifragaséttande av dess
struktur, narmare bestamt svarigheter att identifiera faktorerna med symptom i
PCL-R (Johnstone & Cooke, 2004). APSD har visat god reabilitet och validitet for
att upptéacka antisociala beteenden hos barn och ungdomar, exempelvis
narcissistiska drag (Barry et al., 2008).

YPI skiljer sig fran till exempel APSD darfor att kanslor och asikter beskrivs som
positiva istéllet for som brister (van Baardewijk et al. 2008). Eftersom en individ
med psykopatiska drag férmodas ha svart att inse sina egna brister och uppfatta
sig sjalv negativt anses det battre att designa instrument pa det hér viset, istéllet
for att uttrycka till exempel brist pa empati som nagonting daligt och oonskat,
enligt van Baardewijk et al. (2008). En version av YPI anpassad for barn i aldern
9-12 ar (YPI-CV) anvandes i en studie av samma forfattare for att mata ifall
formuldr att sjalv fylla i &r en lamplig metod nér det galler psykopati i dessa
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aldrar. Studien utfordes i Nederlanderna pa barn i skolklasser och bade pojkar och
flickor ingick. For att mata hur sakert YPI: CV &r jamférde man resultaten med
andra instrument som ska mata samma saker: empati, narcissism och
hyperaktivitet. Bland annat var kanslokallhet i YPI: CV starkt kopplar till
sjalvrapporterad Iag niva av empati hos barnen. Sjalvupplevd narcissism var éven
kopplat till den grandios/manipulativa dimensionen i YPI: CV. Resultaten visade
att psykopatiska drag med sékerhet kan matas via formul&r som barnen sjalva
fyller i och att YPI ar ett lampligt sadant instrument. Ingen skillnad mellan pojkar
och flickor upptécktes nar man i studien jamforde YPI: CV med andra skalor som
behandlar samma riskfaktorer &ven om pojkarna generellt sett hade hdgre poang
pd YPI: CV.

For att utforska det har problemet genomforde Salekin et al (2006) en amerikansk
studie angaende vilken struktur av PCL: YV som ar lampligast. Deltagarna hade
en medelalder pa 15 ar och hade skiftande etnisk bakgrund och samtliga var alla
aktuella vid en rattslig enhet i Florida. PCL: YV indelad i tva, tre och fyra faktorer
undersoktes. Modellen med fyra faktorer som man fann stod for i ndmnda studie
bestod av en forsta interpersonell faktor med element sasom ytlig charm, grandios
och manipulation. Den andra affektiva faktorn bestod av element som brist pa
empati, anger och skuld. Tredje faktorn bestod av impulsivitet, brist pA mal i livet,
sensationssokande och parasitisk livsstil. Sista faktorn hade elementen tidiga
beteendeproblem, kriminellt beteende, kriminell anpassning och dvertradelser for
villkorlig frigivning. Enligt Salekin et al. (2006) tenderar psykopater att aterfalla i
samma beteendemanster, bade valdsamma samt icke-valdsamma sadana och
darfor ar den sista fjarde faktorn viktig att inkludera. Resultatet visade att en
modell med tre eller fyra dvergripande faktorer ar lamplig i anvandandet av PCL.:
YV pa ungdomar. Modellen uppdelad i enbart tva faktorer var olamplig och
ansags oséker i diagnosen av psykopati. De fyra faktorerna av psykopati som den
hér studien ansag lampade for de unga lagovertradarna skiljer sig fran den modell
anvand for vuxna, PCL-R som bestar av tva dvergripande faktorer: kanslokallhet
och antisocialt beteende.

Aven Neumann et al. (2006) undersokte vilken struktur som lampar sig for PCL:
YV och ifall strukturen av psykopati hos ungdomar liknar psykopati hos vuxna.
Modellen med tva, tre eller fyra évergripande faktorer testades. Studien innefattar
resultat fran unga man i aldern 12-19 ar. Samtliga tonaringar var vid tiden for
studien aktuella vid olika réttsliga institutioner, och urvalet bestod av individer i
bade Storbritannien och Nordamerika. Modellen med tva faktorer bestar av socialt
avvikande livsstil och en interpersonell/affektiv faktor. Tre faktorer bestar av
impulsivt beteende, manipulativ personlighet och k&nslomaéssig dysfunktion.
Modellen med fyra 6vergripande faktorer visade sig halla hog validitet jamfort
med 6vriga modeller &ven om tre faktorer fann stod i form av hog validitet och
reliabilitet. Det som skiljer den modell uppdelad i fyra underrubriker (faktorer) &r
delen gallande antisocialitet. Tidiga beteendeproblem, ungdomsbrottslighet,
kriminell anpassning och att bryta mot en villkorlig frigivning finns under
rubriken antisocialitet. Dessa faktorer visade sig i studien vara betydelsefulla for
konstruktionen av psykopati hos ungdomar. Enligt Neumann et al. (2006) ar dessa
punkter viktiga eftersom de beroér allvarliga antisociala problem som tidigt
valdsamt beteende. Ihallande och varierande antisocialt beteende i laga aldrar ar
en riskfaktor som kan forutséaga framtida valdsamt beteende och psykopati hos
unga. Att bortse fran denna riskfaktor kan enligt Neumann et al (2006) innebéara
en felkonstruerad bild av psykopati hos unga. Den fjarde faktorn gallande
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antisocialitet bor inkluderas eftersom den fangar upp viktiga faktorer och ar
forknippad med en séker diagnos med PCL: YV.

5.2. Psykopatiska drag

Aguilar et al. (2000) genomforde en studie om psykopatiska drag hos barn och
ungdomar. | denna longitudinella studie foljdes 180 ungdomar som fatt vard pa en
amerikansk modravardsklinik. Moffitts (1993) teori om Adolescence limited och
Lifecourse persistent behaviour som tidigare namnts i teorikapitlet i var studie
anvandes som grund for undersokningen. Deltagarna hade Iag socioekonomisk
status och var lagutbildade. Personerna kategoriserades utifran fyra olika grupper
(aldrig antisocial, barndomsbegransat antisocialt beteende, antisocial debut i
tonaren, tidig debut/inallande). Observationer av moderns och barnets beteende
samt interaktionen mellan de bada innefattades i studien. Resultaten visade bland
annat att det ar mojligt att urskilja early-onset/persistent (tidig debut-ihallande)
och adolescence-onset (tonarsdebut) antisocialt beteende i tidig alder (Aguilar et
al., 2000). De menar ocksa att det finns atminstone tva stycken vagar till
antisocialt beteende i ungdomen, deras resultat skiljde sig dock fran Moffitts
(1993) teori. Istallet for att vara relaterade till temperament och neuropsykologi,
visade det sig vara psykosocial historia som végde tyngre i utvecklandet av
antisocialt beteende.

Barry’s et al. (2008) longitudinella studie fokuserade pa stabilitet av psykopatiska
drag hos aggressiva barn samt hur de sociala banden fungerade hos barnen. Deras
studie var den forsta som valde att undersoka lararnas asikter angaende
stabiliteten av psykopatiska drag hos barn. Exempel pa sociala band enligt studien
var social kompetens och empatisk formaga gentemot kamrater. Nar det kom till
psykopatiska drag valde de att mata kanslokallhet, narcissism samt impulsiva
uppforandeproblem. Datainsamlingen kom fran barnen sjalva, deras foraldrar,
larare och kamrater. Forskarna forutspadde att de psykopatiska dragen skulle vara
stabila under tid, att dragen skulle relatera till barnens sociala band och att
eventuella dndringar av de psykopatiska dragen skulle influeras av de sociala
banden. Deltagarna i studien valdes utifran vad barnens larare hade svarat i olika
enkiter. Ett exempel pa ett pastdende var “nér detta barn har blivit retat eller
mobbat, sd blir han/hon litt arg och slar tillbaka™ (Barry et al., 2008). Totalt 387
barn ansags vara mojliga deltagare i studien, eftersom de betraktades ha
aggressiva beteenden. Antalet pojkar i studien var 56,3% och flickor 43,8%, dar
aldern varierade mellan 9 och 12 ar. Foraldrarna till barnen fick svara pa olika
pastaenden utifran APSD. PCSC var matverktyget som anvéandes for barnen
sjdlva. TOCA-R anvandes for att lata lararna vérdera elevernas beteende med
svarsalternativ pa en skala fran 1-6, som sedan med tre hjéalpskalor blev
Akademisk, Social och Aggression. Ju hdgre poang desto mer problematiska
beteenden, alltsa mindre social kompetens hos eleverna. Studiens resultat visar pa
viss stabilitet av de psykopatiska drag de valde att undersoka hos mattligt
aggressiva barn bade nar det gallde resultat fran foraldrar och larare (Barry et al.,
2008). Detta ansags vara sarskilt intressant da foraldrarna ser barnen i andra
miljoéer an lararna. De hypoteser som forskarna foreslog i borjan av studien visade
sig dock ha blandade resultat. Studien visade ocksa pa att psykopatiska drag
tenderade till att relatera till andra psykopatiska drag hos barn, exempelvis ett
barn som hade hdga nivaer av narcissism hade ocksa hoga nivaer av
ké&nslokallhet. Psykopatiska drag och sociala band visade sig vara relaterade till
varandra. En viss resultatskillnad fran foraldrar och larare fanns dock och detta
menar forskarna att det handlar om att larare har ofta chans att observera barnen i
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en storre utstrackning i sociala interaktioner med andra an foraldrarna (Barry et
al., 2008). Beteendeskillnader hos barnen beroende pa om de befinner sig med
foraldrarna eller lararna kan ocksa ha paverkat resultatet, eftersom de vuxna ser
barnen i olika miljoer.

Burke et al. (2007) menar att det finns lite tidigare forskning kring sambandet
mellan antisociala beteendeproblem i barndom och psykopati i vuxen alder. Burke
et al. (2007) genomforde en longitudinell studie pd 177 amerikanska pojkar. Fran
7-17 ars alder genomfordes barn- och foraldrabedomning arligen for att vid 18
och 19 ars besta av intervjuer med enbart ungdomarna. For att mata begreppet
psykopati anvandes PCL-R vid 18 och 19 ars alder. Ett annat begrepp som mattes
i undersokningen var interpersonell kénslokallhet, dar féraldrar och larare fick
arligen fram till det att barnen var 17 ar besvara fragor i Child Behavior Checklist.
88 punkter ingick i undersékningen, dar brottsliga och dolda antisociala beteenden
mattes. Svaren till dessa punkter var bland annat ”saknar skuld”, ’kan inte lita pa
vad han sdger” och “héller inte vad han lovar” (Burke et al., 2007). Barndiagnos
var det tredje begreppet, som inkluderade en strukturerad intervju dar barnen som
var mellan 7 och 17 ar blev bedémda av olika hélsoinstitut samt sina foréldrar.
Detta gjordes for att kunna bedéma om barnen hade ADHD, ODD,
separationsangest eller led av depression (Burke et al., 2007). Studiens resultat
visar pa att kanslokallhet signifikant predicerar psykopati hos unga vuxna, dven
efter att ha raknat med uppférandestdrningar, foraldrabeteende samt demografiska
faktorer (Burke et al., 2007). Dessa resultat enligt Burke et al. (2007)
dverensstammer med resultat fran en tidigare studie, namligen Lynam et al.
(2007), men enligt forskarna behovs det flera studier som fokuserar pa ett annat
urval, speciellt flickor.

Kénslokallhet, callous-unemotional traits pa engelska ofta forkortat CU, ar en
fundamental del av psykopatiska drag. En problemfylld och stokig uppfostran kan
forutsdaga en framtida beteendestdrning hos barn utan kénslokalla drag, men inte
hos barn med dessa drag (Johnstone & Cooke, 2004). Karaktaristiska yttranden av
denna faktor &r likgiltighet infor varningar om bestraffning och 1ag respons till
farliga situationer. Brister i den emotionella formagan kan i tidig alder gora barn
oemottagliga for foraldrars positiva forsok till paverkan pa barnets empatiska
utveckling, barnet kanner inte obehag av att se andra individer lida och har svart
att skapa en kanslomaéssig anknytning till andra manniskor (Johnstone & Cooke,
2004). Psykopati har som ovan namnts bland annat associerats med tva
Overgripande faktorer: en antisocial/impulsiv beteendeorienterad del och en
affektiv kanslokall sida. Aven om dessa tva sidor samspelar har tidigare forskning
visat att barn kan fa hoga poéang pa den kanslokalla sidan men laga poéng i den
antisociala skalan och vice versa (Taylor et al. 2007). En del av kanslokallhet &r
bristen pa anger- och skuldkanslor och detta tar olika uttryck beroende pa alder.
Men oavsett alder tyder oférmaga att kdnna anger och skuld pa att personen inte
bryr sig vilken effekt hans handlingar har pa andra manniskor. Att reta eller
mobba andra barn, vandalisera i ungdomsaren och att gora sig skyldig till
misshandel som vuxen &r alla konsekvenser orsakade av bristen pa empati
(Lynam et al. 2009).

Nolen-Hoeksema et al. (2009) menar att den kanslokallhet som definierar
psykopati orsakas av en grundlaggande stérning i empatisk formaga och
emotionell respons. Emotionell respons kan definieras som hjarnans reaktion pa
belénande och bestraffande stimuli. Emotionell respons regleras i amygdala, en
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del av det limbiska systemet i hjarnan, som bland annat &r involverat i
kanslomassigt beteende (Nolen-Hoeksema et al., 2009). Kanslor som till exempel
rédsla kontrolleras i amygdala. Dysfunktion i amygdala forknippas med
uppkomsten av bade psykopati (Blair, 2008). Barn med psykopatiska drag en
bristande emotionell respons, &ven om den sociala interaktionen har ytligt sett
verkar fungera tillfredsstallande (Blair, 2008). Samma forfattare menar att det
finns bade kognitiv empati och emotionell empati: kognitiv empati innebar
formagan att forestalla sig och forsta andra manniskors mentala tillstand.
Emotionell empati berér formagan att tolka andra manniskor kanslomassiga
uttryck, via till exempel ansiktsuttryck som bar pa mycket information (till
exempel rédsla) och &r ett satt att kommunicera. Vidare menar Blair att ungdomar
med psykopatiska drag inte visar nedsatt kognitiv empati, utan bristande
emotionell empati. Ansiktsuttryckens emotionella betydelse bearbetas via
amygdala. Barn och ungdomar med psykopatiska drag kan inte bearbeta uttryck
av radsla och till viss man inte heller ledsamhet, och deras formaga att anpassa sig
till fara ar reducerad (Blair, 2008).

Lynam och Gudonis (2005) menar att karnan i psykopati kan vara brist pa radsla,
eftersom radsla for bestraffning och reaktionen pa hotfulla situationer ar svag och
ineffektiv. Det kan enligt samma forfattare forklara barn- och tonaringars
valdsamma beteende utifran samma grundlaggande orsak: avsaknad av radsla,
impulsivitet och oférmaga att kontrollera sina reaktioner. Bristen pa radsla
resonerar de i likhet med Blair (2008) och Blair et al. (2006) kan bero pa
dysfunktion i amygdala. Blair et al. (2006) menar att psykopati &r en genetisk
sjukdom. De olika sociala forklaringar om att missforhallanden under uppvaxten
som till exempel psykisk och fysisk misshandel eller sexuella 6vergrepp skulle
paverka psykopati hos individen stammer inte Gverens med psykopatiska
kannetecken som lag kanslomassig respons. Blair et al. (2006) menar att denna
typ av missforhallanden skulle 6ka den kanslomassiga reaktionen, inte minska
den. Kénslokallhet hos barn och ungdomar med psykopatiska drag beror pa ett
flackt, tomt kansloliv i motsats till den 6kade aggression som kan vara resultatet
av misshandel i barndomen (Blair et al. 2006).

Salekin et al. (2009) menar att psykopatiska drag hos barn och ungdomar yttrar
sig pa likvardigt satt som hos vuxna. De menar ocksa att det ar svarare att
definiera psykopatiska drag hos ungdomar eftersom manga personer i denna tid av
livet &r naturligt egocentriska och impulsiva, det vill séga ett normalt
utvecklingsstadium. Detta resultat &r enhetligt med vad Moffitt (1993) kommit
fram till. Barnslighet, impulsivitet, 6nskan att passa in och grupptryck kan
forklara det antisociala beteendet i tonaren. Ungdomsbrottslighet behdver inte
innebéra att personen har psykopatiska drag, utan det kan vara en normal del av
livet (Moffitt, 1993). Det finns dock fa individer som fortsatter sitt beteende efter
tonarstiden upp i vuxen alder. De borjar redan som sma barn uppvisa annorlunda
beteende, i form av exempelvis valdsamhet mot barn och djur (Hare, 1997).
Barnet lar sig vad som ar ratt och fel men istallet for att inse att de begatt ett
misstag, lar de sig att vara skickligare nésta gang.

Vidare har forskning visat att vissa avvikelser i utvecklingen hos barn i de forsta
skolaren kan kanneteckna en individ med psykopatiska drag, exempelvis att
barnet ljuger ogenerat om och om igen, uppvisar likgiltighet for andras kanslor,
gor motstand till foraldrar och larare, skadar eller dodar djur och stjal fran barn
och fran foraldrarna (Hare, 1997). Dessa beteenden samspelar med vad Hirschi
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(1969) diskuterar om varfor manniskor begar brott. Hans teori om sociala band
menar pa att det finns fyra element inom en manniskas sociala band dar
anknytning (attachment) ar det framsta i tidig alder. Har hor de band barnet eller
ungdomen har till sin familj och skola. Ju starkare band desto mindre risk for
brottslighet (Hirschi, 1969).

Salekin et al. (2009) diskuterar huruvida 6vervakning av foraldrar kan paverka
utvecklande samt ihallande av psykopatiska drag hos barn och ungdomar.
Resultatet visade sig vara att foraldraskap inte verkade skyddande for ungdomar
som redan hade hdg niva av kéanslokallhet. Nivan av kanslokallhet visade sig
ocksa skilja mycket 6ver tid mellan pojkarna i studien. | vissa fall sjonk denna
niva hastigt medan i andra fall istallet 6ka hastigt. Att utvecklingen av
kanslokallhet hos pojkarna kunde skilja sd mycket som det gjorde ansags vara ett
intressant resultat da det tyder pa att psykopatiska egenskaper kan gora markanta
forandringar over tid (Salekin et al., 2009).

Larsson et al. (2008) jamforde tidiga foraldraskapsegenskaper hos barn med olika
nivaer av kanslokallhet och antisocialt beteende, dar barnen delades in olika
grupper beroende pa vilka beteenden de uppvisade. Fyra grupper utformades, dar
forsta gruppen inkluderade barn som hade hdga nivaer av kanslokallhet och laga
nivaer av antisocialt beteende. Andra gruppen inneh6ll barn med hoga grader av
kanslokallhet och starkt antisocialt beteende. Tredje gruppen bestod av barn med
lag niva av kanslokallhet och hogt antisocialt beteende. Fjarde och sista gruppen
var kontrollgruppen. Resultatet i studien var att barn som uppvisade antisocialt
beteende i barndomen upplevde hogre nivaer av negativa egenskaper hos
foraldrarna jamfort med barn som upplevde dessa egenskaper och beteenden
(Larsson et al., 2008).

5.3. Arv och genetik

Taylor et al. (2007) genomforde en studie pd manliga tvillingar i aldern 16-18 ar.
Tvillingarna var i samtliga fall uppvaxta tillsammans. Syftet med studien var att
understka om de tva inom psykopati 6vergripande faktorerna antisocialt beteende
och kanslokallhet kunde kopplas till delad genetik eller miljofaktorer.
Instrumentet som anvandes var Minnesota Temperament Inventory (MTI). MTI ar
ett instrument baserat pa olika pastaenden, och ar designat for sjalvanvandning.
Pastaendena kan besvaras pa en skala mellan 1-4, dir 1 motsvarar “det hir
stimmer inte alls om mig sjdlv”’. Resultaten visade pa att psykopatiska drag
utvecklas innan vuxen alder och att genetiska faktorer spelar in. Att dela samma
uppvéaxtmiljo spelar dock en obetydlig roll. De psykopatiska dragen existerar
alltsa oberoende uppvaxtmiljo och familjeliv (Taylor, 2007). Studien bekraftade
aven att element sasom antisociala vanner kan paverka det individuella antisociala
beteendet men att detta inte forklarar eller paverkar individuella interpersonella
drag sasom kanslokallhet.

Individer med kanslokalla drag och svart antisocialt beteende, bada tecken pa
psykopati, kan identifieras redan i barndomen menar Viding et al. (2005). Bade
psykopatiska tendenser hos barn och vuxna karaktariseras av en affektiv storning
(k&nslokallhet) och antisocialt beteende. Men de flesta vuxna med antisocial
personlighetsstorning saknar den ké&nslokallhet som utmarker psykopaten. Viding
et al. publicerade 2005 en artikel om genetiska forklaringar till psykopatiska drag
hos barn. Tvillingarna som var foremal for studien hade en medelalder pa 7 ar.
Urvalet var en del i ett omfattande longitudinellt projekt i Storbritannien, vilket
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mojliggjorde det stora antalet: 6ver 7000 tvillingar. | det har fallet var det larare
och foraldrar som bedomde barnen utifran skalor om kénslokallhet och antisocialt
beteende. | resultatet presenteras dock enbart lararnas bedémningar eftersom det
enligt forfattarna innebér en hdgre intern dverensstammelse. Foraldrarnas resultat
daremot hade ingen hdg intern validitet. Exempel pa pastaenden inom ramen for
faktorn kédnslokallhet dr “tédnker pa andras kadnslor”, ”ar sndll mot yngre barn” och
motsvarande for antisocialt beteende ’slass eller brakar ofta med andra barn”,
”ljuger och fuskar ofta”. Barn som vid 7 ars alder uppvisar kidnslokalla drag gor sa
oberoende av miljon de lever i. Tendenserna har istallet genetiska forklaringar
(Viding et al., 2005) Antisocialt beteende i kombination med hég grad
kanslokallhet &r arftligt, medan extremt antisocialt beteende hos barn utan
kanslokalla drag paverkas av faktorer i deras uppvéxtmiljo. Eftersom studien
inkluderade endast manliga tvillingar kan resultatet enligt Viding et al. (2005) inte
sékert dverforas till 6vriga barn.

Lynam et al. (2009) fann att psykopati (eller avsaknaden av psykopati) hos barn
och ungdomar var en tillforlitlig och stabil diagnos som inte forandras mycket
under uppvaxtaren. Den longitudinella amerikanska studien baserades pa data fran
drygt 1500 pojkar i aldrarna 7-18 ar, och instrumentet som anvéndes var en
modifierad version av Childhood Psychopathy Scale. Den biologiska, sociala och
kognitiva utvecklingen i tonaren paverkade inte de psykopatiska dragen, utan
personligheten var narmast oférandrad fran barndom till tonaren. Detta motséger
enligt forfattarna deras egna teorier om att individen skulle genomga stora
forandringar under tonaren som i sa fall skulle paverka psykopatiska tendenser.
Forvisso menar Lynam et al. (2009) att mer forskning kring utveckling och
stabilitet av sjukdomstillstand ar nédvéandig dven om motviljan att ge diagnoser
tidigt i livet verkar grundas pa radslan over vilka konsekvenser “etiketter” p& barn
kan resultera i snarare &n fakta. Fakta visar tydligt att personligheten i barndomen
ar forhallandevis stabil under resten av livet (Lynam et al., 2009). Psykopatiska
drag hos de yngre barnen var narmast oférandrade senare i tondren och kunde
med sakerhet forutsiga framtida riskfyllt beteende och ungdomsbrottslighet. Over
en femarsperiod visade resultaten att pojkar med hoga poang i CPSm nar de gick i
mellanstadiet fortfarande fick hoga poéng i tidiga tonaren och senare tonaren.
Resultatet visade att mojligheten att forutsaga beteende grundat pa tidigare
misskotsamhet och tidigare psykopatipoang inte forandrades med aldern.

Lynam et al. (2007) genomforde en studie for att undersoka ifall psykopatiska
drag identifierade hos barn kan forutsaga psykopati i vuxen alder. Resultatet av
studien visade att psykopati diagnostiserat med CPS vid 13 ars alder och senare
med PCL: SV (Screening version) vid 24 ars alder for samma individer visade att
psykopati ar relativt stabilt 6ver tid. Likt Lynam et al. (2009) &r studien utférd
enbart pa pojkar. Den forutsagande faktorn fran 13 ar till 24 ar var oberoende av
faktorer sdsom ras, familjeférhallanden, socioekonomisk status och brottsliga
vanner. Psykopatiska tendenser hos unga behdver inte nédvandigtvis involvera
brottslighet. Personligheten och den kognitiva formagan ar minst lika viktiga om
inte viktigare faktorer bakom psykopati, bade hos barn, tonaringar och vuxna.
Ungdomar med psykopatiska tendenser har i likhet med vuxna personer som lider
av psykopati problem med bearbetning av kanslor och en dysfunktion som
resulterar i ett ohammat beteende (Lynam et al. 2007).
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6. DISKUSSION OCH SLUTSATS

Psykopati hos barn och ungdomar ar som tidigare ndmnt kontroversiellt. Att saga
att ett barn eller en ungdom har psykopatiska drag ar inte alltid rattvist da manga
passar in pa definitionen av psykopatiska drag endast pa grund av deras laga alder
(Salekin & Frick, 2005, Salekin & Lynam, 2010).

Utifran de undersokningar vi anvéant oss av har vi kommit fram till ett resultat som
visar att forskningen fortfarande ar ny och att det finns vissa
meningsskiljaktigheter mellan forskarna. Den forskning som finns ar dock enligt
o0ss vél genomford och dven om amnet fortfarande &r féarskt, tror vi att det inom en
snar framtid kommer finnas sa pass mycket och tillforlitlig forskning att
manniskor kommer kunna finna barn och ungdomar med psykopatiska drag i
tidigare alder an idag, och pa detta satt forhindra barnen och ungdomarna fran att
skada andra.

Var studies resultat var till viss del vad vi hade forvantat oss, men efter att ha
redovisat resultat fran tidigare studier i resultatdelen &mnar vi nu diskutera
resultatet utifran studiens huvudfraga.

6.1. Fragestallning och svar
Som tidigare namnt bestod denna studie av en huvudfraga, namligen:
- Kan psykopati identifieras hos barn och ungdomar?

Det verkar enligt ovanstaende artiklar i var resultatdel klart att psykopatiska drag
gar att definiera hos barn och ungdomar. Exakt hur de har dragen visar sig och nar
de kan tankas vara stabila och &r dock inte lika klart. Som vi diskuterar mer nedan
sa verkar psykopatiska drag orsakas av en medfodd kognitiv stérning (Nolen-
Hoeksema et al. 2009), (Taylor et al. 2007). Till exempel anser Moffitt (1993) att
kognitiva defekter ar bakomliggande orsak, i likhet med Johnstone & Cooke
(2004) som skriver att kognitiva defekter samspelar med foraldrarnas relation till
barnet och att denna paverkan kan resultera eller bidra till utvecklandet av
antisocialt beteende.

Riskbedomningsinstrument for psykopati hos barn och ungdomar finns det gott
om. Samtliga baseras pa PCL-R, men konstruktionen och validiteten av
instrumenten har diskuterats. Vilka faktorer instrumenten ska byggas pa ar
omdiskuterat. Psykopatiska drag identifieras lattare i tonaren kan aven barn under
10 ar visa samma symptom som till exempel Viding et al. (2005). Svarigheterna
med detta &r att skilja pa barn med tillfalligt antisocialt beteende och de som
uppvisar verkliga symptom pa psykopati. Som vi har visat i resultatdelen sa ar en
av utmaningarna inom amnet att anvanda tillforlitliga instrument. Aven om det
verkar vara klart att psykopati borjar redan i barndomen och sedan finns med
under resten av livet sa dr det kontroversiellt och den verkliga utmaningen ligger i
att definiera och enas om de viktigaste faktorerna.

Boccacini et al. (2007) menar att konceptet antisocial personlighetsstorning har
storre fokus pa ett socialt avvikande beteende, till skillnad fran psykopati dar
fokus ligger pa personlighetsdragen, sasom den affektiva storningen. Det ar darfor
av stor vikt att forsoka skilja pa dessa koncept vid diagnostisering, om mgjligt av
annu storre vikt gallande barn och ungdomar. Som namnts ovan ar det manga
unga som uppvisar antisociala drag vid nagon tidpunkt, men langt ifran alla dessa
har psykopatiska drag. mCPS och APSD som anvandes i ndmnd studie av
Boccacini et al. (2007) visade pa mycket svaga samband mellan sjalvrapporterade
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psykopatiska drag och brottslighet hos ungdomar. Detta visar pa behovet av tydlig
definition av vilka faktorer som “dr” psykopati eller psykopatiska drag om man sa
vill. Men det visar ocksa att ungdomar som nyligen blivit démda eller misstankta

for brottslighet inte nodvéandigtvis uppvisar nagra psykopatiska drag.

Diskussionen kring uppkomst och orsak till psykopati tyder enligt viss forskning
pa ett medfott fel som orsakar den karaktéristiska kanslokallheten (Taylor et al.,
2003, Viding et al., 2005). Alltsa ar detta synsatt deterministiskt. Dysfunktion i
amygdala paverkar formagan att lasa av ansiktsuttryck. Att kunna lasa av
ansiktsuttryck ar en central del i det vi kallar empati och bristen pa empati ar en av
flera saker som definierar psykopati (Hare, 1997, Blair, 2008). | sa fall blir det
naturligt att undra vilken form av forebyggande arbete som skulle fa effekt.
Studier har alltsa visat att psykopatiska drag hos barn och ungdomar liknar
psykopati hos vuxna. Barn med psykopatiska drag kan mobba, sla, vara elaka mot
djur, ljuga och manipulera. Lynam et al. (2009) har beskrivit i studien redan
namnd ovan att psykopatiska drag verkar vara stabila under uppvaxten. Hoga
poang pa till exempel CPS forutsager ofta liknande resultat efter nagra fa ar.
Antisocialt beteende &r inte samma sak som psykopati. Viding et al. (2005) menar
att barn med psykopatiska tendenser dr mer eller mindre ”immuna” mot paverkan
fran foraldrar och véanner, de psykopatiska dragen gar inte att paverka.

Sa ar det alltsa mojligt att identifiera psykopati hos barn och ungdomar? Enligt
varan uppfattning baserad pa den har litteraturstudien &r det fullt mojligt att bade
forutsdga och identifiera psykopati hos barn och ungdomar. Syndromet &r
maérkbart redan hos barn och studier visar att barnen sjalva ar kapabla att anvanda
formuldr for att skatta sin egen attityd gentemot andra barn, se till exempel studien
av van Baardewijk et al. (2008). Vi anser att formuldr for barnen att sjalva fylla i
kan tankas vara en lamplig metod pa identifiering av psykopati eftersom larare
och speciellt foraldrar i sin roll kan underskatta eller 6verskatta personlighetsdrag
hos sina egna barn. Om barnet eller ungdomen da sjélv far chans till att beratta
eller skriva i enkat om sina kanslor, kan resultaten bli annorlunda an hur féraldrar
och larare uppskattar dem. Om vi tanker oss att kérnan i psykopatiska drag hos
barn och ungdomar ar kanslokallhet orsakad av en neurologisk dysfunktion sa &r
det alltsa ett syndrom som kanske inte alltid behover innebara brottslighet.
Attityder och tankar gentemot andra kan istéllet tdnkas spegla personligheten och
avsl6ja sadant som andra till exempel foraldrar inte ser. Samtidigt som det &r
viktigt att inte sitta fel “etiketter” och tillskriva barn fel syndrom &r det ocksa
viktigt att inte utav radsla undvika att arbeta preventivt om det finns mojlighet. .
Psykopati fran yngre tonaren in i vuxen alder ar enligt Lynam et al (2009) narmast
of6randrat. Bristen pa empati och respekt for sina medméanniskor orsakar ett
beteende som uppfattas som antisocialt och kénslokallt. Men det ar viktigt att
komma ihag att forskning tyder pa att individer kan vara antisociala utan att for
den saken skull vara psykopater. Syftet med att studera uppkomsten och
utvecklingen av psykopati ar att forsta och forhindra att manniskor kommer till
skada. Belfrage (2008) betonar att psykopati &r den tyngst vagande riskfaktorn for
framtida valdsamt och antisocialt beteende, och med det i atanke tycker vi det ar
viktigt att fortsatta diskutera och forska kring psykopatiska drag hos barn.

Bestraffningar, hot och véadjanden kan ses som menldsa eftersom barnet inte bryr

sig. Det anses darfor vara mycket viktigt att forsta vidden av problemet och
ingripa tidigt. Larare och kuratorer som tidigt uppméarksammar barn med
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avvikande beteende maste satta in atgarder nar barnen &r sma om det ska finnas
forutsattningar for att lyckas (Hare, 1997).

Salekin et al. (2009) menar att den tidigare forskningen har frekvent testat
strukturen och tillforlitligheten hos instrument som mater psykopati. Resultat
utifran dessa studier ar enligt dem att psykopati hos barn och ungdomar har
liknande struktur som vuxenpsykopati.

6.2. Slutsats

Slutsatsen angaende riskbedémningsinstrument som vi namnt i resultatdelen kan
sammanfattas med att det finns olika idéer om vilka faktorer som &r de viktigaste.
Till exempel menar vissa forskare att antisocialt beteende ar avgorande for ett
giltigt instrument och helhetsbild av syndromet psykopati. Andra menar att det &r
overflodigt. Boccaccini et al. (2007) som anvénde sig av CPSm och APSD fann
resultat som visade sig svaga angaende mojligheten att kunna predicera
brottslighet pa grund av psykopatiska drag.

Salekin et al. (2006) menar att detta kan vara problematiskt och att fyra faktorer
visserligen kan vara att foredra men samtidigt missa viktig information angaende
mojligt framtida beteende. En modell med fyra 6vergripande sektioner bor
innehalla faktorer angaende en kriminell och valdsam bakgrund for att kunna
forutsaga framtida beteende (DeMatteo et al., 2010). Tillbaka till huvudfragan
ifall psykopati gar att identifiera hos barn och ungdomar sa visar till exempel
Lynam et al (2009, 2007) att psykopatiska drag kan identifieras i ung alder och
aven att dessa bestar i vuxen alder.

6.2.1. Teorianknytning

| denna uppsats ar det mojligt att utlasa anknytning till de tva teorier som tidigare
presenterats, ndmligen Dual Taxonomy Theory (1993) samt Sociala Band teorin
(1969). Aguilar et al (2000) menar att det utifran deras studie ar mojligt att
urskilja early-onset/persistent (tidig debut-ihallande) och adolescence-onset
(tonarsdebut) antisocialt beteende i tidig alder. Enligt Moffitt (1993) vager dock
psykosocial historia tyngre i utvecklandet av antisocialt beteende gemfort med
vad Aguilar et al. (2000) som menade att det var relaterat till temperament och
neuropsykologi.

Vidare menar Barry et al. (2008) att psykopatiska drag och sociala band ar
relaterade till varandra. | deras studie undersoktes stabilitet av psykopatiska drag
samt hur de sociala banden fungerade hos barnen. En viss skillnad av definition
kring den ursprungliga Sociala Band teorin (1969) finns dock, eftersom Barry et
al. (2008) menar att sociala band &r social kompetens och social empati gentemot
kamrater.

Hare (1997) menar att vissa avvikelser i utvecklingen hos barn i de forsta skolaren
kan kénneteckna en individ med psykopatiska drag, till exempel att barnet
uppvisar likgiltighet for andras kanslor, gor motstand till féraldrar och larare samt
skadar eller dodar djur. Detta har &ven Hirschi (1969) genom sin teori beskrivit
genom de fyra elementen déar det forsta sociala bandet (anknytning) &r det framsta
i tidig alder. Ju starkare dessa band ar desto mindre &r risken for brottslighet
(Hirschi, 1969).

6.3. Kritik och vidare forskning
En studie som &r helt korrekt ar svar att uppna. Som med manga andra studier har
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aven denna bade fordelar och nackdelar. Kritik som kan riktas mot oss &r att var
forforstaelse har paverkat vilka undersokningar som inkluderats i var studie.
Vidare hade vi kunnat genomfora en annan studie istéllet for systematisk
litteraturstudie, exempelvis hade vi kunnat valja att utifran ett visst
riskbedémningsinstrument genomfodra en egen undersokning. Eftersom det varken
var tidsmassigt eller praktiskt mojligt att genomfdéra en sadan studie anser vi att
systematisk litteraturstudie var det mest lampliga.

De studier vi anvant oss av har uteslutande baserats pa urval i Nordamerika och
Europa, framst da USA och Storbritannien. Detta maste ses som en begransning.
Majoriteten av artiklarna/studierna inkluderade i var uppsats ar alltsa begransade
geografiskt och kulturellt sett &ven om resultat enligt Lynam et al. (2007) visade
att psykopatiska drag hos ungdomar inte &r beroende av etnisk tillhérighet.
Majoriteten av studierna berér ocksa enbart pojkar, exempelvis inkluderar Lynam
et al. (2009) i sin studie inkluderar bara pojkar. Vi resonerar sa att detta kan bero
pa att urvalen till studier géllande psykopatiska drag hos ungdomar oftast verkar
hamtas fran rattsliga institutioner dar pojkar kan tankas vara 6verrepresenterade.
Med tanke pa studierna vi inkluderat har verkar detta vara en genomgaende trend.
Men det &r endast var egen tankbara slutsats och ingenting som studerat narmre.
Till exempel van Baardewijk et al. (2008) baserade sin studie pa bade pojkar och
flickor fran skolor i Nederlanderna. Lynam et al. (2009) anvande sig av
slumpmassigt utvalda klasser pa olika skolor i Pittsburgh, USA, men studien
baseras enbart pa pojkar. Sa alla studier var inte baserade pa ungdomar redan
domda eller aktuella i det rattsliga systemet. Oavsett sa vore det intressant att
forska vidare i hur resonemanget ser ut vid val av féremal for studier pa ungdomar
med misstankta psykopatiska drag.

| samband med denna studie uppkom en del fragestallningar

- Varfor vander man sig till institutioner?

- Vander man sig nagonsin till idrottsforeningar eller fritidsgardar?

- Finns det till exempel en forutfattad mening gentemot pojkar som redan varit i
kontakt med rattssystemet och paverkar detta metod och diskussion i studierna?

Det bor poangteras att forskning finns angdende skillnader och likheter i

psykopatiska drag mellan pojkar och flickor men vi har inte inkluderat dessa i var
studie.
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