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Hvert ar blir et antall kvinner og menn drept av sévaerende eller tidligere kjeereste,
samboer eller ektefelle. | perioden 2000-2009 klebagatt 86 slike partnerdrap i Norge.
Majoriteten av disse ble begatt av menn. Nar ekeekdre internasjonale studier viser at
menn utgjer hovedandelen av gjerningspersonenpastderdrap, peker flere forskere pa at
slike drap i hovedsak er et maskulint fenomen (Ptl©4, Websdale, 1999). | lys av et slikt
perspektiv drgfter denne avhandlingen hvordan pedtap begatt av menn kan forstas.
Drgftelsen er tredelt. Farst presenteres statestglplysninger omkring partnerdrap i Norge, i
perioden 2000-2009, basert pa politiets kateganigeav disse drapene. Gjennom en slik
oversikt gis et overblikk over hvilke trekk som kjeetegner partnerdrap i den aktuelle
tiarsperioden. De statistiske funnene som fremkenmsammenliknes deretter med funn fra
andre vestlige studier av partnerdrap. Gjennonliksammenlikning antydes det at det
foreligger kulturelle likheter ved fenomenet partivap, pa tvers av landegrenser. Dette gir et
nyttig bakgrunnsbilde av fenomenet. Deretter folgedomsanalyse med hovedvekt pa en
rettslig forstaelse av partnerdrap. Analysen spaiiéllertid ogsa et motsetningsforhold
mellom den rettlige forstaelsen og de tiltaltesrepdkning av drapet. | del tre draftes et
utvalg forskningslitteratur sin forstdelse av msom begar partnerdrap. Denne drgftelsen
suppleres med funn fra de to forutgaende delersvlaandlingen. Drgftelsen er inndelt i
idealtypiske kategorier, og viser hvordan partrapdorstas giennom en individuell, en
relasjonell og en strukturell tilngerming. Da dewaltite forskningslitteraturen peker pa ulike
forstaelser av henholdsvis menn og kvinner somrggidnerdrap, redegjeres det

avslutningsvis kort for hvordan disse skiller seggtiverandre.






Forord

Da har jeg kommet til veis ende i det spennenderegende arbeidet med denne
masteravhandlingen. A fa lov til & arbeide medesta som virkelig engasjerer meg har vaert
sveert givende. Det er ingen tvil om at jeg har fiyst begi meg ut pa liknende prosjekter i
fremtiden. Arbeidet jeg har lagt bak meg i dennegaen har gitt meg mye kunnskap om et
viktig tema, samtidig har det gitt meg nyttig enf@. Det vil jeg ta med meg videre. Det er en
rekke personer jeg gnsker & takke i forbindelse angehy na kan avslutte arbeidet med

masteravhandlingen.

Farst og fremst vil jeg takke min veileder, Gurr$en; for gode rad, konstruktive
tilbakemeldinger, og at du alltid har tatt degttid hjelpe meg. Det har jeg satt utrolig stor

pris pa!

En stor takk gar ogsa til Vibeke Ottesen, for lakeediskusjoner om temaet partnerdrap, for
gode rad pa veien og nyttige litteraturtips. Takkn meget behjelpsom dame ved en av
norges tingretter. Uten din hjelp ville ikke avhling sett ut slik den gjer i dag. Den ville
etter mitt syn ha mistet en sveert interessant wigklTakk for at du alltid har tatt deg tid til &
besvare mine spagrsmal. Alt i alt, tusen hjertedicktfor uvurderlig hjelp! Jeg vil ogsa rette en
enormt stor takk til Heidi Engvold ved Kripos, strar utarbeidet tallmaterialet mitt
statistikk-kapittel er basert pa. Tusen takk fodati tillegg, har tatt deg tid til & besvare mine
mange sparsmal. Evig takknemlig! Takk ogsa til #miSkjarten, for at du tok deg tid til & gi
meg gode rad vedrgrende det a gjgre en domsanaty$er, nyttige litteraturtips. En takk ma
ogsa rettes til Pal Kristian Molin ved Alternati/\fold, for litteraturtips og nyttige tanker
omkring temaet partnerdrap. Av Lone Alice JohansmhKrisesentersekretariatet har jeg fatt
gode litteraturtips, og et nyttig innblikk i noen Krisesentersekretariatets synspunkter pa
vold mot kvinner. Disse har veert interessanteysart takk! En takk for nyttige litteraturtips

gar ogsa til Kristin Bilberg ved Politi- og justispartementet.

Sist, men ikke minst, vil jeg takke mine korrekasére; mamma, pappa, Kjersti, Pal og

Marianne.
Susanne K. Fjelldalen

Son, 02.11. 2011
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Innledning

"Jeg bestemte meg for ikke & dpne. Jeg tenkte p& om jeg kunne late som om jeg ikke var hjemme,
men kanskje hadde han allerede sett meg nar jeg hadde beveget meg forbi vinduet. Sa hvis jeg ikke
apnet, ville han kanskje sla inn dgren. Farst tenkte jeg helt praktisk. Hvor mye vil det koste a reparere
den? Men sa oppdaget jeg hvor redd jeg var, og at uansett hva jeg gjorde, ville det ga galt. Han hadde
funnet meg. Pa en eller annen mate hadde han funnet meg. Hele beskyttelsen jeg hadde tryglet om
og blitt lovet, var borte i et pling-pling, og na ringte det igjen. Fire pling, og kanskje skal jeg dg. Hva
skal jeg si? Pass pa Lise etter at du har drept meg. Eller: bare drep meg du, men da dreper du kanskje
ogsa deg selv. Og Lise. Eller kanskje vet du ikke hva du gjer, og derfor er du sa farlig. Det ringte igjen,

og jeg skjgnte at jeg ikke ville komme unna” (Gangdal, 2009:156).

Utdraget over er hentet fra boken "Jeg elsker dego finner deg uansett ” av Jon Gangdal
(2009). Boken skildrer en sann historien om "Evahshar levd pa flukt fra sin ekskjeereste i
over 20 ar, i frykt for at han skal ta livet av herog datteren deres. "Eva” er ikke alene om &
leve med en slik frykt. Hvert ar utsettes en rekiennesker i Norge for drapstrusler og
drapsforsgk fra menn og kvinner de har, eller ladf, len partnerrelasjon med. Noen blir ogsa
drept. De seneste arene har slike drap vekkevpfmmerksomhet i Norge, bade i media og i

den offentlige debatt.

| skrivende stund finnes det ingen ferdigstiltesfaringsbidrag i Norge som konkret
omhandler drap pa partner eller tidligere partBet finnes derfor lite allment anerkjent
kunnskap om denne typen drap i Norge. Med et goiské forebygge vold i neere relasjoner,
0g a vise at dette er et offentlig ansvar, igarigshistis- og politidepartementet
handlingsplanen "Vendepunkt” i 2008. Handlingsplahster en lang rekke tiltak som skal
giennomfgres i perioden 2008 til 2011 (Vendepul®7). Ett av malene i handlingsplanen
er at flere forskningsprosjekter skal igangsetigsrioden, for & samle ngdvendig kunnskap
om temaet. | denne sammenheng ble det bestilrsariongsprosjekter fra
kompetansesenteret for sikkerhets-, fengsels-ettgpsykiatri ved Ulleval
Universitetssykehus; en kvalitativ studie av Sajv@@ Vatnar, og en rapport pa en
epidemiologisk studie i anledning Vibeke Ottesendktorgradsprosjekt om drap i neere
relasjoner i Norge. Ingen av prosjektene er peenther 2011 godkjent av

personvernombudet ved Ulleval universitetssykehus.



Karakterstikker som kjennetegner partnerdrap bitirat de kan fremsta som vanskelig a
forsta. Ofte er disse drapene utfgrt pa en spepigsom mate, med en massiv bruk av vold,
noe som skiller de fra andre drap (Harper og Vqigh07). | falge Smith og Zahn (1999:
161) kan et partnerdrap begatt av en mann ofterivesksom "overkill”; et drap karakterisert
av "lenghty and excessive violence far beyond whatdvoaNve been necessary to cause
death. Samtidig begas disse drapene mellom menneskew$@ har, eller har hatt, en sveert
neer relasjon. At det mangles kunnskap om partneiiddarge bidrar til at disse drapene kan
oppfattes som sveert utforstaelige handlinger. Mathd avhandlingen gnsker jeg a legge
frem en draftelse av partnerdrap som forhapendigain bidra til & belyse ulike mater

fenomenet kan forstas pa.

Problemstillinger, begrepsavklaringer og avgrensnig

Hovedproblemstillingen i masteravhandlingen er $elgende: Hvordan kan fenomenet
partnerdrap forstas? Ut i fra denne problemstillingen gnsker jeg gde frem en draftelse
av ulike mater partnerdrap, bade med og uten eligefide selvdrap, kan forstas pa.
Draftelsen bygger pa en litteraturanalyse og ettyaaav et utvalg tingrettsdommer
omhandlende partnerdrap. Tidvis trekkes ogsa sskisfunn omkring partnerdrap inn i

drgftelsen.

Med tanke pa at forstaelser som foreligger i notndutvalg pavirkes av de rettslige rammer
retten opererer innunder, mens forstaelser sorigdrn i forskningslitteraturen bygger de
objektive og subjektive oppfattelser av partnerdoapkere gjgr seg gjennom sitt
forskningsarbeider, drgfter avhandlingen fglgenaaeuproblemstilling:

Hvordan skiller en rettslig forstaelse av partneadrseg fra forstaelser som foreligger i

forskningslitteraturen?

Av domsanalysen fremgar ogsa de tiltaltes egendelse av drapshandlingen og situasjonen
omkring drapet. Nar disse draftes opp i mot ersligtforstaelse, speiles imidlertid en noksa
ulik oppfatning av partnerdrapene. Pa bakgrunnedtedirgfter avhandlingen ogsa denne

underproblemstillingen:

Hvordan skiller den rettslige forstadelsen av partirap seg fra de tiltaltes forstaelse av disse

drapshandlingene?



Det er imidlertid viktig & ta i betraktning at ekem ofrene ikke har mulighet til & fortelle sin
side av historien, mangler en viktig stemme i adhagens datamateriale. Videre fagrer det
faktum at bade offer og gjerningsperson i drapd@pssaker er dagde, til at tilgangen til
forskningsdata omkring slike saker ofte er begrer3et er derfor mulig & anta at de
forstaelser av partnerdrap, bade med og uten sglydom drgftes i avhandlingen kunne vaert

annerledes om disse individenes historie haddetuggengelig for forskning.

| denne avhandlingen refererer begrepet partnetdrié@feller av drap hvor henholdsvis

menn og kvinner har tatt livet av navaerende elitigere ektefelle, samboer eller kjeereste. |
mange tilfeller av partnerdrap er ogsa offeretgjegningspersonens felles barn, eller den ene
parts biologiske barn ofre. Slike drap omtales stts familiedrap i forskningslitteraturen

(jfr, Brookman, 2005). | den grad det er relevamten forstaelse av partnerdrap, vil en
drgftelse av barn som ofre inkluderes i avhandmdtvilke relasjoner som har veert

inkludert i partnerdrapsbegrepet i internasjonalradrapsforskning har variert over tid. Fra
i tidligere ar kun a ha inkludert relasjoner sorteéddle eller tidligere ektefelle, synes det na a
foreligge en enighet pa forskningsfeltet om at bpgt ogsa innlemmer relasjoner som
samboer, tidligere samboer, kjeereste og tidliggardste (Smith og Zahn, 1999, Brookman,
2005). Som jeg vil komme tilbake til senere i awtiargen er et hovedmgnster ved
partnerdrap at det er menn som tar livet av enrlevihe enten har, eller har hatt et parforhold
med. Jeg har derfor valgt & la dette veere hovedfatkiavhandlingen. Avhandlingen er
dermed avgrenset mot & inkludere en draftelse emgrdrap i homofile parforhold. De tre
hovedbidragene som avhandlingens litteraturandlygger pa, peker pa at
partnerdrapshandlinger begatt av henholdsvis mgrikvinner kan forstas pa ulike mater.
Avslutningsvis i avhandlingen vil jeg derfor redegg for hvordan kvinner som begar
partnerdrap forstas i disse forskningsbidragené&eDer & tydeliggjere hvordan bidragene
belyser store kjgnnsforskjeller ved partnerdrap.

Jeg har valgt a legge strafferettens definisjodrap til grunn i avhandlingen. Med begrepet
drap menes dermed handlinger som faller innundaffesiovens § 233. Dette inkluderer bade
forsettelig og overlagt drap. Ved slike handlingases det hos gjerningspersonen a ha
foreligget en vilje og en intensjon om a ta et amenneskes liv (Andenaes, 2004). Ved
overlagt drap betraktes drapshandlingen i tillegg planlagt. Avhandlingen drgfter derfor
ikke uaktsomme drap og voldshandlinger med dgdgtjgng hvor offerets dad ikke vurderes
som gjerningspersonens hensikt med handlingersfjaffelovens § 239, § 228 og § 229).
Denne avgrensningen er gjort fordi jeg @nsker &elfgrstaelser av drap hvor offerets dad
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juridisk sett anses som hensikten med handlinggikke en utilsiktet fglge av denne. Flere
studier viser at det har forekommet voldshandlimgellom offer og gjerningsperson forut for
et partnerdrap. Derfor vil avhandlingen tidvis inlére en drgftelse om fysisk, psykisk og
seksualisert vold mellom partnere eller tidligeaetpere, i den grad det har betydning for

forstaelsen av partnerdrap.

Tidvis ender et partnerdrap med at mannen ellerien tar sitt eget liv etter drapet. Nar slike
tilfeller omtales i avhandlingen vil jeg refereiledisse som partnerdrap med et pafalgende
selvdrap eller drap-selvdrap. Begrepet selvdraplativt nytt. | 1990 dukket det for fgrste
gang opp som forslagsvis erstatter for begrepetrseid (Hem, 2001). Arsaken til at jeg har
valgt & benytte begrepet selvdrap, heller enn sedgner for a forhindre at man skal assosiere
selvmord generelt som en risikofaktor for vold emen aggressiv atferd rettet mot andre (jfr.
Mehlum, 2006). Forskere strides om innenfor hvilkdsramme selvdrapet ma forkomme for
at det skal veere snakk om et drap-selvdrap. W&b94) hevder for eksempel a finne at ulike
studier viser at tidsrammen kan variere fra sekutidepp i mot én uke. Det viser seg
imidlertid at majoriteten av forskere pa felteieaige om at selvdrapet ma skje innen
sekunder, eller minutter, etter drapet for at hésetemedsikkerhetkan anses sogn

handling, papeker han. En tidsavgrensning er svisgig for & kunne skille drap-selvdrap fra
andre tilfeller av drap hvor gjerningspersonen gelyta sitt eget liv pa et senere tidspunkt.
Da dette kan vaere som fglge av andre arsaker epetdnan eller hun har begatt. For
eksempel viser Adams (2007) til at enkelte tarlisitétter at de er straffedemt for drap, for &
unnslippe en arelang fengselsstraff. Ettersom gjgapersonen er dgd i drap-selvdrapssaker
fares det ikke rettssak i slike saker. Dette batytet ikke er mulig a drgfte en rettslig
forstaelse av slike drapshandlinger. Forstaelseirap-selvdrap som belyses i avhandlingen,

bygger saledes kun pa foreliggende forskningsditter

Som nevnt over finnes det i skrivende stund ingedidstilte forskningsbidrag, verken innen
kriminologien eller andre fagfelt i Norge, som koeiktar for seg temaet partnerdrap. Av
denne grunn er det ngdvendig at jeg statter magdiinasjonal forskningslitteratur for a

drgfte problemstillingene i min masteravhandling.



Gjennomfaring

Farste del av avhandlingen redegjar for de metediskgene jeg har tatt, for a drgfte mine
problemstillinger. Deretter legger jeg frem stagist opplysninger over omfang, og ulike
karakteristikker, ved partnerdrap i Norge for fimsoden 2000-2009. Disse opplysningene er
utarbeidet med utgangspunkt i et tallmaterialeKitipos. Etter dette fglger en domsanalyse
hvor formalet er a belyse en rettslig forstaelsganinerdrap. Videre legger jeg frem en
kategorisering av ulike forstdelsesmater av padtiagr, basert pa forstaelser som foreligger i
forskningslitteratur og forstaelser som fremgadamsanalysen. Kategoriseringen vil tidvis
suppleres med politiets kategorisering av partagrdderetter falger en kort draftelse av
kvinner som begar partnerdrap. Til slutt falgemeslutning hvor avhandlingens
hovedpoenger oppsummeres.



Metodisk tilneerming

Datagrunnlaget i avhandlingen bestar av tre typéa;dorskningslitteratur, tingrettsdommer
og statistikk. Bade doms- og litteraturanalysekvaditative dokumentanalyser. Utarbeidelsen
av statistiske tabeller, og analyser av disseymsk innenfor en kvantitativ metode.
Avhandlingen bestar dermed av en metodetrianggehivor bade en kvalitativ og en

kvantitativ tilneerming til fenomenet partnerdrapepresentert.

Dokumentanalyse

| studier av konkrete fenomener, som er tilfelllenne avhandlingen, benyttes ofte
dokumentanalyse som forskningsmetode. En dokumalyser en studie av faglitteratur,
men ogsa av offentlige dokumenter, og kjennetebtees annet ved at den sgker mening og
forstaelse gjennom analyse av tekst (Thagaard,)28®@rsom hensikten med henholdsvis
litteratur- og domsanalysen er a sgke ulike fotsédieer denne tilnaermingsmetoden derfor
godt egnet for & drafte mine problemstillinger. Néan skal gjare analyse av
forskningslitteratur er det viktig & kunne skillelom sentrale og mer perifere verker
omkring det aktuelle temaet man studerer (Thag@®@B3). | forlengelsen av et slikt
perspektiv ble det saledes viktig for meg a skjehelom forskningsbidrag som kunne
utgjgre hovedgrunnlaget i avhandlingens drgftetsarare bidrag som kunne bidra med

andre, eller mer utfyllende, perspektiver i denraftelsen.
Litteratursgking og litteraturutvalg

| lys av overnevnte var litteratursgking spesikttualt i masterprosjektets startfase, for a finne
frem til relevante forskningsbidrag til min littétmanalyse. Pa bakgrunn av arbeidet med min
bacheloroppgave i kriminologi, om drap-selvdrapera relasjoner, hadde jeg noe kjennskap
til forskningslitteraturen omkring partnerdrap. ¥ie sgkte jeg etter bgker, rapporter og
tidsskriftsartikler, bade i BIBSYS og gjennom flesekemotorer pa nett. Blant annet Google.

n N

Jeg valgte ut sgkebegreper som "partnerdrap”, "dfaplvdrap”, "homicide”, "intimate



partner homicide”, "murder”, "murder-suicide”, "haode-suicide” og "femicide”. Jeg tok
ogsa kontakt med fagfolk og forskere, for a forhmey om de hadde forslag til relevant
litteratur og forskningsarbeide. Pa denne matenjéanfrem til en rekke aktuelle bidrag til
analysen. Jeg benyttet meg ogsa av kildehenvisniniggeraturen jeg gjennomgikk, for a
finne frem til flere nyttige bidrag. Ettersom omfgat av litteraturen omkring partnerdrap er
stort innenfor internasjonal partnerdrapsforskniray, det ikke gjennomfgrbart a ga igjennom
alle bidrag som finnes pa fagfeltet i forbindelsedhmin avhandling. Jeg valgte derfor ut de

bidragene jeg mente i starst grad var egnet fopfi@lmine problemstillinger.

Avhandlingen bygger i hovedsak pé forskningsbidnag&When Men Kill: Scenarios of
Masculine Violence” av Kenneth Polk (1994), "Undarsling Domestic Homicide” av Neil
Websdale (1999) og "Why Do They Kill: Men Who Murdgneir Intimate Partners” av
David Adams (2007). Ettersom disse forskernes fakus sgke forstaelser av partnerdrap,
egner deres studier seg godt i forhold til & drafiee problemstillinger. Videre inneholder
studiene utfyllende drgftelser av partnerdrap, btant annet bygger pa kvalitative intervjuer
med drapsdgmte menn og case-studier av partnetdrakelte av studiene er ogsa
rettsdokumenter benyttet som empirisk grunnlag,some i tillegg gjar de relevante a drgfte

opp i mot min domsanalyse.

Domsutvalget

Domsutvalget som avhandlingens drgftelse byggdeséar av 12 dommer avsagt i én av
Norges tingretter. Da domsutvalget skulle innhemtdgte jeg & be om tilgang til dommer
som var avsagt de siste ti arene i den aktueligatten. Domsavsigelsene i mitt utvalg er
saledes avsagt i perioden 2000-2009. Av anonyrhiéetsyn oppgis ikke hvilken tingrett
domslutningene er hentet fra, da antall dommereeut? og personer vil kunne gjenkjennes. |
den aktuelle tingretten foreld i perioden 2000-2G8lt 14 partnerdrapssaker, hvor det enten
hadde veert avsagt dom eller hvor det skulle adkes. To av disse sakene falt imidlertid ut
av mitt utvalg. Som nevnt innledningsvis er draggbpet i denne avhandlingen begrenset til
straffelovens 8 233. Dermed gnsket jeg et utvalgrayettsdommer hvor det var reist tiltale
etter denne bestemmelsen i straffeloven. | én éMdsakene omfattet imidlertid tiltalen
legemsbeskadigelse med dgden til falge (jfr. 8229 tredje straffealternativ). Denne saken
falt derfor ut av mitt utvalg. Den andre saken falettersom det kun foreld en siktelse pa
tidspunktet hvor utvalget skulle innhentes. Domalget bestar dermed av alle avsagte
dommer i den aktuelle tingretten, i perioden 20002, vedrgrende partnerdrapssaker hvor

tiltalen omfattet brudd pa straffelovens § 233eEbm gjerningspersonen er dgd i drap-
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selvdrapssaker foreligger det ingen domsavsigesie saker. Domsanalysen bygger

dermed kun pa domsavsigelser i isolerte partnessedqer.

Ettersom alle straffesaker i utgangspunktet skiahbdles i tingretten i farste omgang, valgte
jeg a innhente domsutvalget mitt herfra. Ikke atiaffesaker ankes, slik at muligheten for a
innhente et starst mulig utvalg fra den aktueh@retten, fra perioden 2000-2009, var starre
enn ved & sgke tilgang til lagmannsrettsdommenati8ig inneholder disse domstekstene
ofte mer informasjon enn dommer avsagt i lagmarntesrettersom tingretten er fgrste

rettsinstans.
Informasjonsgrunnlaget i domstekstene

Straffeprosesslovens § 39 fastsetter krav om hwdoenskal inneholde; en kort fremstilling
av hva saken gjelder og de krav som er gjort gieldeavgjgrelsesgrunner og domsslutning.
Domstekstene er altsa skrevet for & begrunne settetsettelse av skyld og straff i
straffesaker. | sentrum for denne fastsettelsarsstée handlingen som er begatt. Om ikke
annet er bestemt, er det rettens leder som skimamen (jfr. straffeprosessloven § 39).
Hvem som er rettens leder varierer fra sak til sbk,at subjektive forhold i noe grad kan ha
pavirket innholdet i de 12 domstekstene. Dettémitllertid ha liten betydning i denne
sammenheng, ettersom domsanalysen er kvalitatbygger pa min egen subjektive tolkning
av hvordan partnerdrap forstas i retten. | dennensenheng er det ogsa viktig & papeke at
min domsanalyse vil veere preget av den kunnskatehgr tilegnet meg om partnerdrap, og
min egen forstaelse av dette temaet.

Forskningsetiske vurderinger og innhentingen av slaralget

Far jeg valgte & tilneerme meg en forstaelse aneattap giennom en domsanalyse var det
ngdvendig & gjare noen etiske refleksjoner rundfli&rtiinsermingsmetode. All
samfunnsvitenskapelig forsking i Norge plikter fyéade forskningsetiske retningslinjene
som er satt av NESH (Den nasjonale forskningsetiskeité for samfunnsvitenskap og
humaniora). Disse retningslinjene fastsetter bdaumet regler for & sikre at personer som
inngar i et utvalg i et forskningsprosijekt ikke tiss for skade eller alvorlige belastninger i
denne sammenheng. Videre fastslar retningslinjeatteaforskningsprosjekter som innebaerer
behandling av personopplysninger skal meldes tdqge/ernombudet. | slike sammenhenger
foreligger ogsa et krav om konfidensialitet og hentl individers privatliv (Ringdal, 2007).
Som forsker er man saledes pliktig til & sgrgeafoet forskningstema belyses uten at det far

etisk uforsvarlige konsekvenser for enkeltmenneskeipper eller hele samfunn (Jfr.
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Johannessen, Tufte og Kristoffersen, 2005). For bbeglet derfor viktig & vurdere hvordan
jeg kunne utnytte informasjonen i domstekstenerpdate som ville ivareta
anonymitetshensynet til personene de ulike sakegi&la

| folge straffeprosesslovens § 28 kan enhver:

"kreve utskrift av en dom i en bestemt straffesdbrsgt som det ikke gjelder forbud mot
offentlig gjengivelse av dommen, eller, dersonggder slikt forbud eller utskrift nektes
etter tredje ledd, innsyn i domslutningen. Krava klltid avslas hvis dommen er eldre enn
fem ar eller den som krever utskrift bare idengifes dommen ved siktedes nayhov om

rettergangsmaten i straffesaker av 22.5.1981 nr. 25

| utgangspunktet hadde jeg altsa krav pa utskrifilie dommer som var inntil fem ar gamle.
Ettersom domsutvalget skulle inkludere dommer &a dktuelle tidrsperioden, ville
ngdvendigvis enkelte av dommene vaere mer enn fgamle. Prosessen med a innhente
dommene startet derfor med at jeg henvendte medgrtilaktuelle tingretten med en sgknad
om a féa tilgang til alle dommer vedrgrende partreggcsom hadde veert avsagt i perioden
2000-2009. Sgknaden ble innvilget.

Ettersom dommene ville inneholde personopplysnisgéte jeg NSD (Norsk
samfunnsvitenskapelig datatjeneste) om tillatélsedgjennomfare prosjektet. |
utgangspunktet foreld dommene i ikke-avidentifiseflorm hos tingretten. Det vil si at de
forla med navn pa tiltalte og offer, tiltaltes aske og fadselsnummer. Av hensyn til de
personer de ulike sakene gjaldt gnsket jeg imidiérarbeide med et avidentifisert utvalg, et
utvalg hvor alle direkte personopplysninger varrfgs fra dokumentene. Fem av dommene
foreld i avidentifiserbar form pa lovdata.no, og berfor hentet ut derfra. De resterende syv
dommene ble avidentifisert av en av de ansatteleadhaktuelle tingretten. Alle de direkte
personopplysningene ble fijernet. De syv dommeneldietter utstedt ikke-digitalt, i
papirform. Under arbeidet med masterprosjektetiblamene oppbevart slik at de var

utilgjengelig for andre. Nar arbeidet med mastegamen var over, ble dommene makulert.
Informert samtykke og konfidensialitet

Utgangspunktet for et hvert forskningsprosjekt, sonmhandler personopplysninger, er
prinsippet om at forskeren skal innhente infornsarntykke fra de personer det skal gis
opplysninger om i prosjektet (Thagaard, 2003). ®&thebzerer at personer som inngar i

forskningsprosjektet skal informeres om prosjekigtdets formal, og pa bakgrunn av dette gi
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forskeren sitt samtykke til & benytte opplysninger vedkommende. Kravet om informert
samtykke bygger blant annet pa tanken om at opipigene som benyttes i en studie kan
medfare skade eller negative virkninger for pers@oen inngar i den (Alver og @yen, 1997).
Pa bakgrunn av disse perspektiver fant jeg detemly a vurdere om mitt prosjekt ville
skape noen ulemper for de personer som inngikkdiah. Som nevnt over oppgis det ikke fra
hvilken tingrett dommene er innhentet. For a sidrpersoner som omtales i domsanalysen
ikke skal kunne identifiseres, blir det ikke ford@tinformasjon som kan tilbakefgres til
enkeltpersoner. Avhandlingen gjengir ikke hver dingak, og indirekte personopplysninger
som alder, kjgnn og statsborgerskap kombinerespkken mate som kan avslare hvilke saker
som drgftes. Pa bakgrunn av dette vurderte jetl@atdet ikke var nadvendig & innhente
samtykke for dette prosjektet. Samtidig ville datrv vanskelig gjennomfarbart a innhente
informert samtykke ettersom dommene var avideetifis P& bakgrunn av min redegjgrelse
for prosjektets anonymitetshensyn frafalt NSD ktara & innhente samtykke som i

utgangspunktet forela.
Statistisk materiale

| tillegg til litteratur- og domsanalysen bestahawmdlingen ogsa av statistiske opplysninger
om partnerdrap i Norge i perioden 2000-2009. Etissisk beskrivelse av partnerdrap
innebeerer tolkning av tallfestede data, og en ptas@n av disse i form av tabeller. En slik
tilneerming harer innunder kvantitativ metode (Rialg@001). Hensikten med & legge frem
tabellene er & gi en oversikt over omfang av padna@ i tiarsperioden, og for senere i

avhandlingen a inkludere disse opplysningene iteisan av ulike forstaelser av partnerdrap.

| 1990 inkluderte Kripos for fgrste gang en egearsikt over antall menn og kvinner drept
av partner eller tidligere partner i sin arlige phstatistikk. | skrivende stund er de den eneste
instans som publiserer statistiske opplysningepanmnerdrap. | Kripos drapsstatistikk gis det
imidlertid kun opplysninger om antall partnerdrag gr, kignnsfordelingen ved disse
drapene, og i hvilken relasjon drapene forekom Kfipos drapsstatistikk, 2009). Jeg gnsket
imidlertid a legge frem ytterlige statistiske opgptynger omkring partnerdrap i Norge. Blant
annet om hvor drapene hadde forekommet, i hvilkad gnennene og kvinnene var pavirket
av rusmidler, deres alder og tilknytning til artsidet. Derfor tok jeg kontakt med Kripos for
a forhgre meg om det var mulig & fremskaffe sligplgsninger. P& min forespgrsel

utarbeidet Heidi Engvold ved Kripos et tallmatezialver partnerdrap i Norge, for
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tiarsperioden 2000-2009. Denne oversikten vil védeavhandlingen refereres til som oversikt

fra Kripos.

Det statistiske materialet inkluderer blant anmmglgsninger om bade de siktede og offer
knyttet til kjgnn, alder og statsborgerskap. Sapplgsninger om hvilken relasjon som forela
mellom offeret og den siktede, og om den siktedepaairket av rusmidler pa
gjerningstidspunktet. Med utgangspunkt i dette mmlts utarbeidet jeg en rekke tabeller over
de ulike variablene ved partnerdrap, i den aktystieéoden, og kjgnnsfordelingen ved disse.
Ettersom tallene som legges frem kun gjelder foiogen 2000-2009 vil det veere vanskelig &
trekke noen generelle slutninger omkring partngrdidorge fra dette materialet. Allikevel

vil karakteristikkene som beskriver partnerdrapeing 2000-2009 kunne antyde en tendens

ved partnerdrap i denne tiarsperioden.

| utgangspunktet er alle saker som innebefattegods sin oversikt rubrisert som forsettelige
drap (jfr. strl. 8 233). Ettersom politiet har ftat sine statistiske registreringer far
etterforskningen er avsluttet, og endelig dom irhergkelt sak foreligger, kan det forekomme
at enkelte av sakene pa et senere tidspunkt, mmeel nar etterforskningen er avsluttet, har
blitt redusert til legemsbeskadigelse med daddwlge (jfr. strl. § 229 tredje
straffealternativ). Samtidig innebeerer dette gpelsoner som omfattes i statistikken ikke
ngdvendigvis har blitt demt for drap. Siktelsen metm kan for eksempel ha frafalt etter
etterforskningens slutt. Nar det ikke foreliggentpa registreringstidspunktet innebaerer
dette ogsa at personer som er telt med i statestiklytterste konsekvens kan ha blitt frikjent i
retten. Av hensyn til dette har jeg valg & omtaespner som omfattes i statistikken som

siktede, heller enn gjerningspersoner.
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Del 1. Omfang av partnerdrap i Norge og
politiets kategorier

Partnerdrap i Norge i perioden 2000-2009

Som nevnt i forutgaende kapittel publiseres dstdifistiske opplysninger om partnerdrap i
Norge. Dette kapittelet vil imidlertid gi en gktddgivelse av fenomenet i perioden 2000-
2009. Mot slutten av kapittelet vil de statistiskanene som gjgres sammenliknes med
statistiske funn omkring partnerdrap i andre lafensikten med dette er a se om tall fra

Norge samsvarer eller skiller seg fra disse.
Politiets definisjon av partnerdrap

Av Kripos sin oversikt, fremgar det at politietsfidésjon av partnerdrap inkluderer
relasjonene "gift”, "skilt/separert”, "samboer” dtydligere samboer”. | falge Kripos omfatter
begrepet drap i bade heterofile og homofile padlithRelasjonene "kjaereste” og "tidligere
kjeereste” er imidlertid ikke inkludert i politietgefinisjon av partnerdrap. Dette betyr at deres
definisjon avviker noe fra den definisjonen jeg laat til grunn i avhandlingen (naveerende
eller tidligere kjeereste, samboer eller ektefellrap som begas mellom kjaerester eller
tidligere kjeerester i Norge registreres i kategoienn/bekjent” i Kripos sin drapsstatistikk,
og inngar dermed ikke i oversikten Kripos utarbeiderbindelse med min
masteravhandling. A finne tilbake til disse drapdneé inkludere tall pa disse i oversikten,
hadde Kripos ikke anledning til & gjgre i forbinseined dette masterprosjektet. Dermed ma
tallene som legges frem i dette kapittelet ansesrmmimumstall. Ulike betydninger av dette

vil diskuteres underveis i kapittelet.

Omfang av partnerdrap i perioden 2000-2009

| tidrsperioden 2000-2009 ble det registrert 8@rmadrap i Norge (Kripos oversikt). Samtlige

av disse drapene er begatt i heterofile parforndlida er det ikke registrert partnerdrap i

homofile parforhold i Norge i denne tiarsperiodefmlge Kripos drapsstatistikk (2009) ble
12



det i den samme perioden begatt totalt 359 dragrg& Dermed utgjorde partnerdrap
andel pa 23,9 %, altsa i underkant av en fierdedelotalt antd drap i perioden. Etterso
drap som begas i relasjonene "kjeereste” og "tidiidgzereste” ikke er inkludert i Kripcsin
oversikt, er det rimelig & anta at andelen partragrd perioden er noe hgyere enn det :
fremkommer her.

For & danne et bilde dwor ofte de registrerte partnerdrapene forekadrsperiode,
sammenliknes andelen partnerdmed totalt antall drap i andre relasjoner i samer@pe.

Sammenlikningen presenteres i Diagram 1 un

Diagram 1 Antall partnerdra og totalt antall drapandre relasjoner i period 2000-2009.

Totalt antall drap: 359

B Antall partnerdrap i perioden
2000-2009

B Antall drap i andre relasjoner i
perioden 2000-2009

Totalt antall
partnerdrap: 86

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

Av diagrammet fremgar det at andelen partnerdrapelativt jevn fra ar til ar i periode
20002009. Totalt sett i hele perioden ble det begattamel2 og 6 partnerdrap per ar. S
bort i fra &r 2000, 2001 og 2005, hvor prosentaieartnerdrap viom lag30 %, utgjorde
partnerdrap rund20 % av totalt antall drap per ar i perioden. Aedelar hgyestar 2005
hvor partnerdrap utgjorde en tredjedel av alle dfdprge.
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Siktede og ofre ved partnerdrap i perioden 2000-2@D

Kjgnnsfordeling

79 av de 86 partnerdrapene i perioden 2000-200Bdgjatt av menn. 1 91,9 % av
partnerdrapene var altsd en mann siktet for pattaprog en kvinne offer. Menn utgjorde
dermed en klar majoritet av de siktede, og kvirsé#edes majoriteten av ofrene. | kun 7

tilfeller var en kvinne siktet for partnerdrap, ne@m utgjer en andel pa 8,1 %.

| perioden var det totalt 349 ofre for drap. 193d@se var menn, mens kvinner utgjar de
resterende 166 ofrene (jfr. Kripos drapsstatist#)9). Nar 7 av de 193 mannlige ofrene ble
drept av partner eller tidligere partner, utgjeitelen andel pa 3, 6 %. 79 av de 166
kvinnelige ofrene ble drept av partner eller tidlig partner. Dette utgjer en andel pa 48 %.
Tett opp i mot halvparten av alle kvinner som liepd i Norge i den aktuelle tiarsperioden,
ble altsa drept av sin daveerende eller tidligerenpa Nok en gang kan det antas at tallene
kan veere noe hgyere for begge kjgnn, ettersonjostase "kjeereste” og "tidligere kjeereste”

ikke er inkludert i materialet.
Alder

Det foreligger en stor spredning i aldersfordelimpade for menn og kvinner siktet for
partnerdrap, og blant mannlige og kvinnelige afperioden. Hvordan de mannlige og
kvinnelige ofre og siktede fordeler seg pa ulikdeastrinn legges frem i Tabell 1 og Tabell 2
under. Alderskategoriene er basert pa de alderghaée som benyttes i Kripos sine
drapsstatistikker. Alderskategoriene under 15 ao\ag 90 ar er imidlertid ikke tatt med, da

det ikke er registrert siktede og ofre for partmapd disse kategoriene.

Tabell 1. Omfang siktede i perioden 2000-2009. Kjgnog alder. N=86

Alder | Kvinner Menn Total
15-20ar 1 1 2
21-30ar 0 18 18
31-40ar 3 25 28
41-50ar 2 17 19
51-60ar 1 12 13
61-70ar 0 4 4
71-80ar 0 0 0
81-90ar 0 2 2

Total 7 79 86
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Av Tabell 1 fremgar det at alderskategorien 3#Qilar utgjer den stgrste for bade menn og
kvinner siktet for partnerdrap. Da den kvinneligel@en av siktede er lav gir det liten

mening a forsgke & peke pa noen mgnstre i deressfiddeling. Hovedvekten av menn siktet
for partnerdrap var i alderen 21-60 ar. Bare édeamannlige siktede befant seg i alderen 15-
20 ar pa gjerningstidspunktet. 19 av mennene altteiren 15-30 ar. Til sammenlikning var

42 av de mannlige siktede i alderen 31-50 arlegi) var 12 av de mannlige siktede i alderen
51-60 ar. | alderskategoriene over 60 ar er andel@mlige siktede betraktelig mindre.
Tabellen gir dermed et inntrykk av at partnerdijgidsere begas av yngre menn, og at
andelen menn som begar partnerdrap synker meddégdder. | denne sammenheng er det
imidlertid viktig & papeke at Kripos sin utelukkelav relasjonene "kjeereste” og "tidligere
kjeereste” i partnerdrapsbegrepet, kan bidra tlleayngre alderskategoriene er
underrepresentert. Tatt i betraktning at yngre reeker i starre grad har en slik relasjon,
heller enn a veere samboere eller gift, kan desaattde yngste alderskategoriene kunne veert

stgrre om de nevnte relasjoner hadde veert inkludéatistikken over partnerdrap i Norge.

Tabell 2: Omfang ofre i perioden 2000-2009. Kjgnngalder. N=86

Alder| Kvinner Menn Total
15-20ar 4 0 4
21-30ar 20 1 21
31-40ar 27 1 28
41-50ar 16 1 17
51-60ar 7 3 10
61-70ar 1
71-80ar 0
81-90ar 0

Total 79 7 86

Av tabell 2 fremgar det at hovedtyngden av de kelige ofrene befant seg i alderen 21-50 ar
pa gjerningstidspunket. Tett opp imot 80 % av dakelige ofrene befinner seg i denne
aldersgruppen. | lys av overnevnte er det rimeligta at de yngste alderskategoriene ogsa
kunne veert starre i forhold til ofre for partnenlram relasjonene “kjeereste” og "tidligere
kjeereste” hadde veert inkludert i Kripos sin defonsav partnerdrap. Tabellen gir videre et
inntrykk av at antallet kvinnelige ofre synker nsayende alder. Ettersom andelen mannlige
ofre er lav, gir det liten mening a si noe om dexeersfordeling. En sammenlikning av
Tabell 1 og Tabell 2 viser at hovedvekten av mektetsfor partnerdrap var eldre enn

hovedvekten av kvinnelige ofre. En beregning meauugspunkt i Kripos sin oversikt viser at
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70 % av de mannlige siktede var eldre enn sinenklige ofre. Denne aldersfordelingen

speiler imidlertid tradisjonelle aldersforskjellmellom menn og kvinner i parforhold.
Statsborgerskap

| tabell 3 under foreligger en fordeling over detsiles og ofrenes statsborgerskap pa
tidspunktet for partnerdrapet. Bortsett fra ofresdgede med norsk statsborgerskap, er de

resterende siktede og ofre fordelt etter i hvilkerdensdel de hadde statsborgerskap.

Tabell 3: Omfang offer og siktede i perioden 2000aD9. Statsborgerskap. N=86

Statsborgerskap Offer Siktede

Norge (4*)61 (9%)61

Asia 10 11

Afrika 6 6

Sgr Amerika 0 2
Europa 9

Statlgs 0 1

Total 86 86

*Antall siktede med et tidligere utenlandsk statgjgoskap.

Av Tabell 3 fremgar det at majoriteten av bademdreg de siktede i perioden var norske
statsborgere. Av de 86 partnerdrapene i periodesbbegatt av norske statsborgere. Ogsa
61 av ofrene var norske statsborgere. 70, 9 % de Ha siktede og ofrene var saledes norske
statsborgere. 57 av de siktede med norsk statsiséigevar menn. 48 av disse tok livet av en

kvinne med norsk statsborgerskap.

Videre hadde 25 av de siktede utenlandsk statstskae Ogsa 25 av ofrene hadde
utenlandsk statsborgerskap. 29 % av bade de sikgedérene hadde altsa utenlandsk
statsborgerskap. Blant de siktede med utenlandsébsirgerskap var den starste gruppen fra
asiatiske land, etterfulgt av siktede fra afrikamtnd og andre europeiske land. 22 av de 25
siktede var menn. Av oversikten fra Kripos fremdat at til sammen 13 av disse drepte en
kvinne med statsborgerskap fra samme land. Allsan@joriteten av menn siktet for
partnerdrap, bade med og uten norsk statsborgensketpav en kvinne med statsborgerskap
fra samme land. Samtidig viser Kripos sin overaikile resterende ni mennene med
utenlandsk statsborgerskap tok livet av en norskrier Norske kvinner utgjorde saledes en

klar majoritet av ofrene ved partnerdrap i Norgeiioden.
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Relasjon mellom siktede og offer

For & fa en oversikt over i hvilke partnerrelasjoti@pene forekom har jeg utarbeidet Tabell

4 under.

Tabell 4. Omfang siktede for perioden 2000-2009. 8lstatus og kjgnn. N=86

Siktede; sivilstatus og kjgnn

Tidligere
Kjgnn Gift Samboere Skilt/separert Samboer Ukjent Total
Kvinne 2 3 1 1 7
Mann 41 12 11 14 1 79
Total 43 15 12 15 1 86

Av Tabell 4 fremgar det at den stgrste andelenaatnprdrap i perioden 2000-2009 forekom i
tilfeller hvor offeret og den siktede var gift. leed3 tilfeller av partnerdrap forekom innen
denne relasjonen, noe som utgjar halvparten awedieene. 41 av disse ble begatt av menn.
Drap innen denne relasjonen var over dobbelt s&sto drap innen relasjonene "samboer”

og "tidligere samboer”, og over tre ganger sa ston drap i relasjonen "skilt/separert”.

| 53 av 79 tilfeller tok menn livet av en kvinne éeten var gift eller samboer med, noe som
utgjar en andel pa 67 %. Majoriteten av drapene bBaanann var siktet ble saledes begatt
mens det fortsatt foreld en partnerrelasjon metieamnen og kvinnen. | 25 tilfeller tok menn
livet av en kvinne etter at forholdet var avslyttete som utgjar en andel pa 31,6 %. |

underkant av en tredjedel av drapene forekom attsa et endt parforhold.
Sosiale forhold

Under foreligger det to tabeller som viser i hvilkgrad ofre og de siktede var tilknyttet

arbeidslivet pa gjerningstidspunktet.

Tabell 5: Omfang siktede for perioden 2000-2009. Swle forhold og kjgnn. N=86

Siktede; sosiale forhold og kjgnn

Kjgnn Arbeidslgs |arbeid Pensjonist Student Trygdet Annet Ukjent Total
Kvinne 17 38 4 5 14 1 79
Mann 3 2 1 1 7
Total 20 38 4 5 16 1 2 86
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Tabell 5 viser at 38 av de 79 mannlige siktede aabeid pa gjerningstidspunktet. Dette
utgjer en andel pa 48,1 %. Altsa befant i underkarttalvparten av de mannlige siktede seq i
en arbeidsposisjon. Videre var henholdsvis 17 amdenlige siktede arbeidlgse, og 14 var
trygdet pa gjerningstidspunktet. Dette indikereBhi{39, %) av totalt 79 menn siktet for
partnerdrap hadde en lav sosial- og yrkesstatggepdingstidspunktet. | fire tilfeller var en
mannlig siktet registrert som pensjonist. | ferfetier som student. | disse tilfellene er det
imidlertid vanskelig a si noe om hvilken gkonomislsisjon de siktede befant seg i pa
gjerningstidspunktet. Sett bort i fra disse nelléne viser Tabell 5 altsa at den starste andelen
av de mannlige siktede befant seg i en arbeidgpasis gjerningstidspunktet. Av Kripos
oversikt fremgar det imidlertid ikke hvilke yrkee giktede hadde. Dermed er det heller ikke
mulig & si noe om hvilken sosial samfunnsstillirgtitharte.

Av de kvinnelige siktede var tre arbeidslgse otyytgdet. For de resterende to kvinnene siktet
for partnerdrap, var deres sosiale forhold registneder kategoriene "annet” og "ukjent”.
Ingen av de kvinnelige siktede var saledes regtstan arbeidsposisjon pa tidspunktet for
drapet. Opplysningene som fremgar av tabell 5 pe&ened pa at de kvinnelige siktede
hadde en lav sosial- og yrkesstatus pa gjernirgmticktet. Da andelen kvinner siktet for drap
er lav, kan disse opplysningene imidlertid ikkeesfor a utgjare et manster blant kvinner

som begar partnerdrap generelt.

Tabell 6: Omfang ofre i perioden 2000-2009. Sosiaterhold. N=86

Offer; sosiale forhold og kjgnn
Kjgnn Arbeidslgs Hjemmeveerende |arbeid Pensjonist Student Trygdet Ukjent Total

Kvinne 10 15 33 3 8 8 2 79
Mann 2 1 3 1 7
Total 12 15 34 3 8 11 3 86

Av tabell 6 fremgar det at 33 av de kvinnelige n&evar i arbeid pa gjerningstidspunktet.
Dette utgjar en andel pa om lag 42 %. Godt i uralgrkv halvparten av de kvinnelige ofrene
var dermed i en arbeidsposisjon da de ble drepKrpos sin oversikt fremgar det imidlertid
ikke hvilke yrker de kvinnelige ofrene var tilkngtt Videre var 43 av de kvinnelige ofrene
enten arbeidslgse, hjemmevaerende eller trygdedg@unktet hvor drapet fant sted. Over
halvparten (54,4 %) av de kvinnelige ofrene haddedes ikke en tilknytning til arbeidslivet
pa tidspunktet for drapet. | to tilfeller var deihwelige ofrenes sosiale forhold registrert som
"ukjent”, mens 11 av de kvinnelige ofrene var régit som pensjonister eller studenter. |
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disse tilfellene er det vanskelig & anta hvilkenmkmisk posisjon kvinnene befant seg i. Nar
det gjelder de mannlige ofrene var fem av de syerearbeidslgse eller trygdet. | ett tilfelle
var dette forhold registrert som "ukjent”. Bare mtnnlig offer var i arbeid. Da andelen
mannlige ofre er lav, gir det imidlertid liten magia peke pa noen mgnstre i deres
tilknytning til arbeidslivet. Ved a sammenlikne &dlib og tabell 6 fremgar det at under
halvparten av bade de mannlige siktede og de kiigmefrene, i perioden 2000-2009, var
tilknyttet arbeidslivet pa tidspunktet for drapet.

Motiv/omstendighet ved drap

Av Kripos sin oversikt fremgar det informasjon owilket motiv, eller hvilke
omstendigheter, politiet har ansett som arsakeatetillike drapene. Politiet har inndelt motiv

og omstendigheter i fglgende syv kategorier; "sjé|tikrangel”, "psykisk lidelse”,

"aeresdrap”, "frykt”, "hevn” og "ukjent”.

Det er viktig & papeke at det er knyttet visse kaligheter ved & benytte politiregistre som
kilde nar det gjelder motiv og omstendigheter veatpdFarst og fremst har politiet ingen fast
definisjon av de ulike kategoriene. Dermed er @atskelig a vite hvilke kriterier de har
benyttet i sin kategorisering. Registreringen eselopa de enkelte etterforskernes subjektive
oppfatning av sakene, som har fremkommet gjenntenfetskning. Dermed kan det ikke
utelukkes at registreringene kunne sett annerletiesy sakene for eksempel hadde blitt
behandlet av andre etterforskere. Samtidig viseskfong at partnerdrap ofte er slutten pa en
lang rekke av forutgaende hendelser (jfr. Polk.419@lams 2007, Websdale, 1999), slik at
det vil veere vanskelig a gjgre konkrete skiller lovel disse hendelsene nér et drap skal
kategoriseres etter motiv. Ofte kan et drap kaiegoes pa flere ulike mater. Videre gir de
ulike kategoriene av motiv og omstendighet kun beget informasjon om konteksten
drapene forekom i. De forteller ingenting om hisnrbak drapet. Da Kripos sin oversikt
inneholder tallmateriale omkring samme type draplet allikevel mulig at politiets
kategoriseringer av drapsmotiver kan peke pa m@hkgnnetegnende for partnerdrap i den
aktuelle perioden. De ulike registreringene i fddhil motiv og omstendighet foreligger i
Tabell 7 under.
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Tabell 7: Omfang siktede i perioden 2000-2009. Matiomstendighet og kjgnn. N=86

Siktede; motiv/omstendighet og kjgnn

Kjgnn Frykt Hevn Krangel Psykisk lidelse Sjalusi Ukjent Zresdrap Total
Kvinne 1 2 3 1 7
Mann 2 21 18 33 4 1 79
Total 1 2 23 18 36 5 1 86

Av Tabell 7 fremgar det at politiet i flest tilfell har registrert sjalusi som motiv. Dette er
tilfelle i 36 av de 86 sakene. | 33 av disse vamamn siktet for partnerdrap. |1 42 % av sakene
med en mannlig siktet har politiet altsa registsgatusi som motiv. Videre falger krangel og
psykisk lidelse som henholdsvis den andre og trejeste kategorien av politiets
registreringer av motiv og omstendigheter. De &ente kategoriene utgjar de starste i
perioden. Ingen kvinner siktet for partnerdrapneidiertid registeret innenfor kategorien
psykisk lidelse. Som nevnt over, kan det imidleitke utelukkes at disse drapene kunne veert
registrert innenfor flere av kategoriene, slik alifets fordeling av motiv og omstendigheter i
praksis kunne sett annerledes ut. | de syv sakenregm kvinne var siktet for partnerdrap, har
politiet registrert sjalusi som motiv i tre av sakekrangel som motiv i to av sakene, og i ett
tilfelle er frykt registrert som motiv. | én sak motivet imidlertid registrert som ukjent.
Ettersom de kvinnelige siktede er fa, gir det imititl liten mening & peke p& noen manstre i

forhold til politiets kategorisering av motiv i dis sakene.
Ruspavirkning
Tabell 8: Omfang siktede for perioden 2000-2009. Rypavirkning og kjgnn. N=86

Siktede; ruspavirkning og kjgnn
Kjgnn Pavirket lkke pavirket Ukjent Total

Kvinne 5(*) 1 1 7
Mann 30 (**) 42 7 79
Total 35 43 8 86

*2 var pavirket av alkohol, 3 var pavirket av alkblog andre rusmidler. **16 var pavirket av alkoh®@var

pavirket av alkohol og andre rusmidler og 8 varig&t av andre rusmidler.

Tabell 8 viser at 35 (41 %) av de siktede var ruskét pa gjerningstidspunktet. 30 av disse
var menn. Av totalt 79 menn siktet for partnerdvap altsa godt i underkant av halvparten
ruspavirket pa gjerningstidspunktet. Videre visabdll 8 at 43 av totalt 86 siktede for

partnerdrap ikke var pavirket av rusmidler pa gjegatidspunktet. Halvparten av mennene og
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kvinnene som var siktet for partnerdrap, i den ekéuperioden, var altsa ikke pavirket av

rusmidler pa gjerningstidspunktet.
Tabell 9: Omfang ofre for perioden 2000-2009. Ruspdrkning og kjgnn. N=86

Offer; ruspavirkning og kjgnn
Kjgnn Pavirket lkke pavirket Ukjent Total

Kvinne 17(*) 53 9 79
Mann 4(**) 2 1 7
Total 21 55 10 86

*11 var pavirket av alkohol, 3 var pavirket av atidd og andre rusmidler og 3 var pavirket av ruserid*2 var

pavirket av alkohol og 2 var pavirket av alkoholagre rusmidler.

Av Tabell 9 gar det frem at 21 av de 86 ofrenepéirket av rusmidler pa
gjerningstidspunktet, noe som utgjar en andel p%285 av ofrene var imidlertid ikke
ruspavirket pa gjerningstidspunktet. 53 av dissekvaner. Av totalt 79 kvinnelige ofre var
67 % ikke pavirket av rusmidler pa gjerningstidsgteh Hovedvekten av de kvinnelige

ofrene var saledes ikke ruspavirket da drapetstaut.

En sammenlikning av Tabell 8 og Tabell 9 viserasiktede (41 %), i stgrre grad enn ofrene

(24 %), var pavirket av rusmidler pa gjerningstidsitet.
Asted

Kripos sin oversikt inneholder informasjon om hderulike drapene fant sted. Denne

fordelingen presenteres i Tabell 10 under.
Tabell 10: Omfang siktede i perioden 2000-2009. At og kjgnn. N=86

Siktede; asted og kjgnn
Felles Siktedes Offerets Offentlig

Kjgnn hjem hjem hjem sted Annet Ukjent Total
Kvinne 4 1 1 1 7
Mann 44 7 9 13 3 3 79
Total 48 8 10 13 4 3 86

Tabell 10 viser at 48 av de 86 (55,8 %) partnerenable begatt i offerets og den siktedes
felles hjem. Dette utgjer over halvparten av drapdil sammen 66 av 86 drap ble begatt i
enten offerets, den siktedes eller deres felles hjme som utgjar en andel pa 77 %. Dette
indikerer at partnerdrap i hovedsak er handlingen begas i det private rom. | 13 tilfeller ble
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drapet begatt pa et offentlig sted. | samtlige @ d tilfellene hvor drapet ble begatt pa et
offentlig sted var en mann siktet for drapet.

Vapen

Det foreligger et stort spenn i hva slags type wémm er benyttet ved partnerdrapene i
perioden. Fordelingen over de siktedes vapenbridggefrem i Tabell 11 under.

Tabell 11: Omfang siktede i perioden 2000-2009. V&p og kjgnn. N=86

Siktede; vapen og kjgnn

Stum
Kjgnn Brann Drukning Skytevapen Kniv Kvelning Medikamenter voldp @ks Ukjent Total
Kvinne 2 3 1 1 7
Mann 1 1 17 28 17 12 3 79
Total 1 1 19 31 17 1 12 1 3 86

Tabell 11 viser at kniv var det mest brukte vapeseet partnerdrap i Norge i den aktuelle
perioden, bade for menn og kvinner siktet for stikap. |1 31 av 86 tilfeller ble kniv benyttet
som drapsvapen, noe som utgjar en andel pa 36 ¥nllda siktede benyttet kniv i 35 % av
tilfellene. Skytevapen og kvelning ble hver for $mmyttet som drapsmetode i 22 % av
tilfellene hvor en mann var siktet for partnerdrap5 % av tilfellene tok menn livet av sin

partner eller tidligere partner ved stump vold.
Selvdrap

Som nevnt innledningsvis ender en andel av pantapee i Norge, hvert ar, med at mannen
eller kvinnen tar sitt eget liv etter drapet. IgelKripos sin oversikt var dette tilfelle ved 28 av
de 86 partnerdrapene i Norge i perioden 2000-260%ndel pa 32, 6 %. | overkant av en
tredjedel av partnerdrapene endte altsd med akidels begikk selvdrap. En rekke
forskningsbidrag (Jfr. blant annet Belfrage og Ryi2004, Rying, Estrada og Grann, 2007,
Van Wormer og Roberts, 2009) peker pa at det fggeli enkelte variasjoner i
karakteristikkene ved partnerdrap henholdsvis ntedten pafglgende selvdrap, som bidrar
til & gi et noe ulikt bilde av disse drapene. Emsenlikning av karakteristikker ved
partnerdrap med og uten selvdrap i Norge i periatgpder en liknende tendens. Jeg har
derfor utarbeidet en oversikt som viser pa hvilke@der partnerdrap med péafalgende
selvdrap skiller seg ut i forhold til isolerte peetdrap i perioden. Tallene er utarbeidet pa
bakgrunn av tallmaterialet fra Kripos sin oversikt.
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Oversikt over partnerdrap med og uten pafalgenbielis®, perioden 2000-2009,
karakteristikker i prosent av antall saker i hvategori.

Partnerdrap uten pafglgende Partnerdrap med pafelgende

selvdrap N= 58 selvdrap N=28
Karakteristikker % %
Andel menn siktet for
partnerdrap 90 % 99 %
Andel norske statsborgere 69 % 75 %

Andel drap hvor det foreld en
partnerrelasjon pa 64 % 79 %
gjerningstidspunktet

Andel siktede og ofre som var

gift 41 % 74 %
Asted;

Ikke offentlig sted* 83 % 90 %
Felles hjem 48 % 75 %
Vapen;

Skytevapen 14 % 41 %
Kniv 41 % 25 %

Sosiale forhold;
Andelen siktede i arbeid 31 % 71 %

*Drapet ble enten begatt i offerets hjem, den si&tehjem eller i offer og den siktedes felles

hjem

Oversikten over viser at partnerdrap med pafelgeetierap i enda starre grad enn isolerte
partnerdrap ble begatt av menn. Mennene var ogsé starre grad norske statsborgere,
sammenliknet med menn ved isolerte partnerdraperéitbrekom en stgrre andel av drap-
selvdrapene blant menn og kvinner som hadde engregtasjon pa gjerningstidspunktet.
Mennene som begikk selvdrap tok videre i enda lieedmfang livet av kvinnen de var gift
med, og drapene skjedde i enda stgrre utstrekroffgriets og den siktedes felles hjem. Mens
kniv var mest utbredt som drapsvapen ved isolatmprdrap, var skytevapen det mest
utbredte drapsvapenet ved partnerdrap med pafagariddrap. Andelen skytevapen ved
drap-selvdrap var ogsa betraktelig hgyere ennsadrte partnerdrap. Den klart stgrste
forskjellen mellom de mannlige siktede ved henhdgklpartnerdrap med og uten pafglgende
selvdrap er knyttet til mennenes tilknytning tibaidslivet. 71 % av mennene som begikk

23



partnerdrap med pafglgende selvdrap var i arbeittg@stidspunktet, mens 31 % av mennene

som begikk isolerte partnerdrap var i arbeid p8ptishktet hvor drapet fant sted.

Oppsummering:

Partnerdrap utgjorde en fjerdedel av totalt arbap i Norge i perioden 2000-2009. Da menn
utgjorde majoriteten av de siktede, og kvinner aépeiler dette en stor kjgnnsforskjell i
perioden. Majoriteten av menn siktet for partnegpdrar norske statsborgere. Over halvparten
av de mannlige siktede tok livet av kvinnen degifirmed, og drapet skjedde som regel i
offerets og den siktedes felles hjem. Drapene bsdiedes preg av a vaere handlinger som
hovedsakelig ble begatt i det private rom. En &ddj av partnerdrapene i perioden var drap-
selvdrapssaker. Sammenlikningen av karakteristikkdrpartnerdrap henholdsvis med og
uten et pafglgende selvdrap i perioden, antydeoetulikt mgnster ved disse drapene. Drap-
selvdrapene ble i enda starre utstrekning begatienn, og disse mennene var i enda starre
grad norske statsborgere. | kun ett tilfelle begikkkvinne selvdrap etter a ha tatt livet av sin
partner. Videre fremgar det at partnerdrap medlgéfae selvdrap oftere ble begatt mellom
menn og kvinner som var gift, og at drapet i endare omfang skjedde i offerets og den
siktedes felles hjem. De fremstar dermed i endaestad som hendelser som forekom i det
private rom. Den klart stgrste forskjellen mellorarm som begikk henholdsvis partnerdrap
med og uten pafalgende selvdrap var deres tilkngttii arbeidslivet. De som tok sitt eget liv
etter drapet var i betraktelig stgrre grad i arte#id menn siktet for isolerte partnerdrap. Dette
indikerer at menn som begikk partnerdrap med péfalg selvdrap, befant seg i en mindre

marginalisert posisjon enn menn som begikk isolearenerdrap.

Andre land

| dette avsnittet sammenliknes de statistiske foarmmkring partnerdrap i Norge i perioden
2000-2009, med funn fra studier av partnerdra@ifidre land. | hovedsak gjelder dette funn

fra studier av partnerdrap i Sverige.

| fglge en rapport utarbeidet av Rying, Estrad&ognn (2007) utgjorde partnerdrap om lag
20 % av totalt antall drap per ar i Sverige, pegind990-2004. Dette samsvarer med funn fra

Norge i perioden 2000-2009. Rapporten fra Sverigggbr pa en gjennomgang av de totalt
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253 tilfellene av dgdelig vold mot kvinner i nevipteriode. Ettersom andelen mannlige ofre
ved partnerdrap var lav i den aktuelle periodewarge, utelukker studien imidlertid
kvinnelige gjerningspersoner. Dermed er det muligraelen partnerdrap kan ha veert noe
hayere per ar. Videre viser Rying (2007) sin stadi@artnerdrap i Sverige en liknende
kjgnnsfordeling blant mannlige og kvinnelige gjexgspersoner, som foreligger blant de
siktede menn og kvinner som speiles i statistikkaiNorge. | perioden 1970-2007, finner
han at det arlig ble begatt om lag 100 tilfellerdadelig vold i Sverige, hvor menn var
gjerningsperson i 90 % av tilfellene. Siden 1990ilggennomsnitt 17 menn og fire kvinner
arlig tatt livet av sin partner eller tidligere paar i Sverige. En rekke studier av partnerdrap i
andre vestlige land viser en liknende kjgnnsfordetiom speiles i bade Norge og Sverige.
For eksempel utgjorde menn majoriteten av gjermagsonene ved partnerdrap i England og
Wales i arene 2008 og 2009 (Smith et. al, 2011)n&3jonal omfangsundersgkelse av
partnerdrap i Australia, utfart ved det austraisistitutt for kriminologi, viser at menn
utgjorde hovedvekten av gjerningspersonene i 8260&-2008 (Virueda og Payne, 2010). |
folge en omfattende studie av partnerdrap utfegay og Wilson (1992) foreligger samme
kignnsfordeling ogsa i land som Danmark, SkottlagdCanada. Interessant er det imidlertid
at en studie av partnerdrap fra USA viser en atj@mnsfordeling i andelen mannlige og
kvinnelige gjerningspersoner. | fglge Maxfield (898Daly og Wilson, 1992) ble
henholdsvis 10529 kvinner og 7888 menn drept atnpeeller tidligere partner i USA i
perioden 1976-1985. Videre viser Websdale (19989} 20311 menn og 31260 kvinner ble
drept av partner eller tidligere partner i USA ripden 1976-1996. | fglge disse studiene var
altsa andelen kvinnelige gjerningspersoner mye tegyferhold til andelen mannlige
gjerningspersoner sammenliknet med studier fraeamestlige land. Dette viser at det kan
foreligge ulikheter i kjignnsfordelingen ved partiaip pa tvers av studier og pa tvers av

landegrenser.

Rying, Estrada og Grann (2007) sin studie viseenadat karakteristikker ved
gjerningspersonene og ofrene ved partnerdrap igjerperioden 1990-2004, samsvarer
med de statistiske opplysningene omkring partnerdiNorge i perioden 2000-2009. Ogsa de
mannlige gjerningspersonene i Sverige var i gjersmtneldre enn sine kvinnelige ofre.
Hovedvekten av drapene ble begatt av svenskfgdte nog om lag samtlige av de kvinnelige
ofrene ble drept av en gjerningsperson fra sammnek Bom statistikken fra Norge antyder,
viser ogsa Rying, Estrada og Grann (2007) sin statide menn som begikk dgdelig vold mot

kvinner i Sverige ofte var personer med en lavestomkonomisk status. Blant annet papeker
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de at halvparten av de mannlige gjerningspersovanarbeidslgse pa gjerningstidspunktet,
og at halvparten av disse igjen var & regne soohalknisbrukere. 60 % av mennene som
begikk isolerte partnerdrap var ogsa tidligereffacimt.

| fglge Rying, Estrada og Grann (2007) sin studieogsa de 253 partnerdrapene i Sverige
ofte knyttet til sjalusi. Separasjon og sjalusijoitde til sammen motiv i 60 % av sakene.
Kvinnens separasjon fra mannen utgjorde det kiarsge motivet for dgdelig vold mot

kvinner i perioden. 40 % av de kvinnelige ofrene ttept i forbindelse med separasjon fra
mannen. | likhet med dette viser Smith og Zahn 91989) til at en rekke studier av
partnerdrap i vestlige land, blant annet i USA, &imnog Australia, har avdekket at et stort
omfang av partnerdrap begatt av menn forekommiardasjoner hvor kvinnen bryter ut av
forholdet, eller i kort tid etter et endt parforioAv Kripos sin oversikt fremgar det imidlertid
ingen opplysninger om i hvilken grad det forelpatiaende brudd i parforholdet pa
drapstidspunktet. | trad med statistikken fra Norgser ogsa Rying, Estrada og Grann (2007)
sin studie at hovedvekten av drapene ble beg&hemifferets, gjerningspersonens eller deres
felles hjem. Dette var tilfelle i 80 % av sakengs@ i Sverige ble altsa hovedvekten av
partnerdrapene begatt i det private rom. Som i Ble|ay ogsa kniv det mest utbredte
drapsvapenet ved partnerdrap i Sverige i perio@9-2004. Brookman (2005) viser til at
kniv ogsa er det mest utbredte drapsvapenet vedesdrap i England, Wales og Skottland.
Samtidig viser hun til at skytevapen forekommeetiraktelig starre grad som drapsvapen i
USA, ogsa ved partnerdrap, sammenliknet med Starmia. Dette kan indikere en kulturell
forskjell ved partnerdrap pa tvers av landegrenser.

Ogsa funn fra Sverige i perioden 1990-2004 viseleai hovedsak var menn som begikk
selvdrap i etterkant av et partnerdrap (Rying,dgktrog Grann, 2007). | trdd med dette viser
Smith og Zahn (1999) til at menn begar selvdraperkant av et partnerdrap i mye starre
utstrekning enn kvinner i USA. At karakterstikkerdvpartnerdrap med et pafalgende
selvdrap tegner et noe annet bilde av disse sanimenimed isolerte partnerdrap i Norge,
virker ogsa & veere tilfelle i Sverige. Rying, Edaag Grann (2007) peker blant annet pa at
menn som begikk selvdrap fremstar som mindre maliggrt enn menn som begikk isolerte
partnerdrap. | den forstand at andelen mannligeigjgspersoner som var i arbeid pa
gjerningstidspunktet var klart stagrre enn menn beqgikk isolerte partnerdrap. Mennene var
nesten utelukkende svenskfadte, og i mindre giemhalmisbrukere. Som i Norge var ogsa
skytevapen i starre grad drapsvapen ved drap-sghehn ved isolerte drap, og drapene

forekom i enda stgrre utstrekning i mannen og kemsfelles hjem.
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Sammenlikningen av statistiske funn antyder akdatforeligge kulturelle likheter ved
partnerdrap, noe som igjen kan indikere mgnstrefeeoimenet. Samtidig viser studiene av
partnerdrap fra USA at det ogsa kan foreligge kalte forskjeller ved fenomenet. Til tross
for at de statistiske opplysningene som legges freen kan gi en beskrivelse av partnerdrap,
gir de ingen gkt forstaelse av slike handlingeskBimelser er allikevel nyttige for & danne
bakgrunnsbilder av fenomener. De har for eksenj@el som utgangspunkt for & avdekke
manstre ved ulike handlinger, som igjen har féenividereutvikling av forstaelser av
fenomener. Blant annet har avdekkingen av den &jgrensfordelingen ved partnerdrap i en
rekke land fart til at kjignnsperspektivet har &itir oppmerksomhet innen drapsforskning, og
at et stort omfang av drapsforskningen fokuserdnvaiidan drapshandlinger kan forstas i lys
av kjgnn (Brookman, 2005).
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Del 2: Rettens forstaelse av partnerdrap

| dette kapittelet vil jeg legge frem en kvalitatimalyse av tolv tingrettsdommer omhandlende
partnerdrapssaker. Samtlige av rettsavgjgrelsdissé sakene er avsagt i en norsk tingrett i
tiarsperioden 2000-2009. Hensikten med analyséndegfte hvilke rettslige forstaelser av
partnerdrap som uttrykkes gjennom de tolv dommEneettslig forstaelse speiles i
utgangspunktet gjennom den endelige domsavsigelsar enkelt sak. Denne kan enten
samsvare med, eller avvike fra tiltalen som eruattv patalemyndigheten. Samtidig kommer
en rettslig forstaelse til uttrykk gjennom hvordatten vekter ulike faktorer i

rettsavgjarelsen. Av domstekstene fremgar ogsatakes egen forstaelse av
drapshandlingen. | den videre drgftelsen er etrgjergdende tema hvordan rettens og den
tiltaltes forskjellige mate a tilneerme seg drapshiagen pa, farer til en ulik forstaelse av

drapshandlingen.

Fire av de tolv domsavsigelsene ble anket av diattei hvilket betyr at disse dommene ikke
er rettskraftige. Dette er viktig a ta i betrakmpiettersom det i praksis betyr at
domsavsigelsene kan ha blitt endret i lagmannsreittgterste konsekvens kan den tiltalte ha
blitt frikjent. Med hensyn til dette har jeg vakgomtale de tolv personer sakene gjelder som
tiltalte, heller enn gjerningspersoner. Til tross &t de fire dommene ikke er rettskraftige er
bevisfgrselen og vitneforklaringene som legges faflikevel gjeldende. Ettersom disse
momenter i dommene er viktig i min analyse, hafi@edommene ogsa verdi i pafalgende

drgftelse.

En gjennomgang av de tolv dommene viser at delidgeer likheter ved de ulike parters
tolkning av drapshandlingen i hver enkelt sak. d&gderfor valgt & samle disse, for deretter &
drafte de ulike tolkningene opp imot hverandredBane maten tydeliggjares de ulike

forstaelsene bedre.
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Strafferettens definisjoner av drap

Straffeloven skiller mellom forsettelige og uaktsomdrap. Som nevnt innledningsvis
omfatter samtlige av de tolv sakene i mitt domdigtbaudd pa straffelovens § 233.
Straffelovens § 233 omfatter falgende:

"Den, som forvolder en andens Detler som medvirker her dertil, straffes for Dralean
Feengsel i mindst 6 Aar. Har den skyldige handled @eerleeg, eller har han forgvet Drabet
for at lette eller skjule en anden Forbrydelse relieddrage sig Straffen for en saadan, kan
Faengsel inntil 21 ar anvendes. Det samme gjael@gentagelsestilfeelde samt, hvor foraevrigt

seerdeles skjeerpende Omstendigheder forelig@girstrl. 8233).

En gjennomgang av de tolv dommene viser at attéediltalte ble demt for forsettelig drap
etter straffelovens § 233. Samtlige av disse varmmestrafferetten er det et krav om at
forsettet ma omfatte alle de objektive momentegjerningsbeskrivelsen, for at noen skal
kunne straffedemmégr. strl. 88 40 og 42). Om dette ikke er tilfelhar den tiltalte ikke
utvist den ngdvendige grad av skyld som krevesd kunne idgmmes straff. Samtidig
foreligger det fire subjektive vilkar som ma veeppfylt for at retten kan idemme straff. Ett
av disse, som far seerlig betydning i forhold tihdédere drgftelsen, er at den tiltalte ma ha
veert tilregnelig pa gjerningsayeblikket (Andena&$4). | mitt domsutvalg ble imidlertid fire
av de tiltalte ansett som utilregnelig pa gjernigeblikket, og dgmt til tvungent psykisk
helsevern etter straffelovens § 39. | én av diakerse var den tiltalte en kvinne.

Etter strafferettens definisjoner foreligger désalto hovedgrupper av drap i mitt
domsmateriale; forsettelige drap og drap hvor deité ble dgmt til tvungent psykisk

helsevern.

Rettens premiss for skyld og straff

Retten har som hovedoppgave a fastsette skyldkranrmale straff. Rammene retten opererer
innunder er fastsatt av juridiske bestemmelserteReha for eksempel forholde seg til det
norske lovverk, samtidig som lovforarbeider ogitidte avsagte dommer kan fa betydning
for dens avgjarelser. Det er selve lovbruddshagdhinsom er det sentrale i rettens

vurderinger og avgjagrelser (Andenaes, 2004). Foeerakgl om handlingen var planlagt, hva

29



hensikten med handlingen var, og hvordan den liggtuSom Leer-Salvesen (1988) papeker,

er rettens oppgave a vedta bestemmelser over énitdsandling i én konkret situasjon.

Skyldspgrsmalet og straffesparsmalet i straffeststsettes i utgangspunktet pa bakgrunn av
ulike vurderingsgrunnlag. Skyldspgrsmalet omfadtter avgjarelser som er nadvendig for a ta
stilling til straffeskyld, mens straffespgrsmalandler om & avgjgre selve
reaksjonsfastsettelsen - bade valget av en bestakgjon og den skjgnnsmessige
fastsettelsen av reaksjonens omfang (Hov, 1999)dkiavet som fastsettes i retten er videre
avgjegrende for rettens utmaling av straff. | fagedsen av straff kan ulike formildende og

skjerpende omstendigheter ogsa veere av betydnirsgrédfeutmalingen.
Viljen straffes

Nar det gjelder skyldkrav er det en hovedregelrskastrafferett at man ma ha handlet med
forsett for & kunne straffedgmmes (Andenaes, 2@#gffeloven gir imidlertid ingen
definisjon av begrepet forsett, noe som i fglge émads (2004) har fart til at det har blitt en
oppgave for teori og praksis a trekke opp grenfenfrsettet. Skyldkravet forsett er videre
gradert etter i hvilken grad viljen til & bega lontidet var til stede bade pa
gjerningstidspunktet og i tiden far handlingenstirkere viljen var til & utfare
lovbruddshandlingen, jo strengere straff kan maikeie a fa nar retten utmaler straff.
Straffeloven skiller mellom tre hovedformer for $ett; hensiktsforsett, sannsynlighetsforsett
og eventualitetsforsett (Andenaes, 2004). Min gjemgeng av dommene viser at retten i
samtlige av de atte dommene, hvor den tiltalte ihesfengselsstraff, har fastslatt et
hensiktsforsett. | falge Andenaes (2004hensiktsforsetteden klareste formen for forsett, og
vil ved drap foreligge nar falgen av handlingetilsiktet, altsd nar den er utfddr & drepe.
Retten har altsa fastslatt at samtlige av de a#tpathe ble begatt i den hensikt & ta livet av
offeret. Ut i fra en rettslig forstaelse er derneedforsettelig drapshandling en handling den

tiltalte har valgta bega.

Ettersom retten farst tar stilling til skyldspgrdetavil jeg farst drafte rettens fastsettelse av
skyldkrav i de tolv dommene. Deretter vil jeg b&lyte tiltaltes forstaelse av drapet, og drafte
disse tolkningene opp i mot den rettslige forsgeksv drapet. Avslutningsvis i kapittelet vil
jeg drgfte hvordan ulike forhold far betydning fettens utmaling av straff.
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Drap som intensjonell handling

Den ene gruppen av dommer i mitt utvalg bestartt@vpartnerdrapssaker hvor den tiltalte ble
funnet skyldig i forsettelig drap. Samtlige av @£ menn. | forlengelsen av den rettslige
forstaelsen av skyldkravet forsett, betyr det aditséetten tolker disse handlingene som et

resultat av den tiltaltes vilje til & drepe.

| tre av de atte sakene ble den tiltalte demtdesdttelig drap under seerdeles skjerpende
omstendigheter (jfr. strl. § 233 1. og 2. ledd)e@jomgangen av disse dommene viser at
forstaelsen av disse sakene skiller seg noe fravdge fem. Dette vil drgftes neermere mot

slutten av kapittelet.
Drapshandlingen speiler viljen til & drepe

Ettersom straffeloven legger til grunn at individetger sine handlinger ut i fra en fri vilje,
ma det bevises i hver enkelt av de atte sakernksadtetpa tid og sted for drapet var klar over
at hans handlinger ville fare til offerets dad, &han skal kunne demmes for forsettelig
drap. | falge Andenaes (2004) er det altsa dertéifttankeprosespa gjerningstidspunktet
som utgjar grunnlaget for rettens fastsettelsekgldkravet. Hvilket betyr at retten ma
forsgke & sette seg inn i den tiltaltes oppfattalssituasjonen hvor drapet fant sted.
Gjennomgangen av de atte sakene gir imidlertidrtrykk av at retten tolker bestemte trekk

ved drapshandlingen som en gjenspeiling av deadtétt vilje til & drepe.

Retten papeker for eksempel'dét foreligger omstendigheter ved gjennomfaringen

drapet som kan tyde pa at tiltalte har handletm déensikt & drepe avdgde. Han har anvendt
massiv vold mot henne, og spesielt vil retten pékat han strammet til med en ledning rundt
hennes hals. Det er ikke pavist at tiltalte har emit noe redskap da han angrep avdgde. Det
er sa a si hans egen fysiske kraft som har foradien”. | denne saken, blir det dermed

tydelig at retten tolker grovheten i drapshandlingem bevis for mannens vilje til & drepe.

Videre fremgar det av dommene at hvordan drapsweea benyttet er av avgjgrende
betydning for rettens fastsettelse av skyld. I\ édeaatte sakene peker retten for eksempel pa
at tiltalte pa gjerningstidspunktet sto pa kne sieién av sin kongog kgyrde kniven i henne
med konsentrerte, presise og raske rarsléit i fra maten kniven ble brukt fastslar rettén a
"tiltalte ikkje bare sag det som mest sannsynligatille dgyd som fglgje av knivstikka han
pafgrte henne, men at han stakk for at ho skuljg dRetten tolker altsa mannens

malrettende bruk av kniven, som bevis pa hans tiileta kvinnens liv.
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Innenfor hvilket tidsspenn drapshandlingene er tidggmstar ogsa som betydningsfullt for
rettens fastsettelse av forsettet. Gjennomgangele aite sakene viser at det imidlertid ikke
foreligger noen spesifikk tidsangivelse for innartfwilket tidsrom som er gjeldende i denne
sammenheng. Tidsaspektet varierer fra fa minugekelte saker, til opp i mot flere minutter
i andre saker. | de fleste sakene legger rettenpéekt drapshandlingen ble begatt over "noe
tid”. | samtlige av disse sakene ble kvinnen kvBéisert pa de rettsakkyndiges vurdering,
viser retten, i én av sakene, blant annet til atfde & ta livet av et menneske med kvelning
kreves en betydelig kraft over tidAt handlingen ble begatt over en viss tid tydglgg
dermed for retten at den tiltalte ma ha veert inrstédt med at handlingen ville ta livet av
offeret. Videre papeker den atet forhold at drapshandlingen pagikk over noeotiga
innebar at tiltalte hadde mulighet for a tenke segj. At drapshandlingen ble begatt over en

viss tid, tolkes altsa som bevis pa den tiltali§ie til & drepe.

Gjennomgangen av de atte dommene viser at deoedduv selve drapshandlingen er utfart
som er avgjgrende for rettens fastsettelse av skytdrsom retten finner at samtlige av de
atte drapshandlingene tydeliggjer at de tiltaltkelig mente a drepe sin partner eller tidligere
partner, forstas disse drapene rettslig sett stensjonelle handlinger. Retten mener saledes
at hver enkelt av de tiltalte hadde til hensikrépd sin partner eller tidligere partner pa

gjerningstidspunktet.

Drap som viljelgs handling

Som nevnt innledningsvis i kapittelet, ble firedwertiltalte i mitt domsmateriale demt til
tvungent psykisk helsevern (jfr. strl. § 39). Avdimene fremgar det at det er
patalemyndigheten som har lagt ned pastand om doivupgent psykisk helsevern. |
samtlige saker fastslo retten at de tiltalte vgkptiske pa gjerningstidspunktet, og at de
saledes var strafferettslig utilregnelige. Etterskdov ble de altsa a anse som straffri (jfr.
Andenees, 2004).

Av straffeloven fglger det ingen uttrykkelig deBjon av hva som ligger i begrepet
tilregnelighet, altsa hva som juridisk sett skieddi & oppfylle kravene om straffeansvar.
Straffeloven spesifiserer imidlertid hva som fdreat man anses som utilregnelig i
strafferetten. | fglge straffelovens 8§ 44 og § A€@et fire forhold som faller innunder

utilregnelighet; at tiltalte er under 15 ar, psy&ossykisk utviklingshemmet i hgy grad og
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ikke selvforskyldt bevisstlgshet. Det er altsadiske retningslinjer som setter ramme for hva
som rettslig sett skal anses som utilregnelightiltddnelighet er saledes et rettslig konstruert
begrep. Hva som omfattes av begrepet blir saleskEmnsielt i avgjgrelsen av hvem som anses
som ansvarlige for sine lovbruddshandlinger, oghgem méa anses som straffrie. Andenaes
(2004) peker pé at det er mulig & skille mellomulike systemer for a avgrense
utilregnelighetsgrunnene: det medisinske, det peghiske og det blandede. | falge Thorvik
(2000) folger dagens norske strafferett et rendyretlisinsk prinsipp, hvorav psykiske
lidelser som er omfattende nok tit@mme viljenfarer til utilregnelighet. Det finnes

imidlertid en rekke andre former for diagnostiskji@nsede sinnslidelser som faller utenfor
rettens definisjon av utilregnelighet. Thorvik (B)@eker for eksempel pa at personer som
lider av en antisosial personlighetsforstyrreldesilinses som utilregnelige i strafferettslig
forstand. Dette har sammenheng med at den retispisyke forstaelsen av utilregnelighet
bygger pa at personens sinnstilstand ma raniljea, noe som ikke er typisk for personer
med en antisosial personlighetsforstyrrelse. Idgigykiatrierfer det ikke noe som tyder pa

at psykopater har noen defekt i evnen til & villgdpeker han (Thorvik, 2000:6). Dette
synliggjer hvordan utilregnelighetsbegrepet er l®ygua strafferettens indeterministiske
grunntanke om at det er viljen til & handle sorawajarende i rettens vurdering av skyld, og
hvordan retten gjennom sin definisjon av utilreggiedt har makt til & bestemme hvem som
kan anses som tilregnelige og hvem som kan ansestsaffri. | forlengelsen av rettens
tolkning av utilregnelighet anses man altsa soineginelig om det er sinnstilstanden som
kontrollerer viljen til & handle. | falge Andena2904:292) kan kravet om tilregnelighet
begrunnes pa flere mater. For eksempel ved atildeeve urettferdig a straffe en person som
har handlet under sykdom eller bevissthetsfordgereda’ det ikke er grunnlag for noen
bebreidelser mot ham. Som man sier: Han har ikigilekne”. Nar utilregnelighet pa
gjerningstidspunktet farer til straffrinet i rettsforstand, har dette i fglge Thorvik (2008:5)
sammenheng med at utilregnelighet er ment a besknilstand der handlingen ikke har
basis i demmekraft, men der individet styres dilmrdler automatisk Nar en slik tolkning

av utilregnelighetsbegrepet legges til grunn, irmaedr dette at de fire drapshandlingene i mitt
domsmateriale rettlig sett ikke tolkes som viljestyhandlinger, og at de fire tiltalte dermed
ikke kan anses som strafferettslig ansvarlig fapdhandlingene. | falge retten var
drapshandlingene utenfor deres kontroll. Et sléispektiv tydeliggjar hvordan ansvaret
harer til individets valg, og evnen til & velge arlades. Disse fire drapene star saledes i
kontrast til de resterende atte i mitt domsmateriavor drapet rettslig sett ble forstatt som en

viljestyrt handling.
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For at en person skal kunne bli damt til tvungesykkgsk helsevern krever straffelovens § 39
blant annet det bevist at tiltalte har begatt eordily voldsforbrytelse. Gjennomgangen av de
fire dommene viser at retten i samtlige tilfellar flunnet det bevist at drapshandlingen ble
begatt med forsett. Som draftet over, betyr ddttetgen altsa tolker drapshandlingen som en
intensjonell handling. Retten er saledes ikkelidm at drapshandlingen ble utfart i den
hensikt a ta livet av offeret. Dette gar blant arfrem ved at retten peker pa at den tiltalte ”
selve gjerningsayeblikket var klar over at hansdigg ville forvolde forneermedes digd

eller nar den viser til at déikke er i tvil om at tiltalte drepte sin kone ome barn med

forsett, sjgl om han pa grunn av psykose ikke kaiffss”. De fire dommene tydeliggjer
saledes hvordan viljen har en dobbel rolle i detslige tolkning av de fire drapshandlingene.
Samtidig som den tiltaltes vilje til-, og intensjom, & drepe er avgjarende for & bevise hans
eller hennes skyld, farer ansvarsfritaket som fdyerettens utilregnelighetsprinsipp, etter

mitt syn, til at handlingen reduseres til en vigiglhandling.

De tiltaltes forstaelse av drap

Nar de tiltalte mgter i retten, stilles de rask&dor sparsmalet om skyld. Det vil si om de
erkjenner, eller ikke erkjenner de forhold som amefaav tiltalen. De tiltalte ma ta stilling til
den juridiske definisjonen av skyld. En gjennomgaugle tolv dommene viser at ti av disse
speiler en ulikhet i den rettslige og de tiltaltelkning av drapshandlingen. Dette bygger i
vesentlig grad pa motsetningsforholdet som forelidglen rettslige fastsettelsen av skyld og
de tiltaltes eksistensielle opplevelse av skyldavale atte som degmmes for forsettelig drap,
erkjenner seg imidlertid skyldig etter tiltale, tigtar i retten. | forlengelsen av hva som
rettslig sett omfattes av skyldkravet forsett, enkjer de saledes at drapshandlingen var en
villet handling. Gjennomgangen av de to sakenersekylderkjennelsen og tilstaelsen blir
av betydning for rettens straffeutmaling. Dettejeg) komme tilbake til mot slutten av

kapittelet.

| de resterende ti sakene erkjenner de tiltaltaldegskyldig etter tiltale. Ni erkjenner
imidlertid defaktiske forholdDe vedgar altsa at det er de som har begatt
lovbruddshandlingen, men de motsetter seg pataldiglyatenes pastand om at
drapshandlingen ble begatt med forsett, og at hageh ble begatt i den hensikt a ta livet av
offeret. | tre av de fire dommene som omfatter g@ntvungent psykisk helsevern, protesterer

de tiltalte ogsa pa patalemyndighetenes pastandtal® var utilregnelige pa
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gjerningstidspunktet. Under foreligger utdrag featittaltes forklaringer omkring drapet. De
farste sakene gjelder dom pé forsettelig drap angtlgge av de tiltalte er menn. En av disse
forteller fglgende i retten:

"Hans ektefelle hadde veert sint pa ham kvelderh&ar brukte kniven pa henne. Hun hadde
fullstendig umotivert kastet melk pa ham og slathh hodet med en sko slik at han begynte a
blg. De hadde sittet utover kvelden uten a snakkeren. Ved 01.30 — tiden hadde de gatt til
sengs. Tidlig pa morgenen hadde ektefellen g&vms og hentet en kniv. Hun hadde rettet
den mot ham som for & stikke ham. Han tok da krfireelnenne og rispet seg selv litt pa
venstre side av magen og spurte henne om det kaHum hadde tatt kniven fra ham og
forlatt rommet. Han la seg til & sove igjen. Eterstund kom hun tilbake og ba ham om a
drepe henne. Han ville ikke etterkomme dette, marhhdde sagt at hun gnsket & dg. Hun
hadde presset ham, og blant annet vist til at hagide gjort ham sa mye vondt. Han gnsket
ikke & drepe henne, men hun var sjef, hun befgltean var ngdt til & adlyde. Han hadde
farst stukket henne litt gverst pa ryggen forféetilsstille henne, men hun hadde insistert pa
at han matte fortsette. Han var da ngdt til & adlyd@il slutt hadde hun bedt ham om a skjeere

henne over halsen”

| falge den tiltaltes forklaring ble handlingen séomérsaket hans kones dgd, altsa begatt
under tvang. | motsetning til den rettslige tollkgnewv drapet som en intensjonell handling,
som drgftet over, hevder han altsa at det ikkenaas vilje a ta livet av sin kone. For ham er
det tydelig at den situasjonen han opplevde a Vgiejerningstidspunktet er avgjarende for
hvorfor han begikk den skjebnesvangre handlingegttén forteller han at ogsa at han
opplevde seg som den underlegne part i ekteskdpat kone hadde sa stor makt over ham,
at han ikke kunne motsi henne. Heller ikke i sitoasn hvor hun ba ham om a drepe henne.
Han skildrer et samliv hvor kona tok alle avgjegeelslo ham og skjelte ham ut. Av hans
vitneforklaring blir det dermed tydelig at han f@rsdrapshandlingen i lys av sitt konfliktfylte
ekteskap, og sin underlegne posisjon i samlivet.

En annen mann forteller falgende om drapet i retten

"b kom hjem tidlig pa lardag mens han sov; hun ketkpa han og slo han, og spurte hvorfor
han ikke hadde dratt sin vei. Da hun slo etter kiesihans, grep han henne og dyttet henne
for & forsvare seg. Han forklarte at det svartratliam, og at han ellers ikke husket noe fra

hendelsen. Han hadde ikke ment & ta livet av henne”
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Nar tiltalte forklarer seg om drapshandlingen vedgler han altsa at det var hans kone som
hadde fremprovoserte situasjonen hvor drapet foneked a opptre voldelig overfor ham

fordi han ikke hadde flyttet ut av deres hjem. ateliggjer ogsa at han aldri hadde ment &
drepe henne. Videre forteller han at handlingen gante til hennes dad, bare var ment for a
skremme henne. Pa tidspunktet hvor drapet fantvstederes ekteskap i ferd med & avsluttes.
Det var hun som gnsket seg ut av forholdet. | fblges forklaring hadde dette fart til

krangler og en anspent stemning mellom ektefell€i&lte forteller at han tok hennes gnske
om & bryte ut av ekteskapet svaert tungt. Han fitde évert ogsa mistanker om at kona hadde
innledet et forhold til en annen mann, noe somsvaert vanskelig for ham a ta inn over seg.
Gjennom sin vitneforklaring tegner han altsa eddihv et ekteskap i ferd med ad ga i
oppl@sning, og en opplevd frustrasjon over detn ker sdledes handlingen som farte til

kona sin dad i sammenheng med situasjonen de sfgritpa gjerningstidspunktet.

En annen mann forteller at handlingen som foratdades kones dad, ble begatt under en
krangel mellom de to. Det hadde veert en sveert sgtemtning mellom dem. Han hadde tildelt
henne flere slag mot hodet. Hun hadde flyktet utjpbikenet, og han hadde lapt etter henne.
Han hadde grepet etter kjgkkenkniven, og stukket Benne. Av domsteksten fremgar det

videre at:

"Tiltalte har forklart at hans hensikt kun var dildte fornaermede i baken, og at ogsa de stikk

som falt utenfor dette omradet skjedde i den trioaat stakk etter baken”

| fglge hans forklaring hadde han altsé ikke metat lvet av sin samboer. Han forteller at

han bare hadde ment a skade henne med knivenné demmen foreligger det en sveert
kortfattet forklaring fra den tiltalte, men av diemklaringen som fremgar viser han til at
handlingen som hadde fart til samboerens dad,tvasaltat av krangelen som hadde oppstatt

mellom dem pa gjerningstidspunktet.

Den starste kontrasten mellom den tiltaltes o@nsttolkning av drapet, og saledes
forstaelsen av skyld, fremgar imidlertid i en sabihtiltalte hevder at han er uskyldig. Han er
den eneste av samtlige tiltalte som ikke erkjerdniea utfart handlingen som forarsaket
partnerens dgd. Av hans vitneforklaring blir detelyg at han nekter for @ ha noe med drapet
a gjere overhodet. | retten forteller han falgende:
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"han hadde vaknet opp og oppdaget B liggende iledd®l pa gulvet. Han forklarte at han
farst trodde at B hadde tatt en overdose og fallég hodet mot kassaapparatet som stod pa
gulvet. Han hadde da forsgkt a redde henne veca htveiene hennes”

Av dommen fremgar det at han siden endret sin doirkd) for retten. Han forteller da at han
etter hvert skjgnte at kvinnen var blitt drept da fiant henne pa gulvet. For ham fremstod det
som sannsynlig at det var flere som kunne ha msftezom a ta livet av hans samboer. | den
forstand at hun bade hadde solgt darlig dop sanageaty at hun skyldte penger. | retten
navngir han en person han mener kan veere gjerrengspen. Mannens vitneforklaring
tydeliggjer farst og fremst at han stiller seg sféende til at han er tiltalt for drapet pa sin
samboer. Samtidig blir det tydelig at han tolkeapt i lys awkvinnendivssituasjon. For

eksempel hvordan hennes bruk av rusmidler, ellgrasadop, kan forklare drapshandlingen.

Ogsa i tre av de fire dommene som omfatter donvymdgent psykisk helsevern speiles et
motsetningsforhold mellom den rettslige og deltéstolkning av drapet og forstaelse av
skyld. | ett tilfelle erkjente den tiltalte seg ihertid skyldig etter tiltale. Det vil si at han
vedgikk & ha begatt drapet med forsett, og at laaenig i at han var utilregnelig i
gjerningsg@yeblikket. | de resterende tre sakenemtd de tiltalte & ha begatt handlingen som
farte til offerets ded. Samtidig gis det i dissemhoene opplysninger om at den tiltaltes
forsvarer la ned pastand om at tiltalte frifinnesdom péa tvungent psykisk helsevern, noe
som tydeliggjer at de tiltalte er uenig i retteastfettelse av utilregnelighet. To av de tre avila

forklaring i retten. Disse legges frem under.

| én av de fire sakene var den tiltalte en kvidkehennes vitneforklaring fremgar det at hun
hevder handlingen ble begatt i ngdverge, i en sjioumahvor hun fryktet for sitt liv. | retten
forklarte hun at hun og samboeren hadde begyrdarégle. Kranglen hadde blitt utlgst av at
han hadde fatt greie pa at hun hadde veert utrdhamt Han hadde skjelt henne ut, og det
hadde etter hvert oppstatt et basketak. Stemningdde veert amper, og det ble utvekslet slag

og spark mellom dem. Plutselig hadde hennes santdbérem en kniv.

"han stakk henne i magen, rett under brystet. Dettieikke et dypt stikk. Hun hadde gatt mot
ham og bitt ham i armen. Deretter fikk hun takivien. Situasjonen var kaotisk. Hun viftet
vilt rundt seg med kniven. Rispet ham i ansiktegdge hylte og skrek. Han begynte a lgpe
etter henne. Da han innhentet henne, tok han ke#l@d henne. Da stakk hun ham med

kniven bak pa skulderen”.
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Av hennes forklaring fremgar det videre at hun biesk forholdet som konfliktfylt, preget av
rus, sjalusi og hyppige konfrontasjoner. Nar hutelter om drapet blir det tydelig at hun
forstar sin handling i lys av bade rusen og frykten opplevde pa gjerningstidspunktet. For
henne var drapshandlingen en handling begatt iaskar, i frykt for hva samboeren ville

komme til & gjgre mot henne om hun ikke forsvae s

| det andre tilfellet, hvor det foreligger en vifagklaring fra den tiltalte, forteller en mann om
hvordan ekteskapet mellom han og hans kone i begg®m hadde veert fint. Etter hvert hadde
de imidlertid kranglet mye. Dette skyldtes i fatg&lte at hans kone gjorde mange darlige
valg. Han hadde fortalt henne at han ville skilleen hun samtykket ikke i dette. Han
forteller videre at han etter hvert fikk mistanken at kona var utro mot ham, noe han ogsa
hadde fatt bekreftet da hun hadde fortalt ham atHadlde bedrevet prostitusjon. Dette hadde
fart til en stor krangel. Fra selve gjerningstidsigtet forteller han at han husker at han ba
henne om & beklage seg, men at hun ikke villeAdetdlommen fremgar det videre at tiltalte
da”strammet et skjerf rundt halsen hennes for & gjeeane redd’ | fglge hans forklaring

hadde han bare ment & skremme henne, ikke a taliveenne.

Gjennom de overnevnte vitneforklaringer tydeligggadet at tiltalte og retten har en vidt
forskjellig tolkning av den samme handlingen. Megtsen tolker samtlige av
drapshandlingene som forsettelige, hevder detélz sin side at drapene ble begatt med
andre motiv og meninger. For dem var ikke drapahtamsjonell handling. Retten har
imidlertid utelukkende fokus pa den bestemte hagéih nar skyldspgrsmalet skal avgjgares.
Nar det er en persons vilje eller intensjon sonjavskyldkravet speiler dette hvordan retten
har en individuell tilnaerming til partnerdrap. Faennene er forstdelsen av drapet derimot
naert knyttet til relasjonelle aspekter. De tolkexpbt som et resultat av sitt forhold til offeret,
og hvordan dette pa ulike mater farte til situasjphvor drapet fant sted. Deres forstaelse

speiler sdledes en relasjonell tilnserming til dtape

Gjennom de tiltaltes forklaringer tydeliggjares dietere at deres eksistensielle opplevelse av
skyld skiller seg fra den rettslige forstaelserskayld. De tiltaltes vitneforklaringer gir

inntrykk av at deres opplevelse av skyld er naeyttkhtil deres forhold til offeret, og den
situasjonen de befant seg i pa gjerningstidspunkietes livssituasjon, partner eller tidligere
partner, trekkes i stgrre eller mindre grad inn sondelaktig part i forklaringen omkring
drapet, noe som tydeliggjgr at de tiltalte ikke leppr seg som den eneste ansvarelige for
situasjonen som farte til offerets dgd. Deres &mise av skyld tolkes altsa i lys av den
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opplevde situasjonen de befant seg i, og er saladgwet til en subjektiv
virkelighetsoppfattelse. Den rettslige forstaelaerskyld fastsettes imidlertid ut i fra en
objektiv tolkning av drapshandlingen. Dette medf@atealle andre utenforstaende forhold
skyves til side, ogsa den tiltaltes eksistensigfiplevelse av skyld. Som Leer-Salvesen
(1988) papeker er man enten skyldig eller uskyidegten. | dette rom kan skylden aldri
fordeles. Nar retten fastsetter dom pa forsettirigp, anser den altsa den tiltalte som den
eneste ansvarlige for lovbruddshandlingen.

| henhold til utilregnelighetsprinsippet er de fs@m dgmmes til tvungent psykisk helsevern
skyldfrie. | falge Andenaes (2004) er hensikten midegnelighetsprisnippet a forhindre at
personer straffes for en handling de ikke kan regmen ansvarlige for. | forlengelsen av en
slik forstaelse flyttes ansvaret for drapet fra tikalte til utiiregnelighetstilstanden han eller
hun var i pa gjerningstidspunktet. Andenaes (2084eRer videre at prinsippet begrunnes
med at straff er lite hensiktsmessig overfor mekeesom lider av sa alvorlige lidelser at de
anses som strafferettlig utilregnelig. Ut i fraretividualpreventivt synspunkt er straff lite pa
sin plass ettersom en tar mer hensiktsmessig hanatibegnelige lovovertredere i
helsevesenet enn i fengsler, papeker han. Utdatfedmennpreventivt synspunkt kan straffen
ikke na sitt formal overfor personer som lider amsne type lidelser ettersom disse personer
mangler forutsetningen for a la seg pavirke avffetiraisselen (Andenaes, 2004). Et
interessant perspektiv er imidlertid hvordan stiaéiten oppleves av de personer som
omfattes av denne. | fglge Thorvik (2000) har dit tettet kritikk mot
utilregnelighetsprinsippet fra ulike hold. En inmdég gar pa at man, ved & la psykiatriske
vurderinger veere avgjgrende for straffrineten, batynan i realiteten overlater avgjgrelsen
av et moralsk spgrsmal til leger, og at hva sotgamgspunktet er ment & vaere en rettslig
avgjgrelse blir et medisinsk spgrsmal (Andenses4R2@hly og Wilson (1988) peker pa at de
psykiatriske forklaringene som legges frem i reftdlstendig overskygger det moralske
aspektet ved handlingen. Psykiaterne kan dermexiskkoe omthe actors responsibilty for
his actions; at best they can say something allmitausation of those actions, which is
another matter”’(Daly og Wilson, 1988: 264). | lys av et slikt ppektiv viser de til hvordan
det bar reises spgrsmal om psykiaternes plastenrdin annen kritikk gar pa hvordan
utilregnelighetsprinsippet fgrer til at tiltalteradider av en psykisk lidelse pa
gjerningstidspunktet blir fratatt rettigheten tis@ juridisk ansvarlig for handlinger de har
begatt, og sdledes ogsa muligheten til & sta moaalsvarlig (Strafferettslige

utilregnelighetsregler og seerreaksjoner, 19903likt synspunkt underbygges gjennom Leer-
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Salvesen (1988) sine intervjuer med drapsdgmte ntemav hans informanter tar opp det
han selv anser som et stort problem ved den stestifége definisjonen av skyld. For ham
utelukker nemlig den rettslige definisjonen av skiyans eksistensielle opplevelse av skyld.
Under rettsaken ble det fastslatt at han var gfiledig pa gjerningstidspunktet. Han ble
dermed ansett som skyldfri. Pa tross av den jlkédskyldfriheten, forteller han at han
allikevel regner seg som ansvarlig for & ha taétlav sin kone. Han forteller at han ikke
opplevde det som noen lettelse da de sakkyndigklkderte med at han var utilregnelighet
pa gjerningstidspunktet, og at han dermed ikke kwstraffes. Han forteller tvert i mot at det
ville veert lettere for ham a ga ut av rettssaled e skylderkleering. Han gir altsa tydelig
uttrykk for et gnske om & bli ansett som en angyadrson, og a fa lov til a ta ansvar for sine
handlinger.

Avvikende trekk ved den tiltalte som forklaringer pa drap

En gjennomgang av samtlige av de tolv dommenet gimérykk av at strafferettens krav om
tilregnelighet medfarer et stort fokus pa persdak handlingen ved slike alvorlige lovbrudd
som drap. | ti av de tolv sakene ble det oppnesttsakkyndige til & vurdere den tiltaltes
psykiske tilstand. Pa bakgrunn av de rettsakkyrsdigdisielle observasjoner i disse sakene,
inneholder flere av dommene beskrivelser av dsakklyndiges vurdering av de tiltaltes
psykiske tilstand. | flere saker tydeliggjares aehenholdsvis avvikende personlighetstrekk
ved de tiltalte, eller deres psykiske lidelse di@r forklaringsverdi i forhold til
drapshandlingen. Jeg vil fgrst drgfte hvordan dattidfelle ved de forsettelige drapene.

| én sak papeker retten fglgende:

"de rettsakkyndige mener at tiltalte har hatt velanye selvkontroll, men at nar han kommer i
situasjoner der han blir sterkt presset, kan d¢t sk han ikke lenger er i stand til &
kontrollere seg selv, med det til fglge at han exagmed et sveert kraftig og utagerende

sinne. Retten ser ikke bort i fra at dette kanlarekdrapet”.

Det er altsd mannens manglende selvkontroll sotsligesett trekkes inn som en mulig
forklaring pa drapshandlingen. En mer tydelig koglimellom mannens personlighetstrekk og
drapshandlingen gjgres imidlertid i to andre sakden farste av disse fremgar det av tiltaltes

forklaring at han selv oppfatter drapet som fordiglet av en krangel med sin samboer. Hun
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hadde kalt ham en "horebukk”, noe som hadde pravbsen kraftig. | falge retten hadde
dette fart til athan pa gjerningstidspunktet ikke klarte & styreesimpulser’ | det andre
tilfellet papeker de rettsakkyndige at den tiltalgsse situasjoner har vanskelig for &
kontrollere sitt temperament. Pa bakgrunn av énvsiidering fastslar retten dtiltaltes
handling var forarsaket av et voldsomt og for hisyhelatende ukontrollerbart raseri.
Handlingen skjedde pa impuls og under et raserihniad bakgrunn i de vanskeligheter som
tiltalte mente at forneermede hadde péafert hahtfisse sakene tydeliggjares det altsa

hvordan retten tolker drapene som forarsaket ailteltes mangel pa impuls- og selvkontroll.

Slike former for arsaksforklaringer er determirsiké, papeker Skjgrten (1994), i den forstand
at de avgrenser personen mot a ha en valgmuliDisste forklaringene star dermed i kontrast
til strafferettens indeterministiske grunntanke anmenneske handler etter en fri vilje, og
saledes har en evne til & velge mellom rett og bfstge Skjarten (1994:156) er en
arsaksforklaring en forklaringsobm sgker tilbake i tid for & finne arsakene tilhemdling

eller vise til spesielle omstendigheter i situagjosom farte til at man ikke kunne handle
annerledes” Pa denne maten tydeliggjares en dobbelthet i dislige tolkning av drapet.

Som nevnt, forstar retten drapet som en viljestsirtdling, noe som fglger av dens fastsettelse
av hensiktsforsettet. Samtidig arsaksforklaresesebndlingen ut i fra avvikende trekk ved

den tiltalte, noe som gar i mot den indeterminkstigrunntanken som strafferetten bygger pa.
Impulshandlinger

Nar retten i samtlige saker som omfatter dom psefibelig drap, pa ulike mater,
arsaksforklarer drapet med den tiltaltes mangéimiils- og selvkontroll, tydeliggjares det at
drapene tolkes som impulshandlinger. | fglge Wiglt&og Olsen (2005) er en
impulshandling et uttrykk for en ikke-planlagt héind. De atte drapene tolkes altsa ikke som
planlagte handlinger. Avvikende trekk ved de tiidtemstar saledes som et rettslig bevis pa
at drapene ikke ble begatt med overlegg. En impmidling er ogsa et uttrykk for en handling
utgveren ikke har kontroll over (Wik, Galta og @is2005). | forlengelsen av et slikt
perspektiv gir en impulsiv handling saledes etkittfpr et fraveer av vilje. Om man legger en
slik tolkning til grunn, tydeliggjares et paradakden rettslige tolkningen av drapshandlingen.
| den forstand at en slik beskrivelse av drapshagehe star i kontrast til det rettslige kravet
om utvist vilje til & drepe som falger av forset®amtidig tydeliggjeres det gjennom rettens
fastsettelse av dom pa forsettelig drap i sam#lajeer at de tolker drapshandlingene som

viljestyrte handlinger.
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Den rettslige beskrivelsen av de atte drapene sgpulshandlinger i mitt domsutvalg, star i
kontrast til et hovedperspektiv i de forskningshgine som drgftes i neste kapittel. En
gjennomgang av henholdsvis Polk (1994), Websd&89)log Adams (2007) sine studier av
partnerdrap, viser at det foreligger en enighetabuiisse drapene i stgrre grad kan forstas
som planlagte, heller enn spontane og impulsivp.daesielt i tilfeller hvor drapshandling
begéas av en mann. De utelukker imidlertid ikkerkiedte drap kan tolkes som mer impulsive
handlinger.

Adams (2007) sin forstaelse av at partnerdrapesffganiagte handlinger har sammenheng
med at han, gjennom en analyse av et utvalg donusaehkter omhandlende partnerdrap,
finner at en rekke av dommene omfattet overlagh.drézlge Adams (2007) ble
rettsavgjgrelsene i hans studie begrunnet utvifse omstendigheter omkring drapene.
Blant annet at mannen hadde brakt med seg et sipgadil astedet, at han hadde brutt seg
inn i kvinnens hjem, eller uanmeldt oppsgkt henherines eget hjem, for sa a ha tatt livet av
henne. Han viser blant annet til et tilfelle hvara& mennene, "Emmit”, hadde tatt livet av
sin tidligere kone, "Louise”. | fglge politiets ssdokumenter hadde "Emmit” brutt seg inn i
kvinnens hjem mens hun var ute. En halvtime sekare”Louise”, og deres felles barn,
hjem. Han hadde sa ventet til hun hadde lagt bagaelv sovnet for natten. Deretter hadde
han gatt inn pa soverommet hennes og knivstukkaténél hun dgde. Polk (1994) sin
forstaelse av partnerdrap som planlagte handlimygger pa at han i en case-studie av
partnerdrap i Australia, finner at om lag to treldjler av disse drapene inneholdt det han
oppfatter som klare elementer av planlegging. Sgendlv mennene i hans studie hadde, i
forkant av drapet, for eksempel overvaket kviniemtlagt hennes bevegelser, og brakt med
seg et skytevapen til astedet. Altsd de samme wekkkarakteriserte drapene i Adams
(2007) sin studie. Polk (1994) viser for eksempeart sak hvor en mann tok livet av sin
tidligere partner. | denne saken levde kvinnerjulgkd hemmelig adresse, etter jevnlig & ha
blitt utsatt for vold og drapstrusler fra mannefalfje politiets sakspapirer kunne en rekke
vitner opplyse om at kvinnen hadde fortalt at hyitet at han ville drepe henne om han fant
ut hvor hun bodde. Dette skulle ogsa vise seg filfelie. Mannen hadde i denne saken leid
en privat etterforsker, som greide a lokaliserankens nye adresse. Da han hadde fatt den
ngdvendige informasjonen hadde han ringt sin tdégamboer og fortalt at han ville komme
for & drepe henne. Kvinnen hadde ringte politietnmar allerede blitt skutt og drept da

politiet nddde frem til hjiemmet hennes. Denne saksr, i falge Polk (1994:29), hvordan:
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"a deep level of premeditation can be observed. Killieg is not the spontaneous outgrowth
of an argument which gets out of control. This npddéenned carefully, including going to the
extraordinary lengths of employing a private invgetor to locate the residence of his

victim”.

Ogsa Rying, Estrada og Grann (2007) indikerer atkke av drapene kan beere preg av a
veere planlagte handlinger i sin studie av partrgrdSverige. De viser blant annet til at en
rekke av drapene kunne knyttes til at mannen (& atidter, og i ulike situasjoner, hadde
opps@kt kvinnen utenfor hennes hjem og tatt livedenne’Ibland har brotten agt rum i
naromradet, det vil sdga pa en plats i omedelbalaning till offrets hem, till exempel i
trappuppgangen eller pa garden. Garningsmannendéha "passat” pa kvinnan utanfor
hennes hem och 6verfallit henne nar hon lamnadertegraller var pa vag hem(Rying,
Estrada og Grann, 2007: 26). Videre viser de tilrap som har forekommet pé offentlige
steder, for eksempel pa gaten, i en park elleogsémrader ofte henger sammen med at
mannen har bedt kvinnen om a mgte ham pa spesk#ikkier i forkant av drapet. | andre
tilfeller har han fulgt etter henne og overfalt henPolk (1994) sin tolkning av drapene som
planlagte handlinger, er imidlertid ikke bare byggé en tolkning av ulike trekk omkring
drapshandlingen, og situasjonen hvor drapet faat $tlere av mennene i hans studie hadde
ogsa innrgmmet at de hadde planlagt a ta livetrapastner eller tidligere partner. | denne
sammenheng viser han til et tilfelle hvor mannenpolitiavhar, i etterkant av drapet,
innrgmmet at drapshandlingen var planlagt. Paiptdispgrsmal om nar han hadde bestemt
seg for & drepe henne, fortalte han at dette heatatei hans tanker helt siden han hadde kjgpt
vapenet han skayt henne med. Vapenet ble kjgpkeefar drapet. Verken i Rying, Estrada
og Grann (2007), eller i Polk (1994) sin studiedps$ opplysninger om de rettslige utfallene i
hver enkelt sak. Dermed er det vanskelig a silkkewigrad disse rettslig sett ble oppfattet
som planlagte handlinger.

De drapene som i tydeligst grad bar preg av & péargagte handlinger, var de tilfeller hvor
mannen hadde tatt sitt eget liv etter drapet, pé@peklk (1994). | denne sammenheng peker
han pa at disse mennéisegoing through some form of depressive crisisohtis severe

enough to lead him to consider suicid@olk, 1994:44). For ham handler disse drap-
selvdrapene altsd om at den depressive manneramdagt a ta sitt eget liv, og at hans

partner eller tidligere partner falger med i dedem en konsekvens av dette. Ogsa Websdale
(1999) og Wik, Galta og Olsen (2005) hevder atalth®pene oftere er planlagte handlinger,
enn isolerte partnerdrap. En slik tolkning har sanheng med at mannen i mange tilfeller

43



har etterlatt brev eller andre notater hvor hareggat for sine handlinger. Samtidig viser de
til at gjerningspersoner ved drap-selvdrap i myedre omfang enn gjerningspersoner ved
isolerte drap viser seg & ha veert pavirket av alkelter andre rusmidler pa drapstidspunktet.
En slik ruspavirkning hevder de i stor grad kantkegytil affektive handlinger. Funn fra
Belfrage og Rying (2004) sin studie av partnerdr@perige stagtter en slik antakelse. | deres
studie var 44 % av gjerningspersonene som begik&rispartnerdrap pavirket av alkohol,
mens 26 % av de som begikk drap-selvdrap var rikedvAt drap-selvdrap oftere er
planlagte handlinger sammenliknet med isolertengadrap, fremgar ogsa nar bruk av
skytevapen er hyppigere i disse tilfellene, pap&kgng, Estrada og Grann (2007). Dette har
sammenheng med at skytevapenet er en effektiv metaodgjerningspersonen gnsker a ta sitt
eget liv etter drapet, hevder de. En sammenliknieg tall fra Norge, for perioden 2000-
2009, viser en liknende tendens som antydes iestedra Sverige. | isolerte
partnerdrapssaker var den siktede pavirket av dlenii45 % av tilfellene, mens en siktet i
drap-selvdrapssaker var pavirket i 32 % av tilfedleVidere ble 14 % av de isolerte
partnerdrapene begatt med skytevapen, mens skgievdgjorde drapsvapen i 41 % av drap-
selvdrapsakene. Til tross for at disse tallenervaséknende mgnster som belyses i studiene

fra Sverige, er det vanskelig & si noe om i hvilgead disse drapene var planlagte handlinger.

| Leer-Salvesen (1988) sin studie problematiseessrdttslige tolkningen av skyld. En av
hans informanter forteller blant annet at han ikjeaner seg igjen i den rettslige tolkningen
av drapet. | retten ble han degmt for overlagt grasin kone. | hans gyne hadde ikke drapet
skjedd med de formal, eller med de motiver, sonbtketagt vekt pa i retten. Retten hevdet at
han bade hadde hatt tid og anledning til & trekkgfsa situasjonen hvor drapet forekom, og
at han saledes var klar over konsekvensene ahaimdlinger. For ham opplevdes
drapssituasjonen imidlertid som kaotisk. Drapetikiae en villet og planlagt handling. Det
var ikke resultatet av en overveining mellom dedeggog det onde handlingsalternativet

var ikke noe resultat av en fri vilje, en overlegminni meg om at 'nd ma jeg gjare det”. Det
var et ras!” (Leer-Salvesen, 1988:78), papeker han. | forlssgehv bade denne mannens, og
flere av de andre informantenes fortellinger, pelemr-Salvesen (1988) pa at disse drapene
var krise-hendelser som kom som et fryktelig klimakn samlivskrise. For mennene var
disse handlingene verken planlagte eller risikoligke drapshandlinger. Deres fortellinger
belyser saledes hvordan deres subjektive oppleaglsieapet star i kontrast til rettens

objektive sannhet.
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Farlige lovbrytere

Ogsa i to av de fire sakene som omfatter dom pagemnit psykisk helsevern foreligger det en
rettslig arsaksforklaring pa drap. For eksempehfyér det i én av sakene hvor den tiltalte tok

livet av sin kone og sine barn at:

"de sakkyndige antar at observanden pa handlingstitd av psykotiske vrangforestillinger
om konas utroskap. Han var ogsa hgrselshallusifdapshandlingene ma forstas i lys av

observandens alvorlige psykotiske forstyrrelser”
At sinnslidelsen forstas som arsaken til drapehff@r ogsa i en annen sak:
"handlingen var etter rettens skjgnn i det vesegetliorarsaket av tiltaltes psykose”

Mens de avvikende personlighetstrekkene ved ddtéiltsom ble belyst i sakene som omfattet
forsettelig drap, ikke far betydning for rettenstéattelse av skyldkrav, far den paviste
psykosen imidlertid avgjgrende betydning for vunaigen av skyld i de fire sakene som
omfatter dom pa tvungent psykisk helsevern. Sonmnigetyr rettens fastsettelse av at den
tiltalte var psykotisk pa gjerningstidspunktethan rettslig sett anses som skyldfri. I lys av
deres sinnstilstand hadde de ingen reell virketgp@pfattelse, og de kan dermed ikke
palegges ansvar. | disse fire sakene spiller detlsé ingen rolle om de tiltalte hadde planlagt

a drepe, eller om handlingene skjedde pa impuldedaansett ikke kan straffedemmes.

| de fire dommene gjenspeiles et enda starre fpRysersonen bak handlingen enn i de
resterende atte dommene. Dette kan sees i samngemsehat patalemyndigheten har lagt
ned pastand om dom pé tvungent psykisk helsevemsom medfarer at retten ma ta stilling
til om de tiltalte var utilregnelige pa gjerningitpunktet. Samtidig fastsetter straffelovens §
39 at visse krav ma veere oppfylt for at en tilskial kunne dgmmes til tvungent psykisk
helsevern. | hovedsak er det en forutsetning attittalte har begatt en alvorlig
voldsforbrytelse, at det foreligger en reell fave dt han eller hun pa ny vil bega en
tilsvarende handling, og om en dom pé tvungentigkytkelsevern er ngdvendig for a verne
om samfunnet. Nar retten, som nevnt over, finnebdeist at samtlige av de fire er skyldig i
forsettelig drap, ligger fokuset sa pa de to sisttevilkar. Det er sdledes gjentakelsesfaren
som er avgjagrende for rettens avgjgrelse. Basatemsakkyndiges medisinske vurderinger av
de tiltalte, ma retten beslutte om hver enkelt avilthlte kan anses sofarlige noktil at de

oppfyller disse kravene. | samtlige av de fire sekble det foretatt en risikovurdering av den
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tiltalte, og det ble fastslatt at samtlige av dialte utgjorde en stor nok fare. Retten papeker

for eksempel i én av sakene at det er:

"en neerliggende fare for at A pa ny kan ga lgs gékade andre mennesker, i sa fall mest
sannsynlig personer i hans naerhet. Retten menenfar ny vold er sa stor at det er helt

ngdvendig for & verne samfunnet at han blir ovéribtvungent psykisk helsevern”

En slik forstaelse kan sees i sammenheng medtanysbm drgftet over, tolker drapene som
forarsaket av de tiltaltes sinnstilstand. Drapestfis altsa ikke som en situasjonsbetinget
handling, men bundet til den tiltaltes personligisék at faren er vedvarende inntil han eller
hun far behandling. Dommene speiler saledes hvatdartiltaltes sinnslidelse rettslig sett
fremstar som et mal pa hvor farlig tiltalte kan gaeen psykotisk tilstand. Det er altsa ikke
farst og fremst hva den tiltalte har gjort som sfakus, merhvemsom har utfgrt handlingen,
og hvilken fare han eller hun utgjer i samfunnedr etten fastslar at det er ngdvendig a
dgmme de fire til tvungent psykisk helsevern féorhindre at de pa ny skal bega
drapshandlinger, speiler disse rettsavgjgrelseeemin mening ikke bare en dom over
tiltalte i natiden, men de blir ogsa en dom overshaller hennes fremtid. Et slikt inntrykk

forsterkes ytterligere nar retten papeker at det:

"ikke er utenkelig, men derimot en reell fare fat tiltalte i fremtiden kan innlede et nytt
forhold til en kvinne eller at han oppsgker dererete som han mener at fornseermede hadde
et seksuelt forhold til”.

| falge retten er det altsa ikke bare en reell farat den tiltalte pa ny vil bega drap, men den
antyder ogsa langt pa vei hvem som kan bli hansngsatlle ofre i fremtiden. Mgller (2000)
papeker at man gjennom slike tilneerminger til dyaget inntrykk av at man sgker etter
forklaringer til voldshandlingeinne iindividet, og at slike forklaringer gir inntrykk at man
ansker & tydeliggjere hvordan nettafipsemenneskene var i stand til & bega slike alvorlige
handlinger. | fglge Isdal (2000) finnes det imidigtingen slike individuelle forhold som kan
arsaksforklare en handling. Han er kritisk til slifolkninger av atferd, fordi de bidrar til &
skape et inntrykk av at visse arsaker predispon@ier Om slike forklaringer legges til
grunn, farer dette til en oppfattelse av at en hagadkyldes noe en persen, og at dette naer
sagt er uforanderlig. Nar en handling tolkes somestiltat av egenskaper ved mennesket, for
eksempel i form av en sinnslidelse, har beskrivelsas disse lidelsene stor pavirkningskraft,
papeker Christie (2001). Han viser for eksempéitdrdan "psykopater” blant annet

beskrives som glatte, overfladiske mennesker mezh&iogisk trang til & lyve. De er

46



mennesker som mangler anger og empatiske evnke. @til har en enorm makt, papeker han,
fordi de skaper monstre - de farlige og onde méetmesSlike beskrivelser er tyngende bade
for oss andre og for beereren, papeker han. FlekeavSalvesen (1988) sine informanter tar
opp hvordan samfunnsskapte bilder av drapsmenmsamstre har preget deres selvforstaelse
etter drapet. Flere frykter & bli stemplet som "diethar gjort”. Det er imidlertid tydelig at
deres selvbilde er todelt. P4 den ene siden stireemen mot det monsterbildet
drapshandlingen tegner, og ofte blir dette forgtdyv omgivelsenes frykt og av medias
omtale (Leer-Salvesen, 1988). En av mennene pekek&empel pa at han, kona og barna
hadde hatt et godt forhold'det var idyllisk, det var uten skygge! Sa skjetdstrofen. Drap
med en slik motivasjon! Det er jo bare et monsten &an gjennomfare noe sarft’eer-
Salvesen, 1988: 55). P4 den andre siden ser keamet bilde av seg selv. En annen enn
drapsmannen. Han ser ektemannen som har mistebrséy som sgrger over tapet av henne,
og som opplever at hvem som helst kan bega etairapare omstendighetene er der. Han
knytter saledes ikke drapet til egenskaper vedssbg— harer ingen drapsmann. Leer-
Salvensen (1988) finner ogsa en tvetydig oppfatainde rettsakkyndige blant sine
informanter. En av mennene forteller for eksempdlaa hadde brukt mye tid p& & forsgke &
finne en forklaring pa hvorfor han hadde tatt liggtsin partner. Det hadde stadig blitt
vanskeligere og vanskeligere for ham & finne erskyldning for den grove handlingen. |
begynnelsen hadde han for eksempel brukt sitt misok som en forklaring, men den holdt
ikke lenger mal. Han forteller derfor at det haddert enklere om de rettsakkyndige hadde
pavist at det var noe galt med ham, slik at hamkusi at "jeg er sann- derfor gjorde jeg
sann”. Samtidig uttrykker flere en tydelig skepsist de rettsakkyndiges judisielle
vurderinger av dem. | fglge Leer-Salvesen (198&)esne skepsisen knyttet til frykten for a
bli stemplet som ” det du har gjort”. De er skeigordi rettpsykiaterne setter en dom over
hvordan det star til med deres personlighet ogkbwifare han utgjgr som person, noe som
oppleves som krenkende. Nar slike vurderinger ledijgrunn for & forklare et drap, speiler
dette hvordan rettsavgjgrelsen i stgrre grad hld@m over mennesket, enn en dom over
handlingen som er begatt, papeker Leer-Salvesed8)1Btrad med en slik forstaelse papeker
Hammerlin og Larsen (1997) at biologiske arsakséoikger fort kan fare til at personer
reduseres til en diagnose. Handlingen styres ifr@grmg overskygger ytre forhold.
Mennesket fratas pa denne maten kontrollen oveasjitn og handling. | forlengelsen av et
slikt perspektiv frastjeles de tiltalte hensiktenmotivet med handlingen, slik at den fremstar
som meningslgs. Om en slik forstaelse leggesuitigfremstar imidlertid de fire tiltaltes

vitneforklaringer som en kontrast til slike arsak&faringer, da disse tydeliggjaer at
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handlingen hadde et klart meningsinnhold for deom $evnt fortalte de blant annet at

handlingen var ment for & skremme, eller for aviars seg.

Hva kan pavirke rettens avgjgrelse av straff?

Som drgftet over ble fire av de tiltalte i mitt demateriale ansett som straffri. Den videre
redegjgrelsen vil derfor omhandle de resterendesattene hvor de tiltalte ble idgmt
fengselsstraff. Basert pa en gjennomgang av haettstavgjorelser hevder Leer-Salvesen
(1991) & finne at menn som tar livet av sin pargiler tidligere partner, pa bakgrunn av
sjalusi eller provokasjon, ofte kan mgtes med en forstaelse i retten. Han viser imidlertid
til at enkelte forhold kan ha innvirkning pa demmeligheten til & oppna en forstaelse.
Mannens atferd i etterkant av drapet er en betgfirl faktor i denne sammenheng. Han
viser blant annet til hvordan en mann, som ettes drept sin kone, i lengre tid etterpa latet
som om hun var borte og at ingenting hadde skjedten ble dette vektlagt som et
straffeskjerpende moment, noe som bidro til atidaindre grad viste forstaelse for mannen.
| trdd med Leer-Salvesen (1991) sine funn viser gifgnnomgang av de atte dommene som
omfatter forsettelig drap at enkelte av drapshageine, i starre grad enn andre, mgtes med
forstaelse i retten. Det er seerlig to forhold sorav@jarende for den rettslige oppfattelsen av
drapet, og som igjen far betydning for utmalingerstaff; drapshandlingens grovhet og

viljen til & erkjenne skyld.
Handlingens grovhet

Felles for de atte rettsavgjgrelsene hvor en mammndes for forsettelig drap, er at ord som
"grusomme” og "brutale” er brukt gjiennomgaendeddyeskrive drapshandlingene, og at
drapshandlingens karakter vektlegges som et stigffigpende moment i rettens
straffeutmaling. Gjennomgangen av de atte dommésee imidlertid at tre av
domsavsigelsene skiller seg fra de resterendeifdem forstand at tre av de atte mennene
dgmmes for forsettelig drap under seerdeles skjdgemstendigheter (jfr. straffelovens §
233 1. og 2. ledd). Dette innebzerer at retten diss& handlingene for a vaere spesielt grove. |
én av de tre domsavsigelsene papeker retten fengel at den i straffeutmalingen har lagt
vekt pa ‘at drapet er utfart pa en usedvanlig brutal matetdenne saken hadde mannen usatt
kvinnen for massiv vold med en gjenstand. | denidra sakene hadde mennene tatt livet av
sin partner ved a knivstikke henne. | fglge retdisiaske observasjoner var kvinnene pafart
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henholdsvis 33 og 11 knivstikk pa gjerningstidspenk begge disse sakene papekes det at
flere av knivstikkene isolert sett var dadeligelefés er de i overensstemmelse med
forstaelsen av at en partnerdrapshandling beg@hawann ofte omfatter mer vold enn hva
som er ngdvendig for & ta et menneskeliv, som gapeledningsvis i avhandlingen. |
samtlige av de tre dommene foreligger det lengsi&ideelser av de omfattende skadene
offeret ble pafart pa gjerningstidspunktet. | érsakene foreligger for eksempel fglgende
beskrivelse av skadeomfanget:

" hals og nakke er det pavist tre store lesjongptav en lesjon pa hayre side av halsen
overskjaerer halspulsaren, virvelsgylepulsaren dgdsamlearen samt halsvirvelsgylen med
ryggmargen i hgyde mellom 6. og 7. halsvirvel. @Bean16 cm dyp. Fortil pa buken er det
atte lesjoner som gar gjennom bukveggen og inver|gykktarm, tynntarmens tarmband,
bukdelen av kroppshulvenen, samt skader pa beddeharterier som trenger dypt inn i
muskulaturen pa bakre bukvegg. Det er ca 1,5 Eiebiod i bukhulen. P& venstre underarm
er det en gjennomgaende stikklesjon. P& hayre alémtdet en stikklesjon og bak/innad pa
hayre lar er det en lang skjeerelesjon. Forutenalesdet flere mindre lesjoner pa brystet,
buken og hagyre ben og i alt 5 mindre stikk/risfbtEanerker i avre del av ryggen. Det er flere

mindre risp/skjeerelesjoner pa begge hender”.

At grovheten i handlingen er av avgjgrende betyglfiim straffeutmalingen tydeliggjeres ved
at alle de tre demmes til fengselsstraffer mell@% ar. De tre far sdledes idemt den
strengeste straffen av samtlige atte som dgmmédsrkettelige drap. | de resterende fem
sakene varierer straffelengden fra 8,5 til 10 amfidig som handlingens grovhet er
avgjerende for straffenivaet, viser gjennomgangedestre dommene etter mitt syn at
grovheten bidrar til at retten i starre grad opefatlisse drapene som uforstaelige handlinger.
Dette bygger farst og fremst pa ulike rettsligeagtssom fremgar av dommene. Retten
papeker for eksempel at der vanskelig a forsta hvorfor tiltalte tok livetvasin samboéy

eller at 'drapet synes fullstendig meningsfg&in slik bruk av ord, eller beskrivelse av
drapshandlingen, er begrenset til de tre dommergépikke igjen i de resterende fem
sakene. Nar retten i én av disse tre sakene o§ldgger drapets meningslgshet i
straffeutmalingen, gir dette et inntrykk av ateatt oppfattelse av drapet som en uforstaelig
handling bidrar i en straffeskjerpende retningatitmed en slik tolkning papeker Leer-
Salvesen (1991) at i den grad retten "forstar”mjjggsmannen, kan en slik forstaelse fort falle
bort om drapet oppfattes som spesielt grusomttéemePa denne maten kan drapets

uforklarlighet bli et straffeskjerpende moment, tiewvhan. Samtidig som drapets brutalitet far
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betydning for rettens straffeutmaling, tydeliggj@et i de tre dommene at hvordan offeret
har opplevd situasjonen hvor drapet fant sted, dggges vekt i utmalingen av straff. En slik
avveining foreligger for eksempel i et tilfelle huetten papeker at offeret riida hatt en
betydelig dgdsangst mens handlingen pagikk, ogpafelgende tidsrom inntil dgden
inntradte”, eller ved at retten finner det straffeskjerpeatefferet ma ha opplevd bade
smerte og desperat fortvilelse den siste tidenleute”. | to av de tre dommene blir det
tydelig at den tiltaltes atferd i tiden far drapgsa far betydning for rettens straffeutmaling. |
disse sakene har retten vektlagt det forhold atnmamadde utsatt kvinnen for bade vold og
drapstrusler i forkant av drapet i en straffeskgeighe retning. Saledes speiler disse tre
dommene hvordan retten, gjennom sin straffeutmalittoykker sympati for kvinnen heller
enn & vise forstaelse og sympati for mannen ogsjitnen han var i pa gjerningstidspunktet.

Som nevnt over, viser giennomgangen av de atte domarsom omfatter forsettelig drap at
erkjennelse av skyld kan veere en betydelig fakswraffeutmalingen. Som det vil fremgéa av
draftelsen under, kan viljen til & ta pa seg skl til strafferabatt og en gkt forstaelse i
retten. | fglge Finstad (1996) er det mulig & pe&een sammenheng mellom straffetrusselen
og den tiltaltes erkjennelse av skyld, i den faordtat jo sta@rre risikoen er for en strengere
straff, jo mer vil den tiltalte benekte skyld itext. De tre sakene som omfatter forsettelig drap
under seerdeles skjerpende omstendigheter virkaaré voverensstemmelse med et slikt
perspektiv, da samtlige av de tiltalte risikereiseaff pa inntil 21 ars fengsel (jfr. strl. § 233)
og samtlige nekter straffeskyld i retten. Gjennonggan av de tre dommene viser at de tiltalte
ikke bare nekter straffeskyld, men at de ogsa kenekdre forhold omkring drapshandlingen
og situasjonen hvor drapet fant sted, som retterefi straffeskjerpende. For eksempel & ha
utavd vold mot kvinnen. Av innholdet i de tre dommaeer det altsa ingenting som tilsier at de
tiltalte pa noen som helst mate naermer seg ennerédge av & ha begatt drapshandlingen,
eller vedkjenner seg & ha noe a gjgre med dragehogtet. David Adams (2007) sin studie av
menn dgmt for partnerdrap i USA, antyder en likrees@mmenheng mellom straffetrussel og
erkjennelse av skyld. | en gjennomgang av rettso@ier finner han at flere av mennene
som var tiltalt for partnerdrap, risikerte livstitengsel. Samtlige av disse mennene hadde
nektet straffeskyld i retten. Som nevnt innlednuigs kapittelet kan de tiltalte i mitt
domsmateriale ha anket dommen, noe som i ytteostedkvens kan ha medfgrt at de har blitt
frikjent i lagmannsretten. Dette kan bety at daltié faktisk forteller sannheten nar de nekter

for & ha begatt drapet.
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Samtidig som handlingens grovhet virker a gjgreshandlingen mer uforstaelig for retten,
er det samtidig et annet forhold som virker & fenist rettens oppfattelse av drapet som en
uforstaelig handling; tiltaltes manglende deltakélsetten. Dette tydeliggjares i én av de tre
sakene, hvor tiltalte kun har avgitt en sveert lattdt forklaring i retten. | falge Christie
(1977) er den tiltaltes deltakelse i retten essdinsettopp i forhold til hvordan en handling
fremstar for andre mennesker. Fgrst og fremst fammaskene i retten, men ogsa for
mennesker utenfor rettssalen. Christie (1977) éetldette med at nar rettslige konflikter
avgjgres av hgyt utdannede eksperter, blir avstastibe mellom de ulike parter i retten. | den
forstand at de tiltalte ofte har mangelfull skolegaer arbeidsledige eller pa andre mater
befinner seg i en marginalisert samfunnsposisjgan@mgangen av mine dommer
samsvarer med en slik oppfattelse, da samtligeediltdlte blant annet var uten fast arbeid,
uten inntekt eller hadde sveert mangelfull skoleg&®nne sosiale avstanden bidrar til en
begrenset mulighet til & forstd andre menneskéesdapapeker Christie (1977). | den
forstand at samfunnet er strukturert pa en slikenadtvi som mennesker er mindre avhengig
av hverandre, vi vet mindre om hverandre, og derenatkt vanskeligere a forsta andres
handlinger. Ut i fra et slikt perspektiv kan en mi@mde forklaring fra tiltalte selv bidra til at
en handling fremstar som uforstaelig og mening$tes a bedre fa frem hvordan tiltaltes
deltakelse far betydning i retten har jeg valgigreyen sammenlikning av én av de tre
dommene som omfatter dom pa forsettelig drap usatgdeles skjerpende omstendigheter
med et fjerde tilfelle hvor tiltalen omfatter fotssig drap under saerdeles skjerpende
omstendigheter, men hvor tiltalte ikke dgmmes ¢iftate. Til tross for at ingen av de tolv
sakene kan anses for a veere like, i den forstadd amfatter ulike individer og situasjoner,
er det imidlertid flere faktorer ved de to sakeamgyjgr de interessante & se opp i mot
hverandre. | tilfellet hvor retten fastsetter doénfprsettelig drap under seerdeles skjerpende
omstendigheter deltar den tiltalte i liten gradtien, i den forstand at hans vitneforklaring er
sveert begrenset. | tilfellet hvor mannen ikke dgmetter tiltale har han avgitt en lengre
forklaring for retten. | retten forteller han abgshandlingen var foranlediget av et voldsomt
raseri, og en stor frustrasjon, over den vanskdaigmsjonen han befant seg i pa
gjerningstidspunktet. | rettens straffeutmalingken papekes det at détformildende

retning til en viss grad ma tas hensyn til at ttikehar veert i psykisk ubalanse og i en
vanskelig livssituasjon han mestret svaert dacliyar retten vedtar at andre ledd i
straffelovens § 233 ikke far anvendelse, til trfussat drapet beskrives som en meget alvorlig
og gruoppvekkende handling, tydeliggjegres det etigrsyn at fokus til en viss grad flyttes

fra handling til situasjon, og at drapet saledemftar som mer forstaelig for retten. | denne
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saken foreligger det heller ingen bemerkninger oapelts uforstaelighet, som var
giennomgaende i de andre tre sakene hvor tiltalfiatter forsettelig drap under szerdeles
skjerpende omstendigheter. | trdd med Christie L 9itt perspektiv, belyser dermed de to
dommene at den tiltaltes manglende deltakelsedrrekan ha hatt betydning for rettens
oppfatning av drapet som i stgrre grad en uforigtdendling. Christie (1977) peker pa at et
kjennetegn ved den norske rett er at de tiltake & hovedpersoner i sin egen rettssak, og at
dette bidrar til at han eller hun far for lite opgrksomhet i retten. For & fa en forstaelse av
hva som ligger bak folks handlinger er det imidéertadvendig at de tiltalte i stagrre grad
deltar i retten, papeker han. De ma ga fra & vitharare til deltakere. Bare pa denne maten

vil den tiltalte kunne pavirke den rettslige foedten av en lovbruddshandling, hevder han.
Erkjennelsens betydning for straffeutmalingen

Gjennomgangen av de atte dommene viser at deltesiltlje til a tilsta og a erkjenne sine
handlinger er av betydning for rettens straffeutngglDet kan vaere flere arsaker til at de
tiltalte henholdsvis erkjente & ha begatt handlingiéer erkjente seg skyldig i retten. En
tilstaelse i retten vil for eksempel kunne farestilnedsatt straff (jfr. straffeloven § 59 2.
ledd). Gjennomgangen av de to dommene hvor deéferetilstaelse viser at denne farte til
strafferabatt, som en falge av straffeloven § S@dd. De to idemmes fengselsstraff pa
henholdsvis 8,5 ar og 9 ar, og far saledes dersfawstraffen av samtlige atte som
straffedgmmes i mitt domsmateriale. Det er vidanelig & anta at erkjennelsen kan ha en
mer eksistensiell betydning for de tiltalte. | derstand at de har éehovfor a forklare seg i
retten og pata seg ansvar for sine handlinger. Sgekt over kan ogsa deltakelsen i retten
veert avgjgrende for hvordan retten oppfatter epstrandling. Gjennom vitneforklaringen gis
de tiltalte en mulighet til & fortelle sin side ligtorien, som kan bidra til at de fremstar pa en
mer menneskelig mate i lys av deres livssituadjdde overfor retten og for oss som ser
saken utenifra. Gjennom erkjennelsen og deresfuitklaring gis de saledes en mulighet til &
oppna forstaelse for situasjonen som har oppstgttandlinger som er begatt. | falge Leer-
Salvesen (1991) kan en tiltaltes manglende viljg vise anger eller ta pa seg skyld brukes
som et straffeskjerpende moment i retten. Motsaleealtsa mulig & hevde at viljen til &
erkjenne skyld og pata seg ansvar for sine hanelliagses som en formildende omstendighet
i retten. Hvilket betyr at erkjennelsen ogsa hamem implisitt betydning i rettens vurderinger
av lovbrudd. Retten gnsker & se at en tiltalt asgrer og skyldfalelse. Kanskje er det ikke
tilfeldig at retten har et slikt syn pa erkjennelsm man legger til grunn at strafferetten er

forankret i en kristenkulturell tradisjon?
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Gjennomgangen av de to dommene viser at de titsltie til & ta pa seg skyld ikke bare
anses som formildende i straffeutmalingen, menuier ogsa a ha betydning for hvordan
retten oppfatter de tiltalte som personer. Detitesplesielt tydelig i én av de to sakene. hvor
retten peker pa at det at den tiltalte har erkjientaktiske forholdviser at den tiltalte synes a
ha tatt inn over seg alvoret i saken og handlingfenkastelighet”.Pa denne maten fremstar
han kanskje i stgrre grad som en angrende syndegtfen. Dette bildet virker & bli forsterket
av tiltaltes atferd etter drapet. Farst og frenest &t det var han selv som meldte seg for
politiet, og at dette vektlegges i en formildendming i straffeutmalingen. Domsavsigelsen
viser videre at retten ogsa vektlegger det fakttiofea tiltalte har tatt tak i den vanskelige
livssituasjonen han befant seg i pa gjerningstidkmt, i en formildende retning. Saledes
virker det at han i etterkant av drapet har t&tt &itt rusproblem, gjennomfart et
sinnemestringskurs, og pabegynt skolegang, & béarisetten at han viser ansvar og

skyldfglelse for det han har gjort.

Samtidig gir dommen et inntrykk av at mannens \iljé ta pa seg skyld, farer til at retten til
en viss grad viser forstaelse for situasjonentiitear i pa gjerningstidspunktet. Av dommen
gar det frem at bade tiltalte selv, og hans sambi@k alkohol regelmessig. Dagen hvor
drapet fant sted hadde det oppstatt en krangebmalem. Av vitneforklaringer fra parets
venner fremgar det at kvinnen hadde utrykt redsesih samboer denne dagen, og at hun var
redd for at han kom til & drepe henne. To gangeerigaende tid fgr drapet var han blitt demt
for grov vold mot henne. Tiltalte forteller at hhadde fglt seg sveert provosert av sin samboer
pa gjerningstidspunktet, da hun blant annet hatigpek i stykker bilder av barnet hans.
Andre vitner forteller i retten at kvinnen ofte luigdringt til politiet og fremsatt uberettigede
anmeldelser mot mannen, og flere ganger tilkaltadgernstjenesten for a forhindre mannen
samveer med sitt barn. Av domsteksten gar det ftewttan legger disse vitneforklaringene

til grunn, og saledes anerkjenner at forholdet omeltiltalte og hans partner var sveert
turbulent i tiden forut for drapet. Retten papekeB sitt bidrag til konfliktforholdet mellom

de to kan selvsagt ikke karakteriseres som en fdemile omstendighet, men kan muligens
bidra til & kaste et visst lys over tiltaltes vaddsme aggresjonsutbrudd i et forhold preget av
hyppige gjensidige raserianfall'l rettens utmaling av straff anses hans tidligerd mot

henne som et straffeskjerpende moment. Av dommigerfdet imidlertid at fetten er enig

med aktor i at et utgangspunkt i starrelsesordedrsifengsel kan veere passende i en sak

som den foreliggende, men nar de ulike skjerpegdesaer de formildende forhold veies mot
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hverandre, er retten kommet til at en straff pad9faéngsel vil veere en riktig reaksjarDe

formildende omstendighetene far altsa stor betylhiettens straffeutmaling.

| den andre saken hvor den tiltalte tilstar i retferteller han at drapet var foranlediget av en
opplevd frustrasjon over at han ikke fikk avklatt ®rhold til sin tidligere samboer. Han
hadde gjentatte ganger forsgkt a fa kontakt meddaten & lykkes, noe han opplevde som
sveert vanskelig. Han forteller at hun i en peribddde hos ham, og at han etter hvert falte
seg utnyttet av samboeren fordi hun ikke bidrdeiles felles gkonomi. Han hadde mistet
jobben, noe som hadde forverret hans livssituag)enetter hadde kvinnen flyttet ut. Dagen
hvor drapet fant sted hadde det oppstatt en krangiébm dem. Mannen forteller at han bare
husker selve drapshandlingen vagt. Da han ettet hadde innsett at samboeren var dad,
hadde han forsgkt & gjenopplive henne. Noe hanhikkiee lyktes med. | retten forteller han
at han da hadde lagt seg ved siden av henne dgea¢tter hadde han inntatt en starre
mengde piller, fordi han gnsket a ta sitt egetdiv.domsteksten gar det frem at retten, under
utmalingen av straff, papeker-attaltes handling ma sees pa bakgrunn av denvitetse

han fglte over det han oppfattet som avvisninggogriering av hans behov for en avklaring
av forholdet”. Den tiltalte i denne saken ble idemt 8,5 ars felsggmff, noe som utgjar den

laveste straffen av samtlige av de atte som bddfetigmt i mitt domsutvalg.

Etter mitt syn gir de to overnevnte saker et inkitrgv at jo mer den tiltalte har tatt inn over
seg, og paberopt seg ansvar for handlingen habdugitt, jo starre forstaelse blir han matt
med av retten. Saledes er det mulig & argumente tlisse dommene speiler hvor
betydningsfull erkjennelsen kan veere for hvordamtdtalte og drapet oppfattes i retten.
Samtidig er det tydelig at tiltaltes atferd i ei@mt av drapet far betydning for
straffeutmalingen. | den forstand at en utvist smyganger bade bidrar i en formildende
retning, og virker a gjgre drapet mer forstaeligristen. Rettens fastsettelse av straff i de to
sakene gir sdledes et inntrykk av at fokus i stgragl flyttes fra handlingen som er begatt til
situasjonen den tiltalte var i pa gjerningstidspgenk trad med en slik oppfattelse, papeker
Leer-Salvesen (1991), at i den grad det eksisggrapati for den tiltalte i retten, bidrar denne
nettopp til & skille person og handling i den farst at retten sitt fokus i sgken etter arsaken
til drapshandlingen virker a flyttes fra den titeabom individ til situasjonen han var i pa
gjerningstidspunktet. Istedenfor at et drap forstdisfra bestemte trekk ved den tiltalte,
forstas altsa drapet i starre grad ut i fra dealtés livssituasjon, noe som igjen bidrar til at

den tiltalte m@tes med en stgrre forstaelse inmette
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Viljen til & erkjenne skyld er sadledes avgjgrendettens straffeutmaling. | falge Finstad
(1996) er imidlertid den rettslige arena i seg s#hhindring for viljen til & erkjenne skyld.
Dette kommer blant annet til uttrykk ved at tileatifte endrer sine forklaringer fra tidligere
politiavhar nar de mgter i retten, papeker hunitl domsutvalg var dette tilfelle i to av de
atte sakene hvor de tiltalte ble idgmt straff. gdetilfellene meldte mannen selv i fra til
politiet etter drapet. | avhgr hos politiet erkgde sa at det var de som hadde tatt livet av
offeret. En av de tiltalte hadde fortalt at haftuasjonen hvor han tok livet av sin kone hadde
tenkt og sagt at du skal dg og jeg skal dg og sa skjedd& dleetten benekter han imidlertid
at hadde til hensikt & ta livet av sin kone. Hadd®bare ment a skremme henne. | falge
Finstad (1996) har dette sammenheng med at rédteregner seg som sted for personlig
samtale, og den derav heller ikke er egnet somnetfor & fremme erkjennelse av skyld. Nar
en tiltalt gjar erkjennelser i politiavhgr, er ikkette”fordi politifolk er annerledes mennesker
enn dommere og forsvarsadvokater, men fordi retasjoer annerledespapeker hun
(Finstad, 1996:45). | trdd med dette papeker LedveSen (1988) at politiet ofte trer inn i
sjelsgrger-rollen. | denne sammenheng viser hdivditdan én av hans informanter forteller
om hvor viktig det var for ham & ha noen & snakkd irtiden etter drapet. Ettersom han
hadde sittet isolert i varetekt over en lengrequij hadde han ikke hatt noen & snakke med
om situasjonen. Han opplevde derfor et enormt béhioa& snakke med etterforskerne. Blant
annet om sine falelser, sorgen og skylden han éwie handlingene han hadde begatt. Nar
viljen til & erkjenne skyld i stgrre grad forekommhgolitiavhar enn i retten kan dette sees i
lys av at politiavharet finner sted i et helt anrweh, papeker Finstad (1996). Et rom hvor det
er stgrre plass til personlige samtaler, som appprfor a bringe klarhet i hva som har skjedd.
Det kan imidlertid ikke utelukkes at de tiltaltenitt domsutvalg har blitt instruert av sine
forsvarere til & endre sin forklaring i retten dighom at de skal fa en redusert straff. Om
overnevnte perspektiver legges til grunn, er dedlientid mulig & argumentere for at en
manglende plass for erkjennelse av den individwgdldevelse av skyld i retten, kan fare til
at de tiltalte vil benekte straffeskyld sa sanedgent med det nar retten skal utmale straff.

Oppsummering:

Gjennomgangen av de tolv dommene speiler hvordgurdiske retningslinjer retten er
palagt & falge farer til at den har en individdigizerming til drap, hvor den isolerte
lovbruddshandlingen star i sentrum for rettsavdgame | hvilken grad det er knyttet en
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valgfrihet til handlingen er avgjgrende for dertsige forstaelsen av drapet. Drapet forstas
enten som en viljestyrt handling, eller som detkalier en viljelgs handling. | farstnevnte
tilfeller tolkes drapene som intenderte handlingem ma straffes. | sistnevnte tilfeller tolkes
ikke viljen til & drepe som en reell vilje, men sstyrt av en diagnostisk avgrenset lidelse. De
tiltalte anses dermed som skyldfri, og kan der&e iklgmmes straff. Slike arsaksforklaringer
pa drap fgrer imidlertid til at de tiltaltes ans¥ar handlingen, og dens meningsinnhold,
frastjeles. Denne typen forklaringer apner i stadgor at handlingen kan tolkes som et
resultat av noe den tiltalax, og at han eller hun saledes fremstilles somgiaiiersoner.
Analysen speiler en kontrast mellom den rettslaystfelsen av de forsettelige drapene som
oppfattes som impulshandlinger, og litteraturemstéelse av tilsvarende handlinger som i
stor grad oppfattes som planlagte handlinger. §¢mav domsavsigelsene vedrgrende
partnerdrapssaker i den aktuelle tingretten i Notgesperioden 2000-2009 omfatter
overlagt drap kan imidlertid veere tilfeldig. Om eardrap i Norge er av en annen karakter
enn partnerdrap som begas i de land som forskititegaturen drafter, eller om det er ulik
rettspraksis i Norge og andre vestlige land anga@adtnerdrap, gir ikke mitt materiale

grunnlag for & vite.

Dommene speiler et motsetningsforhold mellom déslige og de tiltaltes tolkning av
drapshandlingen. Mens retten tolker drapet i lysiavndividuelle tilnaerming, hvor den
isolerte drapshandlingen er det sentrale, tolkdiltadte drapshandlingen i lys av sin relasjon
til partner eller tidligere partner, og hvordan deredet frem til situasjonen hvor drapet
forekom. Saledes speiler deres vitneforklaringeredasjonell tilnserming til drapet. Av
analysen fremgar det videre at disse ulike tilnagsmatene er avgjgrende for de ulike
parters oppfattelse av skyld. For de tiltalte gulepelsen av skyld naert knyttet til deres mer
sammensatte oppfattelse av situasjonen hvor dragbhgen forekom. De opplever seg
derfor ofte ikke som den eneste skyldige. | reétedet imidlertid den juridiske definisjonen
av skyld som er den radende. Man er enten skyltigeskyldig i a ha begatt den bestemte
lovbruddshandlingen. Her er det ikke rom for erdéing av skyld. Analysen speiler saledes
et mgte mellom rettsrasjonalismen og de tiltalisl§esmessige og eksistensielle forstaelse
av drapet. Som en fglge av rettens individuellediiming til drapet, skyves dermed de
tiltaltes forstaelse av drapet, og deres eksist#asipplevelse av skyld utenfor den rettslige
arena. Gjennom Leer-Salvesen (1988) sine intertjasliggjares det imidlertid hvordan det
a fa lov til & ta pa seg skylden for sine handlirfgemstar som et sveert viktig aspekt. At det &
fa ta ansvar for drapet oppleves som essensiedkedpmpgsa giennom ett av Adams (2007)
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sine intervjuer. Hans informant hadde tatt livesavkone. Under den pafglgende rettssaken
vurderte retten om tiltalen skulle reduseres fradtielig drap til uaktsomt drap. Mannen
hevdet imidlertid at han fortjente & bli straffet forsettelig drap. | retten forteller han
falgende’” Some members of my family and my attorney thotlgit | should be charged

with a lesser crime. | understand and appreciatgrtfeelings and concern for me but | am
the one who has to live with myself and my conseiefAdams, 2007:90). En slik uttalelse

tydeliggjar hans behov for a ta pa seg ansvargjag opp for sine handlinger.

Gjennomgangen av dommene viser at en rettsligilsé er et forhold som til en viss grad
kan pavirke rettens individuelle tilnserming til drattersom den bidrar til at retten i en viss
grad flytter fokus fra lovbruddshandlingen til sifjonen den tiltalte var i pa
gjerningstidspunktet. Dette gir videre et inntrykk at de tiltaltes erkjennelse av skyld og
utviste anger ikke bare belgnnes med strafferaiath, ogsa med forstaelse. Noe som igjen
gir et inntrykk av at de tiltalte oppfattes som ragmpatiske personer i retten. Samtidig
fremgar det av analysen at de tiltaltes deltakéffeem av lengre og utfyllende
vitneforklaringer, kan bidra til at drapet fremss&m mer forstaelig for retten. Motsatt viser
gjennomgangen av dommene at de drapshandlingenessisiiy sett oppfattes som de
groveste og mest brutale i stgrre grad oppfattesiforstaelige handlinger av retten. Nar
denne uforstaeligheten trekkes frem i rettensfsumahaling, gis det et inntrykk av at drapets
uforklarlighet bidrar i en straffeskjerpende retpigjennom de tre dommene som omfatter
forsettelig drap under seerdeles skjerpende omsfieetdr, speiles tydeligst rettens
individuelle tiineerming til drap, nar fokuset gjemmgaende ligger pa den brutale
drapshandlingen, slik at alle andre forhold oveggjes. Disse dommene viser at retten ikke
har lagt noe vekt pa situasjonen den tiltalte y& gjerningstidspunktet. Selv om ord som
gjengjeldelse og rettferdighet ikke nevnes i dedysenmene, gir de imidlertid et inntrykk av at
gjengjeldelsestanken star sentralt i straffeutng@iim— det grusomme ma straffes strengt. En
manglende deltakelse fra tiltalte i retten, virkeorsterke rettens tolkning av disse som
uforstaelige drap. Dommene gir videre et inntrykkafide spesielt grove drapshandlingene

farer til at det er offeret, ikke enn den tiltalem mates med sympati og forstaelse i retten.

Domsanalysen belyser ogsa flere rettslige paradoRsdte gjelder blant annet ved drap
begatt i det som, rettslig sett, anses som eregtiklighetstilstand. | disse sakene fremgar det
at de tiltalte anses som skyldige i forsetteligagpdiDe har utvist ngdvendig grad av vilje og
intensjon som kreves av forsettet. Nar det komihstraffeutmalingen tydeliggjares det

imidlertid at intensjonen gjares om til en viljelaandling. Nar retten i atte saker fastsetter
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dom for forsettelig drap, betyr dette at den toll&xpene som viljestyrte handlinger; de
tiltalte valgte & bega drap - de hadde til her&iéttepe kvinnen. Samtidig forklarer de
drapene med avvikende trekk ved de tiltalte, ogetotirapene som impulshandlinger, noe
som gir et inntrykk av et fravaer av vilje i handjeane. Saledes er kanskje hovedperspektivet i
de forskningsbidragene som belyses over, mer ixs@anmsed rettens grunnpremiss. | den
forstand at dette forstar drapene som planlagteéeogv som en valgt handling, mens
straffeutmalingens vektlegging pa utilregnelighgtvijelashet avviker fra en slik forstaelse.
Om man legger til grunn Leer-Salvesen (1988) gitt den frie vilje, er de rettslige
paradoksene kanskje ikke uventet? | sin studieksg®n nemlig at nar verken gode eller
onde handlinger lar seg fullt ut forstas, er dkeiknulig & forklare handlinger ut fra fri vilje.
Etter hans syn kan man aldri oppna en fullstenaligtéielse av en handling, saledes kan man
heller aldri forsta hvorfor vedkommende valgte §ddenne handlingen. Pa bakgrunn av sine
intervjuer peker han pa at mens retten fastsekad sit i fra én arsak, nemlig den utviste
vilje, som fastslar at mennenes drapshandling naasjonell og overveid handling, var ikke
drapet et valg for mennene. Det var en handling ssakom i et skjebnesvangert gyeblikk
hvor de mistet kontrollen, utlgst av en rekke ubksaker. Dette tydeliggjer hvordan tanken
om den frie vilje, som strafferetten bygger pa;, bh helt utilstrekkelig tilneermingsmate til
drapet, papeker han. Mennene kutikke godta den klare og rette linje fra ond viligond
handling eller fra person til gjerning{Leer-Salvesen, 2001:95). Mens retten altsa har i
oppgave a straffe den onde vilje, var det ingeniljel som farte til at mennene begikk drap.
Dermed er det vanskelig a trekke en parallell nmelémd vilie og ond handling, papeker han.
Hans forstaelse av individets frie vilje star sékedkontrast til rettens tolkning av det
forsettelige drapet, hvor handlingen og skyld tke&inde begrunnes i den utviste viljen til &

ta et annet menneskes liv.
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Del 3: Litteraturens forstaelse av partnerdrap

Dette kapittelet drafter hvordan partnerdrap fars&t utvalg av internasjonal
forskningslitteratur. Som nevnt innledningsvis ende draftelsen begrenset til & omfatte
forstaelser av menn som begar partnerdrap. Forg&litieraturen er som nevnt studier gjort
av henholdsvis Kenneth Polk (1994), David Adam®7{®g Neil Websdale (1999).

Kvinnen som eiendom

Pa bakgrunn av en case-studie av drap i Victoristralia i perioden 1985-1989, hevder Polk
(1994) at partnerdrap begatt av menn kan fordiésav deres syn pa kvinnen som sin
eiendom. | falge Polk (1994) kommer et slikt eiemdforhold til uttrykk pa flere ulike mater.
Blant annet ved at mannen ofte har utsatt kvinoendld og trusler forut for drapet. Slike
voldshandlinger blir en manns uttrykk for et gnske & kontrollere kvinnens handlinger,
papeker han. | denne sammenheng viser han tilkedesan mann hadde truet sin kone, som
var i ferd med a ga fra ham, med &tl can’t have you, no one will{Polk, 1994:29).

Gjennom en slik trussel speiles ikke bare manngpatielse av kvinnen som sin eiendom,
men den viser ogsa hvordan han reduserer hergteotijekt, noe som bidrar ytterligere til &
opprettholde hans eiertrang, papeker han. | fatdie @994) er mannens eiertrang i hovedsak
rettet mot kvinnens seksuelle utfoldelse. Gjennotarvjuer med 31 drapsdgmte menn hevder
imidlertid Adams (2007) a finne at mannens behak@mtroll over kvinnen er knyttet til

flere aspekter ved hennes liv, og at drapet kdesosom et resultat av at han ikke lenger
opplever & ha den gnskede kontrollen. Han viseekeempel til hvordan flere av hans
informanter hadde brukt vold og trusler for & stigwnens sosiale liv. Av hans intervjuer
fremgar det blant annet at flere av mennene hadgteapptatt av a kontrollere hvem kvinnen
hadde sosial omgang med. En mann fortalte blargtaatrhan ansa dette som ngdvendig, for
a sikre at kvinnen ikke hadde kontakt med venneiantjlie som hadde en darlig innflytelse
pa henne. Med darlig innflytelse refererte hamgnnesker som kunne pavirke kvinnen til &

ga fra ham. | fglge Adams (2007) forsgkte han dt&érhindre kvinnen i & ha omgang med
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venner og familie han ansa som en trussel mot fagnsld til kvinnen. Drapet kan saledes
forstas i lys av mannens relasjon til kvinnen,n fierstand at han var redd for & miste sin
partner (Adams, 2007). P& bakgrunn av en caseesédpartnerdrap i Florida hevder
Websdale (1999) at mannens eiertrang overfor pagtes tidligere partner, og saledes hans
behov for kontroll over henne, har sammenheng mexhenfunnsskapt forventning om at
menn skal dominere over kvinner. Mannens kontrblliveover partner eller tidligere partner
er derfor ikke begrenset til enkelte eller besteagigekter, men omfatter hele hennes liv
(Websdale, 1999).

Gjennom de tre forskningsbidragene speiles en ehigh at drapet kan forstas i lys av
mannens syn pa kvinnen som sin eiendom. Samtidigiggjer disse bidragene hvordan det
kan knyttes henholdsvis en individuell, relasjomgistrukturell forstaelse til partnerdrap.
Den videre drgftelsen er derfor inndelt i tre idgaiske kategorier; en individuell, en
relasjonell og en strukturell tilnserming til pantdeap. De ulike kategoriene er basert pa ulike
forstaelsesmater som foreligger i den overneviekfongslitteraturen. Tidvis vil disse
forstaelsene drgftes opp i mot den rettslige fetséh av partnerdrap som draftes i
forutgdende kapittel, og politiets kategoriseringepartnerdrap som ble lagt frem i kapittel
3. De tre kategoriene er idealtypiske. Hensikted eeidealtypisk kategorisering er a bedre
kunne fremheve seertrekk ved forstaelser av fenonpammerdrap, og & bedre kunne belyse
hvilke ulike forstaelser av partnerdrap som forgdigi mitt datamateriale. Samtidig er det
viktig & understreke at det kan veere glidende ameggr mellom de ulike kategoriene, eller
kategoriene kan veere delvis overlappende, og atpitaksis ville veert mulig a plassere de
ulike forstaelsene innunder flere og andre ide@kgkategorier. En forstaelse kan ogsa
inneholde elementer fra alle de tre kategoriendvi$ivil det trekkes inn andre
forskningsbidrag, som for eksempel bidrar til yptel draftelsen, som statter de ulike
forstaelsene som belyses, eller bidrar med altemfdrstaelser av menn som begar

partnerdrap.

Individuell forstaelsesmate
Drapet som kontrollutgvelse av kvinners seksualitet

| sin studie viser Polk (1994) til at de flesteranaere relasjoner forekommer mellom

partnere, altsa mellom mennesker som har en sékslzsjon. Nar en mann tar livet av sin
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partner eller tidligere partner er det derfor nautlig a tolke disse drapene i lys av den
seksuelle relasjonen mellom mannen og kvinnen, kgdean. Som allerede nevnt hevder
Polk (1994) at mannens kontrollbehov over parttier gdligere partner i hovedsak er rettet
mot kvinnens seksualitet. Ut i fra et slikt persjpekr det altsa kvinnens seksualitet mannen
anser som sin eiendom. Gjennom sin case-studieehéah & finne en naer kobling mellom
sjalusi og mannens eiertrang overfor kvinnen. | fdestand at mannens opplevde sjalusi er
knyttet til hans maskuline behov for a fgle en seksiendomsrett over sin partner eller
tidligere partner. | forlengelsen av Polk (1994) firstaelse kan drapene dermed knyttes til
en bestemt egenskap ved mannen, hans eiertrarfgrokennens seksualitet. Saledes speiler
hans tolkning av menn som begar partnerdrap ewithdill forstaelsesmate, i den forstand av
mannens eiertrang forstas som arsaken til drapeBDiatidlertid viktig & papeke at Polk
(1994) tolker mannens seksuelle eiertrang overfrmien som forarsaket av en
underliggende maskulin kamp mellom menn i samfuribetmed er hans tolkning av
partnerdrap begatt av menn ogsa forankret i erebedfdrstaelse av fenomenet. Polk (1994)
sin tolkning av partnerdrap blir saledes et eksep@advordan forstaelser veves sammen og
tydeliggjer, som allerede problematisert over,rafagstaelse av partnerdrap kan inneholde

elementer fra flere av de tre idealtypiske katezyuzi

Som papekt i kapittel 3 viser politiets registrgen av partnerdrapsmotiv i Norge, i perioden
2000-2009, at sjalusi utgjorde den klart stgrstévkategorien. | 42 % av sakene med en
mannlig siktet hadde politiet registrert sjalusmsmotiv. Studier fra Sverige peker i en
liknende retning. Til tross for at et stort omfaagpartnerdrapene kan knyttes til sjalusi, gir
dette imidlertid ingen gkt forstaelse av hvorfassdi drapshandlingene fant sted. Basert pa sin
giennomgang av saker papeker imidlertid Polk (1$@4hannens opplevde sjalusi i hovedsak
leder til drap i situasjoner hvor han oppleveratdeiendomsrett overfor partner eller
tidligere partner trues. For eksempel om han fry&tkvinnen enten allerede har, eller
kommer til, & innlede et forhold til en ny manmuligse tilfellene kan drapet tolkes som en
handling begatt i et voldsomt raseriutbrudd foréesav en ekstrem opplevelse av sjalusi og
falelsen av & miste kontroll over kvinnen. Han viee eksempel til en sak hvor "Rita”, som
etter et endt forhold med "G.K”, etter hvert innd¢et forhold til en ny mann. | falge hennes
sgnn hadde "G.K” veert voldelig og truende overfente ved flere anledninger. Han forteller
videre at'when G.K found out about her other relationshipdgain threatened his mother,
saying: if | can’t have you, no one will.(Polk, 1994:29). | fglge Polk (1994) kan trussele
"G.K” kom med i forkant av drapet, bidra til at gishandlingen kan tolkes som mannens
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avvergelse av at kvinnen skulle innlede et nythédal. Mannens seksuelle eiertrang speiles
dermed gjennom hans villighet til & ta livet avrkven, heller enn a la henne innlede et
forhold til en annen mann. Han hevder a finneketdhde manster i omtrent samtlige av de
isolerte partnerdrapene i sin case-studie. Nar ematok livet av kvinnen i slike situasjoner
hevder han at drapshandlingen speiler hans fryki foiste retten til hennes seksualitet, eller
en frykt for at andre menn skal overta disse re¢tigne. Mannens eiertrang overfor kvinnens
seksualitet, kommer ogsa tydelig frem i tilfelleroh en mann har tatt livet av mannen hans
partner eller tidligere partner har innledet ehfid til, eller han mistenker henne for & ha
innledet et forhold til, papeker Polk (1994). Ddtieekom i 13 saker i hans case-studie. Disse
drapene tolker han saledes som mannens mate @ g@gtmed sin rival i kampen om

rettigheten til kvinnens seksualitet.

Gjennom Adams (2007) sine intervjuer forteller ¥ahans informanter at drapet hadde
forekommet under et plutselig anfall av sjalusieRiv mennene forteller at det farst og
fremst var frykten for & miste kvinnen, og det deldle sammen, som hadde utlgst den
voldsomme sjalusien. Andre knytter sjalusien dedktmistanker om at kvinnen hadde veert
utro. Nar flere forteller at de hadde hatt sex médnen kort tid far de tok livet av henne, og
at de sa pa dette som en mate a stadfeste at hsatfoar hans kvinne viser han, som Polk
(1994), til at mannen ogséa gnsker & kontrollerahens seksuelle utfoldelse. En av mennene
forteller for eksempel at det var viktig for harha@sex med sin tidligere kone far han tok
livet av henne fordi for ham ble detta way of preserving us as a couple forevg¢Rdams,
2007:168). | dette tilfelle hadde hans tidliger@&annledet et forhold til en ny mann. Pa
bakgrunn av dette fortalte mannen at det ogsailtig for ham & vise overfor kvinnens nye
partner at hafhad been the last to have HegiAdams, 2007:168). Mens Polk (1994), som
nevnt, hevder at mannens drapshandlig i hovedsakikgtes til et sjalusianfall utlgst av en
trussel mot hans eiendomsrett, hevder Katz (1988)mpside at drapet kan tolkes i lys av
mannens raseriutbrudd forarsaket av en opplevd kdlsg. Ofte er det ikke den farste
ydmykelsen mannen opplever i parforholdet, pap&ledr (1988), men heller destarste
opplevde ydmykelse. En slik form for ydmykelse kaneksempel knyttes til at kvinnen
hadde veert utro mot mannen, noe han opplever goawtatatus i andres gyne (Katz, 1988).
Han hevder at drapet saledes kan knyttes til anem@voldsomme raseri sgker et mal a fa
utlgp i, nemlig det & ydmyke tilbake. Videre pekan pa at slike drap dermed kan tolkes som
mannens oppfattelse av handlingen som en rettféadigng pa gjerningstidspunktet. Han
stiller imidlertid spgrsmalstegn ved om daden nadigyvis var malet med handlingen, eller
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om drapshandlingen heller var en symbolsk ellersgomelt rettet handling soendtemed
daden. Polk (1994) kritiserer imidlertid Katz (1988r & ha en for snever tilnaerming til drap.
Til tross for at Polk (1994) mener det er viktigtddere individuelle arsaker til drap, noe han
selv gjgr, peker han péa at Katz (1988) sin tilnaagnil partnerdrap mangler et viktig aspekt
nar han ikke tar hensyn til den essensielle samaragen mellom kjgnn og drap. Hans
tolkning av drap undergraver saledes maskulindat den fundamentale basis for mannens

opplevelse av nedverdigelse og sinne, som igjeer léiddrapet, papeker Polk (1994).

Som papekt i forutgdende kapittel hevder bade Pd@R4) og Websdale (1999) at
partnerdrap med en mannlig gjerningsperson ofteddtes som en planlagt handling. De
papeker derfor at en drapshandling forarsaket aweress opplevelse av sjalusi, ikke
ngdvendigvis trenger a bety at sjalusien ma vastdtes av en plutselig konflikt. | deres saker
viste det seg at sjalusien ofte hadde bygd seguepen lengre tidsperiode. Polk (1994)
peker for eksempel pa et tilfelle hvor mannen rettd&cona hadde forlatt ham, i lengre tid
forfulgte og overvaket henne frem til den dagen tukrlivet av henne. | avhar hos politiet
etter drapet fortalte han at hun hadde veert utroham, og at drapet var utlgst av at han var
lei av maten hun behandlet ham {8he’s been sticking it to me for years... She sahad
number of different men(Polk, 1994:30). | falge Polk (1994) hadde manrmrsevde

sjalusi bygget seg opp over flere ar, hvor hasltitt hadde nadd et punkt hvor det ikke bar
lenger. Mens Polk (1994) hevder at sjalusien i dea& utlgses av at mannen opplever at
hans kontroll over kvinnens seksualitet trues, gapamidlertid Websdale (1999) at det er
vanskelig & peke pa én faktor som utlgser sjalesite begrunner han med at man ma ta
hayde for at menn opplever sjalusi forskjellig. Ded vil en manns handtering av ytre trusler
mot den emosjonelle tilknytningen han har til parteller tidligere partner, variere fra individ
til individ.

Gjennomgaende i bade Polk (1994) og Adams (200@)studier er at de finner at flere menn
knytter drapet til mistanker om at kvinnen haddetwazo. Polk (1994) viser for eksempel til
en sak hvor "Mack” mistenkte sin kone "Terri” foha et forhold til flere ulike menn utenfor
ekteskapet, noe hun imidlertid nektet for. Hansxaert kontrollerende overfor henne, og i
tiden fgr han drepte henne gikk det sa langt atilklkenslapp henne ut av huset. | senere
vitneforklaringer benektet bade "Terri” sine venogrfamilie at hun hadde veert utro mot sin
mann. | retten ble disse anklagene derfor oppfattet grunnlgse (Polk, 1994). For Polk
(1994) vitner slike tilfeller om at mannens eienyang opplevelse av sjalusi er sa sterk at den

ikke bare medfgrer at han er i stand til & ovedegieg selv om at han har rett i sine
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mistanker, men at han ogsa er villig til & drepmken basert pa disse mistankene. Av Adams
(2007) sine intervjuer fremgar det at ogsa 13 awshiaformanter knytter drapet til mistanker
om at deres partner hadde vaert utro. P& bakgrusima@jennomgang av domsavsigelser
papeker imidlertid Adams (2007) at det i atte awrdtten sakene forela vitneforklaringer fra
kvinnens venner og familie som hevder at mannesky@ninger om kvinnens utroskap

"had been solely in the imagination of the jealgassessive perpetrato(Adams, 2007:40).

| folge Adams (2007) kan slike tomme anklager telkem mannens forsgk pa a rasjonalisere
sin kontrollerende atferd overfor kvinnen. | derstand at han bruker sine mistanker som en
unnskyldning for & overvake henne eller styre herrandlinger. Ogsa i to av de tolv
dommene i mitt domsmateriale knytter de tiltaltestaanker om at kona var utro til drapet.
Andre vitner i disse sakene, samt de rettsakkyngigpeeker imidlertid at kvinnens utroskap
ikke var reelt. | én av de to dommene fremgar deeksempel at de rettsakkyndige forklarer
mannens mistanker om konas utroskap som en vraaggiling i forlengelsen av hans
psykotiske tilstand pa gjerningsgyeblikket. Hanstemker om kvinnens utroskap forstas
saledes som et resultat av hans psykiske sinasiilst

Betydningen av rus og tilgang pa vapen

| folge Rying, Estrada og Grann (2007) viser tal$verige, i perioden 1990-2004, at alkohol
virker & spille en mindre rolle ved partnerdrap s@nliknet med drap i andre relasjoner. Om
lag 50 % av de mannlige gjerningspersonene vedgaitap var pavirket av rusmidler pa
gjerningstidspunktet, mot 60 % ved dgdelig voldegeft. | Norge i perioden 2000-2009 var
20 % av de mannlige siktede pavirket av alkohdls@immen 38 % av mennene var
imidlertid pavirket av alkohol og andre rusmidIl&il. sammenlikning var 25 % av de 306
siktede ved drap generelt pavirket av alkohol, mh%bo var pavirket av alkohol og andre
rusmidler (Kripos drapsstatistikk, 2009). Til trdes at disse tallene sier noe om omfanget av
ruspavirkning ved partnerdrap, sier de imidlertigenting om i hvilken grad rusen var
avgjerende for drapshandlingene. | sin studie pépBkookman (2005) at det forelgpig ikke
foreligger noen studier som direkte har identifisasens rolle ved partnerdrap. Basert pa en
giennomgang av drapssaker peker hun pa at i delnatjkaholen virker a vaere av betydning
ved partnerdrap, har dette sammenheng med hvongtdkvinnen utsettes for pa
gjerningstidspunktet. Til tross for at en rekkedstn kan pavise en statistisk sammenheng
mellom rus og voldshandlinger er det viktig a frawh at bare en brgkdel av alle beruselser
farer til voldsutgvelse, papeker Skjarten (1994ried er det ikke slik at ruspavirkning
predisponerer voldshandlinger. | sin studie av v@drforhold finner hun at rusen bade kan
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ha en voldsfremmende og en voldshemmende effekeltenav hennes informanter forteller

at de bare brukte vold nar de var ruspavirket, na@aise ble mindre voldelige nar de var
ruspavirket. | falge Wormer og Roberts (2009) &ohblen heller en interagerende arsak, enn
en direkte arsak til drap. | trad med dette pap®¥¥%ebsdale (1999) at rus alene ikke kan
forklare en drapshandling, men at rusproblemeeksempel kan veere én av mange aspekter i

et menneskets liv som kan bidra til en gkt fors@elv hvorfor partnerdrap finner sted.

Adams (2007) sine intervjuer speiler imidlertid dan to av hans informanter tolker rusen
som den direkte arsaken til drap. Disse hevdeemsdruspavirkning hadde veert av
avgjgrende betydning for at de hadde tatt livesiavpartner eller tidligere partner. De knyttet
drapet direkte til at de hadde inntatt store mengtk®hol eller narkotiske stoffer far de
hadde tatt livet av kvinnen. Begge hevder at de ke ha tatt livet av henne om det ikke
hadde veert for at de hadde veert ruspavirket. Bietdee av hans informanter viser til at
tilgangen pa drapsvapenet var avgjgrende for aadde tatt livet av sin partner, og at de ikke
hadde gjennomfert drapet om de ikke hadde hatingisa lett tilgjengelig. En av mennene

papeker for eksempel at:

"It happened so fast [...] | would have come to mysss in the time it took to take out a gun
or a knife” (Adams, 2007:14).

Om det hadde veert en stgrre hindring for ham akka drapsvapenet hevder han altsa at han
ikke ville ha tatt livet av sin partner. Den andrformanten fremhever at handlingen ble

lettere & gjennomfare med et skytevapen tilgjeggelj forklarer dette med at:

"A gun depersonalizes [...] | wouldn’t have gone tigh with it if | had time to think about
it” (Adams, 2007:14).

Han hevder altsa at han ikke ville ha tatt livesavpartner om det ikke hadde veert for
skytevapenet. Maten disse mennene forteller omirkgdah mellom skytevapenet og drapet
gjer at det virker som de mener at det var vaperngikke dem selv, som tok livet av
kvinnen, papeker Adams (2007). Ved a tillegge rusgtilgangen til vapen en slik vekt
tydeliggjeres det hvordan mennene fremhever dalgerfene som arsaker til drap, hevder
han. Deres fortellinger kan saledes tolkes sororepk pa a rasjonalisere drapet (Adams,
2007). | forlengelsen av et slikt perspektiv papesgarten (1994) at nar menn sgker a
arsaksforklare sine voldshandlinger belyser dettedan de sgker & ngytralisere dem. Hun

viser for eksempel til at nar menn lar alkoholréiskylden for en voldshandling, skyver de
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ansvaret for handlingen utenfor sin kontroll. Gjenrmslike arsaksforklaringer sgker de
saledes avstand fra handlingen. | forlengelsenesr-Salvesen (1988) sin oppfattelse av at
flere av hans informanter er redd for & bli anseth en drapsmann, kan kanskje
ngytraliseringen av, og ansvarsfraskrivelsen frapshandlingen tolkes som en strategi for &
holde dette "monsterbildet” pa avstand. | falge Brog Zahn (1999) pavirker var kultur
hvilken mening vi legger i ulike situasjoner. Hvardvi forstar arsaker til negative hendelser
og hvordan vi fordeler skylden for dem. | trad nakedte viser Skjgrten (1994) til at det &
arsaksforklare en voldshandling med rus, kan sbssav en foreliggende kulturell

tilbayelighet til & unnskylde handlinger begatt endispavirkning.

Som papekt i forrige kapittel fremgikk det av ern&elv de tiltaltes vitneforklaringer i mitt
domsmateriale hvordan disse var opptatt av skyldrsyarsfordeling i retten. Til tross for at
flere hadde veaert pavirket av rusmidler pa tidspenkvor drapet forekom, brukte imidlertid
ingen av de tiltalte rusen for a nedskrive sitivangor handlingen. | den grad deres
forklaringer ga uttrykk for & ngytralisere og fresk seg ansvar for drapet, var dette knyttet
til hvordan de opplevde at deres partner ellergedte partner var en delaktig part i
situasjonen som endte med drap. Dette drgftedigdes under.

Oppsummering:

Draftelsen over belyser hvordan faktorer som masmeggrtrang overfor kvinnens seksualitet,
sjalusi, ruspavirkning og tilgang pa vapen trekkesr som mulige forklaringer pa drap. Som
papekt i forrige kapittel speiler slike forklaringen individuell tilneerming til drap, hvor
handlingen forstas i lys av bestemte trekk ellemsgaper ved individet eller situasjonen hvor
drapet forekom. Saledes samsvarer de perspektvedssftes over bade med rettens
individuelle tilnaerming til drap og politiets katagseringer av drap pa bakgrunn av ulike
faktorer ved handlingen. Et sparsmal er imidleirtigilken grad en slik individuell forstaelse
av partnerdrap gir en fullstendig eller utdypenaistaelse av dette fenomenet. Dette tas opp

mot slutten av kapittelet.
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Relasjonell forstdelsesmate

Kvinners motstrategier

| henholdsvis Adams (2007), Websdale (1999) og P104) sine studier foreligger det en
enighet om at det er ngdvendig a studere interak&sjmellom offer og gjerningsperson, om
man gnsker a forsta hvorfor et partnerdrap fintet.<£n slik relasjonell tilneerming til drap
skiller seg fra den individuelle tilnsermingen vedlan sgker forstaelse gjennom studier av
mellommenneskelig relasjoner, heller enn gjenna@kkived den bestemte handlingen og

egenskaper ved mannen.

Ved a studere relasjonen mellom mannen og kvinpanforholdet finner Adams (2007),
Websdale (1999) og Polk (1994) at drapet ofte k#ices som et resultat av en lang rekke
hendelser som har bygget seg opp over tid. De dingtt slik forstaelse til at mannen ofte har
utsatt kvinnen for gjentakende vold og trusler fdan drapet, og hvor kvinnen etter hvert har
tatt i bruk ulike motstrategier for & forsgke & sate seg denne voldsutagvelsen. Drapet
kommer saledes som enden pa en lang rekke voldahger papeker Adams (2007).
Dermed er det essensielt & studere voldens esigderosess om man gnsker & oppna en
forstaelse av hvorfor mannen tok livet av sin pareller tidligere partner, hevder han. | trad
med et slikt synspunkt peker Websdale (1999) p&atdan kvinnen tilpasser seg mannens
bruk av vold og trusler bade i, men ogsa ettendt parforhold, er et sveert viktig aspekt for a
forst& partnerdrap fordi det belyser voldens mesimthold. A studere voldens
meningsinnhold samsvarer med hva Skjgrten (19943lemsom a sgke hensiktsforklaringer
av handlinger. Hun viser blant annet til at en 8likeerming til voldshandlinger tydeliggjer
hvordan volden ofte har en klar funksjon for ut@ver~or eksempel kan volden brukes som
middel for & oppna et hgyerestdende mal. | trad ehstikt perspektiv finner bade Adams
(2007) og Websdale (1999) at mannens voldsutgwesisgor kvinnen har hatt til hensikt a
opprettholde dominans over henne. Den har salgggsen tydelig funksjon for mannen.

Adams (2007) peker pa at det er sveert vanskelignaskaffe et fullstendig bilde av hva som
kan ha forarsaket en partnerdrapshandling etteodtaret ikke har mulighet til & fortelle sin
side av historien. Han hevder derfor at det er padig a knytte studier av kvinner som har
overlevd det de selv har opplevd som reelle drapgtoeller livstruende vold fra partner,
eller tidligere partner, til partnerdrapsforsknihgin studie har han utfgrt dybdeintervjuer av
39 kvinner med en slik bakgrunnshistorie. Gjennasselintervjuene knytter majoriteten av

kvinnene mannens eskalerende voldsutgvelse tomjdevde drapsforsgket. De forteller om
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et endret voldsmgnster fra parforholdets begynrigldets slutt, i den forstand at volden
stadig ble grovere. P& ulike mater knytter de isite@ringen i mannens voldsbruk til deres
ulike strategier for & motsette seg volden og ¢meside ble utsatt for. Strategier som, i falge
kvinnene, innebar bade a motsette seg mannenskanén ogsa a faye seg etter hans
gnsker. De forteller at de blant annet hadde arteelden til politiet, sgrget for at mannen
hadde fatt ilagt besgksforbud, nektet ham kontadd brarna og uttrykt at de ville komme til a
ga fra ham om ikke volden opphgrte. Flere hadie mstans ogsa gatt fra sin partner.
Adams (2007) papeker at et giennomgaende mgnstates89 kvinnenes historier er at de i
kort tid far det opplevde drapsforsgket hadde sassrt aktive i & motsette seg mannens
kontrollerende atferd. | denne perioden hadde dd ogert utsatt for gjentakende drapstrusler.
De fleste kvinnene forteller at de opplevde disgsléne som en direkte konsekvens av deres
plan om & forlate mannen, eller at de faktisk h&ddatt ham. En av kvinnene forteller blant
annet om en situasjon hvor mannen truet med akdwartil & drepe henne om hun forsgkte a

ga fra ham:

" he would threaten to kill me with an axe thatkept under the bed. He would take it out to
show me, and tell me it had my name or{Atlams, 2007:195).

En annen forteller at da hun fortalte sin mannuat ille skilles holdt han en pistol til hodet
hennes, og truet med a drepe henne om hun preskiéedseg fra ham. | fglge Adams (2007)
kan en slik eskalerende voldsutgvelse, som kvinskitdrer, tolkes som et resultat av de
ulike motstandsstrategiene de tar i bruk for & ett@sseg mannens kontroll. Disse tvinger
ham til & benytte nye, og ofte mer alvorlige, vblaisdlinger for & opprettholde og reetablerer
den gnskede kontrollen over henne. Websdale (J@$ker imidlertid at mannens hensikt
med den eskalerende volden ikke bare er a utgeppegttholde kontroll over kvinnen, men
ogsa devisefor henne at han besitter makt til det. En slilsfaelse bygger han pa at flere av
kvinnene i hans case-studie hadde veert utsatlika former for seksuelle overgrep i neer tid
forut for drapet, noe han tolker som et uttrykk fioennenes behov for & markere overfor dem
at de fortsatt var underlagt deres kontroll. Endikde antakelse gjgr ogsa Adams (2007) nar
godt over halvparten av hans kvinnelige informafdeteller at de hadde blitt utsatt for
voldtekt, eller blitt tvunget til & utfgre grovekseielle handlinger, kort tid forut for det
opplevde drapsforsgket. Kvinnene forteller at dor grad opplevde disse overgrepene som

en mate mannen gnsket & bevise av han fortsatehaxhdroll over dem.
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Pa lik linje med Websdale (1999) og Adams (200%dee ogsa Polk (1994) at volden i
parforholdet raskt kan utvikle seg i en mer algrktning om kvinnen setter seg til motverge
for mannens kontrollutgvelse. Dette gjenspeilestdanet i saker hvor kvinnéapenly
challenges the male, especially around issuesxafadity”, papeker han (Polk, 1994:41). |
denne sammenheng sikter han spesielt til tilfélar drapet hadde forekommet i en situasjon
hvor kvinnen enten hadde innledet et seksuelt fdrtiloen ny mann, eller tilfeller hvor

mannen hadde mistanker om at hun var utro.

Samtlige av de nevnte studier viser altsa hvoradaisutsatte kvinner sine motstrategier mot
mannens utgvelse av vold hadde fart til en groegrmer alvorlig vold. | siste instans hadde
dette ogsa ledet til drap. Flere av kvinnene haihidiertid ikke blitt utsatt for vold og trusler
far etter parforholdets slutt. Bade Websdale (1999) og P19©4) viser til at flere menn for
eksempel hadde utsatt kvinnen for psykisk voldyirf av drapstrusler og overvaking, etter at
hun hadde forlatt ham. At en slik kontrollerenderat finner sted etter at parforholdet er
opplast tydeliggjar i enda sterkere grad mannepatielse av kvinnen som sin eiendom
(Websdale, 1999). Nar drapet kommer som enden pEngrrekke hendelser, hvor vold og
trusler har utspilt sin rolle, tolker Polk (199%yebsdale (1999) og Adams (2007) drapet som
en konsekvens av mannens opplevelse av & ha kusteoll over kvinnen. Dette vil draftes

naermere under.
Kvinners skyld

Ericsson (1992) peker pa at voldsutsatte kvinner fwsgker a bekjempe sin undertrykkelse
fort kan frargves retten til & veere et offer. | derstand at deres valg om a tre frem som
handlende subjekter og a ta rasjonelle valg foofsatte seg mannens voldelige atferd, apner
for en uheldig mulighet for at de kan anses somskydig i sin egen undertrykkelse. | lys av
et slikt perspektiv viser Adams (2007) til at enkedv hans informanter brukte kvinnenes
motstrategier til bade a rettferdiggjere sine dnapsllinger, og til a fraskrive seg ansvaret for
deres dgd. Flere av mennene vektla for eksemp@irmtenes handlinger i forkant av drapet
helt eller delvis gjorde henne til en medskyldigtpBlan viser for eksempel til hvordan én av
hans informanter, "John”, forteller at drapet varainlediget av at hans kone, "Debra”, hadde
gatt fra ham til fordel for en annen mann. Dettddeaprovosert ham kraftig. Gjennom
intervjuet forteller han at han allerede far deegieg hadde sagt til sin kone at han kom til &
drepe henne om hun noen gang forsgkte a ga fradlemom hun fant seg en ny mann. Dette
hadde han gjentatt for henne flere ganger undentitk var gift, og spesielt i tiden etter at
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hun hadde gatt fra ham. Han forteller derfor at fedie at "Debra” selv var skyld i sin dad,
ettersom han flere ganger hadde advart henne fodaée ham. | falge Adams (2007) brukte
mannen altsa kvinnens gnske om & ga fra ham sonatna rettferdiggjere drapet pa. Nar
hun valgte a ga fra ham, til tross for at han haattieart henne om konsekvensene av dette,
var hun etter mannens syn selv skyldig i sin dathrAs (2007) understreker imidlertid at
denne saken fremstar som et ekstremt tilfelle shaateriale, og at dette ikke speiler
mennenes gjennomgaende oppfattelse av drapshagmlliBgmtidig star denne saken frem
som et tydelig eksempel pa hvor sterkt en manng&yvinnen som sin eiendom kan veere,
fremhever han. Ogsa domsanalysen i forutgaendétélagiser at flere av mennene som var
tiltalt for drap var opptatt av a fordele skyld agsvar mellom seg og sin partner eller
tidligere partner. Som nevnt forklarte flere atdelde falt seg provosert av kvinnen bade i
tiden forut for drapet men ogsa pa tidspunktet lirapet fant sted. Blant annet fortalte én av
mennene at kvinnen hadde forsgkt a fa barnevetideta fra ham barnet hans, ved gjentatte
ganger a anmelde ham for ulike forhold. Dette hakd@t mye frustrasjon og sinne. |
situasjonen hvor drapet fant sted hadde hans sarblzo# annet klippet i stykker bilder av
barnet, noe som hadde fart til at han ikke lengeide greid & kontrollere sin aggresjon
overfor henne. | retten tilstod han & ha begapelaog forklarte at det var den opplevde
frustrasjonen over kvinnens handlinger som fgltatthan tok livet av henne. Mennenes
forstaelse av drapet tydeliggjer sadledes at dariesgrad har et syn pa kvinnen som en
medskyldig part, heller enn et helhetlig syn parfeesom et offer.

En kontrast til det Adams (2007) forstar som sirferianters forsgk pa a fraskrive seg
ansvaret for sine drapshandlinger, og de tiltaitéti domsmateriale sitt fokus pa a fordele
skyld, fremgar imidlertid gjennom Leer-Salveseng8Psine intervjuer. Fem av hans
informanter hadde tatt livet av henholdsvis samiedler ektefelle. | fglge Leer-Salvesen
(1988) forsgkte ingen av disse & nedskrive sittanfr drapshandlingene. Mennene fremstar
tvert i mot, for ham, som opptatt av a ta det folighele ansvar for drapet de har begatt.
Allikevel beskriver de et mer sammensatt bilde figret og drapssituasjonen enn de atte som
tok livet av andre enn sin partner, papeker hanb@&sriver et samliv fylt av sjalusi, svik og
kriser. Flere forteller ogsa at de selv har oppléwdere offer i flere situasjoner i samlivet. Til
tross for at mennene skildrer problematiske sarhiror de hevder at kvinnen ogsa spilte sin
rolle, sa forsaker de allikevel ikke a skyve anevéor drapshandlingen over pa henne. De
trekker ikke frem noen minner fra samlivet som mkked hvem som har ansvaret for drapet

(Leer-Salvesen, 1988). Han hevder derfor at:
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" Jeg gjorde det” synes & veere en sa fundamentaébeelse at den for flere overskygger

deler av forhistorien”(Leer-Salvesen, 1988:65).

Til tross for mennene beskriver vanskelige samdipgker Leer-Salvesen (1988) at de demper
ned konflikten og fremhever de fine egenskapenekvethene de tok livet av. En av

mennene peker for eksempel pa at:

"uansett hva den andre gjorde mot meg gjennomagl@rene vi levde sammen, har jeg gjort

noe mye verre mot henn@’eer-salvesen, 1988).

Flere forteller om savnet etter kvinnen og sorgesr @t hun ikke lenger lever. | fglge Leer-
Salvesen (1988) bidrar dette til at drapene frenssign uforstaelige handlinger. Polk (1994)
hevder imidlertid pa sin side nér flere av mennidmans studie enten hadde planlagt drapet
eller uttrykt en lettelse over at kvinnen var dgider dette at de har en forstaelse av hva de
har gjort. | denne sammenheng er det viktig & pdaelPolk (1994) sine antakelser er basert
pa en gijennomgang av et annenhandsmateriale. Haft$ikke farstehandsopplysninger
fra mennene i sin studie som kan stgtte opp one didsrmed er det mulig at mennene selv
har andre oppfattelser av drapet enn det Polk (1f#8dlegger. | motsetning til flere av Leer-
Salvesens (1988) sine informanter tegner spesield mennene Adams (2007) har
intervjuet et markere bilde av kvinnen de harltadt av. Disse mennene fortalte om
problemfylte samliv hvor de ofte hadde falt segyosert av kvinnen. Deres beskrivelser av
kvinnene speiler et apenbart sinne rettet mot ge&peker Adams (2007). Ingen av mennene
viste tegn til anger, beskrev tanker omkring tagpekvinnen eller en opplevd sorg over
hennes dgd. Adams (2007) papeker at mennenes sliagrav kvinnen og deres samliv ikke
ngdvendigvis trenger & bety noe annet enn at digres mate a forsgke a rasjonalisere sine
handlinger pa. For eksempel ved at de gjennom kkeneedsettende om kvinnen gjar drapet
mer forstaelig for dem. Pa denne maten gjgres kvian starre grad om til & veere en delaktig
part, heller enn a vaere deres offer (Adams, 20D&)andre av hans informanter gav
imidlertid et mer positivt bilde av kvinnene, og fileste uttrykt mye kjaerlighet for henne. |
stor kontrast til de syv informantenes negative ggkvinnen og samlivet, star spesielt én av
Adams (2007) sine informanter sitt syn pa kvinngrderes ekteskap. Dette tydeliggjares

blant annet ved at han forteller falgende undarijtet:

"I took the life of a beautiful human being... myeniff 32 years and the mother of my two
beautiful children. My wife was very pleasant, vietglligent. She always worked very hard”
(Adams, 2007: 90).
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Gjennom hans intervjuer tydeliggjeres det saledesdan mennene har ulike oppfattelser av
kvinnen og deres forhold til henne. Det er viktiffégmheve at tidspunktet for nar henholdsvis
Adams (2007) og Leer-Salvesen (1988) sine intengugjennomfart kan pavirke mennenes
ulike oppfattelse av drapshandlingen de har be§éth Leer-Salvesen (1988) fremhever,
finnes det en mulighet for at hans informanter leadibrt mer opptatt av & fordele ansvar
under etterforskningen og rettsforhandlingene, datrsom fremgar gjennom hans intervjuer.
Ettersom intervjuene er gjort i god tid etter amkne fant sted, papeker han at det er
ngdvendig & ha i bakhodet at dette kan spille B& ndr mennene i hans studie ikke forsgker
a fraskrive seg ansvaret for sine handlinger. Domha falt, etterforskningen er over og de
ma derfor forsgke & leve med konsekvensene avedeardgjort (Leer-Salvesen, 1988). At
Adams (2007) sine intervjuer er utfgrt kun korteiter domsavsigelsen, kan for eksempel ha
pavirket informantenes oppfatning av drapshandtingg deres negative tanker om kvinnen
og deres parforhold. | forlengelsen av et slikispektiv kan det dermed ikke utelukkes at
disse mennenes opplevelse av skyld, og synet pédnj kunne vaert annerledes om mer tid
var tilbakelagt far intervjuene ble gjort.

Sviket

Som papekt i dragftelsen over finner bade Adams{2@olk (1994) og Websdale (1999) at
situasjoner hvor menn begar partnerdrap ofte kattéstil at kvinnen enten hadde ytret et
agnske om a forlate partner, eller at hun faktistdeeforlatt ham. Ogsa i Sverige i perioden
1990-2004, finner Rying, Estrada og Grann (200 8eatrasjon utgjorde det klart starste
motivet i partnerdrapssaker med en mannlig gjespeagson. | fglge politiets registreringer
var dette motivet i 105 av de 249 partnerdrapem@nelel pa 42 %. | tallmaterialet fra Kripos
foreligger det ingen registreringer i forhold tihgolitiet har knyttet et partnerdrap til et
brudd mellom offeret og siktede. Det er dermedenékke mulig & si i hvilken utstrekning
dette var tilfelle ved partnerdrap i Norge i peead2000-2009. Det fremgar imidlertid at 28
av de 79 mennene tok livet av kvinnen etter enaiisaAllikevel er det vanskelig & si om

disse drapene kan forstas i lys av bruddet mell@nman og kvinnen.

Nar en rekke partnerdrap pa ulike mater kan knyitepplasning av parforhold er det viktig
a forsgke a forsta mannens opplevelse av bruddehamgnsker a forsta hvorfor disse
situasjonene endte med drap, papeker Websdale)(1999ra sin case-studie hevder han at
kvinnens gnske om a ga fra ham kan tolkes somileasvmannen fordi han fgler seg forlatt.
Flere av sakene gir etter hans mening ogsa eykinav at denne oppfattelse av at kvinnen
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svikter ham ofte er knyttet til at hun tar med bagna nar hun bryter ut av forholdet. | falge
Adams (2007) forteller ogsa flere av hans inforreanm en fglelse av a bli sviktet av sin
partner, som pa flere mater har likhetstrekk medstlale (1999) sine beskrivelser. Flere
omtaler dette sviket som sa stort at de selv athestefor & overskygge det faktum at de
frargvet kvinnen livet. En av mennene fortellemblannet om hvordan han mente at kvinnen
fortjente & dg etter alt det vonde hun hadde pétart. | samtlige tilfeller knytter disse
mennene sviket til kvinnens avgjarelse om a bry@vforholdet eller et giennomfart brudd.
13 av mennene forteller hvordan denne avgjgreladdéautlgst et voldsomt sinne hos dem,
og hvordan dette sinnet hadde utlgst drapshandiirigere fortalte ogsa at de sa pa drapet
som en straff fordi kvinnen bade hadde valgt &rgalém og & ta med seg deres felles barn.
Andre fortalte imidlertid at de hadde tatt livetsim partner for nettopp & forhindre at hun
gikk fra ham. Drapshandlingen speiler sdledes etdmks. Samtidig som disse mennene tok
livet av kvinnen for & forhindre at de mistet henméstet de henne samtidig for godt nar de
tok livet av henne. Betydningen av et brudd trekbgsa frem i Leer-Salvesen (1988) sine
intervjuer med drapsdgmte menn. En av hans infoiendorteller at hans 22 ar lange samliv
med sin kone endte med at han tok livet av henae.fbirteller at han over en lengre periode
hadde hatt mistanker om at hun hadde funnet segmen mann. Noe han ogsa fikk bekreftet
dagen kona ba ham om & pakke og flytte ut. Dernteetidn nadt til & flytte fra huset som
hadde veert hans hjem i mange ar. Et hus han haddetselv, nedbetalt 1an pa og bodd i
giennom et langt ekteskap. Nar Leer-Salvesen (1§8&) ham hva det var som fikk ham til &
ta livet av sin kone forteller han at hamser selv dette som den utlgsende faktor@@er-
Salvensen, 1988:68). Videre forteller han at kosdde vaert utro mot ham over en lengre
periode. Dette hadde han tatt svaert tungt, og tvdeller at ‘et hun gjorde mot meg var ogsa
sa brutalt hardt at jeg knapt tenkte pa & be ogivélse for det jeg gjorde mot henne i
begynnelsen(Leer, Salvesen, 1988:67). Dette tydeliggjer hvordauddet og utroskapen
opplevdes som sa tyngende for mannen at han langgigremstiller drapet som en rettferdig
handling. | trdd med dette viser Brookman (2005 ttdrapet ofte kan tolkes som mannens
hevn over hennes "svik mot samlivet”, og at svik@iedes kan fare til en opplevelse av drapet
som en rettferdig lgsning. Nar en kvinne drepeshifidelse med et brudd kan dette forstas i
lys av at bruddet representerer en trussel mobgafdet, papeker hun. Med dette mener hun
at bruddet svekker mannens kontroll over kvinngrad med dette peker Polk (1994) pa at de
tilfeller i hans studie hvor mannen begynte a utendd i forbindelse med at kvinnen gnsket a
forlate ham, eller at hans allerede eksisterenttsiaouk eskalerte i slike situasjoner, kan

tolkes som et forsgk pa a gjeninnta kontrollen tygpiever & ha mistet. Meningen med denne
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voldsutgvelsen kan i falge Polk (1994) tolkes soamnens forsgk pa a forhindre kvinnen i &
ga fra ham, eller a fa henne tilbake. Samtidig ddinne volden et uttrykk for mannens frykt
for at kvinnen skal finne seg en ny partner, papbke. En slik forstaelse gar igjen i Adams
(2007) sin studie, hvor fire av hans mannlige infanter forteller at den starste frykten ved at
kvinnen brgt ut av forholdet var tanken pé at houidlag ville komme til & erstatte dem med en
annen mann. Som Polk (1994), anser ogsa Webs®86)(&t partnerdrap som forekommer i
slike situasjoner kan tolkes som mannens forsgk gigninnta kontrollen over henne.
Samtidig gjenspeiler disse handlingen paradoksditmannens anerkjennelse av mangel pa
kontroll, papeker han. | trad med dette understrékiams (2007) at:

"Paradoxically, the murder may also have been thaser's act of last resort, reflecting the

failure of his past attempts to control the victig@®dams, 2007:183).

For ham speiler ikke drapet bare mannens sistedlbnpvelse over kvinnen, men ogsa hans

siste lgsning nar alle andre kontrollstrategierrislyktes.

Oppsummering:

Et partnerdrap kan pa ulike mater forstas i lysnéeraksjonen mellom mannen og kvinnen i
parforholdet. Mannens bruk av vold og trusler owekivinnen er sentral i en slik forstaelse. |
tilfeller hvor kvinnen ved hjelp av ulike strategiear forsgkt & motsette seg voldsutavelsen i
forkant av drapet, for eksempel ved a ga fra hatkes det som et resultat av mannens
opplevelse av & miste kontroll over sin partnegreidligere partner. Drapet kommer da som
et fryktelig klimaks i det konfliktfylte forholdetyg tolkes saledes som en prosess heller enn
som resultatet av en plutselig konflikt. Drgftelseser videre hvordan flere av mennene
benyttet en beskrivelse av kvinnen og deres pavfdrtil & fremstille drapet som en mer
forstaelig handling, og hvordan kvinnen ble tildetyld for sin egen dad. | denne
sammenheng brukes hennes handlinger til & belyselén hun var medskyldig i situasjonen
som ledet frem til drapet. Ofte ble dette knytietniannens opplevde falelse av a bli sveket
nar hun fortalte at hun gnsket & ga fra ham, eédrat hun allerede hadde brutt ut av
forholdet.
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Strukturell forstdelsesmate
Kontroll av kvinners liv

| falge Websdale (1999) speiler menns drap pa eaditer tidligere partner et anske om
kontroll over samtlige aspekter ved kvinnes limatsetning til Polk (1994) sin individuelle
forstaelse av mannens eiertrang som avgrensefitih@ns seksualitet, hevder altsa Websdale
(1999) at mannes eiendomsfglelse overfor kvinndmwgitet til helehennes liv. For ham er
mannens totale kontrollbehov forankret i den anasréke samfunnsstrukturen. Hans
strukturelle tilneerming til drap gar saledes utrdv@éde en individuell og en relasjonell
tilnaerming til drap ved & hevde at en forstaelspartnerdrap ma sees i lys av en
samfunnsskapt struktur. En strukturell forstaelspaxtnerdrap star saledes ogsa i stor
kontrast til den rettslige forstaelsen av drapen éorstand at en slik tilneerming forstar drapet
som et resultat av det samfunn individet eksistetezller enn som resultatet av bestemte

trekk ved handlingen eller trekk ved individet.

Arsaken til at partnerdrap ma forstas i lys av dererikanske samfunnsstrukturen er at denne
fortsatt beerer preg av tidligere patriarkalske hisider, papeker Websdale (1999).

Holdninger som tilsa at mannen skulle veere overhioslEamfunnet, og at kvinnen dermed var
underlagt mannen. Dette kom blant annet til uttry&ll at kvinnen ikke hadde stemmerett.
Videre var det forbudt for kvinner a skille seg $ia mann etter at et ekteskap var inngatt. Det
var ogsa vedtatt ved lov at hun ikke hadde loa tiekte sin mann sex i ekteskapet, fremhever
han. En gjennomgang av om lag samtlige av de 1A8qydrapene som inngar i hans studie
viste at mannen hadde utsatt kvinnen for vold oglér forut for drapet. Nar mennene i sa

stor grad hadde utgvd vold mot sine partnere etlbgere partnere, speiler dette tydelig at
holdninger fra en tidligere patriarkalsk samfunndgur ikke har dgdd ut, hevder Websdale
(1999). Tvert i mot beviser det at:

"these patriarchal beliefs and practices are mucbrenthan mere cultural residues from the
past. Indeed the Florida archival materials revaalite forms of these beliefs, values, and
norms deep in the ideological bone marrow of mbésh® men who killed- they saw their

female partners as their propertyWebsdale, 1999:206).

En slik forstaelse bygger pa den mening Websd&@)lhevder ligger i mennenes
voldsutavelse, nemlig'&eep their female partners in a subordinate pasiti (Websdale,
1999:205). Dette speiler videre hvordan disse maaihar en holdning til kvinnen som

underlegen, papeker han. Gjennom et slikt syn pénkw legitimeres hans bruk av vold og
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trusler (Websdale, 1999). | trad med dette papAklams (2007) at flere av hans intervjuer
avdekket av mannen ofte sammenliknet sin partnerehsamfunnsskapt idealbilde av
kvinnen, og at en slik sammenlikning bidro til dyise feil ved partneren. En av mennene
fortalte for eksempel at han sa pa kvinnen somealke skadet av omgivelsene da han innledet
et forhold til henne. For eksempel ved at hun uaavhengig og at hun tidligere hadde veert
utsatt for seksuelt misbruk. Pa denne maten bééedan for & utave vold mot henne senket,
forteller han. Nedrakkingen av kvinnen kan ha flermgksjoner for mannen, papeker Adams
(2007). For eksempel ved at den nedskriver kvinvendi, noe som ngytraliserer bade hans

bruk av vold og trusler, og i ytterste grad drapsthiagen.
Drap for a forhindre tap av maskulin kapital

Bade Polk (1994) og Websdale (1999) argumentereatfdet eksisterer en naer kobling
mellom maskulinitet og drap. | denne sammenhengy \de begge til hvordan drapet kan
tolkes i lys av en underliggende maskulin konkuseansamfunnet, om bade makt og status.
De papeker begge at dominans over en partner leminmet i en slik konkurranse. Som nevnt
innledningsvis i kapittelet hevder Polk (1994) atrmens eiertrang er knyttet til kvinnens
seksualitet. | forlengelsen av hans forstaelse $ténvettigheten til kvinnens seksualitet som
et mal pa maskulinitet. Nar Polk (1994) hevder ahnen kan oppna maskulin kapital
gjennom kontroll over kvinnens seksualitet, trekéerslik forstaelse i retning av at mannens
behov for & markere maskulinitet er forankret imende biologisk egenskap ved mannen. |
den forstand at mannen, gjennom sin eiertrangpk@nette og reprodusere sin maskuline
kapital. | motsetning til Polk (1994) papeker ingidid Uglevik (2008) at en manns behov for
a markere maskulinitet er skapt. Det skapes foerekel i mgtet mellom menn. Gjennom
dette mgtet foregar det forhandlinger dem imellom,deres mannlighet og posisjonering i
forhold til hverandre. Dette har sammenheng medeatn sgker a identifisere seg med
idealbilde av mannen. Et bilde som bade skapegé m@&llom menn, men ogsa i mgtet
mellom individ og samfunn. | trdd med Uglevik (20G tolkning av

maskulinitetsmarkering papeker Websdale (1999)eatrmanes behov for & markere sin
maskulinitet springer ut i fra et samfunnsskaptisstem og en kapitalistisk tankegang,
hvor blant annet hgy gkonomisk og sosial statusebinal pa en manns maskuline kapital. Ut
i fra en slik forstaelse er mannens behov for aodysere sin maskulinitet innvevd i en sosial
samfunnsstruktur som verdsetter individuell oppsgéeNar Websdale (1999) hevder at
maskulinitetskonkurransen ogsa omfatter kontrodiran kvinne knytter han imidlertid ikke

dette spesifikt til kvinnens seksualitet, men heileden samfunnskonstruerte status han
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hevder falger av a ha en partner og en familie. $tlale (1999) sin tolkning av menn og
maskulinitet er saledes i trad med en konstruktskgilnaerming til kjgnn, i den forstand at
hva som anses som maskulint er definert av samfijineSolbraekke og Nyheim, 2006).
Hans tilnaerming til maskulinitet skiller seg saledia Polk (1994) sin mer individorienterte

maskulinitetsforstaelse.

Gjennom béade Polk (1994) og Websdale (1999) sitdetse av partnerdrap tydeliggjeres det
hvordan aere er et sentralt aspekt ved menns parapshandlinger. | falge Wikan (2008) er
aeresbegrepet et av de vanskeligste sosiale begrédartak pa ettersom det for eksempel
beerer med seg historiske og kulturelle paradokbesrdan man oppnar aere varierer fra
kultur til kultur, og er forbudet med noe positisade i egne og i andres gyne. Det er for
eksempel store forskjeller i hva som er eerefudtstiige og ikke-vestlige samfunn, papeker
hun. For a forsta aerens logikk er det ngdvendig @ashva som star som dens motsetning.
Nar oppfattelsen av eere varierer mellom ulike keitwg ulike samfunn, er dette ogsa tilfelle
for serens motsats (Wikan, 2008). Larsen (1992) viseeksempel til hvordan feighet kan
fremsta som en kontrast til seren i et miljg hvaeskeodeksen er knyttet til en forventning om
at man skal stille opp for andre. | dette miljaetlet”utenkelig at a skulle svikte noen eller
ikke stille opp for dem som trenger det. Det eristenansikt — tape aerer(Larsen,

1992:106). | vestlige samfunn tenker vi for eksehpgeskam som aerens motpart (Wikan,
2008). | trad med en slik forstaelse av aere padedae Polk (1994) og Websdale (1999) at
drapet kan forstds som mannens forsgk pa a fodntagrav maskulin kapital, og saledes tap
av eere. Dette har sammenheng med at de finneapetdofte forekommer nar mannens
eiendomsforhold til kvinnen trues. Drapet blir sie begatt for a forhindre andre menn
tilgang til kvinnen, noe som ellers ville ha fattap av maskulin kapital. Polk (1994)
papeker at en slik forstaelse ogsa kan knyttedfeller hvor en mann har tatt livet av den nye
mannen hans partner eller tidligere partner hdedet et forhold til, eller han mistenker
henne for & ha innledet et forhold til. | falge B\gk (2008) kan mannens streben etter & na
mannlighetens sentrum nettopp innebaere en umajwiligg av andre menn for & hevde sin
egen maskulinitet. | forlengelsen av et slikt pekgjv er det mulig & argumentere for at
mannens drap pa sin tidligere partners nye manndtlaes som en ytterste konsekvens av

mannens behov for & markere sin maskulinitet i gzl andre menn.

For at en handling skal anses som aerefull ma deligge en kultur eller miljger som
anerkjenner disse handlingene, papeker Giertsé0}20trad med dette viser Wikan (2008)

til hvordan det i enkelte vestlige land foreliggeitturer som anerkjenner vold og drap for a
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gjenopprette eere. Disse drapene omtales ofte sesteap, papeker hun. Ved aeresdrap
gjienopprettes eeren ved a ta livet av det mennesketar gjort skam pa den. Pa denne
maten kan gjerningspersonen leve videre med sin beteold. Nar drap og vold ikke er
legitimert av aeresfglelse i vestlig samfunn kanenékke gjerningspersoner ved partnerdrap
oppna aere i vart samfunn nar han eller hun begdr. dden grad aere spiller en rolle ved
partnerdrap kan dette dermed sees i sammenhenbvaediktig aeren oppleves for

individet, og hvor sterkt et begrep om zere stadividets omgivelser. | trad med dette
papeker Wikan (2008) at det na foreligger en mieradlt oppfattelse om at aere springer ut av
hvert individs egne handlinger. Nar Polk (1994\Vdgbsdale (1999) vektlegger at drapet
begas for a& forhindre tap av maskulin zere frentgéne handlingen som et paradoks, i den
forstand at drapet kulturelt sett farer med segmskg vanaere. | falge Wikan (2008) kan dette
forklares med at aeren bade har en indre og emliytrensjon, og at det varierer hvilken
dimensjon som er av mest betydning for oss. | késtlige samfunn varierer det for
eksempel i hvilken grad individer tillates a ut@reegen indre aeresfglelse, og det er vanlig at
den ytre dimensjonen dominerer over den indrevst at kulturelle forventninger om aere
overgar den individuelle eeresfalelsen. Denne besleen er imidlertid ikke dekkende for
vestlige samfunn, hevder hun, og viser blant atihat vi i dag ikke har én fastspikret
aereskodeks i vart samfunn, men at det eksistenarkée tolkninger av hva som oppfattes

som eerefullt.

Pa bakgrunn av tanken om at en underliggende miadtarikurranse kan forklare
partnerdrap, hevder Polk (1994) at denne konkuerasamtidig belyser en sammenheng
mellom partnerdrap og en manns sosiogkonomiskasst@ette har utgangspunkt i at han
finner at flertallet av mennene som begikk isol@detnerdrap i hans studie kan anses for ha
en lav samfunnsstilling. Statistiske funn angaeuaténerdrap i Sverige peker i en liknende
retning. Rying, Estrada og Grann (2007:31) pekanténnet pa dtde man som begar

dadligt vald mot kvinnor i nara relationer ar vagén personer med omfattande sociala
problem”. Nesten halvparten av mennene var enten arbeidsliesérygdet, og hadde saledes
en lav sosial status, papeker de. Ogsa tall frg&amperioden 2000-2009, antyder en
liknende tendens nar i overkant av 39 % av mennisegikk partnerdrap enten var
arbeidslgse eller trygdet. Ogsd Websdale (1998gfiat mennene som begikk partnerdrap i
hans studie ogsa hadde en lav sosiogkonomisk posisamfunnet. Ikke bare er mennenes

arbeidssituasjon avgjgrende for deres sosialesgtilhevder han, og viser til at:
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" a good number of male perpetrators, especiallysth who committed single acts of
intimate-partner homicide, were socially marginatlizby their minority status, by their
unemployment or underemployment, or perhaps bp&iag married” (Websdale,
1999:207).

Ut i fra hans forstaelse var ogsa mennenes minsioa&grunn, eller status som ugift,
medvirkende til deres marginaliserte samfunnspmsis}9 av de 69 mennene i hans studie
som hadde begatt partnerdrap hadde ogsa tidligerestraffedamt for ulike kriminelle
handlinger. Ofte var disse dgmt for tidligere volasdlinger. At nettopp menn med en svak
posisjon i samfunnet i starre grad begar partnprbea i falge Polk (1994) sammenheng med
de forventningene om mannsdominans som foreliggamfunnet. Forventninger som ikke
bare omfatter kontroll over en kvinnes seksualitetn ogsa andre kulturelle forventninger
som blant annet innebaerer at menn skal ha tilghmgdnomiske ressurser, makt og status i
samfunnet og en familie. Drapet pa en partner @tligere partner kan saledes forstas i lys
av deres manglende mulighet til & opprette ellg@reipholde sin maskuline kapital pa andre
betydningsfulle arenaer i samfunnet, papeker han.dsres maskulinitet i form av & ha en
partner eller en familie trues, er deres villigtied ty til vold for & unnga tap av maskulinitet
derfor starre enn blant menn med en hgyere sanpgosisgon. Disse mennene har saledes et
mindre behov for & ty til dgdelig vold overfor giartner, ettersom de har mulighet til &
opprettholde sin maskulinitet pa andre samfunnsaefPolk, 1994). Gjennom en slik
tolkning tydeliggjares det at Polk (1994) ogsa kjgemer at menns behov for & markere
maskulinitet er forankret i en samfunnsskapt strukttrad med Polk (1994) sin forstaelse
stiller Websdale (1999) spgrsmal om det er en sarthamg mellom menn som ikke lykkes i
et kapitalistisk samfunn og deres bruk av vold ssnmate & kompensere for sin manglende
gkonomiske suksess. Han hevder imidlertid at fatig og arbeidslgshet i seg selv ikke kan
anses a veere direkte arsaker til at menn begargodrap, men at disse muliggngensiverer

mannens utgvelse av tvang og kontroll over simeart

Polk (1994) papeker at drapet i visse tilfeller karstas i lys av mannens tap av maskulin
kapital ved tap av gkonomiske ressurser, hellemeanglende kontroll over kvinnens
seksualitet. Disse sakene star dermed i konttad# tiesterende drapene i hans materiale,
hvor han tolker drapet som en reaksjon pa at kviremten har gatt, eller gnsker a ga fra
mannen og derav frykten for at hun skal innled@metold til en ny mann. En slik forstaelse
bygger pa at han blant annet finner at én av mennkeans studie hadde tatt livet av sin

partner for a kvitte seg med henne. | fglge Po80d) ble dette drapet begatt for a forhindre
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et dyrt skilsmisseoppgjar. At gkonomiske motives@gan ligge til grunn for partnerdrap
demonstrerer kompleksiteten ved partnerdrapenekeéhan, og viser at alle partnerdrap
ikke kan kategoriseres innenfor en forstaelse. lhtamler allikevel at en manns drap pa
partner, uavhengig av motiv, kan anses som etkktfigr mannens kontrollutgvelse overfor

kvinnen som bunner i et syn pa henne som en eiefdonmar rett til & dominere over

Oppsummering:

En strukturell forstaelse av partnerdrap tolkepdhandlingen i lys av patriarkalske strukturer
og holdninger i samfunnet. Det er disse som ligigjgrunn for mannens eiendomsforhold til
kvinnen, og som bidrar til & legitimere mannensvatge av vold og trusler mot partner eller
tidligere partner. Gjennom en slik tilneerming fasstirapet i lys av at mannen pa ulike mater
opplever at hans maskulinitet trues, slik at drapsingen blir et uttrykk for hans forsgk pa a

forhindre tap av maskulin kapital og eere.

Drap-selvdrap

Som nevnt innledningsvis endte over en tredjedglaatnerdrapene i Norge i perioden 2000-
2009 med at den siktede tok sitt eget liv ettepédtal henholdsvis Polk (1994) og Websdale
(1999) sine studier endte ogséa en andel av paraede med et pafalgende selvdrap. Til
tross for at deres studier peker pa et noe annesteved disse drapene, sammenlignet med
isolerte partnerdrap, forstas ogsa disse handlmgem et uttrykk for mannens syn pa
kvinnen som sin eiendom og som et uttrykk for kolhtvver henne. | de to
forskningsbidragene foreligger det videre en ertigihe at drapet i en drap-selvdrapshandling

kan forstds som henholdsvis en primaer eller enretgen handling.
Drapet som en primeaerhandling

Med utgangspunkt i sin case studie hevder Polk4)L88det er mulig & peke pa to ulike
m@nstre nar menn tar sitt eget liv etter drapeapbt kan enten tolkes som primaerhandlingen
eller sekundaerhandling i situasjonen hvor drapesajpet forekommer. At drapet kan forstas
som primaerhandlingen hevder han er som fglge diss¢ handlingene i stor grad falger
samme mgnster som isolerte partnerdrap; drapenknidies til sjalusi og mannens behov

for kontroll over sin partner eller tidligere pagtn Ogsa i disse sakene var drapshandlingene
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utlgst av kvinnens uttrykte gnske om a ga fra mapeker at hun allerede hadde forlatt ham
(Polk, 1994). Liknende antakelser gjgr ogsa Weles#199) i sin studie. Ogsa flere andre
internasjonale studier av partnerdrap med pafelgsetidrap statter oppunder en slik
forstaelse. Blant annet finner Rosenbaum (1990:)1888rap-selvdrap ofte skjer i forbindelse
med at kvinnen forteller mannen at hun gnsker fiagham, eller at hun har funnet seg en ny
partner. Liknende antakelser gar ogsa igjen i Bekhog Hempel (1995, i Galta, Olsen og
Wik, 2010:398) sin studie hvor det papekes at:

"a typical situation is thus that the man has beejected by a woman who has expelled him
from the household, initiated separation or divqraed sometimes turned her affections to

another man”.

Bade Websdale (1999) og Polk (1994) papeker datfdisse drapene kan forstas i lys av
mannens opplevelse av a miste kontroll over kvinogrhans forsgk pa a forsvare sin
maskuline aere, og forhindre tap av maskuline khidiase drap-selvdrapssakene handler om
"the destrucion of the womenhevder Polk, (1994:49). | den forstand at intemsjobak

disse drap-selvdrapshandlingene i hovedsak elivietaav kvinnen, for a forhindre henne i a
innlede forhold til andre menn. Nar dette malebmonadd, tar mannen sitt liv. At mannen
begar selvdrap kan i slike saker tolkes som enddorens av drapet, heller enn malet med
handlingene, papeker han. | trad med dette hevddrsdale (1999) at mannens selvdrap i
slike tilfeller kan forstas som en reaksjon pa dtapden forstand at han ikke kan leve uten
kvinnen. En slik forstaelse bygger han pa at flerenennene som hadde begatt drap-selvdrap
i hans studie hadde etterlatt seg brev hvor ddddeksine handlinger. Av disse brevene
fremkom det at drapet og selvdrapet var den eme&ten mannen mente at han og partneren
kunne veere sammen for alltid. Han peker videret gé selvdrap ogsa kan forstas som et
resultat av mannens opplevelse av skyld og angarsine handlinger. | denne sammenheng

viser han blant annet til at en mann hadde ettestaf falgende brev til familien:

"To all. I am sorry for what | have done. | wisholudd bring her back. But it's too late. . . .
My nerves got to the point that exploded. Agaimagdeforgive me. To my mom and dad,
please try to understand what happened. | loveajmays. Love, Jos€Websdale, 1999:42).

| fglge Adams (2007) kan en annen arsak til at rearbregar selvdrap veere a unnslippe et liv
i fengsel. I sin studie viser han imidlertid ikklentoen eksempler som kan stgtte en slik
antakelse. | drap-selvdrapssaker kan selvdrapéttofies i lys av mannens opplevde

aeresfglelse (jfr. Fjelldalen, 2009). | denne santeag kan handlingen sees i sammenheng
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med en kulturs eereskodeks. Som papekt tidligedeagr anerkjent i visse kulturer som en
handling for & gjenopprette aere. | ikke-vestligitlner foreligger det imidlertid ingen slik
anerkjennelse, slik at en drapshandling hellen&ien motsatt effekt. Handlingen vil fgre
med seg skam. | lys av dette kan selvdrapet muifistas som mannens forsgk pa a
unnslippe den skyld og skam samfunnet vil leggbaré. Leer-Salvesen (1988) utelukker
imidlertid ikke at selvdrap ogsa kan fglge av deklset mannen opplever nar han forstar at
han har tatt livet av kvinnen. Kanskje er det ogsdandling i sorg, papeker han.

Drapet som en sekundeerhandling

De resterende drapssakene med et pafglgende sekmijrtier Polk (1994) en annen
forstaelse. | gjennomgangen av disse sakene frareat mennene har vaert preget av en
omfattende depresjon. En depresjon som har vaentligivniok til at de har gatt med tanker om
a ville ta sitt eget liv, papeker han. Dette vHelle i 15 av de 73 sakene i hans studie. Han
antar dermed at disse mennenes hensikt med drajisiggme ikke farst og fremst hadde
veert a ta livet av sin partner eller tidligere part | falge Polk (1994) kan disse drap-

selvdrapene forstas i lys av mannens suicidiabtit at:

"these males are not primarily focused on the degton of their partners, but reach the
point of insisting, after they have concluded tinair own lives must end, that their partner
should be a part of this decision as weglPolk, 1994:44).

Drapet kan saledes forstds som den sekundaerejortensak drap-selvdrapshandlingene. |
falge Polk (1994) var mannens formal med drap-sajwet farst og fremst & ta sitt eget liv.
Basert pa en gjennomgang av de drap-selvdrapssakeforeligger i hans studie
argumenterer han for at mannen velger & ta kvinmeth seg i deden som en konsekvens av at
han anser henne som en forlengelse av seg seslikfoppfattelse bygger pa hans syn pa
kvinnen som sin eiendom. Denne forstaelsen bygget bnnet pa at det i én av hans saker
fremgar at en svekket helsetilstand kan tolkes Isakgrunnen for mannens gnske om 4 ta sitt
eget liv, og at kvinnens dgd blir en konsekvensiannens suicidialitet. Han peker videre pa
at dette tilfellet viser at den maskuline kontrollkeommer til uttrykk ved at mannen har

bestemt at han og kona skal dg sammen (Polk, 1994).

| likhet med Polk (1994) finner ogsa Rying, EstradaGrann (2007) en sammenheng mellom

drap-selvdrap og depresjon, og viser til at denyjgyspersoner:
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"som begick sjalvmord i samband med brottet vaa pktrsoner som sedan tidligare hade
haft eller som vid tiden for brottet hade drabbatsen depression. De hade ofta haft kontakt
med psykiatrin innan brottet 4gde rurfRying, Estrada og Grann, 2007:38).

| slike tilfeller er det gjerningspersonens gnskedende sitt liv som fremstar som
primeerhandlingen, papeker de. Slike tilfeller azpdselvdrap kan ogsa forstas som det
Palermo (1994) kaller "extended suicides”. | feRgermo (1994) kan disse handlingene
tolkes som et forlenget selvmord, hvor kvinnen étioffer for mannens gnske om a ta sitt
eget liv. | falge Websdale (1999) kan en slik I&dei mange tilfeller forstas i lys av store
omveltninger i privatlivet, samfunnsendringer agnkende. Han hevder dermed at en psykisk
lidelse alene ikke fremstar som en tilstrekkeligkfaring pa hvorfor drap-selvdrapssaker
finner sted. | trad med dette viser Galta, Olsei\ik (2010:400) til at en slik psykologisk
sinnstilstand ma sees i en starre sammeriagrege the murder-suicide most likely is the end
result of an interaction between individual psychibylogy and social factors'Depresjonen
kan for eksempel vaere en utslagsgivende faktoeksale, ved at den kan fare til at enkelte
planlegger & bega drap-selvdrap (Wik, Galta ogi9I2e05). For eksempel i tilfeller hvor
gjerningspersonen opplever tap av ansikt og samieenhenger hvor de mister sin familie,
partner, jobb eller sosial status (Galta, Olsef\ik, 2010). Rying, Estrada og Grann (2007)
understreker imidlertid at det ikke bare er vedpesalvdrap at en mannlig gjerningsperson
virker & lide av en psykisk lidelse. | sin studiener de at mens depresjoner virker & veere
utbredt blant menn som begar drap-selvdrap, ergsgykog personlighetsforstyrrelser
dominerende blant menn som begar isolerte partmerditar tett opptil 60 % av
gjerningspersonene som begikk partnerdrap, badeogeten selvdrap, led av en sinnslidelse
er det viktig & studere hvordan slike lidelserlspiinn i en bredere forstaelse av partnerdrap,
papeker de. | Norge i perioden 2000-2009 har moliggistret "psykisk lidelse” som
motiv/omstendighet i 18 av de totalt 79 tilfeller @artnerdrap begatt av menn. 23 % av
mennene var altsa registrert med psykisk lidelse smtiv/omstendighet ved drapet. Da disse
registreringene, som nevnt, er gjort far domfetlads det imidlertid vanskelig & si hvor mange

av mennene som etter en judisiell vurdering bletirisr a lide av en psykisk lidelse.

Ved & sammenlikne sosiale forhold hos menn sonbéwgtt isolerte partnerdrap og menn
som har begatt drap-selvdrap hevder Websdale (£088)e at gjerningspersonene ved drap-
selvdrap synes a befinne seg i en mer stabil gki@kogposisjon. Videre viser han til at
mennenes som begikk drap-selvdrap i liten grad éadett straffet for kriminelle handlinger

sammenliknet med gjerningspersoner ved isolert@airap. | den grad mennene var
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tidligere straffedgmt omfattet disse domsavsigedseid mot kvinnen. Han antyder dermed
en sammenheng mellom den tiltaltes sosiogkononsisktas og drap-selvdrap. Belfrage og
Rying (2004) sin studie fra Sverige statter tiMss grad en slik hentydning nar den finner at
80 % av gjerningspersonene ved drap-selvdrap ogeni var i arbeid, mens 51 % av
gjerningspersonene ved isolerte partnerdrap vidreid. Som papekt i kapittel 3 antyder de
statistiske opplysningene omkring partnerdrap igeor perioden 2000-2009, en liknende
tendens nar 71 % av de siktede ved drap-selvdnaipavheid, sammenliknet med 31 % ved
isolerte partnerdrap. | falge Polk (1994) kan dsaprdrap hvor selvdrapet fremstar som
primaerhandlingen ofte knyttes til store omveltningmannens livssituasjon. Han finner for
eksempel flere tilfeller hvor drap-selvdrapet mrekommet nar mannen har befunnet seg i en
sveert vanskelig gkonomisk situasjon. | disse léfed tok mannen ogsa livet av sine barn. Nar
mannen i slike tilfeller tar med seg hele familielwden kan disse drapshandlingene tolkes
som hva mannen har ansett som en rasjonell Ilggdinign vanskelige situasjonen han har
havnet i. Drapet kan saledes forstas som mannetesanieskytte familien, papeker han. |
trad med dette viser Wik, Galta og Olsen (2005ttilenne formen for drap ofte kan knyttes
til det mannen oppfatter som tap av ansikt i sjrees hvor han for eksempel har mistet
jobben, opplevd store gkonomiske tap eller liknefkepeker videre pa at en arsak til at
drap-selvdrap i starre grad virker & forekommeyigng sosiogkonomiske klasser, kan veere at
disse menneskene er darligere rustet til a taklgamg enn individer fra lavere sosiale lag.
Dette forklarer de for eksempel med at fallhgyded skonomiske problemer kan bli enorm
sammenliknet med de vilkar de er vant til & levdarslik at den nye livssituasjonen blir
vanskelig & handtere. | falge Wik, Galta og Ols#006) kan mennene saledes fgle at de har
sviktet eller gjort skam pa familien. De kan fedglsel for ikke lenger a veere i stand til &
forsgrge den. Videre kan mannens selvbilde endyehsa kan se pa seg selv som mislykket.
Alt han har jobbet for har rast sammen, og detaskelig for ham a se hvordan han kan
gjenopprette skaden som er skjedd. | slike tilfétn han preges av en fglelse av a ha tapt
aere, spesielt i prestisjetunge miljger, papekeWikere argumenterer de for at personer fra
lavere sosiogkonomiske klasser ikke vil oppleveal@me problemene fordi fallhgyden her
er mindre. De har rett og slett ikke like mye 2etdy/ik, Galta og Olsen, 2005). Det er viktig
a papeke at Wik, Galta og Olsen (2005) refereréerkte situasjoner. | deres studie
foreligger det ingen reelle eksempler som kanetittres antakelser. Det foreligger heller
ingen kjent forskning som statter deres hentydminge at personer med ulik

sosiogkonomisk bakgrunn har ulike forutsetninge@ftakle motgang.
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Oppsummering:

Gjennom drgftelsen i dette kapitlet fremgar detrdaa en individuell tilnaerming til
partnerdrap begatt av en mann kan forstas sont atlgsgenskaper ved mannen, hans
sinnstilstand eller hans falelser pa gjerningstidet. Dette gjelder bade ved isolerte
partnerdrap og drap-selvdrap. Gjennom en reladjtimeerming til partnerdrap forstas
drapshandlingen som en konsekvens av hvordan kvipaellike mater motsetter seg
mannens gnske om makt og kontroll over henne. Dtafi@s saledes som en topp i et
konfliktfylt samliv, nar mannen opplever en avmaélsise av & ha mistet kontroll over
kvinnen. Gjennom en slik tilnaerming til drap belysgsa hvordan mennene selv opplever
kvinnen som en medansvarlig for drapet og situasjaeom ledet frem til denne handlingen.
En strukturell tilngerming til drap tolker drapdys av samfunnsstrukturen. En struktur som
stiller visse forventninger til menn, og som sakdefinerer hva som anses som maskulint.
Drapet tolkes derav i lys av mannens opplevelsat ésans maskulinitet trues, slik at
drapshandlingen fremstar som et forsgk pa a gjeettegap av maskulin kapital, og
mannens forsgk pa a forsvare sin maskuline sere gjg@dnom den relasjonelle og den
strukturelle tilngermingen til drap forstas draplysiav flere faktorer sammenliknet med
rettens individuelle tilneerming. Mens en rettsbtkhing av partnerdrap i hovedsak speiler en
individuell forstaelse viste det seg, som nevuriifje kapittel, at tilstaelse er en faktor som i
en viss utstrekning kan utvide dens individuellespektiv. | den forstand at tilstaelsen viste
seg a bidra til at mannen i starre grad ble mgtt syenpati i retten, og at retten i starre
utstrekning forstod drapet i lys av relasjonen oralimannen og kvinnen og mannens

livssituasjon pa gjerningstidspunktet.

Samtlige av de idealtypiske forstaelsesmatene litakiitisert for alene & veere en for snever
tilneerming til drap. Giertsen (2000) er for eksehigitisk til et for stort fokus pa a studere
individuelle arsaker til drap om man skal forstaghandlinger. Om man for eksempel legger
for stor vekt pa hvordan drapet kan forstas i ly$edelser som oppstar i personen, slik en
individuell tilngerming gjar, farer dette til at lydhingen av miljg og omgivelser blir glemt.

Om man vil forsta hvorfor en mann eller en kvinegér et lovbrudd er det essensielt a se
vedkommende i lys av vedkommendes omgivelser, ke fikkusere pa individuelle trekk ved
personen, papeker hun. Jensen (2001) argumenéesim pide for at et for stort fokus pa a
forsta drap gjennom a studere relasjonen mellormerang kvinnen fort kan fare til en
uheldig oppfattelse om at kvinnen selv kan ansesausvarlig for sin dgd. Samtidig viser

hun til at en forstaelse av partnerdrap som utelokk bygger pa en relasjonell tilnaerming
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undergraver hvordan samfunnsstrukturer og kulteifektorer har betydning for a forsta
partnerdrap. Mgller (2000) er pa sin side kritis iegge for stor vekt pa perspektiver som
fremhever en samfunnsskapt forklaring pa drap.eé®@e maten risikerer man at mennesket
bak handlingen reduseres til et mekanisk-handl@rdieid. Noe som fratar mennesket dets
frie vilje til & velge sine handlinger og frargveandling dens meningsinnhold. | forlengelsen
av deres kritikker er det mulig & argumentere farakombinasjon av samtlige tilnaerminger
til partnerdrap kan gi en mer helhetlig forstaelsdenomenet. Som Bourdieu (1999) peker pa
er en handling forstaelig ut i fra den posisjonadividet handler ut i fra. Denne posisjonen
avhenger av individets individuelle disposisjongrden sosiale og samfunnsmessige
strukturen individet inngar i. De individuelle disgisjoner utgjares blant annet av individets
kunnskaper og ervervede erfaringer. Disse er besterde for hvilken sosial struktur
individet inngar i, og hvordan det posisjonerer sfaghold til andre individer i samme

sosiale sfeere. Samtidig vil mgtene med andre m&anskape nye erfaringer, noe som
utvider individets disposisjoner og som vil pavidenere handlinger. | falge Bourdieu (1999)
er det de sosiale posisjonene som strukturerensarat. Implisitt falger det visse kollektive
forventninger til posisjonene som individene stredtéer a oppfylle. | forlengelsen av
Bourdieu (1999) sitt perspektiv eksisterer detdadtsvekselvirkningsforhold mellom individ
og samfunn. | den forstand at nar individers posisiing i forhold til hverandre danner et
samfunns struktur, skaper og opprettholder denmgidig forventingene som individene vil
innrette seg etter. Ut i fra hans perspektiv kahamdling dermed vanskelig forstas adskilt fra
vekselvirkningsforholdet mellom individers handlergpg samfunnets struktur. En mer
helhetlig forstaelse av et individs handling oppdégor ved & se denne i lys av individets
individuelle disposisjoner, gjennom & studere vedik@ndes interaksjonen med andre

mennesker og a se handlingen i lys av den samftrokig individet inngar i.
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Kvinner som dreper

Som papekt i kapittel 3 viser en rekke studier annerdrap i vestlige land at majoriteten av
partnerdrap begas av menn. Dette var ogsa tiif&llerge, i tiarsperioden 2000-2009, nar syv
av de totalt 86 siktede ved partnerdrap var enrevitkvinner utgjorde altsd minoriteten av de
siktede. Bade Smith og Zahn (1999) og Niethe ogpRezj (2004) papeker imidlertid at nar
kvinner farst begar drap, er hennes partner étlégére partner oftere offer enn nar menn
begar drap. Menn tar oftere tar livet av persorserdre nzere relasjoner eller fremmede. | en
studie av partnerdrap i USA finner Niethe og Regoé004) for eksempel at 49 % av
kvinnenes offer i perioden 1965-1994 var hennespaeller tidligere partner, noe som
utgjorde den stagrste gruppen av kvinnenes ofelgkfJensen (2001) ble liknende funn gjort i
en studie av drap i England og Wales, hvor pastier tidligere partner utgjorde majoriteten
av kvinnenes ofre. Hun (2001:10) papeker dermédnan, when they Kkill, are least likely to
kill intimates, whereas women are most likely tbikiimates”. Kvinner tar sjeldent sitt eget
liv etter & ha begatt partnerdrap, papeker Webgda@9). | trdd med dette viser de statistiske
opplysningene omkring partnerdrap i Norge i perrod800-2009 at kun én kvinne begikk
selvdrap etter & ha tatt livet av sin partnerldéaCohen (2000) begar kvinner oftere selvdrap
etter drapet nar deres barn er ofre. | trdd mew geker Brookman (2005) pa at en rekke
studier at disse handlingene viser at de ofte gitddtil at kvinnen lider av en

fodselsdepresjon.

En rekke studier peker pa hvordan Wolfgang (1958kisissiske drapsstudie har hatt stor
betydning for senere forstaelser av kvinner sondbpgrtnerdrap (jfr. Smith og Zahn, 1999).
Gjennom en studie av interaksjonen mellom offegjegningsperson innfgrte han tanken om
"victim-precipitation”. Et begrep som referer tvdrdan offerets handlinger kan bidra til egen
viktimisering i tilfeller av drap. Bade Polk (199dy Websdale (1999) bygger videre pa dette
perspektivet i sine studier, og hevder at dettedbidtterligere til & belyse kjgnnsforskjeller
ved partnerdrap.

En slik oppfattelse bygger pa at de, gjennom sase-studier, finner at det foreligger en

fundamentalt forskjellig mening i drapshandlingém henholdsvis menn og kvinner begar
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partnerdrap. Som allerede nevnt viser deres statli@et foreligger en enighet om at nar
menn begar partnerdrap kan disse handlingene $arbts.av mannens syn pa kvinnen som
sin eiendom. Dette til tross for at det kan forgéigilike motiver bak mennenes
drapshandlinger. | sine studier finner de imidteett hovedvekten av de kvinnelige
gjerningspersonene begikk partnerdrap i en vegearinen situasjon enn menn. Det var for
eksempel ikke kjent at noen av de 12 kvinneligengpgspersonene i Polk (1994) sin studie
hadde utsatt mannen for de samme typer av korttedligier som han fant blant menn som
begikk partnerdrap. Det forela ikke et mgnsterjalusi, eller bruk av vold og trusler for a
kontrollere partner, som tydelig var dominereng@aritnerdrapssaker med en mannlig
gjerningsperson. Heller ikke et pagaende, elleredle gjennomfart brudd, fremstar for ham
som en gjennomgaende faktor for & forsta hvorfamhene tok livet av sine partnere. Nar
omtrent samtlige av kvinnene som begikk partnertiagde veert utsatt for alvorlig
voldsutgvelse og trusler i parforholdet hevder RB94) at disse drapene kan forstas som en

direkte konsekvens av disse handlingene. Pa bakgruulisse funnene fastslar han videre at:

"the vast majority of lethal violence around thenigeof possession, jealousy and control is
emphatically masculine in its makeup, and when vmokriewithin sexual relationships, it is

most likely to be a defensive reaction to prior enablencé (Polk, 1994:147).

For Polk (1994) fremstar altsa kvinnenes drapshiageit som en forsvarshandling i
situasjoner de opplevde som livstruende. En likedodstaelse gar igjen i Websdale (1999)
sin studie. Dette bygger pa at han finner at ilé&ler hvor kvinner hadde tatt livet av sin
partner, hadde det ofte foreligget klare bevistdédua hadde veert utsatt for vold i
parforholdet. Dette var tilfelle i 21 av 24 sakegdren kvinnelig gjerningsperson i hans
studie. | atte av disse sakene fortalte kvinnerests partner ogsa hadde utsatt dem for
drapstrusler kort tid fgr de hadde tatt hans low. Fensen (2001) er kvinnens manglende
mulighet for & komme seg ut av et destruktivt fédhafte en avgjgrende faktor om man
gnsker & forsta kvinner som begar partnerdragdinred dette papeker Websdale (1999) at:

"most women who killed were backed into a cornerandd not escape. Their entrapment
was acute and intens@Nebsdale, 1999:124).

Websdale (1999) papeker imidlertid at ikke allenkvne begikk drap i hva som kan tolkes
som en direkte truende situasjon, til tross fdraat forstar drapet som kvinnens handling for &
redde sitt eget liv. Han hevder derfor at det kasverhensiktsmessig & skille mellom to ulike

mater menns vold mot kvinner i parforholdet karrditll en forstaelse av kvinner som begar
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partnerdrap. Han skiller i denne sammenheng metletinan kaller "proximal precipitating
violence” og "distal precipitating violence”. | fg¢ Websdale (1999:125) referer fgrstnevnte
til tilfeller hvor volden 'immediatly precedes the killing and seems to h#aged a pivotal

role in triggering the lethal a€f mens sistnevnte refererer tiliblence of long standing,
whose grinding, cumulative effect likely fed ifte homicidé For ham kan drapet enten
forstas i lys av en akutt situasjon hvor kvinnelerfgeg truet pa livet, eller i lys av at flere
tidligere voldsepisoder har fart til at kvinnendilitt nar et punkt hvor det a ta livet av partner
eller tidligere partner blir den eneste utveienddé slutt pa voldsutavelsen hun har blitt
utsatt for. Han viser spesielt til to tilfeller hviean peker pa at drapene i stor grad beerer preg
av at kvinnene hadde planlagt a ta livet av sifdelige partnere (Websdale, 1999:125).
Disse kvinnene hadde ogsa senere blitt tiltaltet@rlagt drap i retten. Slike tilfeller av drap
kan fare til vanskeligheter nar det gjelder erstigfivurdering av disse handlingene, papeker
han. Samtidig som drapet kan tolkes som en seldiosshandling, er den ogsa planlagt, og
kan saledes kvalifisere som overlagt drap. Pa dersielen ma retten forholde seg til
lovverket samtidig som det at kvinnen har befurseegti en situasjon hvor hun har fryktet for
sitt eget liv ma vektlegges. Dette var for eksentitfelle i én av de to nevnte saker. | denne
saken ble kvinnen frikjent for overlagt drap og aoem redusert til forsettelig drap. | en
studie av 250 drap i Norge, i perioden 1980-198fer Badal og Fridhov (1995) at samtlige
av de syv kvinnene som begikk partnerdrap | penddd straff etter formildende
omstendigheter. De formildende omstendighetenssedsakene gjaldt henholdsvis
selvforsvar, tidligere voldsutgvelse mot kvinnenpogvokasjon. | den ene saken i mitt
domsutvalg med en kvinnelig tiltalt ligger imidlieren annen vurdering til grunn. Til tross

for kvinnens forstaelse av drapet som en handleyti i ngdverge hevder retten at
handlingen ble begatt med forsett. Da hun ansespsykotisk pa gjerningstidspunktet, fritas
hun imidlertid for straff. Denne saken skiller s&dedes fra de overnevnte, og viser at kvinner
ikke ngdvendigvis straffes etter formildende omdigineter i partnerdrapssaker. Flere studier
(jfr. Jensen, 2001, Brookman, 2008, Adams 200®8nas kvinner som begar partnerdrap har
veert utsatt fobadelangvarig og mer akutte voldsepisoder i forkantieapet. Dette viser at
det kan vaere vanskelig a gjgre en slik distinksjpm Websdale (1999) fremlegger i sin

studie.

| likhet med Polk (1994) finner ogsa Websdale ()%&rapshandlingen har et forskjellig
meningsinnhold nar henholdsvis menn og kvinner bpgénerdrap, og peker pa at:
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"men and women may Kkill with the same kind of weagrad in the same kind of manner, but
the social meaning and context of the killing iadgred and therefore differen{fWWebsdale
(1999:146).

Partnerdrapet er saledes en kjgnnet handling, hénatte slik at forstdelsen av denne
handlingen avhenger av om den utfares av en mémeal kvinne. BAde Websdale (1999) og
Polk (1994) fremhever derfor at kjgnn star frem sanavgjarende faktor for a forsta
partnerdrap. Ogsa Vegheim (1997) papeker at kjannvkere en betydningsfull faktor for &
forklare den ujevne fordelingen i andelen manntigkvinnelige lovbrytere. | denne
sammenheng viser hun til at forventninger til dkaukjgnnsrollene pavirker var atferd. Nar
det gjelder forventninger til kvinnerollen vil feksempel en kriminell handling ikke bare
veere et brudd pa norsk lov, men ogsa et brudd midlceHorventninger som ligger til
kvinnerollen. En slik oppfatning synes imidlertike a veere like utbredt for menn hvor
forventningen til mannsrollen i stagrre grad knytieémer voldelig og aggressiv atferd. |
forlengelsen av et slikt perspektiv vil altsa kwémollen i seg selv beskytte kvinner mot a bega
lovbrudd, i den forstand at samfunnet i mindre dgigatitar” at kvinner dreper som menn. |
trad med dette papeker Hgigard og Snare (1993) kjamhnsrolleforventninger som er knyttet
til menn og kvinner star sterkt i samfunnet, og katedes pavirke kvinners atferd. De hevder
derfor at’forventninger om at ordentlige kvinner ikke bedavbrudd, farer til at mange
kvinner ikke begar lovbrudd(Hgigard og Snare, 1993:34). De vektlegger imtitieat
kignnsrollen ikke er det eneste som har innflytp&évinners kriminalitetsrate, men at denne
ogsa pavirkes av andre styringsmekanismer. Sampdjgeker de€’er det rimeligst & anta at
kignnsrolleforventningene — nettopp pa grunn awsinke — kommer inn og modifiserer
kvinnens kriminalitetsrate i situasjoner der kvinee livssituasjon ellers gjar kriminalitet til

et aktuelt handlingsalternativiHgigard og Snare, 1993:46). | tilfeller hvor knar begar
partnerdrap krever imidlertid hennes livssituaggohun bryter med samfunnets forventninger
til henne som kvinne, papeker Jensen (2001). Huddrederfor at det er essensielt & studere
situasjonen kvinnene befinner seg i pa drapstidgetiom man gnsker & forsta hvorfor de tar
livet av sin partner eller tidligere partner. | studie finner hun, som bade Polk (1994) og
Websdale (1999), at kvinnen ofte har veert utsatjjentatte og alvorlige voldshandlinger og
trusler fra sin partner eller tidligere partnerudler som ikke ngdvendigvis bare er rettet mot
kvinnen selv men ogsa mot hennes barn, vennenoiljigaKvinner som begar partnerdrap

befinner seg derfor ofte i en offerposisjon nabdgar partnerdrap, hevde hun. Fanget av
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tradisjonelle forventninger til dem og uten midiga flykte fra den ulevelige voldsutgvelsen

de utsettes for.

Til tross for at en rekke kvinner dreper sin parts@m respons pa hans livstruende
voldsutagvelse mot henne, papeker bade Polk (199¥Yebsdale (1999) at det er viktig a
anerkjenne at kvinner ogsa dreper i andre situasj@ituasjoner som gjar at disse
handlingene kan forstas pa andre mater enn i lfwiamens mate a forsvare seg pa.
Websdale (1999) viser for eksempel til et tilfédleor en kvinne tok livet av sin mann for a fa
kontroll over hans gkonomiske ressurser. Dennelimgath kan saledes tolkes som en mate a
utave kontroll over partner, papeker han, og spajttelig at handlingen har et

vinningsmotiv. Til tross for at disse sakene eldsje, stadfester de samtidig at ikke alle
kvinners partnerdrapshandlinger kan samles innué@verordnet forstaelse, papeker han. |
trad med dette understreker Morrissey (2003) aedptoblematisk at kvinners
drapshandlinger i s& stor grad tolkes som et prioaukieres viktimisering i et parforhold.

Hun er blant annet kritisk til at forstaelsen avnker som begar parterdrap knyttes til det som
omtales som The Battered Woman Syndrome, some fdlgrrissey (2003) refererer til en
psykologisk tilstand fremprovosert av det voldeligeholdet kvinnen befinner seg i. At

drapet forstas som resultatet av en psykologistatid fremstiller kvinner som dreper som
passive ofre (Morrissey, 2003). Etter hennes sydetie uheldig i den forstand at det
undergraver at disse handlingene kan veere etaeswlkvinnenes bevisste og rasjonelle valg
i en vanskelig livssituasjon. Fokuset pa & tolkepdhandlingene i lys av kvinnens
psykologiske tilstand bidrar til at kvinners evil@thandle i en vanskelig livssituasjon
nedskrives, papeker hun. | trad med dette papekesddn (1992:185) at det at kvinner gjar
valg i situasjoner hvor de opplever undertrykkifigelper kvinner med a bevare stoltheten,
og falelsen av a veere et subjekt som handl@gsa Brookman (2005) papeker viktigheten av
a sette fokus pa at kvinner ikke bare begar draple®efinner seg i en offerposisjon, men at
deres drap ogsa er motivert av selvinteresse.iEpbfattelse bygger hun pa at hennes
studie viser at flere kvinner hadde tatt livet avartner for & oppna finansielle goder. Ofte
ble disse drapene begatt i sammenheng med at kvimamte funnet seg en ny partner som
hun gnsket & leve videre sammen med. Hun visexkieempel til et tilfelle hvor en kvinne
begikk drap for & kvitte seg med sin tidligere part for s& a dra gkonomiske nytte av hans
dad. Slike tilfeller er imidlertid sjeldne, og emindre grad forsket pa, enn tilfeller hvor

voldsutsatte kvinner begar partnerdrap, hevder(Bomokman, 2005).
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Samtidig som flere studier finner at kvinner sorgdrepartnerdrap i mange tilfeller dreper
som en respons pa mannens voldsbruk, speiler tilfefiene at en manns bruk av vold og
trusler i et parforhold ikke bare kan lede til airiner blir drept. De speiler ogsa hvordan
mennene selv kan bli et offer som en konsekversraggen voldsutgvelse. Nar kvinner
dreper som en respons pa mannens voldelige ogdklenénde atferd viser dette hvordan
"masculine possessiveness, and violence, ariseieyemicide where men become the
ultimate victimg, papeker Polk (1991:153 i: Brookman, 2005). Sésedr en manns voldelige
atferd overfor partner eller tidligere partner afteviktig faktor for a forsta hvorfor bade

menn og kvinner begar partnerdrap, hevder Jen€81)2
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Avslutning

Majoriteten av partnerdrapene i Norge i perioded@R009 ble begatt av menn. En rekke
andre internasjonale studier av partnerdrap visdikeende kjgnnsfordeling i slike saker.
Dette tydeliggjer en stor kjgnnsforskjell ved partrap. | falge Polk (1994) kan slike drap
dermed i hovedsak forstds som en maskulin handlamtidig viser studier av partnerdrap
fra USA en mindre forskjell i andelen kvinnelige mgnnlige gjerningspersoner ved slike
drap. Dette hentyder at det kan foreligge kulteréirskjeller ved partnerdrap pa tvers av
landegrenser. 99 % av de siktede som begikk sghvdrtierkant av drapet i Norge, i perioden
2000-1009, var menn. Dette indikerer at drap-sepdienda starre grad, enn isolerte
partnerdrap, kan anses som et maskulint fenomentidg som forskningslitteraturen peker
pa store kjgnnsforskjeller i andelen mannlige oigh&lige gjerningspersoner ved
partnerdrap, knytter den ogsa ulike forstaelsdreiiholdsvis menn og kvinner som begar
slike drap. Dette gjelder ogsa for partnerdrap AU tross for at kjgnnsforskjellen i andelen
mannlige og kvinnelige gjerningspersoner virkeeg&r® noe mindre enn i andre vestlige land
(Daly og Wilson, 1992). Saledes fremstar partngrdiem en kjgnnet handling (Websdale,
1999). | samtlige av de tre hovedbidragene soerditiranalysen bygger p4, forstds en manns
partnerdrapshandling som et uttrykk for hans sykydnen som sin eiendom. Hans
eiendomsforhold til kvinnen speiles gjennom hans@v vold og trusler for a kontrollere
henne. Drapet blir sdledes hans ultimate bekrefigisdette eiendomsforholdet. Et liknende
eiendomsforhold til partner knyttes imidlertid ikikekvinner som begar partnerdrap. Nar
kvinner dreper har de ofte befunnet seg i det d@pgplevd som en livstruende situasjon,
hvor de har veert utsatt for vold og trusler fra mam(Polk, 1994, Websdale, 1999, Jensen,
2001, Brookman, 2005). Deres drapshandlinger ferdgéfor ofte som forsvarshandlinger.
Gjennom forskningsbidragenes ulike forstaelse ahblklsvis menn og kvinner som begar
partnerdrap, belyses det imidlertid hvordan drapepeesenterer to sider av samme situasjon.
Mens en manns partnerdrapshandling forstas somrhasisekstreme kontrollutavelse nar
andre voldelige kontrollstrategier har mislykteankvinnens drapshandling forstas som
hennes forsgk pa a unnslippe mannens kontrolllggv&lamtlige av forskningsbidragene
viser sdledes til hvordan partnerdrap pa ulike midda knyttes til et kontrollperspektiv.
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Morrissey (2003) er imidlertid kritisk til et fomsidig fokus pa hvordan kvinners
partnerdrapshandlinger kan forstas i lys av deragimaliserte posisjon i parforholdet, da en
slik forstaelse fort kan lase kvinners drap til mebruk av vold og trusler. P& denne maten
undergraves kvinnenes evne til & tenke og handjerralt i sarbare situasjoner, papeker hun.
Et for stort fokus pa en slik forstaelse kan saintiy et skjevt bilde av kvinner som begar
partnerdrap (Polk, 1994). Noe som i ytterste graml fid konsekvenser for forebyggingen av
partnerdrap. Som bade Polk (1994) og Websdale [ifgé@@hever tar kvinner livet av sin
partner eller tidligere partner ogsa i andre sjara enn nar de frykter for sitt liv. For
eksempel for & oppna gkonomisk vinning. Dette \vasdwinners partnerdrapshandlinger ikke

ngdvendigvis, og alltid, kan forstas som en defehandling.

Nar en rettslig tilngerming til drap avhenger awseiguridiske retningslinjer, legger disse
faringer for hvordan retten forstar drap. Innen fsamsforskning foreligger det imidlertid
ingen slike fastsatte rammer. En slik forskjell h&tydning for forstaelsen av menns
partnerdrapshandlinger. Den rettslige forstaelsgpaatnerdrap avhenger av utgverens
handlingsfrihet, og bygger saledes pa en indetastisk tankegang. Om viljen til & drepe var
tilstede pa gjerningstidspunktet, forstas drapat ea intensjonell og malrettet handling i
retten. Motsatt, farer en viljelgs drapshandlimgttiaffrinet. Gjennom domsanalysen speiles
det saledes hvordan retten har en individuell timaeg til partnerdrap, hvor drapet tolkes i

lys av bestemte trekk ved handlingen og den #tdn tilstaelse i retten kan imidlertid til en
viss grad pavirke rettens individuelle forstaelsten forstand at tilstaelsen bidrar til at
mannen i starre grad blir matt med forstaelseténetDermed flyttes fokus til en viss grad fra
drapshandlingen til situasjonen den tiltalte viaa igjerningstidspunktet. Motsatt, fgrer de
drap som beskrives som mest brutale til at retstmrre grad oppfatter disse som uforstaelige
handlinger. Ogsa flere av mennene i Leer-Salvek888) sin studie oppfatter drapet som en
uforstaelig handling. Saledes star disse tolkniegeéwntrast til forskningslitteraturen

omkring partnerdrap, som belyser en rekke matersi& drap pa. Da drapene som omtales
som uforstaelige i retten straffes strengest, atydtte at drapets uforklarlighet bidrar i en
straffeskjerpende retning. Domsanalysen speilerdaroretten anser avvikende trekk ved de
tiltalte, eller deres psykiske lidelse, som forkiger pa drap. | de fire dommene hvor drapet
forklares ut i fra de tiltaltes psykose, tegnebilete av disse personene som farlige drapsmenn
som pa ny vil kunne bega grusomme drap om de ikkenlegges behandling. Leer-Salvesen

(1988) papeker at slike forklaringer pa drap, merig star sterkt fordi de gjer det lettere for
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oss a forsta en alvorlig drapshandling om det lenvises til at det foreligger noe avvikende

ved ham eller henne som har begatt handlingen skdler disse menneskene fra oss andre.

Bade gjennom litteraturanalysen, og politiets katisgringer av drap, speiles en tilnaerming
til drap som samsvarer med rettens individuellstfmlse. Av litteraturanalysen fremgar det
hvordan flere menn dgmt for partnerdrap, blant aitrekker inn rus som en arsaksforklaring
pa drapshandlingen. Ogsa i forskningslitteratupailss individuelle forstaelsesmater av
partnerdrap. | den forstand at henholdsvis manammgang overfor en kvinnes seksualitet og
alvorlige depresjoner fremstar som forklaringes|ie drap. Bade Mgller (2000) og Giertsen
(2000) papeker at slike forklaringer er determindee Saledes star de i kontrast til den
indeterministiske grunntanke som retten byggeiSii&e determinerende forklaringer gir
ingen forstaelse av hvorfor en handling finner sp&peker Isdal (2000), i bestefall er de
faktorer som sammen med andre forhold gker sangbgtén for en voldshandling.

Gjennom henholdsvis doms- og litteraturanalysegdes! det hvordan bade de tiltaltes og
flere av de drapsdgmte menns forstaelse av etgudrap star i et motsetningsforhold til
rettens individuelle forstaelse av drap. Menneoestéielse speiler i hovedsak en relasjonell
tilneerming til drap, hvor drapshandlingen tolkégsiav forholdet mellom mannen og
kvinnen. Ogsa forstaelser i forskningslitteratusédr i kontrast til rettens individuelle
forstaelse. | samtlige av de tre hovedbidragenelgmraturanalysen bygger pa foreligger det
en enighet om at drapet kan forstas som enden [@gmekke hendelser mellom mannen og
kvinnen, og at drapshandlingene ofte er planldgtmnens bruk av vold og trusler overfor
kvinnen, og hennes bruk av motstrategier for & etteseg disse, er sentrale faktorer i en slik
forstaelse. Nar drapet ofte kan knyttes til kvirmbrudd med mannen, forstas drapet som
mannens ultimate og endelige kontrollutgvelse teeme. Samtidig tydeliggjer dette at
mannen har mistet den gnskede kontrollen over kvinslik at drapet paradoksalt nok blir
staende igjen som et uttrykk for en mislykket méakvelse (Polk, 1994, Websdale, 1999,
Adams, 2007). | trad med et slikt perspektiv viselal (2000) til at i den grad maskulinitet er
knyttet til et anske om makt over kvinnen, reflektedrapet mannens opplevelse av avmakt.
Samtidig tydeliggjer dette at kvinner ofte befinseg i den mest utsatte posisjonen for & bli
et offer for partnerdrap, nar de forsgker a bryesiren voldelig og kontrollerende partner
(Brookman, 2005). Ingen av mennene knytter imiilest snske om a kontrollere kvinnen til
sin forstaelse av drap, saledes star deres fogstakbntrast til forskningslitteraturens
forstaelse av partnerdrap. Mens bade den rettisligielsen av forsettelige drap, og

forskningslitteraturens forstaelse av partnerdodiget disse handlingene som intenderte, er

95



imidlertid et hovedmgnster i mennenes forstaelskaiet ikke var en handling de hadde
valgt & bega. De hadde ikke hatt intensjoner oali&ét av sin partner eller tidligere partner.
Fra deres synspunkt forstas drapet som en konselaxeet konfliktfylt samliv, hvor kvinnen
ogsa har utspilt sin rolle. Nar disse mennenesdelse belyser hvordan kvinnen trekkes inn
som medskyldig i drapet, speiler dette hvordanrdspptatt av a fordele skyld og ansvar for
denne handlingen. Deres opplevelse av skyld stanetki kontrast til rettens subjektive
forstaelse av skyld.

Litteraturens strukturelle tilneerming til drap fretér som den starste kontrasten til den
rettslige forstaelse av partnerdrap. Som Leer-Salv¢1988) papeker vil skylden aldri kunne
fordeles mellom individ og samfunn i retten, slidnsforskning som sgker & forsta handlinger
ut i fra samfunnsstruktur vil kunne gjare. Gjennlitteraturanalysen fremgar det for
eksempel hvordan Polk (1994) og Websdale (199@) wilsat drapshandlingen kan tolkes i
lys av samfunnsskapte forventinger til menn, ogieaerliggende maskulin konkurranse i
samfunnet. Forventninger om blant annet dominaes kwinner, hvor synet pa henne som
underlegen bidrar til & reprodusere og legitimeamnens voldshandlinger. Bade Polk (1994)
og Websdale (1999) hevder at nar det viser seg atehn som begar partnerdrap ofte
befinner seg i en marginalisert samfunnsposisjan,deres drapshandling forstas i lys av en
manglende mulighet til & hevde seg pa andre arésaenfunnet enn i hjemmet. Et brudd blir
et kraftig angrep pa deres maskulinitet, slik ajpat kan tolkes som mannens forsgk pa a
forhindre tap av sin maskuline kapital og eere. id&@nn som begar drap-selvdrap ofte er
mindre marginalisert enn menn som begar isolentm@alrap, kan dette forklares med at
disse drapene ofte forekommer i en tapssituasjon fallhgyden oppleves som uutholdelig
stor for mannen, papeker Wik, Galta og Olsen (200&nn med en lavere sosiogkonomisk

status vil i mindre utstrekning ta sitt eget liordi de rett og slett har mindre a tape.

| fglge Giertsen (2000) finnes det ikke én tilnagmiil drap, som alene kan gi en forstaelse
av hvorfor slike handlinger finner sted. Det eréellere faktorer som bidrar til at enkelte
mennesker begér drap. Det er derfor ngdvendigpa samspillet mellom lokalsamfunn,
storsamfunn, kultur og personlige faktorer soméiggl grunn for uforutsigbare handlinger,
om man gnsker a forsta drap, papeker hun. | foeklseg av et slikt perspektiv vil ingen av de
idealtypiske tilneerminger som draftes i avhandlimgiene kunne veere utfyllende nok til a gi
en forstaelse av hvorfor menn tar livet av sinmpareller tidligere partner. For eksempel vil
ikke motivet sjalusi alene kunne gi en forstaelséworfor drapet fant sted. For & oppna en

gkt forstaelse av partnerdrap ma motivet sees imsarheng med handlingen, relasjonen
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mellom mannen og kvinnen, og situasjonen drapekfon i. Videre ma dette sees i lys av

den kultur og samfunnsstruktur individet eksisiere

Avhandlingen er basert pa internasjonale studigraatnerdrap. Som nevnt innledningsvis
foreligger det, i skrivende stund, ingen ferdigstfborskningsprosjekter omkring partnerdrap i
Norge. Da vi mangler forskning omkring partnerdragrt samfunn, er det mulig a
argumentere for at vi ogsa mangler kunnskap feegksette ngdvendige forebyggende tiltak
i forhold til partnerdrap. At det virker a foreligdlere kulturelle likheter ved partnerdrap i en
rekke vestlige land, nar det for eksempel komnmiégjdinnsfordeling i andel mannlige og
kvinnelige gjerningspersoner, i andel selvdrap padnerdrap og omfanget av sjalusi som
motiv, trenger ikke ngdvendigvis bety at forstaetsgkunnskap omkring partnerdrap fra
andre lands studier er gjeldende for partnerdidgrge. Ettersom vi i Norge, blant annet, har
eget sosialt og politisk system, likestillingspitit kultur og samfunnsstruktur, er det mulig &
anta at slike drap kan forstas pa andre matet isaanfunn, og videre at andre tiltak er

ngdvendig i en forebyggende sammenheng.

Sluttord

Et interessant spagrsmal i forhold til den rettsfigestaelsen av partnerdrap som belyses i
denne avhandlingen, er hvilket bilde disse rettangigene skaper av slike drap for oss som

ser disse sakene utenifra?

En domstols oppgave er a vurdere bevis, ta stitlirekyld, demme og fastsette straff for
lovbruddshandlinger pa vegne av samfunnet. En dostledes fgrst og fremst ment som et
juridisk bidrag, og har ikke har til hensikt & sdkestaelser pa samme mate som et
forskningsbidrag innen samfunnsvitenskapen. T#gror dette blir dommene et symbol pa
hvordan samfunnet forstar og behandler slike sdkette innebaerer at en rettsavgjgrelse ogsa
skal gjenspeile samfunnets oppfattelse av et ladsgrad av alvorlighet. En dom
omhandlende partnerdrap vil altsa gi et bilde awtian det norske samfunn forstar slike
handlinger, og hvordan slike handlinger bgr steaffévordan retten fastsetter skyld og straff i
partnerdrapssaker er dermed et viktig bidrag itdlegn av hvordan dette fenomenet forstas i
samfunnet. Nar domsanalysen speiler hvordan regtiem grad vektlegger arsaksforklaringer
pa drap, og at avvikende trekk ved de tiltalte §&nsom forklaringer pa drap, gir dette et

inntrykk av at disse handlingene kan veere vanskelarebygge. At enkelte av drapene
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oppfattes som uforstaelige av retten forsterkatilet inntrykk. | falge Isdal (2000) er det
imidlertid essensielt & forsgke a forstd menindsirtaet i en voldshandling, for a finne
forebyggende tiltak. | denne sammenheng papekeatiameningslgsheten er kanskje
voldens farligste innhold. Nar volden ikke har neeening, blir den ogsa umulig & beskytte
seg mot. Det som er uforstaelig eller uforklarkgn heller ikke forhindres eller forebygges”
(Isdal, 2000:5). For ham er et viktig skritt i erébyggende retning a problematisere
mannsrollen, og hvilke forventninger som er knytiledenne. Jensen (2001) argumenterer pa
sin side for at tiltak for & @ke likestillingen\éktig i et forebyggende arbeid. For eksempel a
sgrge for at kvinner har de ngdvendige midler $itédpa egne ben gkonomisk sett, slik at de i
st@rre grad har mulighet til & forlate en voldetignn. Gjennom Leer-Salvesen (1988) sin
studie tydeliggjares et annet interessant synspdakén av mennene vektlegger hvordan han
opplevde at det ikke fantes noen steder a henveegléor a fa hjelp i den situasjonen han var
i kort tid far han tok livet av sin kone. Han pekérat det i samfunnet fokuseres pa lovbrudd
som incest, og vold mot kvinner og barn, og at smkn trenger det skal sgke hjelfrren

hvem skulle jeg spgrre om hjelp i min situasjorpl&dde ingen a sparre, jegl eer-
Salvesen, 1988:68). Da hans studie ble gjennorhémide mennene sittet i fengsel i flere ar.
Det vil si at disse drapene forekom fgr det varklgt tilbud til menn som opplevde kriser i
samlivet. | dag finnes det imidlertid enkelte titbtii menn hvor de kan fa hjelp til &

forebygge aggresjon og voldsutgvelse, seerlig imolddlse med vold i neere relasjoner, for
eksempel Alternativ til vold. Kanskje kan et ghkibtid til menn som opplever kriser i

parforhold, eller etter endt parforhold, bidra iferebyggende retning?

Nar drap arsaksforklares ved visse avvikende tvekkenkeltpersoner, gir dette ogsa et
inntrykk av at drap bare begas\agsemenn. Noe som er stikk i strid med én av Leer-
Salvesen (1988:67) sine informanters oppfattelset avap, nar han papeker at han i sin
sgken etter svar pa hvorfor han tok livet av sineklir mer og mer overbevist om at det
kan skje hvem som helst hvis bare omstendighetatex’e | fglge Leer-Salvesen (1988) er
det & arsaksforklare drap ut i fra individers sekkrsvaert uheldig, fordi de bidrar til & skape
en avstand mellom "dem” og "oss”. | trad med de@deeker Christie (i: Tennessen, 1997) at
det & skape bilder av andre som farlige og onaskierer for muligheten til & fa i gang en
samtale, noe som igjen er avgjgrende for & oppridrstaelse av andre menneskers
handlinger. | fglge Finstad (1996) kjennetegneenedv visse trekk som hindrer erkjennelse
og mulighet for a oppna forstaelse i retten. Detesmed mulig a anta at et starre rom for
erkjennelse i retten, ville bidratt til at man@ge grad fikk fremmet den tiltaltes egen
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opplevelse av drapshandlingen og situasjonen sdet feem til den. Dette mener Finstad
(1996) kan veere et viktig bidrag i et forebyggendeeid. | trdd med dette papeker Leer-
Salvesen (1988) at vi giennom drapsdemtes fortglikkan oppna nadvendig kunnskap om
de livssituasjoner som kan fgre til drap, og aselisaledes har stor verdi i
samfunnsvitenskapelig forskning. | falge Mathie§2001) foreligger det et
vekselvirkningsforhold mellom retten og samfuni@stmfunnet pavirker retten, pa samme
mate som retten pavirker samfunnet. Om man leggsike perspektiv til grunn betyr det at
endringer i samfunnet, for eksempel normendringer eppfattelser av fenomen, vil kunne
pavirke lovgivningsprosessen. Kanskje kan gktdiigjelig og allment godtatt kunnskap, om
bakgrunnen for partnerdrap, pavirke de juridiskaingslinjer som setter rammer for den
rettslige tilnaermingen til partnerdrap?

Antall ord: 40.100
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