Lykkepiller forgiftede

Patricia gennemforte
to graviditeter pa
lykkepiller. Begge
gange efter laegers
rad. Begge gange
dede babyerne. Hun
var ogsa pa lykke-
piller, da hun fedte
og ammede Walther.
Efter fem uger gav
hans lille krop op.
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. Patricia gik ud for at

se til sin lille son, der ld
i sin barnevogn i haven og
sov middagssouvn. Da hun
rorte ved ham, stivnede hun.
Walther reagerede ikke.

I panik rykkede Patricia sin
son op af barnevognen. Ingen
reaktion. Den lille dreng
hang blot slap og livles ned
fra sin mors arme. — Ah Gud,
nej. Ikke igen!

31-drige Patricia
Hajbo fra
Randers med
sonnen Walther
pa ni maneder.

Lille Walther kom til
verden pa Skejby Sygehus
pa en solbeskinnet julidag
sidste sommer.

Graviditeten havde
veeret psykisk hard for
Patricia, som to gange
tidligere havde mistet et
spedbarn.

Men alt det var fortid,
da hun fik sin lille nyfedte
guldklump op pa maven.

Walther var heldigvis
sund og velskabt, og Patri-
cia var snart hjemme igen
sammen med den nybagte
far og den stolte storebror,
Philius.

Fortsat fra
sidste uge

P34 sin leges ordination
havde Patricia taget lykke-
piller under graviditeten,
og hun fortsatte med at
tage medicinen, mens hun
ammede sin lille nyfedte
Walther. Hun anede intet
om risikoen — ingen adva-
rede hende — tveertimod
havde leegen netop radet
hende til at tage pillerne.

Som vi fortalte 1 Ude og
Hjemme 1 sidste uge, havde
Patricia to gange tidlige-
re vaeret gravid og fodt to
drengebgrn pa Randers Sy-
gehus. Begge gange havde
hun taget lykkepiller under

-
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Patricia ammer stadig
sit barn. Hun er stoppet
med lykkepillerne.

Walther nyder stadig at blive
puttet i barnevognen, men
Patricia har stadig hjertet oppe
i halsen af frygt for at finde ham
livles igen.

graviditeten. Begge gange
dede bornene, August 1 2008,
Eliaz 1 2009.

I ingen af tilfeeldene hav-
de sundhedsmyndighederne
keedet dedsfaldene sammen
med lykkepillerne.

— Jeg forstod intet og
spurgte mig selv mange
gange, hvorfor jeg ikke var 1
stand til at fode levedygtige
born. Var det mig, der var
noget 1 vejen med, eller var
det en slags straf for noget,
jeg ikke anede, hvad var, for-
teeller 30-arige Patricia fra
hjemmet i Randers.

Efter en periode beslut-
tede den hardtramte kvinde
at forsege pa at blive gravid
igen, og det skete.

— Jeg ville have, at livet
skulle vinde.

Hun fortsatte med Fon-
tex gennem sin graviditet
med leegens forsikring om

Ude og Hijemmes omtale af sagen i sidste uge.

Skandalen

Patricia Hejbo har
betalt en hgj pris for &
sin fro pa legens

réd. Gennem to
graviditeter, og
mens hun ammede,
fik hun ordineret
Iykkepiller af sin
lzege, der forsikred
at rilleme var uska:
delige for babyen,  »:

Fé uger gammel i
dode hendes lille
sen, August. Aret
efter gentog tragedien

sig med lille Eliaz.
M .

pillernes velsignelser i sin
bevidsthed. Dog radede hen-
des leege hende 14 dage for
terminen til at skifte til Zo-
loft, et medikament 1 samme
gruppe som bade Fontex og
Cipramil,

— Graviditeten var forfeer-
delig. Der gik ikke en dag,
uden at jeg teenkte pa, hvad
der var sket med August og
Eliaz, og jeg var lettet, da
det hele var lykkeligt over-
staet, forklarer Patricia, der
er uddannet grafiker.

Miraklet pa
skadestuen

Walther trivedes fra starten
og udviklede sig som andre
smé raske drenge. Patricia
ammede ham, samtidig
med at hun tog lykkepiller.
Selv da en undersegelse for
Leaegemiddelstyrelsen 1 2010
advarer mod at anvende
medicinen pa gravide og
ammende, blev hun ikke
informeret.

Hun blev forst opmeerk-
som pa den farlige kombina-

% En ulykkelig
" lille dreng

. Ingen har advaret Patricia mod
at tage lykke-piller under gra-
viditeten — eller mens hun am-
mede. Tveertimod har skiftende
 laeger radet hende til at tage
medicinen i de perioder.

tion, da hun laeste om det 1
Ude og Hjemme nummer 11 i
ar. Artiklen fik hende til om-
gaende at stoppe med lykke-
piller af hensyn til sin baby,
som hun stadig ammer.

Og forinden havde hun al-
lerede veeret uhyggeligt teet
pa at miste sin tredje son.

Walther var fem uger, da
Patricia fandt ham livles i
barnevognen.

— Han trak ikke vejret,
og jeg var sikker pa, at han
ogsa var ded, fortaeller Pa-
tricia.

Allerede inden en ambu-
lance naede frem, var hun
pa vej med barnet og hans
far til skadestuen pa Ran-
ders Sygehus.

— Jeg husker ikke meget af
turen. Kun at jeg graed, siger
Patricia.

Cirka 20 minutter senere
néede de skadestuen, hvor

leegerne straks forsegte at
genoplive den livlgse lille
dreng.

Imens lob hans mor frem
og tilbage pa hospitalsgan-
gen, hun kunne ikke sidde
stille.

—dJeg bad og graed pa én
gang, fortaeller hun.

Efter en time, fra hun
havde fundet sennen, skete
miraklet. Det lykkedes for
leegerne at genoplive Wal-
ther.

De naeste fem dage forsog-
te leegerne at finde arsagen
til, at en ellers sund og rask
gut pludselig giver op, mens
han ligger sover.

— De kunne intet unormalt
finde. Sagde, at han pa alle
mader var sund og rask, si-
ger Patricia.

Ingen satte haendelsen i
forbindelse med Patricias
brug af lykkepiller. Da hun
kom hjem med Walther, fort-
satte hun med at tage sin
medicin. Og fortsatte med at
amme drengen.

Forst da Patricia 1 Ude og
Hjemme nummer 11 leeste
om Heidi Skov, der mistede
sin kun 11 dage gamle son
pa grund af sin mors antide-
pressive medicin, gik sam-
menhgngen op for hende.

— Mange ting falder pa
plads nu. Blandt andet ved
jeg, at leegerne tog fejl, da de
fortalte mig, at pillerne var
uskadelige for mig og mine
born.

Patricia haber, at hendes
beretning kan veaere med til
at redde liv. Hun stoppede
omgaende med lykkepillerne,
og bade hun og Walter har i
en periode dejet med absti-
nenser. Nu beder hun bare
til, at hendes dejlige lille son
far lov til at vokse op og blive
en sund dreng.

Producenten:

UETISK AT TESTE
PA GRAVIDE

- Af etiske grunde testes
ingen ny medicin pa gra-
vide. Man kan ikke udsaette
gravide for en behandling,
man ikke kender effekten
af. Det svarer udviklings-
direktor Anders Gersel
Pedersen fra medicinalfir-
maet Lundbeck pa Ude og
Hjemmes sporgsmal om,
hvorfor firmaets lykkepille-
produkt, Cipramil, ikke er
testet pa gravide, inden det
kom i handlen.

Fortsasttes naeste side
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Christoffer dode
efter 11 dage
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Fortsat fra forrige side

August dode
efter 8 uger

Eliaz dode ved
fodslen

Walther fik hjertestop
efter 5 uger

STOP SKANDALEN

POLITIKER RYSTET

- Jeg er vred pé vegne af
Patricia og alle andre kvin-
der, der ikke far de ned-
vendige oplysninger, som
gor dem i stand til selv at
treeffe et valg, siger SF’s
social- og psykiatriordfa-
rer, Ozlem Cekic, efter at
have leest Ude og Hjem-
mes artikler om sagen.
Hun forlanger, at skanda-
len skal stoppes nu.

- Jeg er selv mor til fire
bern og kan levende seette
mig ind i, hvad det vil sige
at miste et barn, siger
Ozlem.

Hun har allerede foreslaet
gratis psykologhjeelp til
gravide som alternativ til

medicinen. Desuden har
hun bedt Indenrigs- og
Sundhedsminister Bertel
Haarder serge for, at
oplysninger om dgdsfald
og misdannelser kommer
med i den medicindata-
base, som laegerne bruger.
Det er stadig ikke sket.

Pa baggrund af Ude og
Hjemmes nye oplysnin-
ger, der dokumenter, at
Leegemiddelstyrelsen i
flere tilfeelde har undladt at
bringe indberetninger om
sveere skader og dodsfald
videre til l&zgerne og deres
patienter, vil Ozlem nu
kalde Sundhedsministern i
samrad.

Advarsler overhores:

18 BORN DODE
- 1200 | FARE

En gravid eller en ammende kvin-
des brug af lykkepiller er livsfar-
lig for hendes baby.

Ifolge Laegemiddelstyrelsen er
mindst 16 born dade for eller
efter fodslen, og 47 born er fodt
med misdannelser. Hertil skal
lzegges Patricias to dede barn.
Alligevel er skonsmaessigt ca.
1200 gravide og ammende stadig
pa lykkepiller i dag.

Det bekymrer lektor Lise Aaga-
ard, der sammen med profes-
sor Ebba Holme Hansen fra

Det Farmaceutiske Fakultet pa

Sundhedsminister

Trods
mindst 18
dode born

Kgbenhavns Universitet sidste
ar gennemfgrte en undersggelse
om emnet for Leegemiddelstyrel-
sen.

- Vi kunne konstatere alvorlige
bivirkninger som dodsfald, mis-
dannelser, lav fodselsvaegt, for
tidlig fedsel, udvikling af neo-
natale abstinenssymptomer og
hjertefejl hos danske bgrn under
to ar - formentlig pa grund af
moderens indtagelse af psyko-
farmaka under graviditeten, siger
Lise Aagaard.

Hun mener, at praktiserende
laeger bor holde sig langt veek fra
at udskrive lykkepiller til gravide
og ammende, og hun undrer sig
over, at der informeres sa lidt om
risikoen.

LAGER INFORMERES
ALT FOR DARLIGT

Bertel Haarder (V)

— De ulykkelige skaebner, som Ude og Hjem-
me fortaeller om, ger stort indtryk pa mig. Og
det bekraefter mig i, at det er nodvendigt, at
vi gor en ekstra indsats pa omradet, siger
Indenrigs- og Sundhedsminister Bertel Haar-
der til Ude og Hjemme og fortsaetter:

— Derfor vil vi i den kommende handlings-
plan for en styrket leegemiddelovervagning
2011-2013 seette seerlig fokus pa overvag-
ning af leegemidler, der ordineres til gravide.

Jeg heaefter mig ved, at Laegemiddelsty-
relsen har oplyst, at risikoen for alvorlige
bivirkninger ved brug af produkterne er lille
og skal ses i forhold til den gavnlige effekt
af SSRI-praeparater for gravide, der lider af
en alvorlig behandlingskreevende sygdom.

og 47
indberet-
ninger om
misdannel-
ser, udtaler
Bertel
Haarder, at
risikoen
for alvorlige
bivirkninger
ved brug af
produk-
terne er
lille.”

Formanden for de
praktiserende leeger
i Danmark, Henrik
Dibbern, finder det
tankevaekkende, at
sa mange kvinder
far SSRI (lykkepiller)
under gravidteten.
Han understreger,
at oplysninger om
sveere bivirkninger
ber fremga dér, hvor
leeger soger oplys-
ninger om medicin,
nemlig i databasen
www.medicin.dk,

der drives af Laege-
middelstyrelsen.
Det sker ikke i dag.
— Der ber ske et
samarbejde mel-
lem styrelsen og
www.medicin.dk,
som kan sikre, at
alle relevante op-
lysninger om kendte
alvorlige bivirkninger
fremgar tydeligt,
mener Henrik
Dibbern.

AFVISER AT BESVARE KRITISKE SPORGSMAL

Leegemiddelstyrelsen vil ikke svare pa Ude
og Hjemmes kritiske spergsmal, men henvi-
ser til sundhedsministeren. Vi stillede disse
tre spergsmal:

lysninger om indberetninger af dedsfald
og andre alvorlige skader hos bern af
kvinder, der under graviditeten havde faet
lykkepiller?

@ Hvorfor star der i produktresuméet

for Lundbecks lykkepillepraeparat Cipramil,
at producenten frarader leegerne at bruge
deres produkt til gravide, mens der p&
indleegssedlerne i medicinpakningerne star,
@® Hvorfor skulle der ga flere ar, inden de det stik modsatte?
danske laeger og offentligheden blev gjort

bekendt med Laegemiddelstyrelsens op-

@ Hvorfor har disse indberetninger endnu
ikke fundet vej til den medicindatabase, som
legerne bruger?
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