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Abstract

Att studera kvinnliga sexualférbrytare ar problematiskt da gruppen ar sa liten.

Studien ar en litteraturstudie for att klargéra vad som ar sammanstallt kring denna lilla grupp.
Uppsatsens fragestallningar handlar om huruvida det existerar nagon generell bild av vem den
sexualbrottsdémda kvinnan &r, om det finns olika distinkta typer av sexualbrottsddmda och
om svenska forhallanden ar mojliga att dversitta till internationella. Darfor innehaller
uppsatsen ocksa en genomgang av de fall som utretts vid kriminalvardens riksmottagning for
langtidsdomda. For att behalla objektiviteten i fraga om internationell typologi presenterar
forfattaren en rutndtsmodell med hjalp av vilken fall av den hér typen kan spaltas upp
fortydligas och presenteras utan typologi.

Mycket av den existerande forskningen har fokuserat pa att dela upp populationen i olika
typologier. Tyvarr verkar det inte existera nagon koncensus kring viken typologi man
anvander eller for den skull vad man anvander typologin for. Saledes blir tidigare forskning
svar att dverskada och anvanda vid exempelvis utveckling av behandlingsansatser. Da amnet i
sig varit och ar fargat av tabun kring kvinnlig kriminalitet och sexualitet tar arbetet upp
genusaspekter som en viktig del. Tabun som omgardar amnet okar ocksa sannolikheten att det
forekommer stora morkertal kring hur stor omfattningen av denna kriminalitet egentligen ér.
Det ar uppsatsens slutsats att de understkta svenska fallen passar in i den internationella
bilden. Fortfarande kvarstar mycket forskning for att belysa denna del av kriminologin men
uppsatsen kan ségas vara ett litet steg i rétt riktning.

Nyckelord:
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KAPITEL 1 Inledning

Denna uppsats paborjades under en psykologkandidatpraktik vid Kriminalvardens
Riksmottagning Kumla och har darfor en nagot psykologisk utformning men dess amne

hoppas jag skall tilltala lasare fran flera vetenskapliga flt.

Kvinnliga sexualbrottsdémda &r troligen den minsta gruppen inom vérldens
fangelsepopulationer. Att gruppen utgor en sa liten del har lett till att forskning pa omradet
blivit eftersatt. Forekomsten av fall ar sa liten att statistiska analyser blir otydliga. Man kan ju
sdga att det basta for varlden &r att det inte finns s& manga individer i en grupp som begatt
brott vi alla ser som oerhorda 6vertramp mot andra ménniskor. Samtidigt minskar detta
mojligheten att dra vetenskapliga slutsatser ifrdn materialet. S har star vi, man onskar mer
data for att kunna forsta det som inte kan forstas, samtidigt 6nskar man att ingen manniska
skall behova utsattas for Gvergrepp.

| Sverige utgor gruppen sexualbrottsdomda endast ca 5% av den totala populationen pa vara
anstalter, eller i reella tal ca 450 personer, av dessa ar bara en till fyra kvinnor. Trots att
gruppen enligt dessa kriterier ar sa liten anser jag att det skulle vara ett stort misstag att just se

dessa kvinnor som en grupp.

1.1 Syfte:

Uppsatsens syfte ar att genom en litteraturstudie presentera internationell forskning kring
kvinnliga sexualforbrytare. Den skall ocksa redogéra for de i Sverige dokumenterade fallen
och jamfora dessa med internationellt gangbara typologier.

Fragestallningarna som lagger grunden for detta arbete ar:

Finns det nagon generell bild av vem den sexualbrottsdomda kvinnan &r?

Finns det i forskningsvarlden nagon typologi for att gruppera dessa kvinnor?

Gar det att satta in det i Sverige befintliga materialet i ett internationellt perspektiv?



1.2 Den statistiska mallen: ”Den normala sexualbrottsdémda kvinnan”

For att forsoka besvara den forsta fragestallningen far man titta pa den lilla forskning som
finns i &mnet. Ganska snart blir det tydligt att den typiska kvinnliga sexualforbrytaren inte
existerar. Trots detta kan man teckna en bild av denna ickeexisterande individ utifran
statistisk data. Denna starkt generaliserade bild kommer att besvara min forsta fragestallning
samt i nagon man bidra till 6kad forstaelse for vilka drag som kan vara viktiga att titta

narmare pa.

Typfallet ar en kvinna i aldern 20 till 30 ar som troligast kommer fran en dysfunktionell familj
och som i de flesta fall utsatts for fysiska, psykiska och/eller sexuella évergrepp. Dessa
overgrepp har skett under barndomen, uppvaxten eller i vuxenlivet. Ofta har Gvergreppen
varit av ett sarskilt allvarligt slag och pagatt dver en langre tid. Trots att dvergreppen troligast
genomforts av en for henne kand man sa kan hon ha utsatts for dvergrepp av en kvinna. Det ar
inte sannolikt att typexemplet lider av nagon psykossjukdom,( Tsopelas et al. 2011 )(se dock
Fazel et al 2008 for svenska fynd om nagot hogre risk an bland populationen i Gvrigt) men
daremot en hel serie av andra problem som depression, suicidalt tdnkande, drog och/ eller
alkoholmissbruk samt beroendestorning och lag sjalvkansla,( Tsopelas et al. 2011 ).
Typexemplet har ocksa troligen egna barn (Fazel et al. 2008) och det &r vanligt att brotten
riktar sig mot dessa (Graystone & De Luca 1999 se Nathan & Ward 2008). Typexemplet
agerar med en manlig malskamrat (Nathan & Ward 2008) och riktar séllan brotten emot nagot
offer som ar obekant for fordvaren sedan tidigare (Allen 1991 se Nathan & Ward 2008)

Motiven for brotten kan variera och handla om t ex sexuell avvikelse da 6vergreppen ses som
ett normalt beteende for att visa kérlek och omsorg. Detta beteende innefattar dven att

typexemplet minimerar allvaret i brottet. (Tsopelas et al. 2011; Allen 1991)



KAPITEL 2 Metod

2.1 Tillvagagangssatt:

Efter att ha beslutat om @mnet inom vilket denna uppsats skulle verka, soktes relevant
bakgrundsinformation via databasen PsychlInfo.

Jag fann 143 artiklar da jag sokte via databasen Psychinfo genom sdkorden “female
offenders” och ”sexual” Av dessa valde jag priméart ut 7 vilka passade in fér min studie.

4 studier hade sitt ursprung i USA samt en respektive for Nederldnderna, Australien och
Grekland. Tva artiklar var av reviewtyp (1 USA och den grekiska) De andra hade
deltagarstorlek som varierade fran 471 till 12 och var olika jamforande studier mellan
kvinnliga sexualbrottslingar och andra typer av brottslingar (mén, kvinnor samt manliga
sexualbrottsddmda)

Samtliga artiklar understrok att forskning kring sexualbrottsddmda kvinnor ar eftersatt.

Da det snabbt uppstod luckor i materialet fortsatte sokandet av artiklar och omfanget 6kades
genom att studier om aterfall generellt, manliga sexualférbrytare, kvinnlig psykopati osv togs
in och anvandes for att belysa studien fran olika hall. Man kan héar tala om en fokuserad
process av datainsamling dar malet var att finna mer data om ett forvalt omrade (Hartman
1998). Ganska omgaende framtradde ocksa bilden av att det inom faltet forekom en mangd
olika typologier for kategorisering av kvinnliga sexualbrottsdémda. For att lattare fa en
overblick dver dessa typologier och de svenska fallen konstruerade jag en rutnatsmodell

utifran kanda variabler inom riskbedomning och behandling av forévare.

Utover denna studies ansats att presentera en litteraturstudie 6ver internationell forskning
tittar jag ocksa narmare pa Svenska fall. Data till denna del kommer ifran Kriminalvardens
riksmottagning for langtidsdomda kvinnor vid anstalten Hinseberg. Déar utreds sedan 1997
samtliga kvinnor som domts till fangelsestraff pa over tva ar. Vid sokning efter
sexualbrottsdomda framtradde fem fall vilka utgor basen for den svenska delen av den har
studien. Riksmottagningens hela utredning genomléstes i varje enskilt fall och fordes dérefter
in i min rutnatsmodell. Mer om hur riksmottagningens utredning gar till finner lasaren under
rubriken 4.1. Avidentifieringen genomfordes sa att samtliga utskrivna utredningar blandades
och gavs sedan identitet efter den randomiserade ordningen.

Metoden for detta arbete, dvs litteraturstudien har varit den enda tillgangliga. Populationen

kvinnliga sexualbrottsdomda &r for liten for statistisk analys, enkater kan vara etiskt
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tvivelaktigtiga och svarandes uppriktighet kring &mnet forvanskad. VVad det géller de svenska
fallen skulle kanske en serie intervjuer fortydliga datan, men det faller sig sa att dessa fall ar
sa pass utspridda Gver tid att alla klienterna inte langre gar att aterfinna inom kriminalvarden.
Kunskap ar enligt filosofen Karl Popper mansklig, det vill séga att all kunskap ar uppblandad
med personligt tyckande, misstag och missforstand (Stenbock-Hult 2004) men jag anser dock
att grundmaterialet for denna studie ( i huvudsak vetenskapliga artiklar som &r sk peer
reviewed) befinner sig pa en sa objektiv och empirisk hog niva att jag litar till dess
tillforlitlighet.

2.2 Material och avgransningar:

Denna litteraturstudie har som mal att presentera internationell forskning i &mnet. En andra
ansats ar att se om de i Sverige kvinnliga langtidsdomda sexualbrottslingarna kan placeras in i
internationellt erkénda typologier. | denna del grundar sig studien pa alla fall som utretts vid
riksmottagningen for langtidsdémda kvinnor.

Materialet ar starkt avgrénsat till riksmottagningens utredningar. Det vill séga att det inte
ingar nagra kvinnor i studien som domts till kortare fangelsestraff, kvinnor utan sexualbrott

som huvudbrott eller kvinnor domda till annan pafoljd an fangelse.

Brotten inom kategorin sexualbrott omgérdas av manga tabun. Dessa svara 6vertramp av
allmant vedertagna normer leder till mycket skuld och skam for saval offer som forévare. Det
ar darfor mycket svart att gissa sig till hur stora morkertalen ar (Fallman & Christiansen
1999). Vid tva undersokningar vid ett polisdistrikt i Stockholm 1996 och 1998 fann man att i
202 fall dar 6vergrepp emot barn anmaélts var det bara 4 fall déar barnet sjalv var
anmaélare(Diesen 2001). Detta skulle kunna indikera att fall dar forévaren &r ensam med ett
barn skulle vara ett omrade dar stora morkertal kan finnas. Samma undersékning visar pa
samma monster som andra undersokningar jag redan presenterat ndmligen att de grovre
brotten dvs valdtakt och darmed likvardig handling genomforts av personer som kéande offret
meddans mindre allvarliga brott som sexuellt ofredande genomférdes av okénda. Av de 173

missténkta i undersokningen var endast tre kvinnor (Diesen 2001).



KAPITEL 3 Teori

3.1 Kriminologisk teori:

De kriminologiskt intressanta teoribildningarna lider en utpréaglad brist pa kvinnoperspektiv.
Visserligen publicerade Cesare Lombroso, aven kdnd som den moderna kriminologins fader,
redan 1903 The female offender dar han presenterar tankar kring kvinnliga brottsforévare.
Boken talar dock om att kvinnan med kriminella drag mer paminner om en man och att
brottsligt beteende utfort av kvinnor sags som abnormt. I linje med Lombrosos syn pa att
fysiska attribut kan tala om huruvida ndgon ar en brottsling, genomsyrar dven boken the
female offender dar han presenterar kriminella kvinnor som innehavare av manliga fysiska
drag. (Lilly, Cullen & Ball 2007) Aven tiden efter Lombroso visar pa att kvinnan som
brottsling star vid sidan av forskningens huvudspar. Man fokuserade pa unga mans kriminella
tendenser och dessa teorier dverfordes sedan till att forklara kvinnors brottslighet. For detta
arbete skall det understrykas att motivbilden bakom kvinnors sexualbrottslighet ar mycket

varierande och inte vidare noga utredd. (Grattagliano et al. 2012)

Ward och Hudson (1998) forsokte bringa klarhet i de manga olika teorier som behandlade
maéns sexuella brottslighet. De lade fram tanken om att en fullvérdig teori bara kan fungera
om den inkluderar flera teorier pa olika plan. Ward och Hudson presenterade tre olika plan
vilka jag finner lampliga att titta narmare pa. Den forsta planet &r det som innefattar
multifaktoriella teorier. Dessa teorier innehaller flera variabler och forklaringsmonster och
kan vid forsta anblicken vara universalmedlet som ensamt borde kunna forklara sexuella brott.
Ward och Hudson namner Marshall och Barbarees Integrated theory of sexual offending som
en lamplig teori i detta sasmmanhang. Aven om en teori ma vara multifaktoriell gar Ward och
Hudson langre genom att papeka att sexualbrottens komplexa natur dven kraver att man gar
vidare till deras plan tva, i vilket de foreslar att man ocksa fokuserar pa specifika variabler och
faktorer som spelar in vid sexualbrott. Har kan man se efter teoretisk forskning kring t ex
psykopati, sexuella avvikelser eller liknande &mnen som blir aktuella vid de enskilda fallen.
Tredje planet innefattar det Ward och Hudson kallar mikroteorier. Det handlar har om
teoretiska slutsatser dragna fran det enskilda fallet, modus operandi hos forévaren, intervjuer
med forévaren kring specifika tankar eller kanslor osv. (Ward & Hudson 1998) Aven om

Ward och Hudson skapade sin teoretiska konstruktion med manliga forovare i atanke finns det



inget som tyder pa att det teoretiska ramverket inte skulle kunna fungera for att forklara

kvinnliga férovares agerande.

Anta att man t ex anvander den feministiska kriminologiska teorin pa Ward och Hudsons plan
ett. Da skulle variabler i teorin som kvinnlig underlagsenhet och utsatthet kunna fungera for
att forklara forekomsten av kvinnliga sexualforbrytare pa ett samhalleligt plan. Kvinnans
utsatthet i det patriarkala samhéllet skulle enligt denna teori leda till stress och brotten skulle
ge henne utlopp for undertryckta kanslor.(Sarnecki 2003) Igenom brotten kan hon kdnna makt
istallet for maktloshet, normalisera Gvergrepp hon sjélv utsatts for osv. Visserligen kan
feministisk teori sta som en multifaktoriell teori i det har fallet men det ger dnda inte
fullstandiga svar. Vi far ga vidare med Ward och Hudsons andra plan, dvs specifika variabler
vid sexualbrott. Utsatthet som barn &r en variabel som verkar forkomma ofta i internationell
forskning kring kvinnliga sexualforbrytare (Gannon & Cortoni 2010). Specifik forskning
tyder pa att 6vergrepp, saval icke sexuella som sexuella, forekommer oftare hos kvinnliga
forévare an manliga speciellt da det handlar om kvinnor som forgriper sig pa barn (McCarthy
1986).

Flera kvinnor begar ocksa sexualbrott efter patryckningar fran malskamrater. Det 6ppnar for
lagoa till ytterligare en en-variabel teori. Viss forskning kring denna variabel visar exempelvis
pa att kvinnor som begar den typen av brott kan skilja sig fran de som begar brott ensamma.
(Gannon & Cortoni 2010). En tredje en-variabels teori skulle vara den om kognitiva
avvikelser. Att kvinnan upplever att det utsatta barnet varit med pa vad som hant och att
barnet agerat medvetet sexuellt ar t ex exempel pa hur dessa kognitiva avvikelser gor sig
géllande (Gannon & Cortoni 2010).

Den typen av forklaring borde kanske falla under Sykes och Matzas tankar kring
neutralisationstekniker. Dessa innefattar fem huvudsakliga tekniker for neutralisering av
samhéllsnormerna, Fornekandet av ansvar, fornekandet av skada, fornekandet av offer,
férdomandet av den som férdomer och individens skyldigheter till vad den uppfattar som
hogre lojaliteter.(Sarnecki 2003)

Utover dessa plan av analys utifran 6vergripande teorier ser ocksa Ward och Hudson fordelar
med att titta pa vad de kallar mikroteorier kring varje enskilt fall. Man skulle kunna uttrycka
detta plan som en forklaringsmodell kring hur” och inte “’varfor”. Jag finner Ward och

Hudsons angreppsvinkel intressant da jag forsokt hitta nagon dvergripande multifaktoriell

9



teori som kan greppa komplexiteten i de foreliggande brotten. Heterogeniteten i populationen
kvinnliga sexualforbrytare tycks inte passa in snyggt och prydligt i nagon av de stora
kriminologiska teorierna, eller kanske snarare forklarar alla teorier lika lite eller mycket av

denna brottslighet.

3.2 Genusfragan

Det socialkonstruktionistiska synsattet utgar ifran att spraket inte bara representerar utan
ocksa konstruerar var verklighet (Lundin 2008). Ett patagligt exempel som spelar in i detta
arbete ar de svenska orden garningsman och valdtaktsman ett amne som tas upp i Suzanne
Kordon och Anna Wettergvists bok Garningsmannen ar en kvinna (2006). Hur sprakbruk och
ordval paverkar synen pa foreteelser ar ett omrade som ligger utanfor detta arbete men kan
trots detta inbjuda till eftertanke. Vid en snabb blick i tegelstenen Kriminalvard i praktiken
hittar jag kapitlet om psykologisk behandling av sexualbrottsdomda. Forfattaren anvander ofta
den koénsneutrala termen forévaren, men da genus nimns handlar det om “han”(Kwarnmark
2010). Nagot som pa ett tydligt satt visar synen pa kvinnor inom det kriminologiska faltet
generellt & Christina Ericsons sammanstéllning av kriminalpolitiska motioner i riksdagen
1970-2000 (Lander 2003). Bland de 274 motioner som ligger till grund for hennes studie
forekom kvinnor som brottsoffer i 89 % av fallen. Endast 11% avsag kvinnor som
lagdvertradare och i majoriteten av de fallen handlade om att kvinnor utsattes for fortryck i
fangelse, samt att kvinnor 6vertalats/tvingats av man att bega brott. Sammanfattningsvis visar
studien pa att bilden av kvinnan som det ideala offret (Christie 2005) i mangt och mycket
tycks genomsyra det kriminalpolitiska etablissemanget. Att genusperspektivet inom svensk
politik fastslar mannen som garningsmannen jamte kvinnan som offret stods aven av studiet
av den politiska debatten infor 2005 ars revidering av bla valdtéktsbegreppet (se Anna Laines
studie 2007). Studier av tingsrattsdomar uppvisar exempel pa att domarna tar hansyn till fler
kringliggande faktorer an bara brottet for kvinnor i hogre utstrackning an méan. Detta visar pa
att kvinnan ofta beskrivs i en offerroll &ven da hon déms for brott hon begatt (Jorgic &
Tanjancovish 2006) En stor amerikansk studie som jamforde 134 023 manliga med 4053
kvinnliga sexualbrottsdémda visade pa att kvinnor fortfarande har en tendens att behandlas
annorlunda i rattsprocessen. Studien visade pa att &ven om vissa kvinnor doms till likvardig
strafftid som mannen forekommer ofta att kvinnorna déms mildare &n ménnen statistiskt sett (
Sandler & Freeman 2011)
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Fler indikationer pa att kvinnor beddms annorlunda &n mén visar ytterligare en studie pa. Av
17 démda for sexualbrott emot barn domdes endast fyra till fangelse (Féllman & Christiansen
1999).

Det kan sdgas att gruppen kvinnliga sexualbrottsdémda som tidigare och i samband med
nuvarande dom begatt en mer generaliserad brottslighet med olika brottstyper, har visat sig
likna den manliga profilen valdtaktsman (Wijkman et al. 2011). Detta kan fa resultatet att en
viss grupp kvinnliga sexualbrottsdomda mycket vél kan passa profilen for de manliga och
darfor dra nytta av behandling och forskning som gjorts for dessa. Det skall dock tilldggas att
typologisering kring manliga sexualforbrytare inte heller uppvisar nagon konsensus inom

forskarvérlden (Woessner 2010).

Vid en genoml&sning av brottsbalken finner jag nu bara en passus som syftar till

differentiering mellan kénen. | fjarde kapitlet fjarde paragrafen laser man:

Den som begar brottsliga garningar enligt 3, 4 eller 6 kap. mot en narstaende eller tidigare
narstaende person, déms, om var och en av garningarna utgjort led i en upprepad krankning
av personens integritet och garningarna varit 4gnade att allvarligt skada personens

sjalvkansla, for grov fridskrankning till fangelse, lagst sex manader och hogst sex ar.

Har garningar som anges i forsta stycket begatts av en man mot en kvinna som han ar eller
har varit gift med eller som han bor eller har bott tillsammans med under éktenskapsliknande
forhallanden, skall i stallet domas for grov kvinnofridskrankning till samma straff. Lag
(1999:845).

Ur genusperspektiv och med tanken pa jamstalldhet finner jag ordalydelsen besynnerlig. Det
ar alltsa inget annat an brottsrubriceringen som skiljer sig at. Lagen tillampar saledes en
speciell beteckning pa brottet da en man handlar mot en kvinna enligt det som lagen sager,
och dessutom galler bara rubriceringen om de bor eller har bott under dktenskapsliknande
forhallande. Min tanke ar vilken nytta lagens skapare har tankt sig. Den &r starkt kopplad till
den konservativa konsmaktsordningen i sitt utférande och har exempelvis ingen tillampning

for homosexuella relationer.

Brottsrubricering och rekvisit for brott har genom alla tider foljt pa géallande normer i

samhéllet. Ibland blir det patagligt hur eftersatt tinkandet varit vad galler genusperspektiv.
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Som ett talande exempel sags vaginal penetration som ett minimikriterie for att definiera en
valdtakt sa sent som mitten av sjuttiotalet i USA.

| samma studie visade det sig att aklagare i USA definierade fyra kriterier for att kategorisera
ett brott som forcible rape: 1) Bevis pa penetration 2) avsaknaden av tillatelse (consent) 3)
Hot om vald och 4) kvinnligt offer. (Bartol & Bartol 2008)

Ett problem med den begrénsade forskningen och ovanligheten i fenomenet kvinnlig
sexualbrottslighet &r att man i vissa sammanhang gor férenklingar. Man ser kvinnliga
sexualforbrytare som sexualforbrytare, som rakar vara kvinnor istéllet for att se kvinnor som
begar sexualbrott som en egen grupp (Wijkman et al. 2011). Forskning kring mén och
kvinnors olikheter kring valdsbrott har funnit skillnader mellan konen vad det galler alder vid
paborjandet av den kriminella karridren, utvecklingen av brotten samt hur lange karriaren
haller i sig. Utifran dessa fynd har man valt att se manlig och kvinnlig valdsbrottslighet som
tva olika fenomen med olika riskbedomningsgrunder och profiler (Gannon & Cortoni 2010).
Utifran detta bor samma betéankande goras dven inom faltet sexualbrott (Wijkman et al. 2011).
Pojkar har genom flera studier visat sig vara mer overt aggressiva fran skolaldern och
framover. Man har dock pavisat att bland mindre barn (toddlers) skiljer sig inte det fysiska
valdet mellan flickor och pojkar. Ny forskning lagger istéllet vikten pa att identifiera pa vilket

satt kvinnlig och manlig aggressivitet skiljer sig at. (Bartol & Bartol 2008)

Skillnader mellan méns och kvinnors beteende i samband med sexualbrott har studerats och
visat pa vissa generella tendenser. Kvinnorna ar oftast nagot yngre an mannen vid sitt forsta
arresteringstillfalle emedan man har fler tidigare sexualbrott i sin kriminella karriar an
kvinnor. Kvinnor begar oftare brott emot slaktingar &n man och doms mer séllan an man for
brott emot nagon for dem okand. Alltsa, det &r inte troligt att kvinnor séker upp offer med
atanken att bega sexuella brott, vilket daremot &r vanligt bland man. Kvinnor &r ocksa oftare
domda for sexualbrott som sitt forsta brott jamfort med mén (Vandiver & Walker 2002).
Ut6ver detta begar kvinnor betydligt oftare brott tillsammans med nagon annan (Nathan &
Ward 2001). Kvinnliga sexualbrottsdomda aterfaller aven i sexuella brott mer sallan an
manliga. (1,5% respektive 13,5% Cortoni et al. 2011; Hanson & Morton-Bourgon 2005 se
Wijkman et al. 2011).

Utifran detta kan man dra slutsatsen att kvinnor inte faller sa latt in i existerande typologier
framtagna for manliga sexualbrottslingar (Turner et al. 2008), och fragan & om man vinner

nagot pa att anvanda ett ramverk uppbyggt for manliga sexualbrottsdémda.
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KAPITEL 4 Resultat och analys: Typologier for kvinnliga sexualbrottslingar

4.1 Riksmottagningens utredning:

Den utredning som gors vid riksmottagningen for langtidsdomda &r identisk for saval man
(vid anstalten Kumla) som for kvinnor (vid anstalten Hinseberg). Utredare finns anstéllda vid
bada anstalterna emedan det ar sasmma psykologer som genomfor den psykologiska
skattningen pa Hinseberg och Kumla. Riksmottagningen fér man bestar av 60 platser och tar
emot alla man domda till fangelse 4 ar eller mer. Riksmottagningen for kvinnor bestar av tio
platser pa Hinseberg och tar emot alla kvinnor domda till 2 ar eller mer.
Psykologbeddmningar forbehalls de som domts for valdsbrott eller sexualbrott. Utredare
sammanstaller data kring klienternas tidigare liv och kriminalitet. Information inhdmtas fran
sociala myndigheter, rattspsykiatriska utredningar, polis, domstol, kriminalvéard och frivard.
Detta kompletteras med ett psykologiskt testbatteri och ett semistrukturerat samtal utifran
adekvata riskbedémningsverktyg. Utredningen utgor sedan beslutsunderlag for
kriminalvardens placeringsenhet avseende klientens behov av sakerhetsklassning, behandling
samt sarskilda villkor. De sarskilda villkoren fastslar klientens mojligheter till permissioner

och utslussningsatgarder. (Kriminalvarden)

4.2 De svenska fallen:

Som tidigare nd&mnt har min ansats med den har studien varit att belysa ett ovanligt fenomen
inom rattsamhallet. Kvinnliga sexualbrottsddmda ar en mycket liten andel av
fangelsepopulationen i helhet. For att kunna finna fall dar underlaget for studien ar sa
omfattande som mojligt har jag valt att endast inkludera de som domts till 1angre
fangelsestraff och som darigenom genomgatt riksmottagningens utredning. En grundlig
genomgang av arkivmaterial har lett fram till fem fall vilka samtliga skall belysas inom ramen
av detta arbete. Ett problem med definitionen langtidsdomda kvinnliga sexualforbrytare ar att
huvudbrottsrubriceringen maste vara ett sexualbrott. Harigenom utesluts t ex fall dar ett
sexuellt dvergrepp sparat ur och handelsen har fatt huvudrubriceringen mord. Muntliga
forfragningar med erfaren personal ger hérvidlag bilden att detta ar ytterst sallsynt och kan ev
vara applicerbart pa ett eller tva fall. Saledes blir mitt presenterade urval inte ett urval utan en
genomgang av samtliga dokumenterade fall sedan riksmottagningen paborjade sin

verksamhet.
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Data i min studie innefattar hela riksmottagningen utredning for de specifika fallen.
Utredningarna skrevs ut, blandades och gavs kodningen A tom E helt randomiserat. Fallen
fordes darefter in i den av mig konstruerade rutnatsmodellen. Rutndtsmodellen har den
fordelen att identifiering av risker och uppslag for behandlingsansatser blir 6verskadliga.

For att ytterliggare understryka fallens heterogenitet bestar detta svenska urval av s vitt
skilda fall som en mamma som tagit bilder pa sitt barn for att skapa sexuell spanning for en
tredje part, ett ran som utvecklades till dvergrepp som krontes med att den kvinnliga
garningsmannen tilltvingar sig oralsex, ett 6vergrepp som berodde pa en homosexuell kvinnas
onskan att med vald underséka om hennes partner varit otrogen med en man samt en kvinna
som engagerat sig i sexlekar som involverat dels ett eget barn, dels en kusin till barnet samt

den egna partnern.

Installning till brottet:

Bland de av mig studerade svenska fallen nekar tre av de démda helt till brott emedan de tva
ovriga beskrivs som styrda av man. Av de som medgivit ansvar sa hanvisar en till att hon
hjéarntvittats” av en man och i det andra fallet uttrycker sig utredande psykolog som att
kvinnan ”beddms vara indoktrinerad av maken avseende flera omraden”. Av de som nekade,
ar det i ett av fallen utifran den personliga asikten att garningen inte kan ses som brottslig och
i de tva andra fallen handlar det om aterfallsférbrytare som nekar och lagger skulden pa det

intraffade pa brottsoffret.

Vid en snabb blick ser detta ut som vésensskilda brott med olika motiv, tillvdgagangssatt och
allvarsgrad. Nu vander jag mig mot internationell forskning for att séka efter om de svenska

fallen faller inom ramen for existerande typologier.

4.3 Typologi:

Det har inom befintlig forskning lagts en avsevard vikt vid att gruppera och typologisera
gruppen kvinnliga sexualbrottsdomda. Mycket av denna forskning ar forklarlig da gruppen

sexualbrottslingar (d&ven méan) bestar av en mycket heterogen skara individer (Graystone & De
Luca 1999 se Vandiver & Kercher 2004).
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Fran forskningen kring garningsmannaprofilering hittar vi typologier for manliga
valdtaktsforovare. Power assurance rapist ar den vanligaste typen och beskrivs som utlopp
for forovarens osakerhet kring sin maskulinitet. Pa grund av att osakerheten kring
maskuliniteten kvarstar aterfaller férovaren ofta. Valdet ar inte avsevart och hot r vanligare.
Bruket av vapen ar ovanligt. Forévaren planerar oftast brottet och offret kan ha valts ut
tidigare. Om offret ar passivt under valdtakten kan forévaren leva ut speciella fantasier och be
offret medverka. Forévaren tar garna nagon souvenir med sig fran brottet.

Power-assertive typen ar sexuellt sjélvsaker, han lever ut sin virilitet och dominans éver
kvinnor genom brotten. Offren lokaliseras i sociala sammanhang som klubbar, pubar och
liknande. Forévaren har social kompetens och narmar sig sina offer pa ett ledigt och otvunget
satt. Valdet kan bli extremt om han far fortsatta sin brottshana.

Anger-retaliatory typen &r extremt arg 6ver nagon tidigare kvinna. Overgreppen innehéller
nedvarderande och fornedrande inslag da forovaren lever ut sin ilska mot den som gjort
honom illa. Angreppen sker oftast snabbt och valdsamt. Offren uppvisar tydliga likheter med
den som fordvaren onskar fornedra.

Anger-excitment typen till sist &r den mest ovanliga typen. Har finner vi de férovare vi skulle
beskriva som sexualsadister. Tortyrinslag ar vanliga, liksom noggrann planering och fantasier.
Offren &r okanda for forévaren och forovaren dokumenterar eventuellt akten med film, ljud
eller bilder.Man kan ocksa se en uppdelning av forévare som ger sig pa barn i form av
fixerade forovare dvs som bara &r sexuellt intresserade av barn och regredierade forévare
som efter sexuella erfarenheter med jamnariga énskar uppleva situationer med yngre som en
typ av typologi.(Howitt 2006) Dessa typologier har vunnit viss koncensus i forskarvarlden
men det finns dock fler. Som jag snart kommer att visa rader an mer forvirring kring

typologierna for kvinnliga forovare.

Vid forsta anblicken av det smala svenska materialet slas man ocksa av de stora skillnaderna
mellan de individuella fallen. Efter granskandet av internationell forskning i &mnet framtréder
dock en bild i vilken de svenska fallen kan inkorporeras i de olika typologier man féreslagit.
Mangden olika typologier gor dock att en sadan gruppering blir svardverskadlig. 1 de artiklar
som ligger till grund for detta arbete har jag funnit en mangd bendmningar pa grupper. Alla
gjorda med ansatsen att tydliggora heterogeniteten inom gruppen, men samtidigt for att

forenkla och gora subgrupper tydligare.
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En av de forsta typologierna skapades av Sarrel och Masters (1982). De utgick ifran offrets
vinkel och ledde fram till typologin a) Forced assault b) babysitter ¢) incestuous och d)
dominant woman abuser. Studien samlade in sin data fran offren som fick beskriva hur
fordvaren agerade och var. Totalt handlade studien om 11 kvinnor. Redan 1986 dok det upp
en typologi som baserades pa om kvinnan agerat ensam eller inte. McCarthy baserade sin
studie pa 26 fall dar mammor begatt Gvergrepp mot sina barn. McCarthy benamnde sina
grupper independent offender, co-offender och accomplice offender (McCarthy 1986). Den
kanske mest citerade och omtalade typologin stod Matthews, Matthews och Speltz for (1989)
denna uppdelning bestod initialt av tre grupper teacher/lover predisposed offender och male
coerced offender. Bara aret senare utvecklades typologin till att handla om tva huvudspar a)
self initiated offenders vilka inkluderade teacher/lover experimenter/exploiter och predisposed
offender samt b) accompanied offenders som innefattade male coerced och psychologically
disturbed offender. Nathan och Ward (2001) lade till ytterliggare en typ till Matthews et al
genom gruppen rejected/revengeful samt ett par andra subtyper, dessa férsvann dock i parets

senaste artikel i samma @&mne fran 2008.

Mayer (1992) skapade fran ett okant antal fall en typologi baserad pa kvinnornas motivhild.
Fem kategorier blev resultatet. A) rapist B) sexual harasser ¢) mother molester d) triad
(cooffendertypen) e) homosexual molester.

Vandiver och Kercher skapade typologier utifran det storsta samplet dittills genom statistisk
analys av 471 fall. De anvande sig av variabler kring offret, forGvaren och brottet och fick
ihop sex kategorier a) heterosexual nurturers b) noncriminal homosexual offenders c) female
sexual predators d) young adult child exploiters ) homosexual criminals och f) aggresive
homosexual offenders.

Sandler & Freeman forsokte replikera Vandiver och Kerchers analys 2007 och fann sex andra
benamningar pa grupper. Turner et al. (2008) delade ytterliggare en gang upp kvinnliga
sexualbrottsdomda i tre nya grupper, denna gang efter missbruks, personlighets och
psykiatrisk diagnostik. Grupperna de identifierade var Klass 1 med férhojt alkohol och
drogbruk klass 2 med moderat psykopatologi och klass 3 med omfattande psykopatologi. Det
skall dock understrykas att flera av dessa grupper hanvisar till likheter inom andra forskares

typologier och att viss information darfor &r generaliserbar mellan de olika typologierna.
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Bild 1 Har listas de typologier
som presenterats i olika
artiklar dar typologierna
skiljer sig at. Hela typologier
eller enstaka subgrupper som
ar valdigt snarlika har
sorterats bort.

Typologier

Sarrel & Masters (1982)

Forced assault

Baby-sitter abuse

Incestuous abuse

Dominant woman abuse

Wolfe (1983)

Psychopathic

Faller (1987)

Neurotic =
Overcontrolled
Normal Criminal

Poly-incestous

Single parent abuser

Psychotic

Adolecent

Noncustodial {(mother)

‘Mathews et al (1989)

| Male-coerced molester

“Teacher/Lover
Predisposed molester

Experimenter/exploiter

Psvchologically disturbed

Mayer (1992)

Female rapist

Female sexual harasser

Triads

Homosexual

Syed & Williams (1996)

Angry-Impulsive

Male-accompanied familiar

Male-accompanied nonfamiliar

Vandiver & Kercher (2004)

Heterosexual nurturers

Noncriminal homosexual offenders

Young adult exploiter
Homosexual criminals

Aggresive homosexual offenders

Sandler & Freeman (2007)

Criminally-limited hebephiles

Criminally-prone hebephiles

Young adult child molesters

_High-risk chronic offenders
Older non-habitual offenders

Homosexual child molesters

“Wijkman et al (2011)

Specialists

Generalists

Once only offenders

Det kan har vara lage att presentera nagra vedertagna typologier i mer detalj. Matthews,
Mathews och Speltz (1991) grundade ett behandlingsprogram for kvinnliga sexualforbrytare i
Minneapolis. Deras kliniska erfarenhet ledde till den nu mest citerade typologin. I dess

grundform innehdll den endast tre kategorier vilka forklaras nedan:

Teacher/Lover offender

Som typologins namn antyder handlar det om en férévare som starkt kopplar skeendet till
kanslor. Kvinnan kanner karlek till sitt offer och har svart att se offret som nagot annat &n en
kérlekspartner. Offren ar pojkar i tonaren. Kvinnorna som behandlades enligt programmet
som kategoriserades som teacher/lover hade svara omstandigheter under uppvaxten.
Omfattande fysisk och psykisk misshandel, dar nagra aven utsatts for sexuella Gvergrepp.
Teacher/lover gruppen utméarktes ocksa av att kvinnorna haft en inkonsekvent foréalder/barn

relation under uppvaxten. De ansag sig utsatta i relationer med vuxna man och fann istallet sig
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alskade och trygga hos den yngre pojken. Offret liknade i mycket stor utstrackning kvinnans
idealbild av en partner som de kunde dela sina innersta tankar med. Aven om denna
idealiserade bilden av relationen existerade i dess bdrjan, fordndrades bilden av pojken ofta
till att &ven han sarat kvinnan.(Christiansen & Thyer 2002) 1 titeln pa typologin forekommer
ordet larare och i manga fall handlade det om just relationer mellan lararinnor och deras
elever men det skall ségas att typologin skall aven innefatta andra situationer dar kvinnan har

nagon typ av hierarkiskt dvertag i situationen.

Intergenerationally predisposed offender / Predisposed offender

| den har kategorin aterfinner vi kvinnor som sjélva blivit utsatta for 6vergrepp. Deras
agerande ligger da till grund for vad man teoretiskt har kallat offer/forévar cirkeln. Teorier om
varfor kvinnorna handlar pa ett liknande sétt de sjalva blivit utsatta for har skapats. Bland
andra har Turner och Turner (1994) hypotesen att kvinnorna utsatt barn for évergrepp for att
det skulle skada barnen mindre an om andra skulle ge sig pa dem, i tron att Gvergrepp &r sa
vanligt forekommande. Teorier om att handlandet skulle vara baserat pa 6nskan om hamnd
figurerar ocksa. Synen pa att 6vergrepp ar en del av normal sexualitet har ocksa aktualiserats
for att forklara motivbilden for gruppen.

Male coerced offender

Som jag tidigare namnt begar kvinnliga forévare ofta brotten tillsammans med nagon annan,
oftast en narstaende man. Matthews, Mathews och Speltz skapade utifran detta faktum en
grupp som definierades utifran detta. Deras grupp innehdll endast de kvinnor som
lurats/tvingats av en man att delta i brotten. De fann att dessa kvinnor generellt uppratthéll en
konservativ syn pa konsrollerna. Typiskt for gruppen ar att kvinnorna beskriver sig som
valdigt annorlunda da de & med malskamraten respektive da de ar ensamma. (Christiansen &
Thyer 2002) Gruppen utmarker sig pa ett satt vad géller barndomen da de utstatt misshandel
fran mamman emedan de haft en 6nskan om en narmare relation till sin pappa(Saradijan
1996). | tydlig motsats fran teacher/lover gruppen ser kvinnorna i gruppen offret som
motsatsen till det egna ideal barnet (Christiansen & Thyer 2002). Fran ett diagnostiskt
perspektiv kan man se tydliga drag av beroende och osjalvstandig personlighet bland gruppen.

Sa langt dessa tre typologier, men ganska snart ser man brister da manga forovare faller
utanfor dessa kategorier. Den forst faststéllda gruppen att komplettera de ovanstaende blir

gruppen Male accompanied presenterad av Syed & Williams 1996. Aven om det i Matthews
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et als grupper ingick att kvinnorna efter att paverkats av mén sedan gick vidare och begick
fler brott pa egen hand ansag Syed & Williams att man behovde komplettera med en grupp
dar kvinnan var drivande. De specificerade i sin typologi ocksa om kvinnan samarbetat med
en for henne narstaende (Male accompanied familiar) eller inte (male accompanied
nonfamiliar) (Syed & Williams 1996). En vidare utveckling ar Nathan och Wards studie fran
Australien dar man fann fog for ytterligare en subgrupp namligen Male accompanied
rejected/revengeful, vilken skulle innefatta kvinnor som drevs av hamndbegar efter tidigare
oforrétter eller radslan att bli forskjuten av en man de &lskade ( Nathan & Ward 2008).
Speciellt den senare forklaringen kanns intressant att ta hansyn till ur behandlingsperspektiv

da detta kan indikera osjalvstandiga personlighetsdrag.

En annan grupp som fortjanar uppmarksamhet &r experimenter/exploiter gruppen som
Mathews et al lade fram i senare arbeten. Gruppen bygger egentligen pa baby sitter abuse
gruppen presenterad redan 1982 av Sarrel & Masters och innefattar yngre kvinnor som
utnyttjat tillfallet i barnvaktssituationer for att experimentera sexuellt. I min undersékning
visade det sig adekvat att ha en grupp som identifierades av sin nyfikenhet att undersoka sin

egen sexualitet.

Det finns i mitt material ocksa fog for en typologi for kvinnliga ’valdtaktsman”. Ur
genusperspektiv gor jag ett forsok att paverka de socialkonstruktionistiska idéerna genom att
titulera gruppen valdtaktsforévare. Typologin finns dokumenterad som female rapist av
Mayer 1992 men aven i nagot annorlunda form redan 1982, da som forced assault gruppen
skapad av Sarrel och Masters. Visserligen ar det ytterst ovanligt att kvinnor begar sexualbrott
av typisk manlig karaktar men da de sker behovs en typologi som innefattar dessa. Dar den
har typen blir aktuell for de svenska fallen ror det sig om en kvinna som begatt grova

dvergrepp emot sin kvinnliga partner.

Denna sammanstéllning skulle ge en typologi anpassade till svenska och internationella
forhallande bestaende av grupper:

Lararinna/alskarinna typen, den predisponerade typen, den paverkade typen, den som
samarbetar med malskamrat, den experimenterande typen samt den kvinnliga
valdtaktsforévaren.

Jag har i detta mitt hogst personliga urval valt att avsta fran att utpeka genus for malskamraten

da jag finner det mojligt att forévare paverkas av saval manliga som kvinnliga malskamrater.
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Jag har ocksa valt att inte ta med nagon grupp for psykiskt sjuka forévare da jag finner denna
typologi for forenklad. Jag har inte funnit empiri som talar for en grupp av férévare som
enbart utifran psykisk diagnos skulle bega brott. Samtidigt ar det oftast mojligt att placera in

kvinnor med psykiska diagnoser i de redan foreslagna typologierna.

De svenska fallen gar att typologisera enlig féljande:

Klient A hamnar i gruppen som samarbetar med en malskamrat. Internationellt hamnar nog
vart fall i kategorin male accompanied rejected/revengeful med tonvikten pa hamndbegéret.
Klient B ar ett typfall for den paverkade gruppen (male coerced) i dess ursprungliga form da
kvinnan efter att till att borja med Gvertalats av en man, gar vidare och begar 6vergrepp pa
egen hand.

Klient C och D skulle I&tt passa in i gruppen experimenterande (experimenter/exploiter)
Klient E tillnor den lilla specifika gruppen med kvinnliga valdtaktsforovare (Female rapist)
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Kapitel 5 Alternativ till typlologier: Rutmdnstermodellen

5.1 Rutnatsmodellen

Inspirerad av Weeraseekeras rutmonster framtaget for att synliggéra mojligheter for integrativ
psykologisk behandling (Weerasekera 1996) har jag konstruerat ett liknande rutmonster for
vara svenska fall av kvinnliga sexualbrottsdomda. Tanken ar att detta rutnat skall kunna
anvandas for att jamfora individer aven pa internationell basis da det rader tydlig forvirring
kring bruket av typologier. | férlangningen kan rutnatet tydliggora vilka olika infallsvinklar
for behandling som lampar sig bést for aktuell individ. Rutnatets olika variabler ar valda
genom studie av olika forskningsansatser och riskfaktorer kring brott generellt, men ocksa
sexualbrott specifikt (Webster et al 1997, Boer et al 1997). Nedan foljer en mer detaljerad
inblick i varje variabel och varfor den valts ut som en del av rutnatet. Tanken &r sedan att

belysa varje variabel utifran om denna har nagon kopplig till risk eller skyddande faktorer.

Varje variabel kan sedan pa ett tydligt satt utgora utgangspunkter for behandling, dar

skyddande faktorer stérks och riskfaktorer bearbetas.

Nemn Tidigare Disgnos* Missbruk | Utssst for Malskameat*™ | Mot Offrets | Relstion | Offrets | Brottsrubrcering Typ &v vald Bruk
Asder| | brotulighet dvergepo ke Slcer o
vapen
Nﬁf;\ Brott owr :; Ingen Ney Nej Marv.:!u t‘ur;orv-a:yE: Kvinna | Nidigare | 18+ Grov vgish 2an Omfattande J;:T*
Al33 (pgr| Brott | PCL-RLAg nevd moxt kbnd olags hot instrumente it
Owrigt tkonomiskt
Finland
112ggr)
Klign Ingen £ fastetalla misstankt Nej Ney Man/aktiv Sexuels Fojkar Familj 611 Grov viidtakt mot M Ne)
Bi3s Sexuel stormping UNS Ageratenzam | Ksnsiomassigt barn, grove sexuelt - | instrumenteSt
PCL-R Moderat Koppling tll utnyttfande av
mannen underdrig
medhjso tll grovt
sexuellt utnyttjande
avunderdrig
Klient Ingen £j faststalit Nej Ne| Man/Passiv ¥angomassigt Icka Famil) 1217 Utnyttjande av barn | inget Nej
Clas) PCL-R &y fastetaid kekiust forsexuelt
posering, medhjsip
ol viidtshe av Darn
Klient Ingen Ingen Nej Nej Man/Aktlv Kanslomassigt | Pojke Famil) 6-11 valdtakt mot barn Mix Nej
D(38) PCL-R Miycket lag Kriek bl 32 barnpornografibratt | instrument=5t
part
Sexuelt
nyfiveohet
Klient | icke Borgerline Nej a | Ageratensam | Kansiomassigt | Kvinoa | Tidigars | 18+ valotakt, Ofattance Nej
E{26) | senuellt personlighetsstorming Ickeasexuellt Svorisuko kind misshandel Affektivt
vild [6gzr] | medantisocials drag viid
misstankt ADHD
PCL-RHog nive

*Diagnos enligt DSM IV sant PCL-R ** Milskamratens kon samt wilken roll Klienten spelat

Kniv

Bild 2 Rutnatet med de fem klienterna
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5.1.1 Tidigare brottslighet:

Den forsta variabeln jag valt att inkludera i mitt rutndt handlar om tidigare brottslighet.

Har listas om personen ifraga tidigare domts for nagot brott. Uppgifterna hamtas fran
rikspolisstyrelsens brottsregister samt ifall noteringar om utlandska domar forekommit i
riksmottagningens utredning. Kategorierna i rutnatet ar benamnda: Ingen, Sexuellt vald,
Ickesexuellt vald samt brott 6vrigt. Ovrigt kategorin innefattar alla brott upptagna i
brottsregistret som inte innefattar valdsbrottslighet, ex tillgreppsbrott eller brott mot
trafiklagen. Svensk forskning kring aterfallsrisker hos manliga sexualbrottslingar har pavisat
att de som aterfaller i sexualbrott sillan dndrar sina preferenser kring brottet. Val av offrets
alder och kon ar exempelvis samma. Samtidigt visade man pa att risken att aterfalla i
valdsbrott var dubbelt sa hog som aterfall i sexualbrott (13% jamte 6%) (Sjostedt et al. 2002).

5.1.2 Diagnos:

Jag finner det lampligt att rutnatet innehaller information kring klienternas psykiska status.
For att denna skall redovisas pa ett sa tydligt satt som majligt har man tva diagnostiska system
att véalja mellan. ICD-10 som listar och klassar sjukdomar och som framst anvénds av lakare
och Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders Text revised (APA 2000).
Skillnaden emellan dessa system &r géllande diagnoserna i sig sma. DSM-1V har har flera
fordelar da den innehaller mer omfattande kriterier och handledning samt information om
diagnoserna. ICD-10 &r mer kortfattad i beskrivningarna. Malet med mitt rutnét ar ocksa att
forenkla och fortydliga data for forskning, vilket troligare sker inom psykologi och
kriminologi an inom medicin, och det har visat sig att valet av diagnostiskt verktyg spelar roll
da man forsoker fa forskningsfynd publicerade (Herlofson & Landqvist 2002).

DSM- IV ér ett sdkallat multiaxialt system dar diagnosen satts upp pa fem olika axlar.

Axel | listar huvudproblemet for behandling och kan vara aktuellt vid rattspsykiatriska
undersokningar och avgérandet om nagon ar beraknelig vid tidpunkten for brottet eller inte.
Axel 11 listar eventuell mental retardation och sk personlighetsstérningar. Det ar kring dessa
mycket kriminologisk forskning ror sig och ar darfor ledande vid riksmottagningens
riskbedomning. Axel Il listar somatiska (fysiska) sjukdomar och besvér. Axel IV
psykosociala besvar. Dvs problem i klientens sociala liv. Denna del tacks oftast av dvrig
information i drendet, i min modell tex av medgarningsman, tidigare kriminalitet, utsatthet for

Overgrepp osv och listas darfor inte i rutnatets del diagnos. Axel V &r en klinisk skattning av
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klientens fungerande och anvands framst for behandling varfor den ocksa utgar i min modell
(Osbourne et al. 2003).

Jag valjer ocksa att namna klienternas niva pa PCL-R. Psychopathy Checklist revised 2nd ed
(Hare 2003) . Begreppet psykopati & mycket omdebatterat och férvanskat av populédrmedia.
Begreppet i sig har for lekmannen férknippats med seriemdrdare och verkligt sjuka individer.
Verkligheten ar en annan. Psykopati, eller snarare hur man skattar pa en skala mellan 0-40
podng har visat sig vara en god prediktor for vidare kriminell verksamhet.(\Webster et al.
1997) Det ar dock likt diagnoser enligt DSM-IV pa sin plats att namna att diagnoser eller
skattning enligt PCL-R inte pa ndgot satt ar skrivna i sten eller ger tydliga svar pa hur
individen fungerar. Att siga att nagon som skattas med 29 poang enligt PCL-R ar
ickepsykopat emedan en som skattas 30 poéng ar psykopat blir kontraproduktivt och
forvanskar verkligheten. Istéllet skall diagnoserna ses som hjalpmedel for behandlare,
forskare eller andra t ex kriminalvarden att lattare forsta vad man eventuellt kan vanta sig av
individen (Osbourne et al. 2003).

Forskning kring forekomsten av diagnostiserade storningar ser olika ut i olika studier. Att
storningar skulle vara mer vanliga inom gruppen sexualbrottslingar an i alimanhet visar ex
Wijkman med kollegor (2011) pa da hela 48% (n=65 av 135) visade pa diagnoser inom Axel |
och Axel II.

Vad det géller personlighetsstorningar (Axel 1l diagnoser enligt DSM-1V) finns indikationer
pa att dessa forekommer oftare hos de kvinnor som begar brotten tillsammans med nagon
annan (Muskens et al. 2011). Da man istéllet tittar pa Axel | diagnoser i DSM-IV har man
funnit att dessa ar mer forekommande bland de som agerar pa egen hand (Muskens et al.
2011) Andra studier stodjer fynden att kvinnliga sexualbrottsdémda tenderar att ha drabbats
av depression i hog grad. Depression kan alltsa vara en motiverande faktor for speciellt de

kvinnor som agerar pa egen hand (Muskens et al. 2011)

Det finns generella anledningar till att specificera psykiska diagnoser inom kriminalvarden da
psykisk ohélsa &r forknippad med tre negativa konsekvenser a) storningar i det dagliga livet
pa anstalten dvs risk for mobbing misshandel eller t o m upplopp b) individuellt lidande pga
utebliven behandling c) 6kad risk for upptrappat vald och aggressivitet efter utskrivning
(Holmberg et al. 1999)
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Diagnoser som visar pa sexuellt avvikande kan vara av speciellt intresse da dessa har pavisats
vara en starkare predisponerande faktor for aterfall i sexualbrott &n PCL-R, i alla fall bland
mén (Olver & Wong 2006).

Forskning visar pa korrelation mellan 1Q och svarhetsgraden av brottslighet pa det viset att
lag 1Q Kkorrelerar positivt med brottets grad av allvar (Johansson 2005). Varfér PCL-R &r
intressant att beakta i foreliggande arbete ar att personer som presterar htga poang pa PCL-R
uppvisar ett monster som skiljer sig avsevart fran de som presterar laga. Skillnaderna blir
tydliga i saval riskbedémning som behandlingsansatser. Man har funnit att kriminella med
hoga poang pa PCL-R skalan skiljer sig fran andra med avseende pa typ av brottslighet,
tillvagagangssatt, kriminell karriar och offrens egenskaper (Hare 2003) Som ett exempel kan
namnas att forskningsfynd pa att verbal intelligens och 1Q korrelerar med psykopati i
omvanda forhallande &n de forut namnda. Hog verbal intelligens och I1Q visade pa tidigare
start i valdsbrottslighet bland de med hdga resultat pa PCL-R jamfort med dem som fatt lagre
resultat i psykopatibedémningen (Johansson & Kerr 2005).

Saledes blir det uppenbart att i riskbeddmning anvanda sig av saval testning av generell
begavning, kriminogena riskfaktorer samt psykopatiska drag. Hog begavning sammanfaller
med mindre valdsamma brott bland ickepsykopater emedan det motsatta verkar vara fallet for

de med uttalade psykopatiska drag (Johansson & Kerr 2005).

5.1.3 Missbruk:

Variabeln ar vanligt forekommande i kriminologisk forskning och definieras i detta arbete
utifran diagnoskriterierna enligt DSM-IV. Det skall har papekas att bruk av savil
narkotikaklassade substanser och/eller receptbelagda mediciner samt alkohol och tobak kan
foreligga hos individerna utan att dessa nar upp till kriterierna for missbruk enligt DSM-1V.
Missbruk &r en vanlig kriminogen faktor (dvs en faktor som hanger ihop med brottsligt
beteende) (Andrews & Bonta 2007). Det rader dock konsensus kring att missbruk av alkohol
och/eller droger inte spelar nadgon kausal, men kanske en bidragande roll vid sexualbrott.
Istallet teoretiseras det kring om missbruket ar ett medel fér kvinnorna att klara av
dysfunktionella relationer eller emotionella problem. Det finns i den internationella
litteraturen indikationer pa att missbruk ar vanligt forekommande bland kvinnliga
sexualbrottsdomda (Gannon & Cortoni 2010). Daremot finner man sallan skillnader mellan

sexualbrottsddmda och kvinnor démda foér andra typer av brott (ex Fazel et al. 2008). Att jag
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valjer att ha med missbruk som en variabel i mitt rutnat grundar jag pa att behandling for
missbruket kan ha goda effekter for klientens valmaende samtidigt som det ger en bild av

sociala faktorer som spelar in vid kriminologiska teorier.

5.1.4 Egen utsatthet:

Omfattningen av barndomstrauma och da sarskilt av sexuell karaktar ses som en stark
riskfaktor for att utveckla sexuellt avvikande beteende (Strickland 2008). Sexualbrottsdémda
har genom studier visat sig ha utsatts for fler och mer omfattande barndomstrauman én
kontrollgrupper (Strickland 2008; Wijkman et al. 2011)

Kvinnor som specialiserat sig, dvs de som endast begar sexualbrott emot samma typ av offer,
har visat sig ha mer sexuell utsatthet i barndomen (Wijkman et al. 2011) Mer generaliserande
kvinnor, som begar manga olika typer av brott fanns i samma studie ha utsatts for fysiskt vald

och vanvard i hogre grad an de specialiserade (Wijkman et al. 2011)

5.1.5 Malskamrat:

| Mathews grundldggande typologi 6ver kvinnliga sexualbrottsdémda forekom typen Male
coerced molester(1989). Typen utmérks av en kvinna som lurats/Gvertalats till att delta eller
underlatta 6vergrepp genomforda av en manlig malskamrat. Ganska snart drogs slutsatsen att
kvinnor dven deltog aktivt i Overgreppen tillsammans med mannen och Syed & Williams
(1996) foreslog tva typer (male accompanied familjar, male accompanied unfamiljar) for att
definiera denna typ av brottsling. Fakta talar dock sitt tydliga sprak och majoriteten av
kvinnliga sexualbrottsdomda har begatt brotten med nagon annan (Muskens et al. 2011;
Vandiver 2006; Wijkman et al. 2011)

Hur stor denna majoritet dr pendlar dock fran undersokning till undersokning (Vandiver 2006;
Muskens et al. 2011) Det faktum att kvinnor i hdg grad agerar tillsammans med en
malskamrat spelar stor roll for synen pa brottsligheten 6verhuvudtaget. For det forsta andrar
sjalva narvaron av fler personer brottets kontext. Faktorer som dominans, radsla och beroende
kan bli mer talande &n sexuella eller valdsamma motiv. For det andra kan kvinnans agerande
och motiv blandas samman med malskamratens sa att det blir svart att urskilja vems
motivation som styrt vad (Wijkman et al. 2011). Detta kraver noggrannhet vid beddmning och
behandling for att avgéra om kvinnan varit drivande eller dominerad av sin malskamrat.

Kvinnor tillhdrande dessa tva skilda grupper &r troligen i behov av helt olika
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behandlingsinsatser (Gannon & Cortoni 2010). Det skall har ndmnas att en svensk studie
kring kvinnor som begar 6vergrepp emot barn redovisar man att endast 35% av forévande
kvinnor kunde klassificeras som passiva. (Féllman & Christianson 1999) Senare ansatser till
typologier baserade pa stora statistiska analyser har tyvarr missat att redovisa om kvinnorna
agerat ensamma eller med nagon annan (Vandiver & Kercher 2004; Sandler & Freeman
2007). Detta gor interaktionen mellan kvinnan och hennes malskamrat ett viktigt amne for
vidare studier (Wijkman et al. 2011).

I mitt rutnat klassificeras kvinnorna efter fem kategorier: Agerat ensam samt kombinationen
av malskamratens kon samt kvinnans roll som antingen passiv eller aktiv. D& kombinationer

av beteende forekommer redovisas dessa ocksa (ex Klient B Man/aktiv och Agerat ensam).

5.1.6 Motiv:

Alla brott féregas av en mangd svarspecificerade motivbilder. For att forenkla har jag valt tre
huvudgrupper utifran kopplingar till behandlingsansatser. Sexuellt, kdnslomassigt eller
ekonomiskt motiverad brottslighet. For motivgruppen kanslomaéssigt specificerar jag med
vilken som identifierats som den tydligaste kanslan for att forsoka klargora vad som ses som
drivande for motivationen. Aven typen sexuellt motiv finner jag lamplig att specificera om en
individ drivs av nyfikenhet kontra sexuell avvikelse da detta kan vara vasentligt for

riskbeddmning och behandling.

5.1.7 Offrets kon:

Kvinnor som begar dvergrepp pa egen hand tenderar att valja manliga offer emedan kvinnor
som har en medgarningsman oftast valjer kvinnliga offer (Muskens et al. 2011; VVandiver
2006) Bland kvinnliga sexualbrottsdomda generellt véljer majoriteten kvinnliga offer (58%),
darefter manliga (30%) och sedan férekommer dven en grupp som begar brott riktade emot
offer av bada konen (12%) (Wijkman et al. 2011). 26% i samma studie begick brott emot mer
an ett offer. Som en inflikning fann man i en svensk studie att endast tre fall av 17 hade pojkar
som offer da man studerat kvinnor som begatt Gvergrepp emot barn. (Fallman & Christiansen

1999) Under denna variabel presenteras ocksa om offren ar ett eller flera. Kategorierna blir
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da foljaktligen Flicka/or Pojke/ar (antal) samt Man och Kvinna da offren aterfinns i

alderskategorin 18+.

5.1.8 Relation:

Variabeln differentierar pa tre grupper: Familj, tidigare kand och tidigare okand. Dessa tre
kategorier ar intressanta utifran forskningsfynd kring behandling och aterfall. Med familj
asyftas offer som varit del av férévarens innersta familj, dvs barn, biologiska eller adopterade
inom karnfamiljen. Denna kategori blir speciellt intressant inom svensk lagstiftning da aldern
da barn raknas som vuxna skiljer sig mellan fall dar ndgon utomstaende ar forovare till
skillnad fran da vardnadshavare utfort brotten. | paragraferna kring valdtakt mot barn och
sexuellt utnyttjande av barn, forklaras att man avser barn under 15 ar, dock raknas barn som
fyllt 15 men inte 18 till den har kategorin om garningen utforts av nagon foralder eller annan i
liknande stéllning. (BrB 6 kap)

Bland de kvinnor som agerat pa egen hand &r det troligare att offren inte ar kanda i forvag
(Muskens et al. 2011). Emedan det omvanda forhallandet géllde for kvinnor som agerat med
en malskamrat (Vandiver 2006). De kvinnor som ar mer generella i sin kriminalitet, begar
flera olika typer av brott, begar oftare brott emot for de sjalva okanda offer (Wijkman et al.
2011)

5.1.9 Offrets alder:

Den artikel som gjort den storsta statiska sammanstallningen inom omradet anvande sig av
kategorierna 0-5, 6-11, 12-17 respektive 18+ som uppdelning av offrets alder (Vandiver &
Kercher 2004). I min sammanstélining anvander jag samma kategorier for att underlatta
internationella jamforelser men gor i kategorin 12-17 fortydligandet om offret varit under
eller 6ver 15 da detta i Sverige kan paverka brottsrubriceringen, se mer utforlig beskrivning
av detta under brottsrubricering. FOr dvrigt &r gruppen 12-17 den kategori déar flest offer
aterfinns (53% Vandiver & Kercher 2004) vilket kanske skulle stodja en ny kategorisering dar
12-15 och 15-17 ger en tydligare bild. Det skall dock sdgas att konsensus rader om att

morkertalen blir storre ju yngre offren &r (Gannon & Cortoni 2010).
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Variabeln visar pa intressanta aspekter i forévarens person. Vandiver och Kercher namner i
sin artikel att de funnit att den &ldsta gruppen forévare (alder 33-78) som inte var slakt med
sina offer, var den grupp som mest troligt valde offer i den yngsta offerkategorin (Vandiver &
Kercher 2004). Intressant ur vinkeln att det figurerar ett otal olika typologier ar att VVandiver
och Kercher inte anvander detta fynd for att skapa en typologi dar detta fynd blir tongivande.
Saledes har jag inte kunnat finna nagon typologi med kriterierna aldre forévare som begar
brott emot de yngsta barnen trots att empiri funnits for att styrka en sadan distinktion.
Forskning visar ocksa pa att just den kategori forévare som begar brott mot yngre barn ar den
grupp som ar mest specialiserade (Wijkman et al. 2011). Specialiserade pa sa satt att de oftare

haller sig till ssmma brottstyp och typ av offer.

5.1.10 Brottsrubricering:

Denna variabel listar brottsrubriceringen/arna vid senaste domen. Rubriceringen utgar fran
svensk lagstiftning.

Det &r i Brottsbalkens sjatte kapitel vi hittar sexualbrotten: Valdtakt, Sexuellt tvang, Sexuellt
utnyttjande av person i beroendestallning, Valdtakt mot barn, sexuellt utnyttjande av barn,
samlag med avkomling, samlag med syskon, utnyttjande av barn fér sexuell posering, kdp av
sexuell handling av barn, sexuellt ofredande, kontakt med barn i sexuellt syfte, kop av sexuell
tjanst, koppleri.

Samtliga har uppraknade brott kan ocksa benamnas grovt och leda till hogre straffsatser.
Forsok till, stampling och medverkan till ovanstaende brott kan rendera straff enligt
brottsbalkens 23 kapitel.

Det skall tillaggas att barnpornografibrott aterfinns under kapitel 16 Brott mot allmén ordning
som § 10a, strax efter 810 brott mot griftefriden.

| paragraferna kring valdtakt mot barn och sexuellt utnyttjande av barn, forklaras att man
avser barn under 15 ar, dock raknas barn som fyllt 15 men inte 18 till den hér kategorin om

garningen utforts av nagon foralder eller annan i liknande stallning.

Jag har medvetet valt att undanhalla strafftiden kvinnorna mottagit i sin dom for att minimera

risken for att kunna identifiera klienterna.
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5.1.11 Typ av vald:

Instrumentell aggression grundar sig pa tavlan om nagot féremal eller status som innehas av
en annan person sasom smycken, pengar eller territorium. Garningsmannen forséker fa det
onskade objektet oberoende av kostnaden. Instrumental aggression ar oftast en faktor vid ran,
inbrott och stold. Forévaren sjalvklara mal ex vid ett ran &r att fa foremal av varde. Vanligtvis
finns det ingen avsikt att skada nagon. Men om nagot stor férovaren att na malet kan han eller
hon kanna sig tvingade att skada offret istéllet for att riskera att forlora det 6nskade malet. |
den meningen kan ett ran leda till mord, men aggressionen anses trots detta som
instrumentellt.

Affektiv aggression sker efter impulsiv vrede. Denna kan uppkomma ifran verkliga eller
upplevda forolampningar, fysiska attacker eller kanslan av mindre vérde. Affektivt vald
kannetecknas saledes av intensiva och desorganiserade kanslor av ilska.(Bartol & Bartol
2008).

Utifran dessa begrepps definitioner kan man dra slutsatsen att huruvida forévaren anvant
affektivt eller instrumentellt vald &r en viktig faktor for analysen av brotten i sig. Som
exempel for hur detta tar sig uttryck i juridiken sa har det i hogsta domstolen forklarats att

“instrumentellt vald, i allménhet far anses vara allvarligare an impulsstyrt vald”( NJA 2011).

Att kvinnor anvander vald pa ett annat vis &n man vid sexualbrott visar en studie fran
Nederlanderna pa. Man visade dar pa att 18% anvant sig av fysiskt vald emedan 24% anvant
sig av det man benamner verbalt vald vilket skiljer sig fran méns valdsanvandning (Wijkman
etal 2011.).

Kategorin delas upp i milt, moderat eller omfattande samt huruvida valdet varit affektivt eller

instrumentellt.

5.1.12 Bruk av vapen:

Variabeln &r en enkel ja/nej kategori

Om svaret blir ja, specificeras vilken typ av vapen som brukats. Variabeln har tagits fram som
en viktig faktor att ta hansyn till vid klinisk riskbedémning. I just detta fall nr man talar om
sexualbrott kan variabeln dessutom peka pa forekomsten av sexuellt avvikande beteende och

da framst sexuell sadism (Boer et al. 1997). Bruket av vapen kan ocksa ha effekt pa t ex PCL-
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R skalan da en misshandel klassas som ett brott i skattningen av den skalan, emedan samma
brott dar forévaren anvéant exempelvis en kniv raknas som tva brott. Misshandel och olaga
vapeninnehav. Antalet olika brott en forévare gor sig skyldig till paverkar skattningen pa item

20 Kriminell mangsidighet i namnda skattning ( Hare 2003).

5.2 Kulturella faktorer:

| nagra av de svenska fallen jag studerat framtrader bilden av eventuell kulturell paverkan.
Kulturella betingelser kan exempelvis vara den kulturella synen pa kvinnan och hennes
position gentemot mannen. Den kulturella synen pa sexualitet blir ocksa tydlig i vissa fall. |
ett fall utdvar hela familjen naturism och har en liberal syn pa behovet av nyttjandet av klader.
| andra fall finns en djupt rotad kulturell syn pa kvinnans tabubelagda sexualitet som kan ha
paverkad utvecklandet av beteende vilket tagit sig kriminella uttryck.

En variabel i rutnatet med mojlighet att pavisa dessa kulturella betingelser skulle pga de fa
fallen gora det allt for svart att behalla klienternas relativa anonymitet. Detta sagt, skulle dessa

kulturella variabler nog ge viktiga inblickar i riskbeddmning och behandling.

5.3 Riskbeddmning:

Att 6verhuvudtaget riskbedomningar genomfors kan ses som ett uttryck for den nyliberala
politiska kulturen. Enligt Ericson (2007) ror sig samhéllet emot en punkt dar sjalva risken att
bega brott renderar i kriminalisering. Att falla nagon for ett brott blir underordnat malet att
minimera risken for aterfall i brott. Pa ett teoretiskt plan hamnar riskbedomningen just inom
detta falt. | praktiken handlar riskbedémningen mer om att rétt person paras samman med rétt
sakerhetsniva, behandlingsmojligheter och behov utreds. Riksmottagningarna for
langtidsdomda anvander sig av samma arbetssatt oavsett om klienten ar man eller kvinna.

Brottets art ar viktigare i valet av bedémningsinstrument.

Ett valutprévat instrument &r HCR-20 (Webster et al. 1997). Interbeddmarreliabiliteten dvs i
vilken utstrackning som olika bedémare skattar samma individ likadant, & mycket god (
Belfrage 2004). HCR-20 listar 20 variabler i tre olika grupper av data, historiska, kliniska och
riskhanteringsvariabler. Bedomaren skattar klienten pa en tregradig skala. 0 poang for om
variabeln inte forekommer 1 podng om den delvis forekommer och 2 podng om den

forekommer. FOr mitt arbete kan det vara av intresse att nd&mna att variabeln tidigare
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valdsbrottslighet &r den forsta variabeln i instrumentet och att mycket vikt laggs empiriskt till
just den variabeln. Alder vid férsta valdsbrottet 4r variabel tv& och finns ocksé i mitt rutnt
precis som psykopati som tas upp som variabel sju (Webster et al. 1997). For sexualbrott finns
en liknande checklista. SVR 20 (Boer et al. 1997) som har flera av ’mina” variabler i sin
uppsattning. Utsatthet for vald, psykopati, mental sjukdom, missbruk, tidigare ickesexuellt
valdsbrott, bruk av vapen, om flera typer av sexualbrott begatts och om vald brukats emot
offren, ar alla variabler som finns i saval SVR 20 som i mitt rutmonster. Validiteten i SVR-20
har studerats och funnits vara god. | den forskning jag last finner jag dock ingen forskning
kring SVR-20s validitet for kvinnliga klienter. Skillnad mellan validiteten for olika manliga
subgrupper har uppmatts. Som exempel kan niamnas att formagan att forutséga om nagon
kommer att aterfalla i sexualbrott av sk ’hands on” karaktér var béttre for klienter som démts

for valdtakt an de som démts for Gvergrepp mot barn (Rettenberger et al. 2011).

Sa langt riskbedomningarna som gors av de kvinnor som démts till langre fangelsestraff i
Sverige. Utomlands férekommer andra metoder for utvardering infér eventuell behandling.

| Kanada genomfors en liknande procedur for de kvinnor som likt i Sverige domts till fangelse
langre &n tva ar. | Kanada blir uppdelningen naturlig da alla som doms till tva ar eller mer
med automatik overfors fran regionala rattsapparaten till den federala. Man anvander sig av
samma steg i utredningen, men det sista steget ar specifikt for kvinnliga sexualforbrytare. Da
ingen checklista likt de jag tidigare ndmnt finns for kvinnor anvénder kanadensarna sex
standardtest. Rosenberg Self esteem inventory for att méta sjalvbilden.

Miller Social Intimacy Scale for att mata nivan av intimitet kvinnan har i sina nara relationer.
UCLA Loneliness Scale som méter hur ensam kvinnan upplever sig

Bumby Rape and molestation Scales som mater kognitiva forvrangningar i samband med
synen pa sexualbrott. Coping Inventory for Stressful Situations CISS som tittar pa vilka
copingstrategier eller férsvar individen anvéander for att klara av stress. Paulhus Deception
Scales som anvands for att utréna hur arlig kvinnan &r i sina svar pa olika
sjalvskattningsformular. Utifran hela utredningen skapar man sedan en individuell plan for
verkstalligheten. (Blanchette & Taylor 2010)

| England anvéander Lucy Faithful Foundation (en valgorenhetsorganisation for barns rétt) en
standardiserad utredningsform, utvecklad for kvinnor som begatt Gvergrepp mot barn. Pa bara
sex timmar genomfor man en utredning utifran de faktorer man anvander saval i Kanada som

i Sverige. Det speciella med LFF &r att kvinnor som utreds och behandlas inte nddvandigtvis
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ar domda. Man kan soka hjélp hos organisationen utan att brott har begatts eller t ex via

rekommendation fran sociala myndigheter. (Blanchette & Taylor 2010)

5.4 Behandling:

Birgden & Cucolo (2011) patalar att behandling av sexualbrottsdomda ar ett veritabelt
minfalt av etiska och juridiska problem. Samhéllsskyddet gar fére de domda individernas
rattigheter da brotten ses som omanskliga. Det allmant vedertagna ar att behandla genom att
fangsla. Det vill sédga att minimera risken for samhéllet genom att halla de domda borta fran
det sa lange som majligt. Nu fungerar inte detta som medel for att minska riskerna 6ver tid.
Behandling som istallet syftar till rehabilitering och forstaelse ar den enda vagen att ga.”
(Birgden & Cucolo 2011 min 6versattning)

Inom svensk kriminalvard finns ett ackrediterat program som vander sig till
sexualbrottsddmda. ROS, Relation och samlevnad. Ett kanadensiskt program som 6versattes
efter att det ackrediterats d&r 2000. Sedan 2002 anvénds det i Sverige och 2009 ackrediterades
programmet fullt ut.

Programmet &r uppbyggt kring fem komponenter som alla &r relaterade till vad forskningen
visat ar riskfaktorer for sexuellt vald.

Komponenterna, kognitiva forvrangningar och behandlingsstrategier, intimitet, relationer och
social formaga, empati och medvetenhet om offret, att hantera kanslor, avvikande sexuella
fantasier och sexuell upphetsning &r de som beroérs av programmet. ROS &r primart uppbyggt
med gruppsessioner men ar nu vidareutvecklat som ett individuellt program. Programmet
omfattar drygt 150 timmar ¢ver 18-28 veckor. Kompetenskraven fér ROS programledare
innefattar att en av de tva ledarna for varje grupp skall vara psykolog/psykoterapeut, utéver

det kravs att ledarna genomgar en tio dagars utbildning i programmet. (Kriminalvarden 2009)

| Kanada anvands en modell speciellt framtagen for kvinnor. Man véljer da vilka
komponenter som behandlas och den generella erfarenheten ar att komponenten som handlar
om sexuellt avvikande beteende séllan &r aktuell for kvinnor. Istéllet har man funnit att vikten
i behandlingen laggs pa att hoja sjalvfortroende och minska beroendestallningen till andra for
dessa kvinnor. (Blanchette & Taylor 2010)
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| England har man utifran LFF Lucy Faithful Foundations program for behandling, som
utéver den kognitiva beteende terapeutiska basen ocksa anvéander sig av schema terapi,
dialektisk beteendeterapi och trauma terapi, utvecklat och provat ett program for kvinnliga
sexualbrottsdomda. Programmet bar manga likheter med de som anvénds i Sverige och
Kanada. Det faktum att det Engelska programmet genomforts och utprovats i grupp saval som
individuellt och inom sociala myndigheter samt kriminalvard gor programmet mycket

intressant for framtida studier. (Blanchette & Taylor 2010)

I USA genomfor man bara genusskilda program i tre stater, Texas, Colorado och New York.
Vid narmare genomskadning upptacker man dock att CIT programmet i Texas &r likadant for
méan som for kvinnor. Fokus for behandlingen &r érlighet. Colorado anvénder ett program
kallat WWCS Wisdom Works Counseling Services. Programmet utgar fran kvinnans vég till
brottet och kan genomforas pa 24 manader. Programmet anvands enligt vad jag funnit inte
inom kriminalvard utan istallet for kvinnor efter verkstallighetens slut. New York skickar sina
fall till samma terapeut Dr Richard Hamill. Komponenterna i Hamills program liknar de i alla
ovriga.(Blanchette & Tyler 2010)

33



Kapitel 6 Resultat och analys Typologier for kvinnliga sexualbrottslingar

De i Sverige langtidsdomda kvinnorna passar in i ett internationellt perspektiv da de uppfyller
kriterierna for flertalet olika typologier. Da antalet ar sa litet kan inga statistiska analyser
goras men subjektivt tycks det vara sa att den svenska populationen sexualbrottsdomda
kvinnor liknar de populationer som undersokts internationellt. Jag har utifran internationell
forskning valt att Oversatta sex typer av kvinnliga sexualbrottsdémda vilka jag anser tacka in
de i forskningen vanligast forekommande typerna. Lararinna/alskarinna typen, den av annan
paverkade typen, den predisponerade typen, den som samarbetar med malskamrat, den
experimenterande typen samt den kvinnliga valdtaktsforovaren. Jag har funnit stod for denna
uppdelning i empiriskt material och kunnat anvanda dessa typer for att kategorisera de i
Sverige utredda fallen. De svenska fallen skiljer ut sig fran den internationella statistiska
profilen da endast en av kvinnorna rapporterar egen utsatthet i barndomen. I inget av de fall
som jag studerat lider kvinnorna av nagot missbruk, vilket ocksa skiljer ut sig fran
internationell forskning. Att merparten begar 6vergrepp emot egna barn stammer val dverrens
mellan de svenska fallen och internationell forskning. Att majoriteten av de svenska forévarna
ar tidigare ostraffade likasa. | tva av de svenska fallen upplever ocksa forévarna att brotten &r

att ses som normalt sétt att visa karlek och omsorg samt minimerar allvaret i brottet.

6.1 Diskussion:

Vem skall man tro pa?

Detta arbete syftade i sin linda till att dversatta svenska forhallanden till internationellt
vedertagna typologier och darifran gora jamforelser. Detta syfte kan i viss man ses som
uppfyllt men den aterkommande tanken ar varfor man kreerat en sadan mangd olika
typologier? Den stora méangden definitioner och annu fler namn pa grupper gjorde snabbt
materialet odverskadligt. Typologier har baserats pa offrets upplevelse (Sarrel & Masters
1982) psykodynamiska profiler (Wolfe 1985) grupper i behandling (Matthews et al. 1989)
statistiska analyser utifran olika variabler kring offer och forévare (Vandiver & Kercher 2004;
Sandler & Freeman 2007) missbruk och psykopatologi (Turner 2008) samt kriminell karriar
och brottets art (Wijkman et al. 2011). Man ser tydliga likheter mellan vissa perspektiv
emedan andra inte gar att kombinera. Samtidigt tycks inget typologisystem ta hansyn till alla
typer av fordvare. | de storsta statistiska analyserna utelamnade man t ex om kvinnan agerat

ensam eller tillsammans med nagon (Vandiver & Kercher 2004; Sandler & Freeman 2007).
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Sa var star vi nar det kommer till typologisering? Anledning att typologisera ar att det hjalper
till att forsta monster i brottsligheten, identifiera vilka vagar som leder in till den samt att
utveckla interventioner for att férhindra brott. Vidare ar det viktigt att tydligt definiera
typologier for att underlatta replikeringen av studier sa att dessa kan goras i olika geografiska
och kulturella omraden. (Sandler & Freeman 2007)

Vil sa, men i fallet med kvinnliga sexualbrottsforovare finns det d&nnu inga specifika
Overgripande teorier kring uppkomsten av brottslighet. Inte heller tycks det finnas
interventioner kopplade till de typologier som tagits fram. Vetenskapen har stannat med att
typologisera utifran egna teorier men dessa saknar koppling till de 6vriga delar som ar
vasentliga for att typologiseringen i sig skall vara verkningsfull. For detta arbete kvarstar da
manga fragor kring typologiseringens nytta. Min ansats i skapandet av ett rutnat for
identifiering kan ses som ett motmedel mot typologierna, men kan ocksa ses som ett satt att
underlétta ”Overséttningen” mellan olika typologier. Oavsett om forskningen anvander sig av
individualansatser, sasom psykologisk forskning kring aterfallsprevention och stod for
individen eller om den utgar fran kriminologisk teoribildning lampar sig @mnet pga av sin

litenhet for studier dar individbasen ar tydlig att se.

Spelar typologierna nagon roll?

Kvar blir bara tanken att gruppen kvinnliga sexualbrottsdémda &r heterogen och
svaroverskadlig. Kanske ar det bast sa, att denna lilla grupp individer skall fa undga att
klassificeras och typologiseras och istallet fa mojligheten att bedémas och behandlas som just
individer. Jag har under min studie inte funnit nagra ansatser till speciella behandlingsmetoder
eller reckommendationer grundade pa nagon av typologimodellerna. Vid forsta anblicken pa de
fa svenska fallen fann jag heller inte att den heterogena skara det handlade om skulle kunna
dra nytta av samma behandling. Att utveckla behandling utifran de mest anvanda typologierna
skulle vara en god ansats for framtida forskning. Jag skulle ocksa énska artiklar med
beskrivning och uppfoljning av behandlingar inom den berdrda gruppen. Det framgar ocksa
med tydlighet att osakerheten kring typologier forsvarar kriminologisk forskning. Sa lange
forskningen bedrivs utifran skapandet av fler och mer varierande typologier nar man ingen
koncensus och det ar min asikt att det istallet behdvs mer forskning kring varfor dessa brott

begas och hur de kan forebyggas.
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6.2 Slutord:

Jag anser att trots att detta inte ar nagot monumentalt arbete pa nagot vis, men att det kan
belysa ett ganska oupplyst &mne. Utbudet av fall &r litet och genererar darfor inga statistiska
data som ger nagra matbara varden. Daremot kan man identifiera tendenser att den svenska
populationen langtidsdomda sexualbrottsdomda kvinnor liknar de populationer som
undersokts internationellt. Studien har ocksa aktualiserat huruvida bruket av typologier inom
ett sa litet falt ar till nytta eller inte.

Det skall ocksa understrykas att omradet dras med morkertal vars omfattning det av naturliga
skal inte gar att forutspa. Valet av typologier, variabler i min rutnatsmodell osv baseras pa de
fall som kommit till allmén kdnnedom genom brottstatistik och nationella undersékningar.
Vad som doljer sig i den totala populationen kan jag inte férutsdga, men troligen faller
oupptackta forovare inom samma monster som presenterats i detta arbete. Forskning kring
amnet kvinnliga sexualbrottslingar &r eftersatt, liksom forskning kring kvinnlig kriminalitet
generellt. Senare ar har dock forskningsméngden 6kat och ytterligare ljus har spritts i denna
mdorka och tabubelagda del av kriminologin.

Sa for att aterkomma till uppsatsens tre huvudfragestallningar:

Finns det nagon generell bild av vem den sexualbrottsdémda kvinnan ar?

En bild kan malas upp genom statistiska analyser, men nagon egentlig mall kan inte goras i
den heterogena gruppen.

Finns det i forskningsvarlden nagon typologi for att gruppera dessa kvinnor?

Det existerar flertalet typologier, trots att Matthews, Mathews och Speltz sammanstallning
fran 1991 tycks vara den som fatt mest erkannande. Jag har i detta arbete presenterat ett eget
forslag pa typologier som kan anvéndas i Sverige, samt en rutnatsmodell som asidosatter de
konventionella typologierna och enligt min mening kan fortydliga jamforelser av individer
internationellt.

Gar det att satta in det i Sverige befintliga materialet i ett internationellt perspektiv?

De svenska fallen gar mycket val att placera in i internationellt perspektiv. Skillnaderna i den
lilla svenska gruppen ar inte storre an skillnaden mellan andra sma urval och den generella

bilden i internationell forskning.
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KAPITEL 7 Sammanfattning

7.1 Sammanfattning:

Detta arbete har forsokt belysa ett falt som pa grund av sin litenhet inte fatt sa mycket
uppmarksamhet som det kanske borde. Speciellt risken med morkertal i kombination med i
vissa fall alarmerande rapporter om 6vergrepp av barn gor att det forskningsmassiga uppsving
det nu tycks fa behovs. Utifran kriminologins falt ar kartlaggning av sexualbrotten viktig for
att forsta hur brottslighet fungerar i stort. Just detta &mne belyser och forsvarar den
genusdistorsion kriminologiska teorier grundar sig pa.

Kriminologi ar ett amne som vilar pa flera andra daribland psykologin. Den lilla grupp denna
studie handlar om ger onekligen psykologiska teorier om individen foretrdde fore stora teorier
pa samhéllsniva. Om man ser detta arbete med psykologens égon kan namnas att
heterogeniteten inom gruppen exempelvis forsvarar ansatsen att behandla individerna inom
gruppen pa liknande sétt. Har har studien istallet pavisat att gruppen skulle gagnas battre om
individerna behandlades individuellt utifran sina personliga forutsattningar. Da antalet i
populationen &r sa litet tycks det inte heller finnas hinder for att individuell behandling skulle

kunna genomforas.
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