La oss hjelpe
psykopatenes ofre

Av Henrik Seyffarth

Forst vil jeg glerne takke overleze Reldar Hammerfors for hans svmpatiske og forstielsesfulie
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Vi bor lete med Iyvs o2 IvEte el-
ter hvilke sider pasionten besitter,
for | neste omeange A bruke dlase
til & hyvzee pasienten app

Men dette bor IKEe SL) som sste
ord | denne diskusjon om sy Lo
pati. Dette sy at mrl-:nnnhu aan
forandre seg glor ofrenes «thilm?
erddn vansgeilgere

Den sigvidioielse psykopaten har
freminlt hos ofrene vil oke Detl:
medforer at ofrene forsoker 4 leve

simen med psyRopaten eundd
noen Ar medd det resultat at o
blir "enda mere odelagt. Her vil

et nevne hiva en eldre ~mbed -
mann =krev il mepe | satten av
november: <MD bhustry hae vierl
psvikopat hele sitt iy oz er ool
ronudeles T 4r manmel. En ;-
delsashistore {or bigcwe parte:
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Del jog moner er 4 peyvgopall er
derior en psyeisk vanforhet so
Ikke kan forandres, En 0K
nverensning har den sller storste
petyvdnin: {or 11"*'l:41]r.|h-m". oire
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gvmektiohe: solvoppr.velse,
Det gielder & A glort disse ju
deniter Klar over at de or gift Sied
en psvkopal o: ot han thune o«
fodt shik at de tkke kan {orendres,
Girene ma osA bl Kur over at oe!
iKke or de selv som e gvee, slik
oirene merkelig nok har en ten-
dens til & tro efter at psykopatene
linr bearbeidet dem noen ar e
Hrr.".'!mr+ der at som reee]l erf d'n
ciieste losning at de to parter
gomuner {ra hverandre. Jeg har g
N praksis soin nevut | nin ar-
tkkel 4100 nldrl sett psykopaten
it kormmeer il selverklennelse
cboertaeit fra den ene telefonhen-
vetdelsen. Iivor psykopaten inn
rofiimel Ain skvild Y penodern uten-
for fanvedidees
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e 20/10. Jee er glad ford! han er enle | a:
te or som kort defineres sitk: Mennesker. som vesentils
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tror alle mennesiker
kan hjelpe psykopatenrs ol
simpelthen ved A tro pd det
EIEr. NOC AV det som mlr meil inn
Py oitene o 1o at ingen or pd
hva de ser mens alle “erimog bes
undrer den ighende opg charme-
resde psygopol. Dette =kvides dol-
vis at det pasientens ofre kan {or-
telle eor simpelthen utrollz for
aldre menie=ker. Et koitd av
sannliel som  glor psykopatenis
ognes mere troverdig er al pa-
sisniten | desperasjon oppferer seg
Hite hensiktsmiessig o da fAr pisy-
kopatene vann pd mellen, Vi bog
vel hieller ikke se bort fra at det
er meoet lettere A holde med den
sterke<te, | dette tilfelle psikopa-
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e apne megel velnehwhde
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mennesker. Jeg har | det hele
innirvkE av oaul psykonpatene pr.

instinkt bar en egen evoe til 4 ul-
vilge seu mennesker com de kan
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Nar Haommerfoss suacker om i
mote psyRopatene pd el mennes-
kellz plan, or dette 1ttt vanskelig &
forstt ut Irm min erfaring. Jeg
kan oe=k forsikre al mine pa-
sienter har forsokt gang ph gang
glennot en Arrekke. men alltid

smyger psykopaten unna

Folkropply=suing oin  psyropit!
kan kanskje hielpe til 3 forebyug
noe av all den vivkke ektesgap
med  psykopater mediorer. Alen
psykopatesics  besluerende  cuvner
ssnes 4 begymnelsen @& {rata

til dels

vl bor avgrense den gruppe psykopater

d erunn av nedarvede an-

stAr lanct f{ra hverandre

ofrene alle mullgheter for mot-
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s*1lle dette sporsmail:

bilominie om on
er PSYRopat, Eall
Har han
hatt psvkopatsge trekk helt sidea
han var barn o2 synes i 4 vere
uforbederlig? I-'ﬂ.l..np- o kan
osd | en del til{eler robe en ind.
re svakhet of angest som hal
doyver ved & underkue ofre
Som overlege Heldar Hammer-
foss ulderstreker, er dot meset
vanskeliz & & giort noe for ps:-
sopalene olv, Men de mange som
stoter pd psykopatenes ofre kan
glore mwget [or
ulvkkolerer individer., Det
iI£ke 24 lite av en ankiage | et bney
i mmottox | anledning min artik-
kel 4 10; Selv er jeg ok t'm-
melle skadet nervemessie or har i
allt bare glort saken verre, til tros
for henvendelse til
stnlkuratorer, Kuratorer osv
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